PROGRAM PORADENSKYCH SLUZEB NA SKOLNI ROK

2025/2026

Clenové gkolniho poradenského pracovisté:

Mgr. Svétlana Zabranska — vychovny poradce
Ing. Lucie Zahradkova — skolni metodik prevence
Ing. Lenka Zdmostna Ph.D. — kariérni poradce
Skolni specialni pedagog

Personalni slozeni SPP se v leto$nim $kolnim roce méni, svou &innost ukongila $kolni psycholoika.

Neméni se hlavni cil nasi prace — poskytovat kvalitni poradenské sluzby ucitelim, zakam i jejich
rodi¢lim v nasledujicich oblastech:

zajisténi péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

péce o zaky nadané a zaky s neprospéchem

problémy se $kolni dochdzkou — neomluvend a vysoka omluvena absence
kariérni poradenstvi — profesni orientace zak{
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prevence rizikového chovani - primarni prevence specifikovana i prevence sekundarni
koordinaéni a metodické vedeni pedagogického sboru
o koordinacéni a metodické vedeni pedagogického sboru

Pro letosni Skolni rok jsme si stanovili priority:

Pfiprava a uskuteénéni adaptacniho pobytu pro zaky 6.tfid
Koordinace poradenskych sluzeb poskytovanych na ZS, spoluprace se $kolskymi poradenskymi
zatizenimi
Intenzivni komunikace a osvéta pro rodice, zakonné zastupce a zZaky
Metodicka podpora uditelli v praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zaky
nadanymi

o Zajisténi proskoleni pedagogli - seminai ve Skole hodnoceni a sebehodnoceni Zakl -
EDUPRAXE
Prace se tfidami s cilem eliminovat socidlné patologické jevy jako je fyzické a psychické nasili
V preventivnich programech se soustfedit na “nové” navykové latky. Vénovat se zneuzivani
socialnich siti, bezpecnosti pohybu na socialnich sitich a kybersikané

o Spoluprace s Akademii Bakalari - Webinare pro ucitele

Hlavni ukoly pro jednotlivé oblasti ¢Cinnosti:

1. Zajisténi péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami




o Ndékup a pfiprava pomlcek pro integrované zaky
o Aktualizace a doplnéni databaze integrovanych Zzak(i a ostatnich zak( se specifickymi
vzdélavacimi potifebami

o Aktualizace informacnich nastének pro rodice i ucitele

o Priprava podklad(i pro vytvoreni individualnich vzdélavacich pland pro integrované Zaky
v souladu s platnou legislativou a s vyuzitim zkusenosti z loriského $kolniho roku.

o Spoluprace vychovného poradce, Skolniho specidlniho pedagoga a Skolniho psychologa
s tridnimi uciteli pfi tvorbé IVP pro integrované Zaky. Nastaveni spoluprace s PPP — terminy
konzultaci ve skole 1krat / mésic

o Naslechy specidlniho pedagoga v hodinach ¢eského jazyka na 1. stupni, dohodnuti spoluprace

s ucCiteli ¢eského jazyka i tfidnimi uciteli

o Koordinace a uUcast na projednavani individualnich vzdélavacich plant se zaky a jejich
zakonnymi zastupci.

o Sestavenirozvrhu specidlniho pedagoga na zakladé lonskych zkuSenosti, zafazeni novych zaka
do podpory spec. pedagog péce

RIJEN - PROSINEC

o Evidence a kontrola individudlnich vzdélavacich plant pro integrované Zaky do 10. 10. 2025,
kompletace dokumentace

o Jednaniv pedagogicko-psychologickych poradndch a ve specialné pedagogickych centrech, se
kterymi Skola spolupracuje — dohoda spoluprace na novy Skolni rok + projednani
individudlnich vzdélavacich planud s konzultanty Skolského poradenského zafizeni

o Depistazni Setfeni v 1. tfidach — vyhledavani zak( s percepénim oslabenim
o Informace rodi¢iim o vysledcich depistdZniho Setfeni v 1. tfidach
o Priprava Skolnich dotaznikd pro odesldni na vysetieni do PPP pro integrované Zaky a ddle pro
zaky, u kterych se objevily aktualni problémy
LEDEN - UNOR

o Zhodnoceni efektivity prace integrovanych zakd podle IVP v 1. pololeti + ndvrhy na doplnéni
IVP
Informace z pedagogickych rad 1. a 2. stupné
Depistazni Setfeni ve 2. tfidach — vyhledavani zakd se vznikajici poruchou uceni a jejich
odesilani na komplexni vySetfeni do PPP



DUBEN

o Zhodnoceni vysledk( péce o zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami — zpétna vazba od
zakonnych zastupcl integrovanych zakul i jejich vyucujicich
KVETEN
o Zhodnoceni efektivity prace zakl dle IVP ve 2.pololeti, zpétna vazba k plnéni IVP
UKOLY PRO CELY SKOLNi ROK
o Priorita pro letosni Skolni rok - naslechy v hodinach, ve kterych jsou vyu€ovani integrovani Zaci
a nasledné konzultace s uciteli o moznostech prace s nimi. Cetnost téchto naslech( bude déna
zajmem ucitell a ¢asovymi moznost ¢lenl Skolniho poradenského pracovisté — bude vsak
minimalné 1x za Skolni rok u kazdého integrovaného zdka a predmétu, ve kterém se problémy
nebo mimoradné nadani nejvice projevuiji.
o Prubéiné odesilani zakl na vySetfeni do PPP — Uzka spoluprace s tfidnimi uciteli a vyucujicimi
ceského jazyka, pomoc pfi pfipravé dotaznikd pro Skolska poradenska zafizeni.
o Konzultace s tfidnimi uciteli a rodi¢i zak( s poruchami uceni o zavérech prvniho vysetreni
v PPP a projednani nasledné péce o tyto zaky, v pfipadé zajmu rodict poskytnuti materiala
k reedukaci poruch pfi domaci pripravé zakud
o Sledovani adaptacnich potizi zak( 1. ro¢nik( pti zahdjeni Skolni dochazky a Zakl 6. ro¢nik{ pfi
pfechodu na Il. stupen a pomoc tfidnim uciteldm a rodi¢iim pfi jejich feseni
o Spoluprace stridnimi uciteli a rodici pfi reseni aktudlnich vyukovych problémG Zaka se

specidlnimi vzdélavacimi potifebami
Konzultace s rodici zak(i s poruchami uceni a chovani
Sledovani novych poznatk( v oblasti péce o zZaky se specifickymi vzdélavacimi potifebami

2. Péce o zaky nadané a zaky s neprospéchem

z

ZARIi /RIJEN
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Koordinace a Ucast na projednavani individualnich vzdélavacich pland s mimoradné nadanymi
7aky a jejich zdkonnymi zastupci — jednani se U&astni tFidni ucitel, uréeny konzultant SPP,
pfipadné vyucujici dalSich predmét(, ve kterych se nadani vyrazné projevuji



LISTOPAD

o Jednani o neprospéchu u zak(, ktefi jsou za 1. Ctvrtleti hodnoceni z nékterého predmétu
nedostatecné, evidence zapisu z jednani

LEDEN

o Zhodnoceni efektivity prdce mimoradné nadanych zak( podle IVP v 1. pololeti + ndvrhy na
doplnéni IVP

DUBEN

o Jednani o neprospéchu u zak(, ktefi jsou za 3. Ctvrtleti hodnoceni z nékterého predmétu
nedostatecné, evidence zapisu z jednani

CERVEN

o Zhodnoceni efektivity prdce mimoradné nadanych zakd podle IVP ve 2. pololeti, zpétna
vazba k plnéni IVP

UKOLY PRO CELY SKOLNi ROK

o Prlbéziné sledovani nadanych a talentovanych zakd a navrhy dalsi péce o né — zapojeni do
soutézi, vyuzivani metod a forem vyuky, které zajisti individudlni pristup k témto zakim ve
vyucovani — napf. zaddvani diferencovanych ukoll, motivace pro zapojeni do soutézi
Spolupriace s tridnimi uditeli pfi ptipravé IVP pro mimoradné nadané zaky
Pribéziné sledovani 7akl s neprospéchem — poskytovani individualnich konzultaci tfidnim
uciteldm, vyucujicim jednotlivych predmétl i rodicdm téchto Zzakl, pripadné Zakam
samotnym

o Vyhodnocovani zavérl pedagogickych rad — prehled o Zacich s neprospéchem — hledani pficin
neprospéchu, pripadné tvorba podpurného vzdélavaciho programu pro zaky s neprospéchem
— Uzka spoluprace s tridnimi uciteli a rodici neprospivajicich zaku

o Spoluprace s predmétovymi komisemi — metodickd podpora a pomoc pfi vytvareni u¢ebnich
materialQ pro prdci s mimoradné nadanymi zaky



3. Problémy spojené se skolni dochazkou

UKOLY PRO CELY SKOLNi ROK

Prevence a postihy zdsSkolactvi — evidence neomluvenych hodin, G¢ast na jednanich ttidnich
uciteld s rodici, evidence zdpisli z jednani tfidnich ucitell s rodi¢i a z jedndni vychovnych
komisi

V pfipadé zajmu zajisténi individudIni poradenské péce pro rodice zak(i s neomluvenou a
zvySenou absenci

Spoluprace se socidlnim odborem p¥i MéU v Uhfinévsi a kuratorem pro mlade, pfipadné
s Policii CR, pfi fe$eni pfipadd neomluvené absence

Sledovani zaku s vysokou omluvenou absenci — projednavani ptipadd, kdy Zaci zameskali vice
nez 100 hodin za jedno klasifikaéni obdobi — jednani s tfidnimi uciteli a zdkonnymi zastupci
zaka, hledani pticin vysoké absence zak(l ve Skole a ndvrhy opatieni

Koordinace zajisténi pomoci Zaklim s dlouhodobou absenci ze zdravotnich diivodi — moZnost
zaddni ukol( z jednotlivych predméti + individualni konzultace + individualni pfezkouseni

4. Kariérni poradenstvi

ZARI
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Pfedani zakladnich informaci o aktivitach planovanych v oblasti volby povolani na skolni rok
2025/26 vychazejicim zakam

Prizkum mezi zaky 9. ro¢niku — dalsi studium po ukonceni zakladni Skoly a volba povolani
Prizkum zajmu o studium na viceletém gymndziu mezi zaky 5. a 7. rocnik(

Priprava materiald o volbé povolani pro tfidni ucitele vychazejicich Zzakd a zajemcl o studium
na viceletém gymnaziu - predani informaci rodi¢lim na tfidnich schizkach dne 9.9.2025
Ptiprava podkladli pro kontrolni vysSetfeni vychazejicich zak( s poruchami uceni z dGvodu
moznosti jejich zohlednéni pfi pfijimacim Fizeni na stfedni Skoly i ndsledném studiu
Aktualizace informacni nasténky — zakladni informace a plan aktivit

Prabézna spoluprace s ndborovymi pracovniky

navstéva IPS pfi UP

Profi testy v PPP — vyhodnoceni

Pomoc s vybérem stiedni Skoly, individudlni konzultace pro zZaky a zakonné zastupce



o Shromazdovani informaci o moznostech studia na SS a SOU ve $kolnim roce 2025/26
a predavani prabéznych informaci vychdazejicim zakiim — aktualizace nastének

LISTOPAD

obecné informace o moinostech dal$iho vzdélavani zak( po ukonéeni ZS
sledovani legislativni zmény a optimalizace sité stfednich skol

informace o vypliiovani a podavani prihlasek

informace o spolupraci s PPP pfi volbé povolani

individudlni prezentace piitomnych zastupc@ SS a SOU

0O O O O O O

Pomoc s vybérem stfedni Skoly, individudlni konzultace pro zaky a zakonné zastupce

PROSINEC

o Pomoc s vybérem stfedni skoly, individualni konzultace pro zaky a zakonné zastupce

LEDEN

Pomoc s vybérem stredni skoly, individualni konzultace pro Zaky a zakonné zastupce
Schiizka pro zakonné zastupce zakl hlasici na viceletd gymndzia — vysvétleni systému
vypliovani prihlasek, prioritizace

o Schizka pro zakonné zastupce zaka 9. rocniku — vysvétleni systému vyplriovani prihlasek,
prioritizace, postup pfi nedspéchu v 1. kole pfijimaciho fizeni

o Zapojeni do PFijimaci zkousky nanetisto organizované MSMT CR

UNOR

o Pomoc s vybérem stredni skoly, individualni konzultace pro zaky a zakonné zastupce
Pomoc s vypliiovanim pfihlasek na SS/SOU
Evidence prihlasek na SS, SOU a viceletd gymnazia

BREZEN

o Zahajeni skolnich kol pfijimaciho fizeni a talentovych zkousek, pomoc s ptipravou
o Zkousky Nanec&isto pro zaky 9. roénik(l organizované pedagogy ZS U Obory



DUBEN

Skolni kola pFijimaciho Fizeni a talentovych zkou$ek, pomoc s pfipravou
Prvni kolo JPZ na SS a gymnazia
Sledovani a zhodnoceni vysledkU pfijimacich zkousek na viceletd gymnazia

O O O O

Zajisténi skupinového kariérniho poradenstvi pro zaky 8. ttid

KVETEN
o Pomoc 74kim s vybé&rem SS /SOU ve 2.kole (pokud neuspéli v pfedchozich kolech pFijimaciho
fizeni)
o Sledovéni a vyhodnoceni vysledki pfijimaciho Fizeni na SS a SOU

CERVEN

o Vypracovani prehledu umisténi vychazejicich 7akd na SS a viceletd gymndzia, zhodnoceni
vysledk( prijimaciho Fizeni za uplynuly skolni rok

o Pomoc 74kim s vybérem SS /SOU ve 3.kole (pokud neuspéli v pfedchozich kolech pFijimaciho
fizeni)

5. Prevence rizikového chovani

Aktivity planované v oblasti prevence jsou jako kaZdoroéné podrobné popsany v Minimalnim
preventivnim programu Skoly. Cilem je pfedat informace o socidlné patologickych jevech, ukazat jaké
problémy tyto jevy zplsobuji ve spolecnosti, pomahat zakiim vyrovnavat se se stresem, posilovat
jejich sebedlvéru, toleranci, priznivé klima ve tfidé, zabyvat se problematikou Zivotniho stylu,
xenofobie a rasové nesnasenlivosti. V tomto Skolnim roce se chceme specialné soustiedit na praci se
tfidami pro budovani dobrych vztah(, pocitu wellbeingu vSech Zak{ ve tfidé, vyvarovani se xenofobii
a rasové nesnasenlivosti a dalSim socialné patologickym jevim.

Minimalni preventivni program vychazi ze Skolni preventivni strategie ZS U Obory a bude realizovan
stejné jako v minulych letech v nékolika oblastech:

1) soucast vyuky v 1. -9. rocniku

2) specifikované programy primarni prevence realizované skolni metodickou i externimi
organizacemi

3) volnocasové aktivity jako programy nespecifikované primarni prevence:

7



a) dlouhodobého charakteru
b) jednorazové akce

4) spoluprace s rodici

UKOLY PRO CELY SKOLNi ROK

o Evaluace a kontrola plnéni Skolniho Minimalniho preventivniho programu. Spoluprace
s jednotlivymi vyucujicimi a s vedenim skoly.

o Pfiprava a realizace adaptacniho pobytu ve spolupraci s tfidnimi uciteli Sestych ro¢nikl a
agenturou Wenku, kterd pobyt zajistuje.

o Realizace zdkladniho primarniho programu ve tfetich rocnicich na téma: ,,Co mé muze
ohrozovat a kdo mi m{ize pomoci. Jsme dobra parta.”

o Proskoleni vyucujicich VO na druhém stupni k vyuce hodiny s tématem: ,Nepodcenujte
kybersikanu, prisné se tresta.”

o Preventivni program na téma: ,Bezpecnost na internetu” ve ctvrtych rocnicich.
o Program na téma: , Ndvykové latky” ve ¢tvrtych a patych rocnicich.

o Sjednavani preventivnich program(l u externich dodavateld. Rizeni a kontrola &erpdni
prostfedkl z dotace z magistratu a priprava nové zadosti o dotaci na rok 2026.

o Rychla reakce na noveé vznikajici podnéty — sekundarni, indikovana a selektivni prevence

7. Prezentace sluzeb Skolniho poradenského pracovisté:

o Predani zakladnich informaci o Skolnim poradenském pracovisti a aktivitdch skolniho
psychologa a specialniho pedagoga pripravenych pro zZaky a rodice zakd na TS 9. 9.2025
Aktualizace informaci o SPP na informaénim panelu u vchodu do $kolni budovy
Aktualizace informaci na webovych strankach Skoly — struktura informaci o poradenskych
sluzbdach

o V pripadé potreby informovani zdkonnych zastupcl o aktudlnich tématech obvyklymi
informacnimi kanaly.



