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PROGRAM PORADENSKYCH SLUZEB NA SKOLNi ROK
2026/2027

Clenové Skolniho poradenského pracoviSté:

Mgr. Svétlana Zabranska — vychovny poradce

Ing. Lucie Zahradkova — Skolni metodik prevence

Ing. Lenka Zdmostnd Ph.D. — kariérni poradce

Mgr. Sarka Subrova - specidlni pedagog
Mgr. et Mgr. Jifi Kressa, Ph.D. - Skolni psycholog, socidlni pedagog
Poradenské sluZby ve Skole poskytuje Skolni psycholog a socidlni pedagog v jedné osobé.

Hlavni cil naSi prace se neméni — poskytovat kvalitni poradenské sluzby u€itellim, zakdm i jejich

rodi€lm v nasledujicich oblastech:

zajiSténi péCe o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

péCe o Zdky nadané a Zaky s neprospéchem

problémy se Skolni dochdzkou — neomluvena a vysoka omluvena absence

kariérni poradenstvi — profesni orientace zakU

prevence rizikového chovani - primarni prevence specifikovana i prevence sekundarni
koordinaCni a metodické vedeni pedagogického sboru

Pro letoSni Skolni rok jsme si stanovili priority:

Pfiprava a uskuteCnéni adaptacniho pobytu pro Zaky 6.tfid

Koordinace poradenskych sluZeb poskytovanych na ZS, spoluprice se $kolskymi
poradenskymi zafizenimi

Intenzivni komunikace a osvéta pro rodiCe, zdkonné zastupce a Zaky

Metodicka podpora uCitell v praci se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zaky
nadanymi

ZajiSténi Skoleni pedagogl - seminaf ve Skole hodnoceni a sebehodnoceni Zakl - EDUPRAXE
Prace se tfidami s cilem eliminovat socialné patologické jevy jako je fyzické a psychické nasili,
Sikana a kyberSikana

V preventivnich programech se soustfedit na “nové” navykové latky. V€novat se zneuzZivani
socialnich siti, bezpeCnosti pohybu na socialnich sitich

Spolupréce s MC Praha 22 - program vzd&lavani, poradenstvi a podpory, vzd&lavaci
akademie

Hlavni ukoly pro jednotlivé oblasti Cinnosti:




1. ZajiSténi péCe o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

ZARI

Nakup a pfiprava pomUcek pro integrované zaky

Aktualizace a doplnéni databaze integrovanych ZakU a ostatnich zZakU se specifickymi
vzdélavacimi potfebami

Aktualizace informaCnich nastének pro rodiCe i uCitele

Pfiprava podkladl pro vytvofeni individualnich vzdé&lavacich planu pro integrované Zaky
v souladu s platnou legislativou a s vyuzitim zkuSenosti z lofiského Skolniho roku.

Spoluprace vychovného poradce, Skolniho specidlniho pedagoga a Skolniho psychologa
s tfidnimi uCiteli pfi tvorbé IVP pro integrované Zaky. Nastaveni spoluprace s PPP — terminy
konzultaci ve Skole 1krat / mésic

Koordinace a uCast na projednavani individudlnich vzdélavacich planU se zaky a jejich
zakonnymi zastupci.

Sestaveni rozvrhu specidlniho pedagoga na zakladé lonskych zkuSenosti, zafazeni novych
zakl do podpory spec. pedagogické péce

RIJEN - PROSINEC

e Naslechy specidlniho pedagoga v hodinach Ceského jazyka na 1. stupni, dohodnuti
spoluprace s uCiteli Ceského jazyka i tfidnimi uCiteli

e Evidence a kontrola individudlnich vzdélavacich planl pro integrované Zzaky do 10. 10. 2025,
kompletace dokumentace

e Jednani v pedagogicko-psychologickych poradnach a ve specialné pedagogickych centrech,
se kterymi Skola spolupracuje — dohoda spoluprace na novy Skolni rok + projednani
individualnich vzdélavacich planU s konzultanty Skolského poradenského zafizeni

e Depistazni Setfeni v 1. tfidach — vyhledavani Zakl s percep&nim oslabenim

e Informace rodi€lm o vysledcich depistazniho Setfeni v 1. tfidach

e Pfiprava Skolnich dotaznikll pro odeslani na vySetfeni do PPP pro integrované zaky a dale
pro Zaky, u kterych se objevily aktualni problémy

LEDEN - UNOR

e Zhodnoceni efektivity prace integrovanych Zaku podle IVP v 1. pololeti + ndvrhy na doplnéni
IVP

e Informace z pedagogickych rad 1. a 2. stupné

e Depistazni Setfeni ve 2. tfidach — vyhledavani zakd se vznikajici poruchou uceni a jejich

odesilani na komplexni vySetfeni do PPP



BREZEN - DUBEN

e Zhodnoceni vysledkl péCe o zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami — zpétna vazba od
zdkonnych zastupcU integrovanych zaku i jejich vyuCujicich

KVETEN

e Zhodnoceni efektivity prace zaku dle IVP ve 2.pololeti, zpé&tna vazba k naplfiovani IVP

UKOLY PRO CELY SKOLNi ROK

e Priorita pro letoSni Skolni rok - naslechy v hodinach, ve kterych jsou vyu€ovani integrovani
Zaci a nasledné konzultace s uditeli o moZnostech prace s nimi. Cetnost t&chto naslechtl
bude dana zajmem ucitell a Casovymi moznost Clenl Skolniho poradenského pracovisté —
bude v8ak minimalné 1x za Skolni rok u kaZdého integrovaného Zaka a pfedmétu, ve kterém
se problémy nebo mimofadné naddni nejvice projevuiji.

e Pr0bézné odesilani Zakl na vySetfeni do PPP — Uzkd spoluprace s tfidnimi uditeli a
vyuCujicimi Ceského jazyka, pomoc pfi pfipraveé dotaznikl pro Skolska poradenska zafizeni.

e Konzultace s tfidnimi uCiteli a rodi¢i zakd s poruchami u€eni o zavérech prvniho vySetfeni
v PPP a projednani nasledné péce o tyto zaky, v pfipadé zajmu rodiCl poskytnuti materiald
k reedukaci poruch pfi domaci pfipravé zaku

e Sledovani adaptaCnich potizi zakl 1. ro€nikU pfi zahdjeni Skolni dochazky a zakl 6. roénikU
pfi pfechodu na Il. stupen a pomoc tfidnim uCitelim a rodi€am pfi jejich FeSeni

e Spoluprace s tfidnimi uCiteli a rodiCi pfi FeSeni aktudlnich vyukovych problémU zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami

e Konzultace s rodiCi zakl s poruchami u€eni a chovani

e Sledovani novych poznatku v oblasti péCe o Zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami

2. PéCe o zaky nadané a zaky s neprospéchem
ZARIi /RIEN
e Koordinace a uCast na projednavani individudlnich vzdélavacich planl s mimofadné

nadanymi Zaky a jejich zakonnymi zastupci — jednani se GC&astni tfidni uCitel, urCeny
konzultant SPP, pfipadné vyuduijici dalSich pfedmétd, ve kterych se nadani vyrazné projevuji



LISTOPAD

e Jednani o neprospéchu u zakd, ktefi jsou za 1. Ctvrtleti hodnoceni z nékterého pfedmétu
nedostate€né, evidence zapisU z jednani

LEDEN

e Zhodnoceni efektivity prace mimofadné nadanych zakl podle IVP v 1. pololeti + navrhy na
doplnéni IVP

DUBEN

e Jednani o neprospéchu u zakd, ktefi jsou za 3. Ctvrtleti hodnoceni z nékterého pfedmétu
nedostate€né, evidence zapisU z jednani

CERVEN

e Zhodnoceni efektivity prace mimofadné nadanych zak( podle IVP ve 2. pololeti, zpétna
vazba k pInéni IVP

UKOLY PRO CELY SKOLNi ROK

e PrUbézné sledovani nadanych a talentovanych Zaku a navrhy dalSi péCe o né — zapojeni do
soutézi, vyuzivani metod a forem vyuky, které zajisti individuaini pFistup k témto zakim ve
vyuCovani — napf. zadavani diferencovanych ukolU, motivace pro zapojeni do sout&zi
Spoluprace s tfidnimi uCiteli pfi pfipravé IVP pro mimofadné nadané Zaky
Prlibézné sledovani zakld s neprospéchem — poskytovani individudlnich konzultaci tfidnim
uCitelim, vyulujicim jednotlivych pfedmétl i rodi€Um téchto Zakd, pfipadné Zakim
samotnym

e Vyhodnocovani zavérU pedagogickych rad — pfehled o Zacich s neprospéchem — hledani
pfi€in neprospéchu, pfipadné tvorba podplrného vzdélavaciho programu pro zaky
s neprosp&chem — Uizka spoluprace s tfidnimi uCiteli a rodi¢i neprospivajicich Zaku

e Spoluprace s pfedmeétovymi komisemi — metodickd podpora a pomoc pfi vytvafeni uCebnich
materialU pro praci s mimoradné nadanymi Zaky

3. Problémy spojené se Skolni dochazkou

UKOLY PRO CELY SKOLNi ROK

e Prevence a postihy zaSkolactvi — evidence neomluvenych hodin, u€ast na jednanich tfidnich
ucitell s rodici, evidence zapisU z jednani tfidnich ucitelU s rodi€i a z jednani vychovnych
komisi

e V pfipad€ zajmu zajiSténi individudlni poradenské pécCe pro rodi€e Zaku s neomluvenou a
zvySenou absenci



Spoluprace se socidlnim odborem pfi M&U v Uhfinévsi a kurdtorem pro mladeZ, pfipadné
s Policii CR, pFi feSeni pfipad neomluvené absence

Sledovani zakl s vysokou omluvenou absenci — projednavani pripadl, kdy Zaci zameSkali
vice neZ 100 hodin za jedno klasifikaCni obdobi — jedndni s tfidnimi uCiteli a zakonnymi
zastupci zéka, hledani pfiCin vysoké absence zaku ve Skole a navrhy opatfeni

Koordinace zajiSt€ni pomoci zZakim s dlouhodobou absenci ze zdravotnich dUvodl —
moznost zadani UkolU zjednotlivych pfedmétl + individualni konzultace + individualni
pFezkouSeni

4. Kariérni poradenstvi

ZARI
e Pfedani zakladnich informaci o aktivitdch planovanych v oblasti volby povolani na Skolni rok
2026/27 vychazejicim zakim
e Prlzkum mezi Zaky 9. roCniku — dalSi studium po ukon&eni zakladni Skoly a volba povolani
Prlzkum zdjmu o studium na viceletém gymnaziu mezi Zaky 5. a 7. ro€nikU
e Pfiprava materiald o volb& povolani pro tfidni uCitele vychazejicich zakl a zdjemcu
o studium na viceletém gymnaziu - pfedani informaci rodi€lim na tfidnich schlizkach
e Pfiprava podkladl pro kontrolni vySetfeni vychazejicich zakl s poruchami uCeni z divodu
moznosti jejich zohlednéni pfi pfijimacim Fizeni na stfedni Skoly i nasledném studiu
e zhodnoceni vysledkl pfijimaciho Fizeni v uplynulém Skolnim roce na zadkladé dat od
spoleCnosti CERMAT
e Aktualizace informaCni nasténky — zakladni informace a plan aktivit
RIJEN
® Pribézna spoluprace s naborovymi pracovniky
e ZajiSténi profesni diagnostiky ve Skole pro Zaky 8.a 9.tfid - skupinové poradenstvi
e Profitesty v PPP
e Pomoc s vybérem stfedni Skoly, individualni konzultace pro Zaky a zakonné zastupce
e Shromazdovéni informaci o moZnostech studia na SS a SOU ve $kolnim roce 2026/27
a predavani prabéznych informaci vychazejicim zakim — aktualizace nastének
LISTOPAD
e obecné informace o moZnostech dal$iho vzdélavani 2akd po ukon&eni ZS
e Navstéva IPS pfi UP
e Profitesty v PPP — vyhodnoceni
e sledovani legislativni zmény a optimalizace sité stfednich Skol



e informace o vypliovani a podavani pfihlasek

e informace o spolupraci s PPP pfi volb& povolani

e individudlIni prezentace pFitomnych zastupct SS a SOU

® Pomoc s vybérem stfedni Skoly, individualni konzultace pro Zaky a zakonné zastupce
PROSINEC

e Pomoc s vybérem stfedni Skoly, individualni konzultace pro Zaky a zakonné zastupce

LEDEN

Pomoc s vybérem stfedni Skoly, individualni konzultace pro Zaky a zakonné zastupce

e Schuzka pro zakonné zastupce Zaku hlasici na viceleta gymnazia — vysvétleni systému
vyplhovani pfihlaSek, prioritizace

e Schlzka pro zakonné zastupce zaku 9. roCniku — vysvétleni systému vyplfiovani pfihlasek,
prioritizace, postup pfi netdspéchu v 1. kole pfijimaciho Fizeni

e Zapojeni do Pfijimaci zkougky nanegisto organizované MSMT CR

UNOR

® Pomoc s vybérem stfedni Skoly, individualni konzultace pro Zaky a zakonné zastupce
Pomoc s vyplfiovanim pFihlagek na SS/SOU
e Evidence pfihlaSek na SS, SOU a viceletd gymnazia

BREZEN

e Zahajeni Skolnich kol pfijimaciho Fizeni a talentovych zkouSek, pomoc s pfipravou
e Zkousky Naneg&isto pro Zaky 9. ro&nikd organizované pedagogy ZS U Obory
o Skolni kola pFijimaciho Fizeni a talentovych zkou$ek, pomoc s pfipravou

DUBEN

Skolni kola pfijimaciho Fizeni a talentovych zkou$ek, pomoc s pFipravou
1. kolo JPZ na SS a gymnazia
Sledovani a zhodnoceni vysledkU pfijimacich zkouSek na viceletd gymnazia

ZajiSténi skupinového kariérniho poradenstvi pro Zaky 8. tfid
KVETEN
e Pomoc Z4kiim s vyb&rem SS /SOU ve 2.kole (pokud neuspéli v pfedchozich kole pfijimaciho
fizeni)
e Sledovani a vyhodnoceni vysledkl pFijimaciho fizeni na SS a SOU
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e zjiStovani zajm0 zakl 8. roCnikd o Skoly s talentovou zkouSkou
CERVEN

e Vypracovani pfehledu umisténi vychazejicich Zak( na SS a viceletd gymnazia, zhodnoceni
vysledku pfijimaciho fizeni

e Pomoc zdkim svyb&rem SS /SOU ve 3.kole (pokud neuspéli v pfedchozich kolech
pFijimaciho Fizeni)

5. Prevence rizikového chovani

Aktivity planované v oblasti prevence jsou jako kazZzdoroCné& podrobn& popsany v Minimalnim
preventivnim programu Skoly. Cilem je pFfedat informace o socialn€ patologickych jevech, ukazat
jaké problémy tyto jevy zpUsobuji ve spoleCnosti, pomahat Zakim vyrovndavat se se stresem,
posilovat jejich sebed(véru, toleranci, pfiznivé klima ve tfidé, zabyvat se problematikou Zivotniho
stylu, xenofobie a rasové nesnaSenlivosti. V tomto Skolnim roce se chceme specidlné soustfedit na
praci se tfidami pro budovani dobrych vztahU, pocitu wellbeingu vSech ZakU ve tfidé, vyvarovani se
xenofobii a rasové nesnaSenlivosti a dalSim socialné patologickym jeviim. V souvislosti s novym RVP
bude kladen zvySeny dUlraz na socialné osobnostni rozvoj, tedy socioemocCni uCeni, psychohygienu,
wellbeing.

Minimalni preventivni program vychazi ze Skolni preventivni strategie ZS U Obory a bude realizovén
stejn€ jako v minulych letech v nékolika oblastech:

1) souclast vyuky v 1. - 9. roCniku

2) specifikované programy primarni prevence realizované Skolni metodiCkou i externimi
organizacemi

4) spoluprace s rodiCi

UKOLY PRO CELY SKOLNi ROK

e Evaluace a kontrola plnéni Skolniho Minimalniho preventivniho programu. Spoluprace
s jednotlivymi vyuCujicimi a s vedenim Skoly.

e Pfiprava a realizace adaptaCniho pobytu ve spolupraci s tfidnimi uCiteli Sestych roCnik( a
agenturou Wenku, ktera pobyt zajistuje.



e Realizace zakladniho primarniho programu ve tfetich roCnicich na téma: ,Co mé muze
ohroZovat a kdo mi mUze pomoci. Jsme dobra parta.”

® Preventivni program poskytovany externi organizaci s tématem Navykové latky pro osmé
roCniky.

e Preventivni program na téma: ,BezpeCnost na internetu” a nové (aktudln€) také
“KyberSikana” ve tfetich roCnicich.

e Program na téma: ,Navykové latky” s dirazem na “nové drogy” a také zavislost na siti ve
Stvrtych a patych roCnicich uskute€nény Skolni metodiCkou prevence.

e Spoluprace s tfidnimi uCiteli pfi vySetfovani a feSeni zavaznéjSich socialné patologickych
jevl. Eventuelné sekundarni prevence poskytovana Skolni metodiCkou.

e Sjedndvani preventivnich programl u externich dodavatelU. Rizeni a kontrola Cerpani
prostfedkl z dotace z magistratu a pfiprava nové Zadosti o dotaci na rok 2027.

e Rychla reakce na nove vznikajici podnéty — sekundarni, indikovana a selektivni prevence.

e Zalozeni a vedeni Zakovského parlamentu vedeného Zaky, kde se Zaci budou ucit pfejimat
Cast odpovédnosti za dobré jméno Skoly.

Prezentace sluzeb Skolniho poradenského pracovi§té

Aktualizace informaci o SPP na informa&nim panelu u vchodu do $kolni budovy

e Aktualizace informaci na webovych strankach Skoly — struktura informaci o poradenskych
sluZbach

e Vpfipadé potfeby informovani zakonnych zastupcl o aktudlnich tématech obvyklymi
informaCnimi kanaly.

e ProSkoleni pedagogického sboru o nové smérnici o fungovani Skolského poradenského
pracovi$té, o postupech a rozdéleni kompetenci.



