
  

Poradenské služby ve škole                  

 
 
Školní metodik prevence:  Ing.Lucie Zahrádková 

email:  lucie.zahradkova@zsuobory.cz 

prevence a poradenství pro žáky a rodiče v případě rizikového chování jejich dětí, (např. závislostí či 
výskytu šikany, kyberšikany ve škole) 

návykové látky, závislosti na sociálních sítích, online hrách, xenofobie, rasismus apod. 

organizace programů primární prevence 

konzultace ohledně výskytu násilí a agresivity u žáků i v jejich blízkém okolí, při výskytu konfliktů žák 
vs. vyučující, atd. 

 

Výchovný poradce:  Mgr. Světlana Zábranská 

email: zabranska.svetlana@zsuobory.cz 

řešení problémů spojených se školní docházkou a se školním neprospěchem 

pomoc při řešení výchovných a výukových problémů žáků, konzultace pro rodiče 

organizace péče o žáky se specifickými vzdělávacími potřebami a mimořádným nadáním 

organizace péče o žáky s individuálním vzdělávacím plánem 

individuální pomoc žákům při řešení problémů 

spolupráce s PPP, SPC, SVP 

 

Kariérový poradce:     Ing. Lenka Zámostná, Ph.D. 

email: lenka.zamostna@zsuobory.cz 

pomoc při výběru střední školy a volbě povolání  

poradenství zákonným zástupcům s ohledem na očekávání a předpoklady žáků 

  
 
Školní speciální pedagog:   Mgr.Šárka Stodůlková 
 
email: sarka.stodulkova@zsuobory.cz 
 
Předmět speciálně pedagogické péče pro děti se specifickými poruchami učení 
depistáže ve třídách a vyhledávání žáků s problémy se čtením a pravopisem, popřípadě s matematikou 
spolupráce s Pedagogicko psychologickou poradnou pro Prahu 10 
konzultace pro rodiče žáků s poruchami učení a chování 
 
 

 
Školní psycholog a sociální pedagog: Mgr. et Mgr. Jiří Kressa, Ph.D. 
 

email: jiri.kressa@zsuobory.cz 

Diagnostika při vzdělávacích a výchovných problémech žáků. Zjišťování sociálního klimatu ve třídě. 

Screening, ankety, dotazníky ve škole. Konzultace se zákonnými zástupci při vzdělávacích a výchovných 

problémech dětí. Poskytování individuálního poradenství, konzultací a pomoci žákům i rodinám, kteří se 

nachází v tíživé situaci (např. nepříznivá situace v rodině negativně ovlivňující vzdělávání žáka, ohrožení 
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sociálním vyloučením či školním neúspěchem, problémy se spolužáky, problémy se začleněním do 

kolektivu) s cílem zlepšení výchovně vzdělávacích podmínek žáka. Poskytování sociálně pedagogického 

a sociálně právního poradenství ve škole i v domácím prostředí.  

Individuální i skupinové konzultace pro pedagogické pracovníky se zaměřením na výchovně vzdělávací 

proces žáků, poskytování poradenské činnosti jako formy podpory pro pedagogické pracovníky. Účast na 

jednání s rodiči, výchovných komisích i případových konferencích. 

 

 
 
 
 
 

 


