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SVP: ,Skola s tebou a pro tebe*

SVP ,Skola s tebou a pro tebe* byl zpracovan podle RVP ZV.

SVP ,Skola s tebou a pro tebe* v tomto znéni projednala a schvalila Skolskéa rada

ZS U Obory, Praha 10, Vachkova 630 dne 26.8.2021.

Ing. Lenka Zamostna, Ph. D. v.r.
predsedkyné Skolské rady

SVP ,Skola s tebou a pro tebe“ v tomto znéni vstupuje v platnost 1. 9. 2021

Mgr. Ivana Vodi¢kova v. r.
feditelka Skoly



1 Identifikaéni udaje
Nazev SVP: »Skola s tebou a pro tebe*

Udaje o skole:
nazev Skoly: Zakladni Skola U Obory, Praha 10, Vachkova 630
adresa Skoly:ZS U Obory, Vachkova 630/1, 104 00 Praha - Uhfinéves
feditel/ka Skoly: Mgr. Ivana Vodickova
kontakty: TC Feditel/ka Skoly: 267 713 530
TC kancelar skoly: 267 713 439
e-mail: Ivana.Vodickova.ZS@seznam.cz
http: www.zsuobory.cz
IDS: e8edSux
ostatni udaje: ICO: 62 93 36 71
1Z0: 045 242 402
RED-1Z0O: 600041301

Zrizovatel Skoly:

nazev: Méstska ¢ast Praha 22
adresa: Ngvé namésti 1250, 104 00 Praha - Uhiinéves
kontakty: TC: 271071 811

e-mail: podatelna@praha22.cz
http: www.praha22.cz

Platnost dokumentu:

SVP ,Skola s tebou a pro tebe* v tomto znéni vstupuje v platnost 1. 9. 2021
Doplnéni:

Podle SVP ,Skola s tebou a pro tebe* pracujeme jiz od 1. 9. 2005. V pribéhu
let byly postupné prikladany dodatky a SVP byl také upravovan dle zmé&n RVP ZV.
Nova, upravena znéni SVP byla vydana v roce 2010, 2013 a 2016. Nyni se jedna jiz
0 5. vydani SVP ,Skola s tebou a pro tebe*.

Na vytvoreni SVP ,Skola s tebou a pro tebe“ se podileli pedagogi&ti pracovnici
Skoly. SVP ,Skola s tebou a pro tebe* je zpracovan v souladu s RVP ZV platného
od 1. 9. 2021.

SVP zajistuje rovnopravny pfistup k zakladnimu vzdélavani véem zakam
a zaroven prihlizi ke vzdélavacim potfebam a moznostem jednotlivych zaka.

V Praze 21.8.2021 Mgr. lvana VodiCkova v. r.
feditelka Skoly
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2 Charakteristika Skoly
2.1 Uplnost, velikost, umisténi a podminky $koly

Zakladni Skola U Obory je uplnou zakladni Skolou s 1. az 9. postupnym
ro¢nikem.

Ve vétsSiné ro¢nikd jsou tfi paralelni tfidy, v nékterych pak &tyfi. Pocet tfid se
postupné zvySuje v souvislosti se stale se zvySujicim poctem zakl. Soucasti Skoly je
Skolni druzina, ktera pracuje podle svého SVP ,Kdo si hraje, nezlobi“. Pro svoji
¢innost druzina vyuziva Skolni areal vCetné sportovnich hfist a kmenové ucebny
jednotlivych tfid.

Spadovou oblast Skoly tvofi prilehla oblast Méstské Casti Praha 22 - Uhfinéves,
Pitkovice a uzemi Méstské ¢asti Praha — Benice.

Celkova kapacita Skoly je 970 zaku (od 1. 9. 2018), kapacita Skolni druziny pak
300 zaku (od 1. 9. 2016). Stanovena celkova kapacita Skoly ale neodpovida realnym
moznostem Skoly zajistit potfebné prostory pro vyuku a realizaci SVP pro takovy
pocet zaku.

Skola se nachazi v klidné lokalité v blizkosti lesni obory. Je vzdalena
od rudsnych komunikaci, ale zaroven dobfe dostupna ze stanic MHD a PID. Budova
Skoly a cely Skolni areal splfiuji veSkeré pozadavky z hlediska hygieny a bezpec€nosti
prace s zaky.

Skolni budova ma 4 navzajem propojené &asti. Nejstarsi &asti je hlavni budova,
vybudovana v roce 1934, ve které jsou umisténé ucebny 4. - 6. roCniku, zadkovska
kuchynka, jazykova ucebna, odborna ucebna pfirodopisu a kancelafe vedeni Skoly.
V roce 2001 byla vybudovana velka télocvicna s potfebnym zdzemim a se Satnami
pro tfidy v hlavni budové. V pavilonu 2. stupné, dokonéeném v roce 2011, se kromé
kmenovych tfid nachazi ucebna informatiky, polytechnicka dilna, ucebna fyziky
a chemie a nova moderni jazykova ucebna. V zafi 2018 byl postaven pavilon
pro 1. — 3. roénik s 10 uéebnami a potfebnym zazemim. Ctyfi tfidy jsou umisténé
v modulové pfistavbé mezi hlavni budovou a Skolnim hfistém. V pfipadé potreby
probiha vyuka i v odlou¢eném pracovisti V Bytovkach 803.

Aby byla splnéna podminka, ze kazda tfida ma svoji kmenovou ucebnu, musi
byt jako kmenové ucebny kromé 4 mistnosti vyuzivany vSechny odborné ucebny.

Nespornym pozitivem naSi Skoly jsou prostory pro vyuku télesné vychovy,
a to nejen velka télocvitna, ale i venkovni viceuCelové hfisté s umélym povrchem
a velké hristé s atletickou drahou. Ve stfedni €asti ovalu bylo v ramci rekonstrukce
vroce 2021 vybudovano dalsi nové hfisté s umélym povrchem pro micové hry
a na okraji byly zabudované rizné sportovni prvky. V druhé €asti vnitrku ovalu pak
byl zachovan travnaty povrch. Soucasti sportovniho arealu je i kvalitni socialni
zazemi.

Pro venkovni cinnost Skolni druziny byla ve S$kolnim aredlu vybudovana
piskovisté a instalovany herni prvky.

Na jafe 2020 byla upravou Casti zahrady zahajena realizace projektu Zahrada -
zdroj poznani. Nasledovat by mélo vybudovani venkovni ucebny.

V pripadé hezkého pocasi vyuzivaji zaci prostory pred hlavni budovou, jejichz
dominanty tvofi altdn a sedaci soupravy umozniujici vyuku tfid venku. Altan ziskali
Zaci v soutézi, kterou poradala organizace UNICEF. Cely venkovni areal Skoly je
oplocen a spolecné s budovami Skoly a hfisti vytvafi jeden celek.



Postupné se dafi vybavovat Skolu modernim zafizenim, ve vétSiné tfid je novy
nabytek, vSude pak vySkové nastavitelné lavice a zidle. Ve vSech ucebnach jsou
nainstalovany interaktivni tabule, popf. interaktivni dataprojektory. Budovy jsou
vyzdobeny pracemi zaku, chodby jsou vyuzivany pro prezentaci projektt a praci tfid,
popf. informacnimi nasténkami. Hlavni budova ma i bohatou kvétinovou vyzdobu.
Zasluhou ziskané dotace na vybudovani moderni jazykové ucCebny, pfirodovédné
uCebny a polytechnické dilny Skola ziskala i fadu ucebnich pomicek pro vyuku
téchto predmétu.

V poslednich letech doSlo ke zlepSeni i ve vybaveni Skoly u¢ebnimi pomuckami,
nicméné moznosti nakupu novych sad u€ebnic jsou stale omezené.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

V zavislosti na rostoucim poctu tfid a zaku se v poslednich letech postupné
zvySuje pocet pedagogickych zaméstnancu. K dalSim zménam dochazi v souvislosti
s odchodem vyucujicich na materskou dovolenou. Pocet ukonceni pracovnich smluv
z jinych dlivodu je minimalni. Slozeni pedagogického sboru tedy mizeme povazovat
za stabilni. Také vékové slozeni pedagogického sboru je pfiznivé, nebot jsou v ném
rovnomeérné zastoupeny vSechny vékové kategorie. Pocet ucitell — muzi neklesa
pod 16 %. Pozitivnim jevem je i vysoka aprobovanost pedagogu dosahujici
ve vétsiné predmétd 100 %.

Metodické organy jsou na 1. stupni organizované po rocnicich, tedy metodické
sdruzeni pro 1. - 3. roCnik a pro 4. a 5. roCnik. Na 2. stupni jde o tymovou spolupraci
pedagogu v podobé& mezipfedmétovych komisi.

Na zakladé doporuéeni SPZ na $kole pracuji asistenti pedagoga, jejichz pocet
se postupné zvysSuje. V roce 2020/21 na S8kole opét zacal pracovat specialni
pedagog. V rdmci tzv. Sablon se zakim v odpolednich hodinach vénuje $kolni
asistent.

Skolni poradenské pracovi$té pracuje ve slozeni feditelka Skoly, vychovna
poradkyné, Skolni metodicka prevence, vychovna poradkyné pro volbu povolani,
a nove i Skolni psycholozka.

Na Skole dale puasobi koordinator dopravni vychovy pro 4. a 5. rocnik,
koordinator environmentalni vychovy a koordinator ICT.

Mezi silné stranky Skoly mizeme zaradit vzajemnou spolupraci a informovanost
¢lend sboru, realizaci spoleénych projektt a predevSim na 2. stupni
i mezipfedmétovou integraci. Soucasti pojeti nasSi Skoly je i pravidelné dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovniki (DVPP), a to jak v roviné individualni, tak
i vzdélavani pedagogického sboru jako celku.

2.3 Charakteristika zaku

Z divodu naplnéni celkové kapacity Skoly v poslednich letech pfijimame
do 3koly pouze zaky ze spadové oblasti Skoly, popf. z MC Praha 22. Priimérny pocet
zaki
na 1 tfidu se pohybuje do poctu 25, zastoupeni chlapcu a divek je pfiblizné stejné.
V poslednich letech stale stoupa pocet zakul s odliSnym materskym jazykem.

Z hlediska nadani a schopnosti je skladba zaku riznoroda. Dafi se integrace
zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami i zaki s OMJ. Naprosta vétSina zaku



optimalné vyuziva své schopnosti a nadani a jejich vysledky tak odpovidaji jejich
individualnim studijnim predpokladiim. Mezi zaky navzajem, ale i mezi Zzaky
a vyuCujicimi panuji pratelské vztahy. Prestoze Zzaci pochazi z rGznych
socioekonomickych i kulturnich prostfedi, coz s sebou pfinasi kulturni a individualni
odliSnosti, dovedou spolu vychazet, byt tolerantni a vzgjemné si pomahat.

Zaci se aktivné zapojuji do chodu koly prostfednictvim Skolniho parlamentu,
ucastni se Skolnich akci, velmi jim zalezi na Skolnich vystoupenich pro rodiCe
a vefejnost (Vanoc¢ni koncert, Sportovni akademie), radi svoji Skolu reprezentuiji
na raznych soutézich.

2.4 Dlouhodobé projekty

Zarazeni kratkodobych, stfednédobych a dlouhodobych projektll poskytuje
prostor pro vytvareni a rozvoj kliCovych kompetenci a zaroven umoznuje realizaci
mnohych prafezovych témat.

Do dlouhodobych projektt jsou zafazeny projekty, jejichz realizace prekracuje
Casovy ramec jednoho Skolniho roku, a také o projekty, které se v urcitych roc€nicich
realizuji pravidelné kazdy Skolni rok. Dlouhodobé projekty si vytvari a realizuje Skola
sama, nebo je realizuji jiné subjekty, coz je pro Skolu z mnoha hledisek vyhodné
a hlavné pfinosné pro zaky.

Dlouhodobé projekty vychazi z cild a vystupl formulovanych v RVP ZV: ,Ugit
zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
zodpovédny,“ a dale z Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani zaki
a mladeze na obdobi 2019 - 2027. Tyto projekty jsou realizovany za financni
podpory Magistratu hlavniho mésta Prahy v ramci Programu primarni prevence
ve Skolach a Skolskych zafizenich a Ufadu Méstské &asti Praha 22. Nedilnou
soucasti je i financovani ze strany Skoly. Realizatorem téchto projektl je jednak Skola
samotna, tak i externi organizace ProPrev, z. s. a dalSi organizace, které nabizeji
programy dopliujici portfolio programu primarni prevence.

Jedna se o tyto zakladni projekty:

Vrstevnicky efekt — uéinna metoda prevence

Projekt probiha na Skole jiz od roku 2003. Je zaméren na primarni prevenci
rizikového chovani a praci s tfidnim kolektivem. Cilovou skupinu tvofi vSichni zaci
Skoly a tridni ucitelé.

Mezi hlavni cile programu patfi:

e seznameni zakld s negativnimi nasledky rizikového chovani, pfedani dovednosti
a postoju vedoucich ke zdravému zivotnimu stylu,

e prevence Sikany, kyberSikany a rizik spojenych s uzivanim internetu
a socialnich siti a posilovani pozitivnich vztaha ve tfidé,

¢ prohloubeni sebepoznani, posilovani sebevédomi, dovednost uplatnéni
ziskanych znalosti a dovednosti i v budoucnu, podpora komunikacnich
dovednosti a tymové spoluprace,

¢ nastaveni hodnotového zebficku,

* seznameni s moznostmi feSeni obtiznych a krizovych situaci, v€. moznosti, kde
a jak vyhledat pomoc,



¢ rozvoj psychosocialnich dovednosti, funkéni adaptace ve spolecCnosti, ziskani
zakladl pravniho védomi,
¢ podpora zdravé alternativy traveni volného Casu.

Soucasti projektu je i realizace adaptacnich vyjezdl zaka 6. rocnikd. Cil
adaptacnich vyjezd( zakl Sestych tfid vychazi z potfeb nové vzniklych kolektiva.
Zaci maji moznost poznat se i za jinych okolnosti nez jen ve Skole, uéi se spolu
komunikovat, spolupracovat, feSit krizové situace, prohlubuje se vzajemna duvéra
mezi zaky a tfidni/m vyucujici/m

Béhem tfidenniho vyjezdu si zaci vyzkousSi techniky, hry a metody na kohezi
kolektivu, dynamiku skupiny, techniky na posileni komunika¢nich dovednosti
a vyjadreni pozitivni zpétné vazby

| dalSi projekty jsou zaméreny na SirSi rozvoj zakovy osobnosti, jsou pfipravou
jedince do zivota a uplatnéni se ve spoleCnosti. Jsou zde rozvijeny pFedevsim
kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni, socialni a personalni, ale
v ramci pfipravy na budouci povolani i kompetence obCanské a pracovni.

Jeden svét na Skolach

e do programu Jeden svét na Skolach (spoleénost Clovék v tisni) je nase Skola
zapojena dlouhodobég,

e program vyuziva potencidlu dokumentarnich filmi a jinych audiovizualnich
prostfedku k osloveni mladé generace,

¢ cilem programu je vzbudit v zacich zajem o danou problematiku, ziskat jejich
pozornost, dokazat se nad problémy zamyslet a diskutovat o nich,

¢ hlavnimi tématy jsou lidska prava, tolerance, multikulturalita, interkulturalita,
migrace, rozvojova pomoc,

e metody: spoleénost Clovék v tisni poskytuje 8Skole metodické materialy
pro vyucujici, pracovni listy pro zaky, metodickou podporu pedagogim, dale
realizuje videoprojekce na ruzna témata, napt.: ,Pfibéhy bezpravi“, ,Kdo jiny“,
,Détska prace®, ,Drogy*, ,Jsme, jaci jsme*, ,Lidska prava“, ,Svét déti“, apod.

Skolni parlament

Skolni parlament funguje na 3kole od zacatku k. roku 2009/2010. Cilem jeho

Cinnosti je:

e vyjadrovat sounalezitost ke Skole a byt spoluzodpovédny za jeji postaveni
v mistni lokalité,

e zprostfedkovat vyménu informaci mezi 2aky, uciteli, vedenim Skoly
a zameéstnanci Skoly,

* prispivat svou ¢innosti ke zvySeni sebedlvéry a zodpovédnosti vSech zakl Skoly,

+ zkvalithovat postoje kazdého zaka ve Skole, podporovat vzajemnou solidaritu
a pomoc zakl, a tim minimalizovat vyskyt rizikovych forem chovani jako jsou
Sikana, agrese Ci niCeni majetku, apod.,

e ovliviovat pozitivni déni ve Skole svymi napady a navrhy a podilet se
na zpfijemnéni Skolniho prostfedi pro zaky i zaméstnance,

* respektovat tradice Skoly a dbat vzdy na dobrou povést Skoly,



e aktivné se podilet na vytvareni pozitivniho klimatu Skoly.

Zavérecné prace Zakd 9. roéniku

Jedna se o individualni praci zakd v 2. pololeti 9. ro¢niku. Cilem tohoto
projektu je prokazat, jak si Zaci osvojili uivo dané SVP a jaké dosahli urovné
jednotlivych klicovych kompetenci.

Pro zpracovani libovolného tématu, které si zaci vyberou, jsou zadany
konkrétni pozadavky, jejichz splnéni je soucasti hodnoceni prace (napf. rozsah,
celkova uprava, pfilohy, podil vlastniho textu). Obsah prace se hodnoti nejen podle
obsahové spravnosti, ale i z hlediska jazykoveho. Pfi vlastnim zpracovani tématu
(vyhledavani a vyhodnoceni informaci z riznych zdrojli, zpracovani na PC, vlozeni
automatického obsahu, vytvareni tabulek &i prehledd), ale i pfi pfipravé prezentace
prace (PowerPoint) a prezentaci samotnou Zzaci prokazuji své schopnosti
a dovednosti v oblasti vyuziti ICT.

O urovni zejména komunikativnich kompetenci pak svédci to, jak zaci svoji
praci prezentuji verbalné pred komisi, jak dovedou reagovat na dotazy, diskutovat,
vysvétlit a obhajit své nazory — svoji praci.

ZaveérecCné prace a predevsim jejich tzv. obhajoby se postupné béhem let staly
nedilnou soucéasti zavéru kazdého Skolniho roku a svym zpusobem predstavuiji
pro zaky 9. ro¢nikd symbolické zakon&eni studia na nasi Skole.

Recyklohrani

Jedna se o projekt zaméreny na ekologickou vychovu. Nedilnou soucasti
tohoto projektu je sbér drobnych elektrospotfebitl, vybitych baterii a toner(, ktery
probiha v budové Skoly po cely rok. Na vS8ech chodbach jsou umisténé nadoby
pro tfidény odpad — papir, plasty, napojové kartony. Dvakrat rocné Skola organizuje
sbér starého papiru. Zaci dostavaji rGzné Ukoly z oblasti ekologie, které jsou
zaméreny na jejich chovani v oblasti ochrany Zivotniho prostredi.

2.5 Strednédobé projekty

Zarazeni stfednédobych a kratkodobych projektll umoznuje realizaci
prufezovych témat a zaroven poskytuje prostor pro vytvareni a rozvoj kliCovych
kompetenci. VétSina téchto projektd pfimo navazuje na urcité probirané ucivo.
Se SirS§im vyuzitim mezipfedmétovych vztahl a pfipadnym zafazenim priifezovych
témat se tyto projekty stavaji pfimou soucasti vyuky.

Projekt pfinasi i zpestreni Skolni prace, ucivo se stava prostrednikem, ne cilem
procesu uceni, ucitel se stavi do role poradce, zakim v pfipadé potfeby pomaha
a skryté usmériuje jejich snahu a usili. Tyto projekty sehravaji velkou ulohu
pfi vytvareni a rozvoji kompetenci zaku.

Pro rozvoj kompetence k uceni je dullezité, ze zaci ziskavaji v praktickych
cinnostech nové zkuSenosti, poznatky i dovednosti, jsou motivovani k aktivnimu
osvojovani pojmu, znalosti a dovednosti. Skute¢nost, ze si zaci sami pfipravuiji
a realizuji jednotlivé kroky pfi feSeni problému a zaroven maji moznost ovliviiovat



tempo i rozsah praci, se pozitivné odrazi v rozvoji kompetence k feSeni problému
i kompetence pracovni.

Realizace téchto projektll vytvari pfirozené prostredi pro tymovou praci, tedy
pro rozvoj socialnich dovednosti a komunikaénich schopnosti. Zaci se uéi
prezentovat vysledky své prace a také se uci hodnotit svoji vliastni praci a sv(j podil
na praci celé skupiny, dovedou tak uplatnit prvky sebereflexe. Projekty poskytuji
prostredi pro diskuzi, zaci argumentuji, zdlvodnuji a obhajuji své vysledky. Zafazeni
téchto projektu je plné v kompetenci vyuduijicich.

2.6 Autoevaluace skoly

Cilem vlastniho hodnoceni Skoly je jednak celkové zhodnoceni souasného
stavu Skoly jako celku, Skolniho klimatu, ale i provéfeni, jak je plnén a jak se osveédcil
SVP, kde a popfipadé jaké upravy je nutné udélat. Smyslem vlastni evaluace je také
odhaleni nedostatk( a jejich naprava.

Oblasti vlastniho hodnoceni:

- podminky vychovné vzdélavaciho procesu z hlediska prostor a vybaveni Skoly
(prostory, vybaveni nabytkem, oblast ICT, zazemi pro vyucuijici, celkovy stav
arealu a budov, nutné opravy);

- podminky vychovné vzdélavaciho procesu z hlediska pedagogického sboru
(odbornost, DVPP, uroven prace vyucujicich), z hlediska vybaveni ucebnimi
pomuckami (pomucky, ucebnice, vyukové programy, funkénost kabinetnich
sbirek);

- prib&h vzdélavani: plnéni cild a plani Skoly (realizace SVP, plan akdi,
Preventivni program, samotny prabéh vzdélavaciho procesu, integrace zaki
s SVP, integrace zakli s OMJ, zapojeni zak( do evaluacnich procesl);

- vysledky vychovné vzdélavaciho procesu: hodnoceni vysledkl vzdélavani
zakl vyuéujicimi, vysledky v testovani (Scio, plosné testovani CSI);

- zajisténi provozu Skoly z hlediska financi (Cerpani prispévku zfizovatele
na provoz Skoly a Cerpani dotace MHMP, hospodarnost, doplfikova cinnost,
ucinnost vnitfniho kontrolniho systému);

- spoluprace se zakonnymi zastupci a ostatni subjekty;

- prezentace Skoly na verejnosti;

- akce Skoly — vylety, Skoly v pfirodé, ucast na olympiadach a soutézich,
realizace projektu;

- vysledky kontrolni ¢innost - vnitfni i vnéjSi kontrola a hodnoceni;

- celkové klima Skoly.

Cetnost a asové rozvrzeni jednotlivych nastrojii vlastniho hodnoceni je dana
jejich charakterem a oblasti, kterou mapuiji. Pfi hodnoceni oblasti, kde ziskavame
nazory vice subjektll, je pro zajisténi objektivity vzdy dodrzovano pravidlo
trigonometrie.

Pro v8echny oblasti autoevaluace Skoly se pouzivaji nej¢astéji, tedy v pribéhu
celého roku, pozorovani, fizené rozhovory, diskuse, v nékterych oblastech pak
dotazniky pro ucitele, zaky, rodi¢e. PFfi hodnoceni prace uciteld se vedeni Skoly
zamérfuje na systematické sledovani prace ucitele. Nejde tedy jen o hodnoceni
na zakladé ojedinélé hospitace feditele Skoly. Dulezita je spoluprace ucitell
pfi poskytovani zpétné vazby, ktera je zalozena, mimo jiné i na vzajemnych

10



hospitacich. Pro zjisténi vysledkl vzdélavani vyuzivame kromé vlastnich kontrolnich
praci i Narodnich srovnavacich testa.

Vystupy vlastniho hodnoceni Skoly jsou v prabéhu Skolniho roku dil¢i zpravy,
hodnoceni kontrolovanych oblasti a analyzy zjisténych vysledkd. Na konci $kolniho
roku provadime celkové zhodnoceni prace Skoly, pro prehlednost je sestavena
analyza, ktera obsahuije:

- plnéni stanovenych ukold, jejich realnost a pfinos,

- oblasti ¢innosti Skoly, ve kterych bylo dosazeno dobrych vysledk( a uspéchli

Skoly,

- oblasti, kde nebylo dosazeno planovanych - o¢ekavanych vysledkil a davody,

proC se nepodafilo jejich plnéni,

- navrzené zmeény a opatfeni k odstranéni zjisténych nedostatku,

- zmény, které je nutné realizovat v souvislosti s novymi podminkami pro praci

Skoly a prilezitosti Skoly v dalSim obdobi.

2.7 Spoluprace se zakonnymi zastupci a ostatnimi socialnimi
partnery

Zakonni zastupci zakil

Cilem spoluprace se zakonnymi zastupci je pfedevsim informovani o chovani,
praci a vysledcich vzdélavani zaku, ale také vzajemné informovani o zacich, pomoc
pfi feSeni potizi zaki a v neposledni fadé i zajisténi zpétné vazby, jak jsou zaci
a jejich zastupci se Skolou spokojeni. Nejvice vyuzivanou formou je predavani
informaci prostfednictvim osobnich jednani, konzultaci ¢&i tfidnich schlizek, zapisu
v zakovskych knizkach, vydavanim ctvrtletnich hodnoceni a stale Castéji emailové
korespondence. Informace tykajici se celé Skoly jsou zvefejiiovany na webovych
strankach Skoly. K dalSimu zlepSeni v komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci
doSlo pfi zavedeni modulu internetové zakovské knizky v systému Bakalafi
a vyuzivani webové aplikace Google Classroom.

Spolek je vyznamnym partnerem Skoly, jehoz role je zejména v oboustranném
predavani informaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci nezastupitelna. Kromé
predavani informaci, podnétl od rodicu, jejich pfipominek a navrhu je pro Skolu velmi
vyznamna i finanéni pomoc, kterou spolek Skole poskytuje. Ta je sméfovana
dle uhrazenych pfispévkl jednotlivych tfid pfimo do dané tfidy a ¢ast Skole. Spolek
vyznamné prispél Skole na vybudovani odborné ucéebny pro vyuku cizich jazyki
&i budovani Skolni zahrady. Zakim jednotlivych tfid pFispiva nejéastgji na vylety a jiné
tfidni akce.

Dam UM (Dam déti Praha 10)

Dim UM je vyznamnym partnerem Skoly pfi zajiStovani mimoskolnich aktivit.
Zajem zaku Skoly o krouzky Domu UM je stale velky. Pro sportovni krouzky Skola
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poskytuje Domu UM télocvicnu. Také nabidka divadelnich a filmovych pfedstaveni
pro Skolu v Divadle U22 se dlouhodobé zaradila do kulturnich akci Skoly. Pronajem
Divadla U22 Skole umoznuje poradat Vanocni koncerty zakul pro rodice.

ProPrev, z. s.

Spolek ProPrev je naSim hlavnim partnerem v oblasti primarni prevence
rizikového chovani. Zajistuje vétSinu aktivit v ramci plnéni preventivniho programu
Skoly, dlouhodobych projektd Skoly v oblasti prevence (napf. Vrstevnicky efekt)
a v neposledni fadé i vzdélavani pedagogu v oblasti prevence a BOZP.

Pedagoqicko-psychologicka poradna pro Prahu 10

Pedagogicko-psychologicka poradna poskytuje sluzby spojené
se vzdélavanim zakli se SVP. Poradna zajiStuje potfebna vySetieni zaki
a pri konzultacich pfimo ve Skole poskytuje vyucujicim odborna doporuceni pro praci
s jednotlivymi zaky. Spolupraci s poradnou zajistuje vychovny poradce Skoly.

Urad MC Praha 22

Vil vivys

ziizovatele o Skolu Ize hodnotit jako nadstandardni. | spoluprace s jednotlivymi
odbory UMC je pfinosna a pIné odpovida potfebam Skoly. Pfi feSeni problém0( zaki
vyplyvajicich z jejich rodinné situace uzce spolupracujeme s oddélenim SPOD.

Policie CR a Méstska policie

Jsou partnery Skoly nejen v oblasti prevence, ale i pfi feSeni rliznych otazek
tykajicich se bezpecnosti zaku Ci feSeni pfipadnych zavaznych problému.

Materské $koly MC Praha 22

V pfipadé véech matefskych kol - MS Za Nadymacem, MS Sluneéni a MS
Pitkovice se spoluprace tyka predevsSim oblasti zapisu do 1. ro¢nikli a seznamovani
predSkolaki s naSi Skolou. Vedeni Skoly se uc€astni tfidnich schuzek rodicu
predskolakd pfimo v matefskych Skolach, kde poskytuje informace o $kole, SVP,
Skolni dochazce a pripravenosti déti do Skoly.
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3 Charakteristika skolniho vzdélavaciho program

3.1 Zameéreni Skoly

Nasim cilem je, aby Zzaci ziskali nejen potfebné znalosti a védomosti,
ale zejména celou fadu schopnosti a kompetenci dulezitych pro jejich zivot.

Vedeme zaky k tomu, aby:

- si osvojili potfebné strategie uceni a pochopili vyznam vzdélani a celozivotniho
vzdélavani,

- poznali a v ramci svych moznosti rozvijeli své schopnosti,

- se naucili byt zodpovédnymi za své zdravi, vazili si svého zivota a sveé prace,
ale také zivota a prace ostatnich,

- byli tolerantni a ohleduplni k jinym lidem,

- byli schopni pracovat samostatné, samostatné se ucit a naucili se byt
zodpoveédni za sveé vysledky a svou praci,

- dokazali pracovat v kolektivu, komunikovat s ostatnimi, respektovat uspéchy
a potreby ostatnich,

- se nauCili zvladat své uspéchy a neuspéchy, hodnotit svoji praci a praci
ostatnich,

- se chovali svobodnég, ale i zodpovédné, dovedli uplathovat sva prava a plnili
své povinnosti,

- se orientovali v digitalnim prostredi a uméli vyuzivat digitalni technologie.

Nemyslime jen na vzdélavani. Uvédomujeme si, ze nedilnou soucasti naSeho
pusobeni je i vychova zakl, a proto se snazime ve Skole budovat zdravé klima.
Do vztahG mezi vrstevniky, mezi zaky celé Skoly, mezi zaky a jejich pedagogy se
shazime vnést rovnocenné partnerstvi, vzajemnou uctu, toleranci, pochopeni, klid
a pohodu.

Chceme-li strucné shrnout cil naseho programu, je to vSe, co si nejen zkuSeny
pedagog, ale i kazdy rozumny clovék predstavi pod slovy "vSestranny rozvoj
osobnosti ditéte".

Motto Skoly:

Kazdé dité je jiné. Kazde dité ma pravo vzdélavat se s ostatnimi.
KazZdeé dité ma pravo na uspéch.

Snazime se vytvofit pracovni prostredi, které zaky motivuje a zajistuje, aby se
rozvijeli v souladu se svymi potfebami a v ramci svych moznosti dosahovali
optimalnich vysledkd. Sméfujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani
a samostatnému feSeni probléma.

Vénujeme se také integraci zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami. To
predpoklada nejen vytvoreni potfebnych materialnich podminek, vytvoreni
individualnich planl a jejich pInéni, ale také vytvareni vztah( zakil k jinym, které se
od nich jakkoli "lisi". Dafi se integrace zakl s rliznymi specialnimi vzdélavacimi
potfebami i zafazeni zaku cizincu.

13



Velkou pozornost vénujeme péci o zdravy zivotni styl. NavysSili jsme dotaci
pro predmét Vychova ke zdravi, zapojujeme zaky do rlznych sportovnich soutézi
a aktivit.

Praci se snazime zefektivnit i rozdélenim tfid na vyuku nékterych predmétd.
PredevSim pfi vyuce anglického jazyka menSi poCet zaku pfispiva ke zkvalitnéni
vyuCovaciho procesu. Za timto ucCelem se snazime také zavadét dalSi efektivni
metody vyuky.

Nabidkou fady volitelnych pfedmétid davame zakim moznost se orientovat
zejména na oblasti, které je zajima a v nichz chtéji ziskat vice védomosti
a praktickych dovednosti.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie, kliCové kompetence

K utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaku vedou vychovné a vzdélavaci
strategie. Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych
kompetenci na urovni, ktera je pro né dosazitelna a potrebna. Klicové kompetence
pomahaji zakim nejen pfi samotném vzdélavani, ale i v kazdodennim Zzivoté
a pripravuji je na dalSi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Pfedstavuji souhrn
védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot. Uroveri kompetenci, které ZAci
dosahnou na zakladni Skole, neni kone¢na. Tvofi zaklad pro jejich dalSi rozvo;.

Vytvéareni kliCovych kompetenci se prolina vSemi predméty ve vSech rocnicich,
celym Skolnim zivotem. Jednotlivé kompetence jsou navzajem propojeny.

Kompetence je nutné rozvijet postupné, vzdy s ohledem na schopnosti, vék
a potreby zaku. Z tohoto divodu jsou rozpracovany oddélené pro 1. a pro 2. stupen.
Nejdfive je uveden prehled a obsah jednotlivych kompetenci, na ktery navazuje
prehled vychovnych a vzdélavacich strategii.

3.2.1 Prehled klicovych kompetenci - 1. stupen

Kompetence k uéeni

- vybirani vhodnych postupt - organizace prace, planovani;

- vyhledavani, zpracovavani, tfidéni a vyuzivani informaci;

- ddraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a s jinymi zdroji informaci;
- odvozovani nového, pouzivani pojmu, vyvozovani souvislosti;

- propojovani poznatkl z riznych oblasti;

- rozvoj logického mysleni;

- samostatna prace ve vyuce, pozorovani, experiment, vyvozovani zaveru;
- domaci pfiprava;

- skupinova prace;

- zpracovani referatu, jejich prezentace;

- vyuzivani poznatkl v praxi;

- naudit ,se ucit*;

- hodnoceni vysledkli svého uceni;

- pochopeni vyznamu vzdélani a potfeby dalSiho vzdélavani.
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Kompetence k Feseni problému

- postupy pfi feSeni problémd;

- prace s informacemi - vyhledani, utfidéni, zhodnoceni;

- vybérfeSeni;

- Oovéfeni spravnosti;

- prace s chybou;

- rozvoj logického uvazovani a kritického mysleni;

- schopnost vyuzivat védomosti pro odvozeni noveho;

- samostatna prace zaku pfi feSeni problém (hledani feSeni, vybér vhodného
postupu, pomucky, ovéreni).

Kompetence komunikativni

- formulace a vyjadfovani svych myslenek;

- souvislé a kultivované vyjadfovani v ustnim i pisemném projevu;

- diskuse - zapojeni, tj. poslouchani a reakce na vystoupeni jinych;

- schopnost diskutovat, tj. prezentace, argumentace, obhajoba nazort vhodnym
zpusobem;

- prace ve skupinach, zasady spoluprace, vedeni skupiny;

- prezentace referatu, popf. skupinovych projekt;

- vyuzivani informacnich a komunikacénich prostredku.

Kompetence socialni a personalni

- schopnost pracovat v tymu, spolupracovat s ostatnimi;

- respektovani prace a schopnosti ostatnich;

- umét pozadat o pomoc a umét pomoci ostatnim;

- ovladani svého jednani a chovani, zodpovédnost za svoji praci a za své
jednani;

- sebedlivéra, sebekritika, sebelcta;

- skupinova prace v hodinach a skupinova prace dlouhodobgjsi - terminované
projekty;

- Zivot v kolektivu.

Kompetence obéanské

- znalost svych prav a povinnosti, schopnost je vyuzivat a obhaijit;

- chapani principli demokracie;

- UcCast na vytvareni pravidel;

- respektovani prav a presvédcCeni ostatnich;

- odmitani jakéhokoli utlaku lidi;

- rozhodovani se a zodpovédné chovani v kazdodennich, ale i v kritickych
situacich;

- orientace v problematice zivotniho prostredi;

- vytvareni a osvojovani si zdraveého zivotniho stylu;

- dle svych zajmu aktivni zapojeni se do riznych aktivit.
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Kompetence pracovni

uvédomeéni si svych schopnosti a moznosti;

vyuzivani teoretickych znalosti v praktickych ¢innostech;
dodrzovani pravidel bezpecnosti;

adaptace na zménéné pracovni podminky;

vytvareni si pozitivniho vztahu k praci;

rozvoj zajmu, schopnosti a dovednosti;

smérovani k volbé profesni orientace.

Kompetence digitalni

3.2.2

zvladani obsluhy pocitae na zakladni urovni;

spousténi aplikaci, ukladani svoji prace;

bezpecné uzivani digitalnich zafizeni a technologii (pocita¢, notebook,
internet, sdilené Skolni prostredi);

dovednost vyhledavat, porovnavat a sdilet data;

zvladani zakladni prace s textem;

dovednost radit prvky, vytvorit tabulku, seznam, aj.;

dovednost definovat objekt, rozliSit atributy objektl, porovnavat objekty
mezi sebou.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
- 1. stupen

Zakladni strategie, které pouzivame pfi vytvareni vSech kompetenci:

vzdy klademe duraz na individualni pfistup k zakam;
piné respektujeme jejich potreby a schopnosti;
preferujeme pozitivni motivaci;

vyuzivame vlastniho pfikladu prace a chovani ucitele;
umoznujeme kazdému zakovi zazit uspéch;
vyzadujeme dodrzovani pfedem domluvenych pravidel.

Kompetence k uéeni

pozitivné motivujeme zaky k aktivnhimu zapojeni do vyucovaciho procesu;
stanovujeme dilCi cile, jejichz uspésné splnéni motivuje zaky k dalSi praci;
zavadime do vyuky riizné metody a formy prace;

zadavame takové ukoly, které vyzaduiji vyuziti poznatki z jinych pfedmétu;
vedeme zaky k objevovani vSeho, co je zajima a je pro né pfinosné;
uCime zaky orientovat se ve svété informaci;

zarazujeme jak samostatnou praci, tak i praci ve skupiné.
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Kompetence k Feseni problému

- vedeme zaky k samostatnému rozhodovani a k samostatnému plnéni ukolU;
- ucitel se stavi do role poradce, vedeni prace prenechava zakim, pouze jejich
cinnost v pripadé potfeby koriguje;
- zadavame ukoly, pfi jejichz plnéni zaci vyhledavaji a kombinuji informace
z riznych zdroju;
- Ukoly zadavame zpusobem, ktery umoznuje volbu riznych postupu;
- rozvijime u zakul tvofivost, vedeme je k uplathovani vlastnich napadd;
- zarazujeme do vyuky metody, pfi kterych zaci sami dochazi k zavéram
a k reSeni problému;
- vedeme zaky ke kritickému mysSleni a k praci s chybou;
- smérfujeme postupné k tomu, aby si Zaci uméli vytvorit vlastni nazor
a vhodnou formou ho dovedli obhajovat.

Kompetence komunikativni

- vlastnim pfikladem vedeme zaky ke kultivovanému projevu;

- ucime zaky vyjadrovat své mysSlenky vlastnimi slovy;

- vedeme zaky k pfesnému a vystiznému vyjadrovani, k vécnému
argumentovani;

- zarazujeme Casto do vyuky metodu fizeného rozhovoru a diskuzi;

- do diskuze se snazime zapojit vSechny zaky;

- ucCime zaky kultufe mluveného projevu;

- postupné zdokonalujeme umeéni naslouchat;

- vedeme zaky k uzivani spravnych pojmu.

Kompetence socialni a personalni

- vytvarime pfriznivé klima ve tfidé i atmosféru ve Skole;

- zarazujeme praci ve skupinach a to nejen ve vyucovani;

- smeéfujeme zaky ke spolupraci pfi feSeni problému i v bézném Zzivoté;

- vytvarime pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky;

- zapojujeme zaky do vytvareni pravidel a dbame na jejich dodrzovani;

- pfFi praci ve skupiné ucime zaky nejen spolupracovat, ale i respektovat
schopnosti a napady ostatnich;

- vedeme zaky k zodpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledk( prace;

- umoznujeme zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své vysledky
i vysledky ostatnich.

Kompetence obéanské

- vysveétlujeme zakum jejich prava i jejich povinnosti;

- vyzadujeme dodrzovani povinnosti;

- ucCime zaky vyuzivat sva prava a prosazovat je tak, aby neomezovali prava
ostatnich;

- dodavame zakim potfebnou sebedvéru;
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vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, na jejich schopnosti

a moznosti;

vedeme zaky ke sportovnimu chovani, k ohleduplnosti a k vzajemné toleranci;
ucime je srovnavat a kriticky posuzovat vlastni vysledky a pokrok v jejich
praci;

péstujeme v zacich vztah ke kultufe a k tradicim.

Kompetence pracovni

organizaci vlastni prace prenechavame zakim;

preferujeme takové metody a zplsoby prace, které zakum vyhovuji a budou je
Casto vyuzivat v dalSim zivoté;

pozadujeme dodrzovani predem dohodnuté kvality, postupu i terminu splnéni
prace;

dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti;

umozfiujeme zakum vzajemné se podporovat a pomahat;

vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti v praxi;

ucime zaky pracovat s riznymi materialy, seznamujeme je s pracovnimi
postupy;

postupné utvafime jejich pracovni navyky a dovednosti;

rozvijime tvofivost Zakl osvojovanim riiznych technik.

Kompetence digitalni

3.2.3

vedeme zaky k zakladni uzivatelské obsluze PC;

ucime zaky spoustét aplikace, ukladat svou praci;

radime zaklim, jak bezpeéné pracovat s digitalnimi zafizenimi a technologiemi
(pocita€, notebook, internet, sdilené Skolni prostredi);

vedeme zaky, aby si sami uméli vyhledavat, porovnavat a sdilet data

a informace;

ucime zaky zvladat zakladni praci s textem;

pozadujeme, aby zaci uméli fadit prvky, vytvofrit tabulku, seznam, aj.;
vysvétlujeme zakim, jak definovat objekt, rozlisit atributy objekt(i, porovnavat
objekty mezi sebou.

Prehled klicovych kompetenci - 2. stupen

Kompetence k uéeni

vybira a vyuziva vhodné metody a strategie uceni;

vyuziva a kombinuje znalosti z rliznych oblasti;

planuje, organizuje a fidi vlastni uceni;

projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu vzdélavani;
spojuje logické a tvarci mysleni;

propojuje analyticko-syntetickou rovinu mysleni;

osvojuje si schopnost kritického mysleni;
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- vytvari komplexni pohled na svét kolem sebe;

- pracuje s informacemi (vyhledavani, zpracovani, vyuziti);

- zpracovava dilCi referaty i dlouhodobéjSi samostatné prace a projekty;
- dovede prezentovat vysledky své prace;

- je schopen samostatného pozorovani, experimentu;

- odvozuje nové ucivo, spravné pouziva pojmy, chape souvislosti;

- zjiz znameého dovede odvozovat nové;

- Vvyuziva osvojené poznatky v praxi;

- v hodinach pracuje samostatné, dba na domaci pfipravu;

- klade dlraz na &teni s porozuménim, praci s textem.

Kompetence k Feseni problému

- samostatné hleda feSeni, vybira vhodné postupy, pomicky;

- pracuje s informacemi - najde, tfidi, kriticky zhodnoti;

- vyuziva védomosti pro odvozeni nového;

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému;

- voli vhodné zpusoby feSeni;

- aplikuje znamé postupy v obdobnych situacich;

- OVéfuje spravnost zvoleného postupu i spravnost vysledku;

- uvédomuje si odpovédnost za sva rozhodnuti, ktera dovede zdUvodnit
a prijatelnou formou obhdjit;

- logicky uvazuje.

Kompetence komunikativni

- ma osvojeny zakladni pravidla komunikace, zdokonaluje si své komunikacni
dovednosti a schopnosti;

- formuluje a vyjadfuje své myslenky;

- vyjadfuje se souvisle a kultivované v ustnim i pisemném projevu;

- ovlada pravidla diskuze:
|| umi se aktivné zapojit;
| vhodné a v&cné argumentovat;
| naslouchat druhym, tolerovat a respektovat jejich nazory;
|| prezentovat a vhodnym zpisobem obhajit sv(jj nazor;

- prezentuje referaty, popf. skupinoveé projekty;

- vyuziva ruzné metody informacnich a komunikac¢nich prostfedku (obrazové
materialy, fotografie, mapy, pocitaCové prezentace, audiovizualni zaznamy).

Kompetence socialni a personalni

- dovede se pohybovat ve skupiné svych vrstevnikQ;

- je schopen se pfizplsobit zivotu v kolektivu;

- ovlada svoje jednani a chovani;

- chape zodpovédnost za své chovani a za svoji praci;

- je zdravé sebevédomy, sebekriticky, ma patficnou sebeuctu;
- je schopen pozadat o pomoc a pomoci ostatnim;
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- podili se na vytvareni pravidel, ktera plné respektuje;

- pFi praci ve skupiné pozitivné ovlivhuje jak kvalitu prace, tak i pracovni
atmosferu;

- postupné rozviji svoji osobnost;

- vjeho chovani prfevazuje uvédoméla kazen.

Kompetence obcanské

- zna sva prava a povinnosti, umi je vyuzivat a obhajit;

- sva prava prosazuje vhodnym zplsobem, aniz by omezoval prava ostatnich;
- prava a potfeby ostatnich respektuje;

- chape a cti principy demokracie;

- rozhoduje se v kazdodennich, ale i v kritickych situacich;
- orientuje se v problematice zivotniho prostredi;

- dovede se uplatnit ve spolecnosti;

- mysli v globalnich souvislostech;

- umi se prosadit v ramci moralnich a etickych norem;

- buduje si zdravé sebevédomi;

- buduje si svUj zdravy zivotni styl;

- ucCi se zvladat své neuspéchy i uspéchy;

Kompetence pracovni

- zna své schopnosti a moznosti;

- neprecenuje se, ale ani nepodcenuje;

- dodrzuje pravidla bezpecénosti prace;

- vyuziva teoretické znalosti prfi praktickych ¢innostech;

- ziskava kladny vztah k praci - rozviji své zajmy a schopnosti;

- smérfuje k volbé vhodného povolani;

- pFistupuje k praci z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostredi i ochrany spoleCenskych a kulturnich hodnot;

- ma zajem odvést svou praci kvalitné.

Kompetence digitalni

- umi ziskat, vyhledat, upravit, prezentovat, sdilet a porovnavat data
a informace;
- vyuziva digitalni zafizeni a technologie na pokrocilejsi urovni;
- dovede zhodnotit pfinosy a rizika spojena s vyuzitim digitalnich technologii;
- chape vyznam digitalnich technologii pro spole¢nost;
- bezpecné pracuje s informacemi, daty a komunika¢nimi technologiemi;
- dovede pracovat s daty v riznych formatech;
- vyuziva digitalni technologie k automatizaci a zjednoduseni béznych Cinnosti;
- ma zakladni znalosti algoritmizace a blokové orientovaného programovani;
- orientuje se v PC sitich, zna zakladni vlastnosti a prvky v nich.
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3.2.4 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
- 2. stupen

Stejné jako se do jisté miry prolina obsah jednotlivych kompetenci, jsou shodné
i zakladni vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou Kk jejich utvareni.
Po cely 2. stupen jsou stale zarazovany zakladni strategie uvedené u 1. stupné.
Strategie, které se vyuzivaji pro rozvoj vice kompetenci, jsou uvedeny pouze jednou
a u nasledujicich kompetenci se jiz znovu neobjevuji. V pfipadé vytvareni
kompetence obCanské, socialni a personalni, jsou strategie natolik podobné, Ze jsou
spojeny do jednoho bloku.

Kompetence k uéeni

- klademe duraz na individualni pfistup k zakim v prubéhu celého vychovné
vzdélavaciho procesu;

- potfebnou pozornost vénujeme zakim se SVP a s OMJ;

- v zavislosti na studijnich predpokladech a schopnostech zaka volime razné
metody prace;

- vyuzivame pfedevSim pozitivni motivaci pfi vyuce i pfi hodnoceni;

- praktickymi ukoly se snazime propojovat teoretické znalosti s praxi;

- podporujeme samostatnost a tvorivost;

- vyuzivame Siroké spektrum metod prace (vyklad, fizeny rozhovor, dialogické
metody, prezentace, prace s knihou, skupinova prace, kooperativni vyuka,
brainstorming, projektové vyucCovani, demonstracni pokusy, pozorovani,
experiment, ¢innostni uceni, apod.);

- svym pristupem Kk praci, k dalSimu vzdélavani a pfedevSim svym chovanim
a vystupovanim jdeme zakim pfikladem;

- vytvarime pratelskou atmosféru;

- klademe dliraz na propojovani znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich
oblasti.

Kompetence k Feseni problému

- ucCime zaky nebat se problému - problém je vyzva, ne hrozba;

- do vyuky Casto zarazujeme problémové vyucovani;

- uprednostniujeme fizeny rozhovor pred klasickym vykladem uciva;

- ucCime zaky vyrovnat se s uspéchy i neuspéchy;

- vedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci, jejich utfidéni a vyuziti;

- podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problémd;

- vedeme zaky k aplikaci osvédcenych postupt feSeni problému v kazdodennim
Zivote;

- ucime je vyvozovat z obecného konkrétni, z jiz znamého nové;

- klademe diiraz na rozvoj logického uvazovani;

- vyzadujeme jak samostatnou praci zaku pfi feSeni problému, tak i schopnost
pracovat ve skupiné.
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Kompetence komunikativni

- zaméfujeme se na rozvoj komunikacnich dovednosti zakd v matefském i cizim
jazyce;

- vedeme Zaky k samostatnému formulovani a vyjadfovani svych myslenek;

- dbame na dodrzovani pravidel diskuze;

- dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani vbézné
kazdodenni komunikaci;

- vénujeme dostatek Casu pro postupné zdokonalovani ustniho a pisemného
projevu;

- podporujeme vyuzivani i jinych forem komunikace nez osobni (napf. e-mail);

- soustfedime se na logicky spravné vyjadfovani a pouzivani odbornych pojmu;

- vdiskuzi bereme zaky jako své rovnocenné partnery, vyslechneme jejich
nazory, vysvetlime a obhajime nazory své;

- ucime zaky argumentovat a logicky zduvodnovat své nazory.

Kompetence pracovni

- neprecenujeme, ale ani nepodcenujeme schopnosti a moznosti zaku;

- pozitivni motivaci se snazime, aby Zaci ziskali vztah k praci a nebali se
neuspéchu;

- vzdy davame zakim moznost pfipadny neuspéch &i chybu opravit;

- zarazujeme takové pracovni Cinnosti, pfi kterych zaci vyuzivaji své teoretické
znalosti a mohou si je ovérit v praxi;

- dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti;

- podporujeme takové Cinnosti, pfi kterych zaci rozviji své schopnosti a zajmy;

- snazime se orientovat zaky na takové studium, pro které si vytvorili
predpoklady umoznuijici jeho zvladnuti;

- pomahame zakim s orientaci na trhu prace.

Kompetence socialni a personalni, kompetence ob¢anska

- seznamujeme zaky s principy demokracie, které prevadime do kazdodenniho
zivota skoly;

- snazime se zakum vytvorit takové prostredi, ve kierém se citi bezpecné;

- spolecné s zaky vytvarime pravidla, ktera vSichni respektu;ji;

- vysvétlujeme zakim nejen jejich prava, ale i povinnosti;

- vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali sva prava, dovedli se prosadit
ve spolecnosti, aniz by omezovali moznosti a prava jinych lidi;

- dlrazné vystupujeme proti jakémukoli nasili, ublizovani a omezovani prav
ostatnich jedincq;

- vedeme ZaKky k toleranci, k ochoté a schopnosti pomahat ostatnim;

- zarazujeme skupinovou praci nejen v hodinach, ale i dlouhodobégjsi
terminovanou praci, kdy Zaci spolupracuji i mimo vyuku;

- poskytujeme zakim dostatek informaci dulezitych pro pochopeni vyznamu
zdravého zivotniho stylu;

- vedeme zaky k zodpovédnosti za svoji praci, za své chovani a za své zdravi;
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- vedeme zaky k tomu, aby si vazili svého zivota a své prace i zivota a prace
ostatnich;

- orientujeme zaky k narodni hrdosti, k narodnim tradicim i k respektovani
multikulturni spole¢nosti.

Kompetence digitalni

- vedeme zZaky k tomu, aby rozuméli zakladnim digitalnim technologiim;

- poskytujeme zakim informace, jakymi Ize reprezentovat data a informace
a jak s daty a informacemi nejlépe nakladat;

- vedeme zaky k bezpe¢nému chovani na internetu i ovladani digitalnich
zarizeni;

- vedeme Zaky ke skupinové praci pfi algoritmizaci;

- ukazujeme zakum vyuziti automatizace v praxi;

- klademe duraz na znalost terminologie, fungovani SW, HW a PC siti;

- rozebirame problémy po krocich do detail(;

- provadime analyzu, dekompozici a syntézu algoritmickych a IT problému.

3.3 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami vytvafime podminky k jejich
plnému zapojeni do kolektivu a maximalnimu vyuziti vzdélavaciho potencialu
kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti.

Ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zadka (pomalejSi tempo prace,
drobné obtize ve cteni, psani, pocitani, koncentraci pozornosti atd.) poskytujeme
dle § 10 vyhlasky ¢&. 27/2016 Sb. podpurna opatfeni prvniho stupné; v pfipadé
potfeby vypracovavame Plan pedagogické podpory (PLPP).

PLPP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s ucitelem konkrétniho vyucovaciho
predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pred jeho
zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi za ucelem stanoveni
metod prace se zakem a zpusobl ovéfovani osvojeni znalosti a dovednosti.
Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schlizky se
zdkonnymi zastupci, pedagogy, vedenim Skoly i se Zakem samotnym za uCelem
seznameni zu€astnénych stran s PLPP, jeho realizaci a vyhodnocenim.

Nejpozdéji po tfrech mésicich od zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni
prvniho stupné vyhodnocujeme, zda navrzena podplirna opatfeni vedou k naplnéni
stanovenych cill. Pokud tomu tak neni, navrhujeme zakonnému zastupci zaka
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Do doby zahajeni
poskytovani opatfeni druhého az patého stupné na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni poskytujeme podpulirna opatfeni prvniho stupné.

Podpurna opatreni druhého az patého stupné jsou poskytovana bezodkladné
po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni a poté, co zletily zak nebo
zakonny zastupce zaka udélil ve Skole nebo Skolském zafizeni pisemny informovany
souhlas s jejich poskytovanim.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami
zpracovava Skola pro zaka od druhého stupné podpulrnych opatieni, a to na zakladé
doporuéeni $kolského poradenského zafizeni (SPZ). PFi sestavovani IVP vychazime
z obsahu IVP stanoveného v § 3 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. IVP sestavuje tridni uCitel
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ve spolupraci s vyucujicimi konkrétnich predmétd, s vychovnym poradcem
a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP je zpracovan nejpozdéji do jednoho mésice
od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP mlize byt doplhovan
a upravovan v prubéhu Skolniho roku podle potfeb zaka.

V pripadé podplirného opatfeni spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl je
pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych
vystupll, ktera je stanovena v RVP ZV. Pfi tvorbé IVP s upravou ocekavanych
vystuptl stanovenych v SVP vyuzivdame metodické podpory $kolniho poradenského
pracovisté a Metodického portalu www.rvp.cz.

Pfi vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami spolupracujeme
se zakonnymi zastupci zaka, odbornymi pracovniky Skolskych poradenskych zafizeni
nebo s odborniky z jinych resortd. Pracovnici PPP pro Prahu 10 poskytuji konzultace
podle potfeby a jednou mési¢né konzultace probihaiji také v budové skoly.

3.4 Vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zaku

U v8ech zaku, ktefi v nécem vynikaji nebo maiji vyssi predpoklady ke zvladani uciva,
uplatiujeme nize uvedené postupy:
- podle nadani motivovat k rozSifeni uCiva, ziskani vice védomosti;
- zapojovat v hodiné do prace vyucujiciho - vysvétlovani, odvozovani nového;
- zadavat referaty i k neprobranému ucivu, popf. i dlouhodobéjSi prace -
pozorovani, zpracovani vysledku;

vawv s
vvvvvv

viewv s

ale vyzaduje i vyhledani novych udaju z rliznych zdroja ¢i vétsi vyuziti znalosti
Z jinych predmét;

- povérovat vedenim skupiny;

- vést k ochoté pomahat ostatnim;

- zapoijit do ucasti na olympiadach a soutézich;

- umoznit navstévy ve vysSich rocCnicich, v pfipadé zdjmu zafadit do vyuky
volitelnych predmétd ve vySSim rocniku.

Pro zaky, ktefi pfi adekvatni podpore vykazuji ve srovnani s vrstevniky vysokou
uroven rozumovych schopnosti, vypracovavame Plan pedagogické podpory
nadaného zaka (PLPP).

PLPP nadaného Zzaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s ucitelem
konkrétniho vyuCovaciho predmétu, ve kterém se projevuje nadani zaka, za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi za ucelem stanoveni metod prace s zakem
a zplUsoblU ovérfovani osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi
termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schliizky se zakonnymi zastupci,
pedagogy, vedenim Skoly i se Zzakem samotnym za ucelem seznameni zucastnénych
stran s PLPP, jeho realizaci a vyhodnocenim. Nejpozdéji po tfech mésicich
od zahajeni realizace PLPP vyhodnocujeme, zda navrzena podpurna opatfeni vedou
k napInéni stanovenych cild.

Vzdélavani mimorfadné nadanych zakl je realizovano podle individualné
vzdélavaciho planu (IVP), ktery vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu Skoly,
zavéru psychologického a specialné pedagogického vySetfeni a vyjadreni zletilého
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zaka nebo zakonného zastupce zaka. IVP mimoradné nadaného zaka sestavuje
tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyu€ovacich predmétd, ve kterych se projevuje
mimofadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a S$kolskym poradenskym
zafizenim. IVP mimoradné nadaného 2aka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zakonnymi zastupci mimorfadné nadaného
zaka. Pri sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky
¢. 27/2016 Sb. IVP je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do jednoho
meésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP muze byt
doplfiovan a upravovan v prabéhu Skolniho roku.

3.5 Prurezova témata

Tematické okruhy v8ech prufezovych témat se v jisté mife objevuji ve vétSiné
predmétl ve vSech rocnicich.

V tomto prehledu jednotlivych témat a jejich obsahu jsou uvadény jen ty
predméty, ve kterych se na dané téma soustfedime. Pro zaclenéni prufezovych
témat a SirSi vyuziti mezipredmeétovych vztahl vyuzivame stfrednédobé a predevsim
rizné kratkodobé projekty.

ZacClenéni prifezovych témat ve vSech roCnicich na 1. stupni je uvedeno
v tabulce za celkovym pfehledem, dale pak i u jednotlivych vzdélavacich oblasti.

Na 2. stupni jsme vzhledem ke specifi¢nosti jednotlivych pfedmétd rozpracovali
zarazeni prufezovych témat u kazdého predmétu individualné.

3.5.1 Prehled prirezovych témat
Osobnostni a socialni vychova

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou rozdéleny do tfi Casti:
- osobnostni rozvoj;
- socialni rozvoj;
- moralni rozvo;.

Do vyuky jsou aktualné zafazovana ta témata, ktera reflektuji aktualni potreby zaku,
nebo je Ize vhodné propojit s probiranym ucivem i akci tfidy:

- rozvoj schopnosti poznavani;

- sebepoznani a sebepojeti;

- seberegulace a sebeorganizace;

- psychohygiena;

- kreativita;

- poznavani lidi;

- mezilidské vztahy;

- komunikace;

- kooperace a kompetice;

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti;

- hodnoty, postoje, prakticka etika.
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S obsahem v8ech vySe uvedenych témat pracujeme v podstaté ve vSech
roCnicich na obou stupnich. Pro tematické okruhy 1. a 2. oblasti jsou velmi dulezité
vychovné predméty. Na téma feSeni problém( se soustfedime v predmétech
matematika, fyzika a ¢lovék a svét prace. Zaci se udi, jak Fesit problémy a zkousi
feSit problémy nejen pfi vyuCovani ve Skole. Prifezové téma Osobnostni a socialni
vychova se prolind celym 3kolnim Zivotem. Zaci se s nim setkavaji do jisté miry
neustale.

Vychova demokratického obc¢ana

Vychova demokratického obCana ma vybavit zdka zakladni urovni obCanské
gramotnosti. To znamena mimo jiné feSit problémy s lidskou dastojnosti, respektem
k druhym, ohledem na zajem celku, védomim svych prav a povinnosti, svobod
a zodpovédnosti, se znalosti a dovednosti uplatfiovat zasady slusné komunikace.

Toto prlfezové téma je soucasti celého Skolniho zivota vSech rocnikl, odrazi
se v praci pedagogu, v principech spolurozhodovani zaku o téch zalezitostech Skoly,
které se jich tykaji.

Témata:

- obcanska spoleCnost a Skola — zejména prvouka, vlastivéda a vychova
k obcCanstvi;

- obcan, ob¢anska spoleCnost a stat - vlastivéda, vychova k ob¢anstvi, déjepis;

- formy participace obcan( v politickém zivoté - vlastivéda, vychova
k obCanstvi, déjepis;

- principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani - vilastivéda,
vychova k obCanstvi, déjepis.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Toto prlifezové téma rozviji védomi evropskeé identity pfi respektovani identity
narodni. Jedna se o vychovu budoucich evropskych obc¢andu.

Témata:
- Evropa a svét nas zajima - predevSim vlastivéda ve 4. a 5. roCniku,
na 2. stupni pak zemépis, déjepis, vychova k ob¢anstvi, svét v soucasnosti;
- objevujeme Evropu a svét - vlastivéda a prirodovéda, zemépis, vychova
k obCanstvi, déjepis, svét v soucasnosti;
- jsme Evropané - vlastivéda, zemépis, déjepis, vychova k obCanstvi.

Multikulturni vychova
Smyslem je seznamit zaky srozmanitosti riznych kultur - tradicemi

a hodnotami. UCi pfijimat jiné lidi, uvédomit si, ze vSechny etnické skupiny a vSechny
kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné.
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Témata:

- kulturni diference - prvouka, vlastivéda, Cesky jazyk, anglicky jazyk, hudebni
a vytvarna vychova;

- lidské vztahy - prvouka, ¢esky jazyk, vychova k ob&anstvi, vychova ke zdravi,
télesna vychova;

- etnicky plvod - pfirodovéda, Cesky jazyk, zemépis, déjepis, prirodopis,
hudebni a vytvarna vychova;

- podpora multikultury a interkulturality — prvouka, Cesky jazyk, vychova
k obCanstvi, zemépis, svét v soucasnosti;

- princip socialniho smiru a solidarity — prvouka, vlastiveéda, vychova
k obCanstvi, Cesky jazyk a zemépis v 9. roCniku.

Environmentalni vychova

Environmentalni vychova vychazi z komplexniho pojimani vztahu Cclovéka
k zZivotnimu prostfedi, za néz je povazovano vSe - od nejblizSiho okoli po biosféru
planety. Vede zaky k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztaht ¢lovéka a zivotniho
prostredi.

Témata:

- ekosystémy - prvouka, pfirodovéda, pfirodopis, vychova k obcanstvi,
zemépis, vytvarna vychova;

- zakladni podminky Zivota - prvouka, pfirodovéda, pfirodopis, chemie, vychova
k ob&anstvi;

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — prvouka, prirodovéda, ¢lovék
a svét prace, prirodopis, fyzika, chemie, zemépis, vytvarna vychova ve 4. a 5.
roCniku;

- vztah Clovéka k prostfedi — prvouka, pfirodovéda, Clovék a svét prace,
prirodopis, fyzika, chemie, zemépis, vychova k obCanstvi a vychova ke zdravi.

Medialni vychova

Cilem medialni vychovy je poskytnout zdkladni poznatky a dovednosti tykajici
se medialni komunikace a prace s médii. Ta pfedstavuji vyznamny zdroj zkuSenosti,
prozitkl a poznatkd. Uplatnéni jednotlivce ve spole€nosti vyzaduje schopnosti umét
zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazi z okolniho svéta.

Témata:

- kritické ¢teni, poslouchani a pozorovani medialnich sdéleni — Cesky jazyk,
informatika, vychova k obc¢anstvi;

- interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — Cesky jazyk, vychova
k obCanstvi a informatika;

- stavba medialniho sdéleni - Cesky jazyk, informatika, vychova k obCanstvi;

- vnimani autora medialniho sdéleni - Cesky jazyk, vychova k obCanstvi;

- fungovani a vliv médii ve spole€nosti — Cesky jazyk, informatika, vychova
k ob&anstvi, svét v souc¢asnosti;

- tvorba medialniho sdéleni — Cesky jazyk, informatika, vychova k obcCanstvi,
Clovék a svét prace, vytvarna vychova, pfirodopis, zemépis;
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- prace vrealizacnim tymu - na 1. stupni i na 2. stupni v podstaté ve vSech
predmétech ve vSech rocnicich.

3.5.2 Zaclenéni prarezovych témat - 1. stupen

Osobnostni a socialni vychova

Tematické rocnik
okruhy
1, 2. 3. 4. 5.
Rozvoj schopnosti EsP &SP, &) | GSP,HV | &SP, HV | GSP, HV
poznavani
Sebepoznani CSP,HV, | HV,TV, | HV,TV, | HV,TV, él_ls\é; LV’
a sebepojeti Y CSP,Prv | CSP,Prv | CSP, Prv o v,
Seberegulace TV,CSP, | TV, CSP, HV, TV, v esp | TV CSP,
a sebeorganizace Prv Prv CSP, Prv ’ Prv,v Pr
Psychohygiena CSP,Prv | CSP ¢sp,¢J | ¢csp,pr | TV ESP
HV, W
) HV, WV, HV, VV, HV, WV, s o HV, VWV,
Kreativita CSP,Pv | CSP | GSP,Prv CSK’JP“ CSP, M
Poznavani lidi W, CSP, | W,CSP, | HV,W, | W,CSP, | VV,CSP,
Prv, CJ Prv CspP VI VI
e VV,CSP, | W,CSP, | W,CSP, | VW,CSP, | vv,CSP,
Mezilidské vztahy Pry Pry Prv VI VI In
: VV,CSP, | VV,CSP, < CSP, VI, x
Komunikace Prv, &J &) VvV, CSP AQ CSP, AJ
Kooperace HV,Prv | Prv,GSP | Prv, Gsp | TV-CSP | xgp v
a kompetence VI
Resent problemd TV,ESP, | TV,ESP, | TV,Prv | TV,CSP, | TV,CSP,
) Prv Prv, CJ CspP Pt, CJ, In | PF, CJ, In
dovednosti
Hodnoty, postoje, % % < CSP, P, | CSP, P,
prakticka etika csP HV, CSP 1 CSPPV | &5 min | EJ, M, In
Vychova demokratického obc¢ana
Tematické rocnik
okruhy 1. 2. 3. 4 5.
Otv)canska spole¢nost | TV, CSP, TV, CSP, TV, CSP, TV, W, VI VI In
a Skola Prv Prv Prv
Obc¢an, ob¢anska
spolecnost HV,TV | TV, Prv H\é;rIV' TV, VI TV, VI
a stat
Formy participace
obcan( v politickém Prv VI Vi

Zivoté
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Principy demokracie

jako formy vlady Prv Vi Vi
a zpusobu
rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematické ro¢nik
okruhy 1 2. 3. Z. 5.
Evropa a svét nas HV, CSP, x
zajimé HV HV AJ VI, G, M CSP, VI
Objevujeme Evropu a x * VI, AJ, CJ, | VI,CJ, AJ,
Svat HV, CJ HV HV, CJ HV HV
Jsme Evropané Vv Vv HV HV, VI Vi
Multikulturni vychova
Tematicke rocnik
okruhy 1 2. 3. 4. 5.
Kulturni diference Prv, HV HV HV CSP, VI CSP, VI
TV, VWV, TV, W, GJ TV, VWV, TV, W,
Lidské vztahy CIESP, 1 egp pry | G CSP, Vi HV, TV,
Prv ’ Prv Aj VV, Pi, AJ
Etnicky pGvod CSP,Prv | CSP,Prv | CSP,Prv | CSP, VI CSP, VI
Multikulturalita TV HV, TV TV, AJ TV, VI TV, VI
Princip socialniho
smiru Prv Prv VI VI
a solidarity
Environmentalni vychova
Tematické rocnik
kruh
oxriny 1. 2. 3. 4. 5.
Ekosystémy Prv Prv Prv, AJ P¥, AJ P¥, AJ
Zakladnipodminky | HV,CSP, | «qp by | gp prv | GsP,PE | GSP, P
Zivota Prv
Lidské aktivity a
i .. , TV, Prv, TV, Prv, TV, Prv, TV, VV, TV, VW,
problemy zivotniho CsP Csp &J VI, PF VI, P

prostiedi
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Vztah Elovéka k TV.W, | TV.W, | Tv.w, | A"V, | TV, W,
. v CSP, Pr, CSP, Pr,
prostredi Prv Prv, CJ Prv, M
\| \|
Medialni vychova
Tematické rocnik
kruh
oxruny 1, 2. 3. 4. 5.
Kritické ¢teni 3 }
a vnimani * Pr, CJ, VI, Pr, CJ, VI,
oy CJ, Prv
medialnich In In
sdéleni
Interpretace } 3
vztahu x * * CJ, Pt, VI, CJ, Pt, VI,
medidlnich CJ, Prv CJ, Prv CJ, Prv M, In M., In
sdéleni a reality
Stavba . x . x
medialnich CJ PP, VI, CJ, | PF VI G,
. In In
sdéleni
Vnimani autora } } 3
medialnich CJ CJ, In CJ, In
sdéleni
Fungovani a vliv HV, VV, TV, | HV, TV, WV,
meédii HV, TV HV, TV HV, TV In In
ve spolecnosti
Tvorba x . *
medialniho Y, Y, EJ, W CJ,PLVE | CJ VLW,
e \YAY Pr
sdéleni
Prace « | HV, W, CJ, | HV, WV, CJ, | WV, PE, VI, | WV, PF, VI,
v realizac¢nim VV, Prv, CJ x Y
Prv Prv CJ Pr

tymu

Vysvétlivky: CJ - esky jazyk, AJ - anglicky jazyk, M - matematika, Prv - prvouka,
PF - pfirodovéda, VI - vlastivéda, In - informatika, CSP - Clovék a svét prace,
HV - hudebni vychova, TV - télesna vychova, VV - vytvarna vychova,
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4 Uc¢ebni plan

4.1 Ucebni plan 1. stupen

4.1.1 Tabulace uéebniho planu - 1. stupen

Vzdélavaci Vzdélavaci Ro¢énik
oblast obor 2. 3. . . N
(nazev 1. | 1p/ | 1p/ | 4 | 5. MCD | DCD | SVP
predmétu) 2p | 2p
Cesky jazyk
Jazyk aliteratura 8 8 9/8 7 7 33 5/6 39/38
a jazykova (Cesky jazyk)
komunikace
Anglicky jazyk 1 1/2 3 3 9 2/3 11/12
Matematika Matematka | 5 | 5 20 4 24
a jeji aplikace
Informacéni
a komunikaéni Informatika 1 1 2 2
technologie
“ . ) Prvouka 2 2 2
C'°"‘;'\‘,§tleh° Viastivéda 212 | 1 2 14
Prirodovéda 2 2
Hudebni
, 1 1 1 1 1
Uméni a vychova
kultura Vytvarna 12 12
4 1 1 1 2 2
) vychova
Clovek a Télesna 2 3223|212 10 |11 | 1111
___zdravi vychova
Clovelfasvet 1 1 1 1 1 5 5
prace
Disponibilni
c¢asovadotace . 16
DED 16 hodin
__Celkova 118 hodin 21 | 22 | 24 | 25| 26 | 102 16 118
c¢asovadotace

4.1.2 Poznamky k uéebnimu planu pro 1. stupen

Ucebni plan pro jednotlivé tfidy je vzdy vypracovan a prabézné aktualizovan
nejen v souladu s RVP a vySe uvedenym planem, ale i s pfihlédnutim k potfebam té
které tfidy a moznostem Skoly

Cesky jazyk

o V1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter, od 2. do 5. ro¢niku je ¢lenén
na Komunikacni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.
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Soucasti Komunikacni a slohové vychovy je i psani, jehoz vyuka probiha
v Casovych celcich menSich nez 1 vyu€ovaci hodina.

o Na 1. stupni je pfedmét celkové posilen 5, resp. 6 vyuCovacimi hodinami
z disponibilni ¢asové dotace. K tomuto navySeni ¢asové dotace jsme dospéli na
zakladé naSich zkuSenosti a potfeb zakd. Hlavnim davodem je rozsahla
obsahova napln prfedmétu a jeho vyznam jak pro kazdodenni Zzivot, tak
i pro dalSi vzdélavani.

o Toto navySeni umozni vénovat vice casu potfebnému procvicovani
a upevnovani pravidel pravopisu, vétsi zaméfeni na techniku Cteni, na rozvoj
Ctenarské gramotnosti. Ve slohu pak mizeme vénovat vice ¢asu rozSifovani
slovni zasoby, a tim i zdokonalovani komunikac¢nich schopnosti zakl do té miry,
aby se dovedli vyjadfovat souvisle a logicky spravné jak v ustnim, tak
i v pisemném projevu.

o V 1. pololeti 3. roCniku je vyuka posilena o 1 hodinu tydné, v 2. pololeti pak
snizena na 7 hodin tydné. Divodem je zafazeni vyuky plavani, tedy nutnosti
3 hodin TV v 2. pololeti.

Cizijazyk — anglicky jazyk

o Anglicky jazyk zafazujeme jiz od 1. ro¢niku s vyuzitim disponibilni ¢asové dotace.
V 1. ro¢niku je AJ vyuCovan 1 hodinu tydné, ve 2. roCniku v 1. pololeti 1 hodinu,
od 2. pololeti pak 2 hodiny.

o Od 3. ro¢niku ma vyuka anglického jazyka tfihodinovou tydenni dotaci.

o Jednotlivé tfidy jsou na vyuku anglického jazyka rozdéleny na dvé skupiny,
v pfipadé méné pocetnych tfid se v ramci jednoho ro¢niku ze dvou tfid vytvofi
3 skupiny. Méné pocetné skupiny vytvafi vhodné podminky predevsim
pro rozvoj komunikacnich dovednosti zaka.

Matematika

o Celkova cCasova dotace vyuky matematiky byla navySena o 4 hodiny,
tj. o 1 hodinu v kazdém rocniku, s vyjimkou 4. roCniku.

o NavysSeni Casové dotace je potfebné pro ziskani dostatku ¢asu na celkovy rozvoj
matematické gramotnosti.

o Vzhledem Kk vyznamu zvladnuti pocetnich operaci a logického mysSleni
pro kazdodenni zivot i pro dalSi vzdélavani je nutné, aby si zaci osvoijili ucivo
matematiky na potfebné urovni.

o V niz8ich rocnicich dotace poskytuje dostatek Casu pro procviCeni a upevnéni
numerického pocitani i automatizaci nasobilky. CastéjSi feSeni slovnich uloh pak
prispiva k rozvoji mysleni zaku.

o To vse je dllezité pro rozvoj logického mysSleni a paméti, v geometrii
i pro utvareni prostorové predstavivosti zaka.

Clovék a jeho svét

o Vzdélavaci obsah je realizovan v 1. - 3. roCniku v predmétu prvouka,
ve 4. - 5. roCniku v pfedmétech vlastivéda a pfirodovéda.
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o Casovou dotaci jsme navysili o 1 hodinu ve 4. a 5. roéniku. Divodem bylo
ziskani dostatecného cCasového prostoru nejen pro upevnéni znalosti
a pro jejich praktické procvicovani (napf. prace s mapou, poskytovani prvni
pomoci), ale také pro zafazeni prifezovych témat a rozvoj kompetenci.

o Dalsim didvodem navySeni dotace je realizace kratkodobych a stfednédobych
projekt, které navazuji na ucivo téchto predméta.

o Oblast Clovék a jeho svét poskytuje ve vSech roénicich fadu moznosti
pro zarazeni vétSiny prufezovych témat. | to je divod, proc€ ji vénujeme vice ¢asu
a vyuzivame pro ni 2 hodiny z disponibilni Casové dotace.

Informatika

o Jako povinny pfedmét je zafazena do 4. a 5. ro¢niku. V pfipadé, ze zaci v nizSich
ro¢nicich pracuiji s interaktivni tabuli, ¢i v ramci néjakého pfedmétu jsou v u¢ebné
PC, |jsou vzdy seznameni v potiebném rozsahu spraci na PC
a s bezpecnosti pohybu na internetu.

Hudebni vychova

o Tento pfedmét je realizovan od 1. do 5. rocniku, vzdy v jednohodinové dotaci.
Pfredmét je clenén na vokalni cinnosti, instrumentalni Cinnosti, hudebné
pohybové Cinnosti a poslechové Cinnosti.

Vytvarna vychova

o V1. - 3. ro¢niku je Casova dotace 1 hodinu tydné, ve 4. a v5. pak 2 hodiny,
které se spojuji do jednoho dvouhodinového bloku, a umoznuji tak realizaci

Vv

Télesna vychova

o Tento pfedmét ma Casovou dotaci 2 hodiny tydné.

o V 1. pololeti ve 2. ro¢niku a ve 2. pololeti 3. ro¢niku, kdy je do TV zafazena
vyuka plavani, je predmét posilen o 1 vyu€ovaci hodinu tydné, aby se zaci mohli
vénovat kromé plavani v ramci vyucovani i dalSim sportovnim aktivitam.

o Vzhledem k ¢asové naroCnosti vyuky plavani (cca 1 hodinu na cestu
na plavani) se vyuka plavani celé 1. pololeti negativhé projevuje v ostatni vyuce.
Proto je v 2. pololeti ¢asova dotace na vyuku TV snizena o 1 hodinu
na 2 hodiny tydné. Toto hodina je vyuzita na posileni vyuky AJ (ve 2. rocniku) a
CJ (ve 3. rocniku).

Clovék a svét prace

o Tento pfedmét je na 1. stupni ve vSech rocCnicich realizovan jednu vyucovaci
hodinou tydné. Je roz¢lenén na oblasti prace s drobnym materidlem, prace
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montazni a demontazni (1. - 3. roC.) a konstrukCni Cinnosti (4. a 5. rocC.),
péstitelské prace a pripravu pokrmul.
o V pfipadé ¢asové narocnéjsi prace je vyuka spojena do delSiho ¢asoveho celku.
o Pro zpestreni vyuky mohou zaci vyuzit polytechnickou dilnu Skoly.
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4.2 Ucebni plan 2. stupen

4.2.1 Tabulace uéebniho planu - 2. stupen

Vzdélavaci | Vzdélavaci obory Roénik MCD | DCD | SVP
oblasti (nazev predmétu) 6. 7. 8. 9.
Cesky jazyk
a literatura 4 4 4 4 15 1 16
Jazyk a
jazykova Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
komunikace
2. cizi jazyk 2 2 2 6 6
Matematika
a jeji Matematika 5 4 4 5 15 3 18
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Clovek Déjepis 2 2 2 2
a Vychova 1 1 1 1 10 2 12
spolecnost k ob¢anstvi
. Fyzika 2 2 2 21
Clovék Chemie 2 2
a piiroda Pfirodopis 2 2 2 | 12| 20 | 6 | 26
Zemépis 2 2 2 1
Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni
a kultura Vytvarna 2 2 1 1 9 1 10
vychova
. Vychova 1 1 1
Clovék ke zdravi
a zdravi 2 2 | 2| 2 O 1M
Télesna vychova
Clovek 1 - 113 3
a svet prace
Svét 1 1 1
v soucasnosti
Volitelne 1 1 1 3 3
predméty
Disponibilni
¢asova 18
dotace
Celkova
casova 122 28 30 32 32 104 18 122
dotace

4.2.2 Poznamky k uéebnimu planu pro 2. stupen

UcCebni plan pro jednotlivé tfidy je vzdy vypracovan a prabézné aktualizovan
nejen v souladu s RVP a vySe uvedenym planem, ale i s pfihlédnutim k potfebam
té které tfidy a moznostem Skoly.
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Z téchto diivodi mlze dojit k jinému vyuziti disponibilni ¢asové dotace, napf.
navySeni hodin matematiky v ur€itém rocniku nebo k prfesunu cCasové dotace
pridélené urCitému predmétu mezi jednotlivymi ro€niky. Pfipadna uprava ucebniho
planu je vzdy pro dany 3kolni rok pfilozena k SVP v podobé dodatku. Pfi tpravach je
vzdy zajiSténa celkova povinna dotace.

Vyuka druhého ciziho jazyka je zafazena od 7. ro¢niku v dvouhodinové dotaci
tydné.

O nabidce volitelnych pfedmétu v jednotlivych roc¢nicich bude vzdy rozhodnuto
nejen podle zajmu zak(, ale také dle organizaCnich a personalnich moznosti Skoly
v daném Skolnim roce.

Seznam volitelnych predméti bude uveden u ucebnich pland pro jednotlivé
tfidy v aktualnim Skolnim roce. VétSina volitelnych pfedmétu je v rozvrhu zarazena
1 x 14 dni v dvouhodinovych blocich.

Prehled volitelnych predméti:

Biologicka praktika (7. a 8. ro¢nik)

Fyzikalni praktika (7. a 8. ro¢nik)

Chemicka praktika (8. a 9. ro¢nik)
Matematicka praktika (9. ro¢nik)

Konverzace v anglickém jazyce (7. - 9. ro¢nik)
Sportovni hry (7. - 9. rocnik)

Vytvarné techniky (8. a 9. ro€nik)
Polytechnicka vychova (7. - 9. ro¢nik)

Cesky jazyk

o Casova dotace byla navySena o 1 hodinu, aby mohly byt vSechny soucasti
predmétu, tedy jazykova vychova, komunikac¢ni vychova a sloh a literarni
vychova vyucovany v potfebném rozsahu ve vSech roc€nicich.

o Cas je vénovan zdokonalovani komunikacnich schopnosti zak( tak, aby jejich
ustni i pisemny projev dosahl potfebné urovné, stejné tak i rozvoj Ctenarské
gramotnosti.

Anglicky jazyk

o Vyuku anglického jazyka posilujeme zafazenim volitelného predmétu konverzace
v AJ.

o TFidy jsou na vyuku anglického jazyka délené, aby byl dostatek prostoru
pro rozvoj komunikaénich dovednosti zakd.

o K atraktivité, a tim i ke zkvalitnéni vyuky pfispiva i vyuzivani moderni jazykové
uCebny.

Druhy cizi jazyk

o Zakam je nabidnuta volba mezi $panélskym, némeckym a ruskym jazykem.
o Druhy cizi jazyk je zafazen v dvouhodinové dotaci jiz od 7. roCniku.
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o Na vyuku 2. ciziho jazyka jsou tfidy rozdélené na menSi skupiny. Tim je vytvoren
prostor pro rozvoj komunikacnich dovednosti. Do skupin byvaji zafazovani zaci
i z vice tfid v daném rocCniku.

Matematika

o Dotace na vyuku matematiky je celkové na 2. stupni navySena o 3 hodiny.
Z davodu velké celkové naro€nosti uciva v 9. ro€niku je dotace 5 hodin tydné.
Ke stejnému navySeni jsme pfistoupili i v 6. roCniku, kde ucivo je obsahové
narocné a je potfeba dostatek ¢asu pro jeho probrani a upevnéni.

o Matematice pfikladame celkové velky vyznam, a proto jeji vyuku posilujeme timto
navySenim casové dotace.

Informatika

o Pro vyuku informatiky je vyuzivana moderni pocitadova tfida. Casova dotace je 1
hodina tydné v kazdém rocniku.

Clovék a spoleénost

o PredevSim do tohoto vzdélavaciho oboru obsahové spada predmét Svét
v soucasnosti. Svét v sou¢asnosti:
e je zafazen do 9. roCniku;
e byla vyuzZita jedna hodina z disponibilni ¢asové dotace, ktera byva
1 x 14 dni spojovana do dvouhodinového bloku;
¢ hlavni obsahovou naplni tvofi vétSina prafezovych témat;
vzhledem k zafazeni témat z riznych okruhl se snazime, aby se do vyuky
zapojilo i vice vyucuijicich.
o Pro navysSeni hodin vyuky déjepisu byly vyuzity 2 hodiny disponibilni ¢asové
dotace, takze déjepisu jsou vénovany ve vSech roc¢nicich 2 hodiny tydné.
o Tim je dan dostatek ¢asu pro probrani obsahové naro¢ného uciva v jednotlivych
ro€nicich a cely 9. ro¢nik pak mize byt vénovan pouze dé&jinam 20. stoleti.

Clovék a priroda

o VyuCovaci pfedméty v této vzdélavaci oblasti byly celkové posileny o 6 hodin
z disponibilni ¢asové dotace.

o Obsahové zaméreni téchto predmétl nabizi fadu moznosti pro zafazeni vétSiny
prufezovych témat i pro realizaci rliznych projektu.

o V9. rotniku je dotace fyziky v 2. pololeti snizena o 1 hodinu tydné. O tuto
uvolnénou hodinu je navySena dotace prirodopisu v 2. pololeti.

o Na vyuku téchto predmétd pak navazuje nabidka volitelnych predmétu.

o V pfipadé potfeby zmén ucCebniho planu je mozné vtéto oblasti vyuzit zde
pouzitou disponibilni dotaci pro jiny pfedmét.
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Clovék a zdravi

o O O O

VSechny tfidy maji 2 hodiny télesné vychovy tydné.

Na vyuku télesné vychovy jsou tfidy déleny na chlapce a divky.

Cast obsahu této oblasti je dale realizovana v predmétu Vychova ke zdravi.
Vzhledem k obsahové narocnosti tohoto pfedmétu a jeho velkému vyznamu pro
zdravy zivot zakl ma predmét jednohodinovou dotaci od 7. do 9. ro¢niku.

Clovék a svét prdace

Pfedmét je zafazen ve vSech ro¢nicich kromé 7. roCniku.

Vzhledem k moznostem Skoly se soustfedime zejména na okruh pfiprava
pokrmu, ktery je realizovan v plném rozsahu a okruh vedeni domacnosti.

V pripadé pocetnéjSich tfid jsou tfidy pfi praci v kuchynce rozdéleny
na skupiny

V 6. ro¢niku realizujeme okruh polytechnicka vychova. Polytechnicka vychova je
pak ve vysSich ro€nich vzdy nabizena jako volitelny predmét.

V 8. a v 9. roCniku tvofi zakladni napln tematicky okruh Svét prace.

Vv s

celkl 1 x za 14 dni.
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5 Uc¢€ebniosnovy

5.1 Uc¢ebni osnovy — 1. stupen

5.1.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1.1 Nédzev predmétu: CESKY JAZYK

Charakteristika predmétu

Z4ci si osvoji matefsky jazyk v jeho mluvené i pisemné podobé&. Vyuka &eského
jazyka se sklada z Jazykové vychovy, Literarni vychovy, Komunikacni
a slohové vychovy. Soucasti Komunikacni a slohové vychovy je i vyuka psani, ktera
se realizuje v kratSich €asovych celcich, nez je vyuCovaci hodina. V 1. roCniku ma
tento pfedmét komplexni charakter. Celkova €asova dotace na 1. stupni je 40 hodin,
byla navy$ena o 5 hodin z disponibilni &asové dotace. Vyuéovaci predmét Cesky
jazyk a literatura je stézejnim predmétem pro vytvareni a postupny rozvoj
komunikativnich kompetenci zak(l. Poskytuje fadu moznosti pro zafazeni
prufezovych témat.

Cile

e technika ¢teni a psani

¢ dostateCna slovni zasoba

e souvislé vyjadfovani

¢ kultivované pouzivani matefského jazyka v ustnim i v pisemném projevu

e osvojeni poznatkl ze systému Ceského jazyka a zvladnuti zakladi ¢eského

pravopisu

pravidla mezilidské komunikace

¢teni s porozuménim prfimérené k véku
péstovani zajmu o Cetbu

seznameni s literarnimi formami a zanry
orientace v souc¢asném kulturnim svété

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ¢innostni a obCanské
Kompetence digitalni

ook own =
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Vzdélavaci obsah predmétu
1. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

e porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené slozitosti

« respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

« peclivé vyslovuje

e Opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

« Vv kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo fedi

¢ Vvoli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky fecCi v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

« nazakladé vlastnich zazitkl tvori kratky
mluveny projev

» 2zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

» piSe spravneé tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

« seradiilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

» praktické ¢teni (technika Cteni, Cteni
pozorneg, Cteni plynulé, znalost
orientacnich prvkd v textu)

« Vvécné Cteni (Cteni vyhledavaci)

Naslouchani

« praktické naslouchani (zdvofilé
naslouchani, vyjadreni kontaktu
S partnerem)

« Vvécné naslouchani (pozorné a
soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovani otazkami)

Mluveny projev

« zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost),
vyjadrovani zavislé na komunikacni
situaci

o komunikacni zanry: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba

e zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvciho a posluchace,
zdvorilé vystupovani), mimojazykoveé
prostfedky fe€i (mimika, gesta)

Pisemny projev

« zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materialem)

« rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cteni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

« porovnava vyznamy slov

« porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu - dé€j, véc

« odlvodnuje a piSe spravné: dé, té, né,
bé, pé, v&, mé - mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacCatku véty
a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka
« sSluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace, prizvuk)
Slovni zasoba a tvoreni slov
« slova a pojmy, vyznam slov

« Cte a prfednasi zpaméti ve vhodném
frdzovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku

» rozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadku

LITERARNI VYCHOVA

« poslech literarnich textd

e zazitkové naslouchani

o tvorivé ¢innosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich texta,
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od ostatnich vypravéni

e pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

volna reprodukce precteného textu
nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

» zakladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: fikanka, rozpocitadlo; kniha,
¢tenar; divadelni predstaveni, herec

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o komunikace
o mezilidské vztahy

Multikulturni vychova
o lidské vztahy

Medialni vychova
o prace v realizacnim tymu

Mezipredmétové vztahy

Prvouka - rodina, Skola, rad a pravidla, mimoradné situace

Matematika - tvofeni otazek
Télesna vychova - fair play

Hudebni vychova - rytmizace a melodizace fikanek

Vzdélavaci obsah predmétu
2. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

+ plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroCnosti

» porozumipisemnym nebo mluvenym
pokynum pfimérené slozitosti

» respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

» peclivé vyslovuje

e Opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

¢ v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feCi

¢ voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich

» nazakladé vlastnich zazitku tvofi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

» praktické ¢teni (technika ¢teni, cteni
pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvkd v textu)

s vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledavaci, klicova slova)

Naslouchani

»  praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadfeni kontaktu s partnerem)

s vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev

« komunikacni zanry: pozdrav, osloveni
omluva, prosba
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kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev
piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

serfadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfribéh

» zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni dialogu, stfidani
roli mluv€iho a posluchace, zdvorilé
vystupovani), mimojazykove
prostredky feci (mimika, gesta)

Pisemny projev

» technika psani (Uhledny, Citelny
a prehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu)

e Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; dopis

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cteni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podfazena
porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc,
vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostfedky

odlvodnuje a piSe spravné: ily po
tvrdych a mékkych souhlaskach; dé,
té, né, u/l, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zacCatku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoreni slov

« slova apojmy, vyznam slov, slova
jednoznaéna a mnohoznacna,
antonyma, synonyma

Lexikalni pravopis

e psanii/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach

Tvaroslovi

« slovnidruhy, tvary slov

Skladba

« Vétajednoducha a souvéti

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimérené véku

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu
rozliSuje vyjadfovani v proze

a ve versich, odliSuje pohadku

od ostatnich vypravéni

pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokynu ugitele a podle svych
schopnosti

LITERARNI VYCHOVA

e poslech literarnich textu

e zazitkové Cteni a naslouchani

« tvorivé ¢innosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

o zakladni literarni pojmy:
literarni druhy a Zzanry: pohadka,
hadanka, basen; spisovatel, basnik;
vers, rym, prirovnani
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o komunikace
o rozvoj schopnosti poznavani
o FeSeni probléml

Multikulturni vychova
o lidské vztahy

Environmentalni vychova
o vztah Clovéka k prostfedi

Medialni vychova
o poslech pohadek, ¢etba ¢asopisl
o interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality
o prace v realizacnim tymu
o kritické Cteni

Mezipredmétové vztahy
Prvouka - vychova ke zdravi

Hudebni vychova - poslech a zpév pisni, intonace cteni
Vytvarna vychova - rodina, Skola, pfiroda

Vzdélavaci obsah predmétu
3. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

» plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

» porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynum pfimérené slozitosti

« respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

» peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

» v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feCi

» voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich
i mimoSkolnich situacich

» na zakladé vlastnich zazitka tvori
kratky mluveny projev

¢ zvlada zakladni hygienické navyky

KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

«  praktické Cteni (technika Cteni, Cteni
pozornég, plynulé, znalost orientacnich
prvka v textu)

e vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci,
Cteni vyhledavaci, kliCova slova)

Naslouchani

e praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem)

e vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev:

e komunikacni zanry: vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani, dialog na
z4kladé obrazového materialu
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spojené se psanim

« kontroluje vlastni pisemny projev

e piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

+ sefadiilustrace podle déjove
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

» zakladni komunikacni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvciho a posluchace,
zdvofrilé vystupovani), mimojazykové
prostfedky fe€i (mimika, gesta)

Pisemny projev

e  Zanry pisemného projevu: blahoprani,
pozdrav z prazdnin, oznameni,
pozvanka, vzkaz

« vyhleda v textu slova pfibuzna

e porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost

« rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

e uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

¢ odlvodriuje a piSe spravné ily
po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoreni slov

« slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma

s stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a
pfiponova, koncovka)

Lexikalni pravopis:

« psaniily po obojetnych souhlaskach
(vyjmenovana slova)

Tvaroslovi

« slovnidruhy, tvary slov

Skladba

« Vvéta jednoducha a souvéti, zakladni
skladebni dvojice

« Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku

+ vyjadfuje své pocity z preéteného textu

« pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

LITERARNI VYCHOVA

« poslech literarnich textd

» zazitkové Cteni a naslouchani

» tvofivé Cinnosti s literarnim textem:
prednes vhodnych literarnich texta,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

o zakladni literarni pojmy: literarni druhy
a zanry: basen, pohadka, bajka;
spisovatel, kniha, ¢tenafr; divadelni
predstaveni; vers, rym, pfirovnani

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova

o komunikace
o FeSeni probléml
o psychohygiena

Multikulturni vychova

o etnicky puvod

o Cteni

o kulturni diference
o objevujeme svét
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Environmentalni vychova

o lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

Medialni vychova

o poslech, stavba a tvorba medialniho sdéleni

kritické Cteni

stavba medialnich sdéleni
prace v realizaCnim tymu
vnimani autora

O O O O

Mezipredmétové vztahy

Prvouka - zgkladni podminky Zivota, vztah ¢lovéka k zZivotnimu prostredi

Viytvarna vychova - ekosystemy
Clovék a svét prace - plakaty, pozvanky
Hudebni vychova - intonace cteni

Vzdélavaci obsah predmétu
4. ro€nik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e (te s porozuménim pfiméfené naro¢né
texty potichu i nahlas

e rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava

¢ posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

o reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

* vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

e rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

¢ voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunikacniho
zaméru

¢ rozliSuje spisovnou a nespisovhou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

e piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikacéni
zanry

e sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvafi kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

» praktické Cteni (technika Cteni, Cteni
pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvka v textu)

e vécneé Cteni (Cteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledavaci, kliCova slova)

Naslouchani

e praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem)

¢ vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev

e zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

¢ komunikacni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na zakladé obrazového
materialu

e zakladni komunikaéni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluv¢iho
a posluchace, zdvofilé vystupovani),
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posloupnosti

mimojazykoveé prostfedky feci
(mimika, gesta)

Pisemny projev

¢ zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem)

¢ technika psani (uhledny, Citelny
a prehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu)

e Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,
popis

s jednoduché tiskopisy (pfihlaska),
vypravovani

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu

a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfriponovou, pfedponovou a koncovku
urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovne tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici

a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou

Vv souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje
piSe spravné ily ve slovech

po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka

¢ sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov

¢ slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznaéna a mnohoznaéna,
antonyma, synonyma, homonyma

« stavba slova (kofen, ¢ast predponova
a pfiponova, koncovka

Tvaroslovi

« slovnidruhy, tvary slov

Skladba

e Véta jednoduchd a souvéti

e zakladni skladebni dvojice

Pravopis

o lexikalni, zaklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen
a syntaktického (shoda pfisudku
s holym podmétem)

vyjadiuje své dojmy z Cetby

a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych

schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

rozliSuje rizné typy uméleckych

a neumeéleckych textu

pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy

LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich text(
zazitkové Cteni a naslouchani

e tvorivé Cinnosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich texta,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

o z&kladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: hadanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha; vers, rym
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o hodnoty, postoje

prakticka etika

feSeni probléml

rozhodovaci dovednosti

komunikace, kreativita

mezilidskeé vztahy

O O O O O

Medialni vychova
o prace v realizaCnim tymu
o kritické Cteni, poslouchani a pozorovani medialnich sdéleni
o stavba medialniho sdéleni
o tvorba medialniho sdéleni

Environmentalni vychova
o lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

Multikulturni vychova
o kulturni diference
o lidské vztahy
o etnicky puvod
Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o Evropa a svét nas zajima

Mezipredmétové vztahy

Informatika — vyhledavani informaci, jejich vyhodnoceni

Hudebni vychova - Cteni se spravnou intonaci, rytmizace textu

Viytvarna vychova - ilustrace a ilustratofi détskych knih

Prirodovéda - problémy Zivotniho prostredi, zapisy do sesitl - vystizeni podstatného
Viastivéda - lidské vztahy, zapisy do seSitll - vystizeni podstatného

Télesna vychova - rytmizace textu, pojmy, povely

Vzdélavaci obsah predmétu
5. ro€nik

Ocekavané vystupy U&ivo
zak

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e (te s porozuménim pfimérené narocné

texty potichu i nahlas Cteni

* rozliSuje podstatné a okrajovée e praktické ¢teni (technika Cteni, Cteni
informace v textu vhodném pro dany pozorné, plynulé, znalost orientacnich
vék, podstatné informace zaznamena prvkl v textu)

e posuzuje uplnost i neuplnost s vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci,
jednoduchého sdéleni Cteni vyhledavaci, klicova slova)

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého |Naslouchani
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sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

rozpozna manipulativni komunikaci
v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy

a tempo podle svého komunikac¢niho
zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové

i formalni jednoduché komunikacni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvafi kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem)
vécné naslouchani (pozorné,
soustifedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev

zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

komunikacni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na zakladé obrazového
materialu

zakladni komunikacéni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho

a posluchace, zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostfedky reci
(mimika, gesta)

Pisemny projev

zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materidlem)

technika psani (uhledny, Citelny

a prehledny pisemny projev,
formalni uprava textu)

zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,
popis

jednoduché tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik), vypravovani

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova

stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova
rozliSuje ve slové kofen, ¢ast

pfiponovou, pfedponovou a koncovku
urcuje slovni druhy plnovyznamovych

slov a vyuziv4 je v gramaticky

spravnych tvarech ve svém mluveném

projevu

rozliSuje slova spisovnd a jejich
nespisovné tvary

vyhleda zakladni skladebni dvoijici

a v neuplné zakladni skladebni dvoijici

oznacuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou

Vv souvéti

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka

modulace souvislé feci (tempo,
intonace, pfizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov

slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma
stavba slova (koren, ¢ast pfedponova
a priponova, koncovka)

Tvaroslovi

slovni druhy, tvary slov

Skladba

véta jednoducha a souvéti
zakladni skladebni dvojice

Pravopis

lexikalni, zaklady morfologického
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s uziva vhodnych spojovacich vyrazu,
podle potfeby projevu je obménuje

e piSe spravné iy ve slovech
po obojetnych souhlaskach

e zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

(koncovky podstatnych jmen

a pridavnych jmen tvrdych

a mékkych) a syntaktického (shoda
prisudku s holym podmétem)

s vyjadfuje své dojmy z Cetby
a zaznamena je

» volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vliastni literarni text
na dané téma

e rozliSuje rizné typy uméleckych
a neuméleckych textu

e pfi jednoduchém rozboru literarnich
text( pouziva elementarni literarni
pojmy

LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich textd

e zazitkové ¢teni a naslouchani
tvorivé ¢innosti s literarnim textem:
prednes vhodnych literarnich texta

s volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

e zakladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: hadanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha; divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o psychohygiena

hodnoty, postoje

prakticka etika

feSeni problému

rozhodovaci dovednosti

komunikace, kreativita

O O O O O

Medialni vychova
o prace v realizaCnim tymu
kritické Cteni, poslouchani
stavba medialniho sdéleni
tvorba medialniho sdéleni
vnimani autora medialnich sdéleni

0 O O O

Vychova demokratického obc¢ana
o obc¢an
o obcanska spolecnost a stat

Multikulturni vychova
o kulturni diference
o lidské vztahy
o etnicky pavod

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

o Evropa a svét nas zajima
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Mezipredmétové vztahy

Informatika — vyhledavani informaci, tvorba sdéleni, prezentace

Viytvarna vychova - ilustrace knih, vlastni ilustrace k preCtenému textu, popis
osoby - lidska postava

Pfirodovéda - Clovék-fec, mysSleni, komunikace, mezilidské vtahy

Matematika - diraz na ¢teni s porozuménim

Viastivéda - povésti, historické udalosti, souvisly Ustni projev, zapisy do seSitl
Hudebni vychova - intonace vét, rym

5.1.1.2 Nédzev predmétu: ANGLICKY JAZYK
Charakteristika predmétu

S vyukou anglického jazyka zacCiname jiz v 1. ro¢niku s jednohodinovou
dotaci. Ve 2. ro¢niku vyuka pokracuje v 1. pololeti také 1 vyucovaci hodinu tydné,
v 2. pololeti pak 2 hodiny tydné. Od 3. roc¢niku je dotace 3 vyuc€ovaci hodiny tydné.
To znamena, ze jsme celkové navysili vyuku anglického jazyka o 2 (3) hodiny
z disponibilni ¢asové dotace. V pfipadé vétSiho pocCtu zaku jsou tfidy na vyuku
anglického jazyka rozdéleny na dvé skupiny.

Ve vyuce na 1. stupni je diraz kladen na prohloubeni zajmu o studium ciziho
jazyka. Pozornost se soustfed’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a predevsim
na komunikaéni schopnosti zakd. Tomu je podfizena i vyuka gramatiky. Zaci se
seznami s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi, které timto jazykem
hovofi. Zaci se uéi jednodude a pfirozené reagovat v nejbé&zné&jich situacich
kazdodenniho Zzivota, komunikovat na jednoducha témata, pracovat s textem,
ktery obsahuje slova na jejich jazykové urovni.

Vzdélavaci obsah predmétu

1. roénik
%(I:(ekavane vystupy Ugivo
ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA
RECOVE DOVEDNOSTI JAZYKA
s rozumijednoduchym pokynim « fonetické znaky (pasivné), zakladni
a otazkam ucitele, které jsou sdélovany vyslovnostni navyky, vztah mezi
pomalu a s peclivou vyslovnosti, zvukovou a grafickou podobou slov
a reaguje na né verbalné i neverbalné
« zopakuje a pouzije slova a slovni SLOVNI ZASOBA
spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky
setkal e zakladni slovni zasoba
e rozumiobsahu jednoduchého kratkého v komunikacnich situacich
psaného textu, pokud ma k dispozici probiranych tematickych okruht
vizualni oporu TEMATICKE OKRUHY
e rozumiobsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen o domov
pomalu, zfetelné a s peclivou e rodina
« Skola - Skolni pomucky
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vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

volny Cas - pojdte si hrat, narozeniny
oblékani

hygiena

kalendarnirok (svatky)

zvirata

g. s & & @

LUVNICE

e zakladni gramatické struktury a typ
vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoéaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

Zarazeni prirezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova

o komunikace, pfedstaveni se, seznamovani se

Multikulturni vychova
o bydleni
o svatky

Vychova demokratického obc¢ana
o volny Cas

Environmentalni vychova
o zvirata
Mezipredmétové vztahy

Prvouka - rodinny zivot, zvifata
Matematika - pocCty

Vzdélavaci obsah predmétu
2. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

RECOVE DOVEDNOSTI
o rozumi jednoduchym pokyndm

a otazkam ucitele, které jsou sdélovany

pomalu a s peclivou vyslovnosti,
a reaguje na né verbalné i neverbalné
e zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky
setkal
e rozumi obsahu jednoduchého kratkého
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ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA
JAZYKA

» fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

SLOVNI ZASOBA

+« zakladni slovni zasoba
v komunikacnich situacich




psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

¢ rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

» pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni;

s pide slova a kratké véty na zdkladé
textové a vizualni predlohy

probiranych tematickych okruht

TEMATICKE OKRUHY

domov
rodina
Skola
volny ¢as
lidské télo
jidlo
oblékani
kalendarni rok (svatky)
zvirata
pfiroda
pocasi

MLUVNICE

o zakladni gramatické struktury a typ
vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

Zarazeni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o komunikace
o predstaveni se
o Sseznamovani se

Multikulturni vychova
o bydleni
o zdrava vyziva

Vychova demokratického obCana
o Skola
o volny ¢as

Environmentalni vychova
o zvirata
o pocasi
o pfiroda

Mezipredmétoveé vztahy

Prvouka - rodinny Zivot, zdrava vyziva, lidské télo, pocasi, pfiroda

Matematika - pocCty
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Vzdélavaci obsah predmétu

3. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

RECOVE DOVEDNOSTI

rozumi jednoduchym pokynim

a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti,

a reaguje na né verbalné i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy

TEMATICKE OKRUHY A SLOVNI ZASOBA

pozdravy a pfedstaveni se
abeceda a hlaskovani
véci ve tfidé

Cislaod 0do 12

telefonni Cisla

jidlo

ja amoije Skola

barvy

hracky a pfedméty vSedniho dne
moje narozeniny

Casti téla

¢lenové rodiny

pfidavna jména popisujici lidskeé télo
a vlastnosti

zvirata vZOO

pokyny

moje rodina

oblec€eni

domaci mazlicci

mista ve mésté

ohrozena zvirata

Cas

geometrické obrazce
mésto

(e o o 0o 0 0 0 0 0 o

LUVNICE

sloveso — byt a otazky “who's
this?/what’s this?/ how are you?*

a kratké odpovédi na né

osobni a privlasthovaci zajmena
urcity/neurcity €len a pfidavna jména
vazba “have got, can, there is/there
are, how many?*“ a kratké odpovédi na
ne

privlastiiovaci pad - ‘s

mnozné Cislo

predlozky on/in

udavani sméru
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Vzdélavaci obsah predmétu
4. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokyn{im

TEMATICKE OKRUHY A SLOVNI ZASOBA

zvifata a domaci mazliéci

[ ] L]
a otazkadm ucitele, které jsou sdélovany e Mmista ve mésté
pomalu a s peclivou vyslovnosti e Cislovky od 13 do 100
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, ¢ Fadové &islovky
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné | o jidla a nadoby/obaly
a tykaji se osvojovanych témat, zejména | 4  volny &as/pocasi
pokud ma k dispozici vizualni oporu e zemé svéta/cesta kolem svéta
e rozumijednoduchému poslechovému « fotografie z prazdnin
textu, pokud je pronasen pomalu e zabava a sporty
a zietelné a ma k dispozici vizualni e kde zijeme/udavani sméru
oporu e kamarad na dopisovani
e padova zajmena - me, him, her, us,
them
e kazdodenni ¢innosti/navyky
e prislovce vyjadfujici ¢as
e Skola
e dnyvtydnu/tyden ve Skole
MLUVNICE
MLUVENI
e zapoji se do jednoduchych rozhovoru ¢ data/dny/mésice/vCera a dnes
¢ sdéli jednoduchym zpusobem zakladni e Vyjadrfeni mnozstvi- a bag of/a bottle of/a
informace, tykajici se jeho samotného, box of/a can of/a packet of/a piece of
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich e zaporv prikazech - don't
osvojovanych témat e predlozky in, on, near, under, across,
e odpovida na jednoduché otazky tykaijici into, next to, out of, round, at
se jeho samotného, rodiny, Skoly, « opakovani vazeb “there is/there
volného ¢asu a dalSich osvojovanych are/have got* a otazek “where
témat a podobné otazky poklada is?/where are?“
« vyhleda potfebnou informaci « otazka “Can | have?“ a podst. jména
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje v mn.¢.
k osvojovanym tématim « piitomny &as prosty a prab&hovy
e rozumi jednoduchym kratkym text(im v oznamovacich vétach a otazkach
z bézného zivota, zejména pokud ma e Vvazbal like/l don't like
k dispozici vizualni oporu . oOtazkatypu-Doyou.....? a kratka

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni

0 sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajm a kazdodenniho
zivota

vyplni osobni udaje do formulare

odpovéd -,Yes, | do/No, | don't*
uziti vazby “does/doesnt‘ ve vété
oznamovaci a v otazce/kratka
odpovéd- ,Yes, she does/No, she
doesn’'t*

minuly ¢as slovesa “ to be* -

tj. was/were v oznamovacich vétach
a otazkach

minuly ¢as slovesa “to have® -

tj. had/didn’t have - ve vétach
opakovani urcitého a neurcitého ¢lenu
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Vzdélavaci obsah predmétu

5. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI

¢ rozumi jednoduchym pokyndm e jednoducha sdéleni a zdvorilostni fraze
a otazkam ucitele, které jsou sdélovany e adresa
pomalu a s peclivou vyslovnosti e  blahopFani
» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, e pozdrav a dopis z prazdnin
pokud jsou pronaseny pomalu e omluva, >adost
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
e rozumijednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu
a zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu
MLUVNICE
MLUVENI
¢ zapoji se do jednoduchych rozhovort » pravidelné / nepravidelné mnozné Cislo
e sdélijednoduchym zplsobem zakladni podstatnych jmen
informace tykajici se jeho samotného, e urdity a neurgity ¢len - a/an a the
rodiny, ékQWh\;Q'né:\O Casu a dalSich e pozice a uzivani élenu u pridavnych
osvojovanych téma imen
« odpovida na jednoduché otazky . Jzajmena osobni, pfivlastiiovaci
tykaijici se jeho samotného, rodiny, a pfedmétna
skoly, volnfaho casu a dalSich o «  zajmena ukazovaci
osvo’joyanych témat a podobné otazky o sasky genitiv— s
poklada «  &islovky zakladni a fadové 100 -1000
GTENI S POROZUMENIM . 532&2 20'5;%?:;35)“_
« vyhleda potfebnou informaci e slovesa tobe have, ot
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje A ’ ’g ]
k osvojovanym tématim e minuly tvar sloves byt a mit - was/were
e rozumi kratkym a jednoduchym textim a _ha(fl . _ .
z b&Zného Zivota, zejména pokud ma *  minuly Cas pravidelnych sloves;
k dispozici vizualni podporu ¢ modalni slovesa ,can, must, have to,
mustn’t®
« frekvencni prislovce - always, often,
PSANI sometimes, usually, never;
« vyplni zakladni idaje o sobé& e predlozky mista a Casu
ve formulafi e spravné poradi slov ve vété - pozicni
« napiSe kratky text s pouzitim vazba ,there is/are”
jednoduchych vét a slovnich spojeni ¢ otazky typu WH a ,How many / much*
o0 sobé, roding, ¢innostech a udalostech | ¢ pfitomny ¢as prosty a pribéhovy

z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
zivota

budouci ¢as - pomocné sloveso ,will*
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Zarazeni prurezovych témat v 3. - 5. ro¢niku

Osobnostni a socialni vychova
o komunikace
predstaveni se, seznamovani
dopisy
kreativita
poznavani lidi

0 O O O

Multikulturni vychova
o systém Skolstvi v Britanii
o bydleni
o nhase meésto

Vychova demokratického obCana
o obcanska spolecnost a Skola
o volny Cas

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o Evropa a svét nas zajima - anglictina jako svétovy jazyk
o objevujeme svét - redlie z Britanie

Medialni vychova
o stavba sdéleni
o rozSifeni Aj ve svété- svetovy jazyk

Mezipfedmétové vztahy
Prvouka, Vlastivéda - cizi zemé&, Evropa, Britanie, rodinny Zivot, banky, ufady

Cesky jazyk - abeceda, prace se slovnikem, porovnani
Matematika - poCty

5.1.2 Matematika a jeji aplikace
5.1.2.1 Nazev predmétu: MATEMATIKA
Charakteristika predmétu

Zaci v hodinach matematiky rozvijeji pamét, predstavivost, tvofivost,
abstraktni mysleni a schopnost logického usudku. Ziskané poznatky a dovednosti
vyuzivaji v praktickém zivoté.

Celkova dotace pro vyuku matematiky je 24 hodin, byla navySena o 4 hodiny
z disponibilni ¢asové dotace (zdlvodnéni navySeni je v poznamkach k ucebnimu
planu).
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Cile

tvrzeni

orientace v roviné a prostoru
prostorova predstavivost
rozvoj logického mysleni

* & @

zvladnuti zakladnich pocetnich operaci

provadéni pocetnich vykonu pamétné i pisemné

feSeni uloh z praxe s uzitim pocetnich vykonl

provadéni odhadu na zakladé logického usudku a dokazovani jednoduchych

Vzdélavaci obsah predmétu
1. roénik

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

» pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvafi soubory
s danym poctem prvku

« (te, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla
do 20,

e uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

e uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo
na Ciselné ose

e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

» fFeSia tvori ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

CIiSLO A POCETNI OPERACE

» obor pfirozenych CEisel do 20, cela Cisla

= zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa)

» vlastnosti poCetnich operaci s Cisly

« orientuje se v Case
s popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota
« dopliuje tabulky, posloupnosti Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

¢  zavislosti a jejich viastnosti

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

« porovnava velikost utvar(

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

s zakladni utvary v roviné: Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, lomena ¢ara

e zakladni utvary v prostoru: kvadr,
krychle, koule, kuzel, valec

» feSi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY
APROBLEMY

slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady
magické Ctverce
prostorova predstavivost
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

o fteSeni problému, rozhodovaci dovednosti

Mezipredmétoveé vztahy

Cesky jazyk - &teni a tvorba slovnich tloh

Télesna vychova - urCovani poctu a poradi

Hudebni vychova - rytmizace

Vzdélavaci obsah predmétu
2. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

» pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvafi soubory
s danym poc¢tem prvku

« (te, zapisuje a porovnava pfirozena
Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

¢ uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo
na Ciselné ose

» provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

» feSia tvori ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

CISLO A POCETNI OPERACE

e  prirozena Cisla do sta

»  zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho
znazornéni (Ciselna osa)

» nasobilka

« vlastnosti pocetnich operaci s Cisly -
scitani a nasobeni

e orientuje se v Case
e popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota
« doplfiuje tabulky, posloupnosti Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

»  zavislosti a jejich vlastnosti
» tabulky

* rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popise zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci
¢ porovnava velikost utvar(i, méfi
a odhaduje délku usecky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

»  zakladni utvary v roviné: lomena Céra,
primka, bod, polopfimka, usecka

e  zdakladni utvary v prostoru: kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

» délka usecky, jednotky délky
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NESTANDARDNI{ APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

* slovni ulohy

+ (iselné a obrazkové fady
* magické Ctverce

e«  prostorova predstavivost

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o feSeni problému
o rozhodovaci dovednosti
o kreativita

Medialni vychova
o prace v realizacnim tymu

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - &teni a tvorba slovnich dloh

Prvouka - orientace v ¢ase

Hudebni vychova - rytmizace, doby, délka not

Clovék a svét prace - fazeni prvku
Télesna vychova - skupiny, poradi

Vzdélavaci obsah predmétu
3. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e pouziva ptirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvafi soubory
s danym poctem prvku

» (te, zapisuje a porovnava prirozena
Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

s uziva linearni usporadani, zobrazi Cislo
na Ciselné ose

e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

« eSi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

CIiSLO A POCETNI OPERACE

»  pfirozena Cisla do 1000

»  zapis Cisla v desitkové soustave a jeho
znazornéni (Ciselna osa, teplomér)

» nasobilka

«  vlastnosti poCetnich operaci s Cisly

»  pisemné algoritmy pocetnich operaci
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orientuje se v Case, provadi jednoduché

prevody jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zavislosti a jejich vlastnosti
tabulky

rozezna, pojmenuje, vymodeluje

a popiSe zakladni rovinné utvary

a jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

porovnava velikost Utvarl, méri

a odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zakladni utvary v roviné: kruznice,
kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik
zakladni utvary v prostoru: kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
délka usecky; jednotky délky a jejich
prevod

soumérneé utvary v roviné e  0SOVE soumérneé utvary

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A

PROBLEMY
+ slovni ulohy
« (Ciselné a obrazkové rady
« magické étverce
e  prostorova predstavivost

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o feSeni problému
o rozhodovaci dovednosti
o kreativita

Medialni vychova
o prace v realizacnim tymu

Mezipredmétové vztahy

Vytvarna vychova - geometrické tvary

Prvouka - jednotky objemu, hmotnosti, délky (pokusy)
Cesky jazyk - &teni a tvorba slovnich dloh

Télesna vychova - jednotky délky a ¢asu, skupiny, poradi
Hudebni vychova - taktovani, metrum
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Vzdélavaci obsah predmétu
4. roénik

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

e Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativhost
scitani a nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

o TeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

« modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

CiSLO A POCETNI OPERACE

e pfirozend Cisla do milionu, cela Cisla,
zlomky

e zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa)

s vlastnosti poCetnich operaci s Cisly -
pamétné a pisemné scitani a odcitani,
nasobeni a déleni

e rovnice

e nherovnice

e pisemné algoritmy pocetnich operaci

e vyhledava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e zAvislosti a jejich vlastnosti

e pfima umérnost

e diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

e Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

o SCita a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

« sestroji rovnobézky a kolmice
ur€i obsah obrazce pomoci Etvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

e r0zpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary
a urci osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

e délka usecky, jednotky délky a jejich
prevody

e Vvzajemna poloha dvou pfimek v roviné

(rovnobézky, kolmice - pravy uhel)

0osoveé soumeérné utvary

osa a stfed usecky

obvod a obsah obrazce

zakladni atvary v roviné - lomena ¢ara,

pfimka, polopfimka, usecka, Ctverec,

kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,

Ctyfuhelnik

o 1eS8ijednoduché praktické slovni ulohy
a problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY
A PROBLEMY

+ Mmetoda profesora Hejného = orientace
a pohyb v jednotlivych prostfedich

e slovni ulohy

¢ Ciselné a obrazkové fady, magické
Ctverce, prostorova predstavivost
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o hodnoty
prakticka etika

kreativita

komunikace

kooperace a kompetence
mezilidské vztahy

O O O O O O

Medialni vychova
o prace v realizacnim tymu
o lidské vztahy

feSeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech

o objevujeme Evropu a svét

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - slovni Ulohy (&teni s porozuménim)
Vytvarna vychova - osova soumeérnost, geometrické tvary

Vlastivéda - data, udaje

Prirodovéda - pfevody jednotek (délky, hmotnosti, Casu, objemu)
Clovék a svét prace - méreni délky, modely geometrickych téles

Vzdélavaci obsah predmétu

5. roénik

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

e vyuziva pfi pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani
a nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

« FeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

e modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

e porovna, sCita a odcCita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

CiSLO A POCETNI OPERACE

pfirozena Cisla do miliardy, cela Cisla,
zlomky, desetinna Cisla

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa, teplomér,
model)

nasobilka

vlastnosti poCetnich operaci s Cisly
pisemné algoritmy pocetnich operaci
jednotky délky, hmotnosti a ¢asu
prameérna rychlost
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precte zapis desetinného Cisla a vyznaci
na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

vyhledava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché
a diagramy

tabulky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
pfima umérnost

aritmeticky pramér

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary, (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici) - uziva jednoduché
konstrukce

scita a odcita graficky usecky, urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
secCtenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

ur¢i obsah obrazce pomoci &tvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu
rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti
jednoduché osové soumérné utvary

a narysuje osu soumeérnosti utvaru
prekladanim papiru

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zakladni utvary v roviné - lomena Cara,
pfimka, polopfimka, usecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
¢tyrahelnik, mnohouhelnik

zakladni utvary v prostoru — kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
osoveé soumeérné utvary

kruznice a kruh, vzajemna poloha dvou
kruznic

vlastnosti uhlopficek ¢tverce

a obdélnika

krychle a kvadr, jeho povrch
porovnavani uhld, osa Ghlu

délka usecky, jednotky délky a jejich
prevody

obvod a obsah obrazce, jeho vlastnosti,
jednotky obsahu a jejich pfevody

fedi jednoduché praktické slovni ulohy
a problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A

PROBLEMY

¢ slovni ulohy

e (Ciselné a obrazkové fady
¢ magické Ctverce

e prostorova predstavivost

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
feSeni problém(l a rozhodovaci dovednosti

kreativita
komunikace
spoluprace

0 O O O
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Medialni vychova
o prace v realizacnim tymu

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
o lidské vztahy

Environmentalni vychova
o vztah Clovéka k prostfedi
o geometrizace realného svéta

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - &teni s porozuménim - slovni Glohy

Vytvarna vychova - osova soumérnost, geometrické tvary
Vlastivéda - data, udaje

Pfirodovéda - prevody jednotek (délky, hmotnosti, Casu, objemu)
Clovék a svét préce - méFeni délky

Télesna vychova - méreni délek a Casu, poradi

5.1.2.2 Nazev predmétu: INFORMATIKA
Charakteristika predmétu

Informatiku  vyuCujeme jako povinny pfedmét na prvnim stupni
v jednohodinové Casové dotaci ve Ctvrtém a patém roCniku. Na druhém stupni je
Informatika zafazena jako povinny predmét ve vSech rocCnicich také
s jednohodinovou tydenni dotaci. V osmém, popfipadé devatém rocniku je zakum
nabizena jako volitelny pfedmét.

Vyuka probiha v odborné pocitacové ucebné., ktera je vybavena
dostatecnym poctem zakovskych PC stanic a interaktivni tabuli.

Duraz klademe na praktické osvojeni zakladnich pocitacovych programu (MS
Office a Open Office, vyukové programy), na praci s operacnim systémem
Windows, orientaci na internetu, feSeni zakladnich problémd a zvladnuti
terminologie, se kterou se mohou zaci potkat (vyména toneru, pfipojeni tiskarny,
mySi...). Nedilnou soucasti je vyuka algoritmizace ve vhodnych prostfedich.

Predmét se tematicky integruje do prufezového tématu medialni vychovy.
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Vzdélavaci obsah predmétu

4. rocnik
Ocekavané vystupy "
34k Ucivo ’
SYSTEMY

v systémech, které ho obklopuiji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data

+ skupiny objektd a vztahy mezi nimi,
vzajemné pusobeni

» priklady systéml z pfirody, Skoly
a blizkého okoli zaka

s  Casti systému a vztahy mezi nimi

PRACE SE STRUKTUROVANYMI DATY

e shodné a odliSné vlastnosti objektl

e fazeni prvkl do fad, Cislovany
a necislovany seznam, viceuroviovy
seznam

o tabulka a jeji struktura; zaznam,
doplnéni a uprava zaznamu

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rlizného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

dodrzuje bezpec&nostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

HARDWARE A SOFTWARE

¢ digitalni zafizeni a jejich ucel
prvky v uzivatelském rozhrani

e spousténi, prepinani a ovladani
aplikaci

e ulozeni dat, otevirani souboru

POCITACOVE SITE

e propojeni technologii, (bez)dratové
pfipojeni

e internet, prace ve sdileném
prostredi, sdileni dat

BEZPECNOST:

e pravidla bezpecCné prace s digitalnim
zarizenim

e uzivatelské ucty, hesla

Vzdélavaci obsah predmétu
5. ro€nik

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji
a ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpoveédi

na zakladé dat

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz
vi, @ znazorni ji
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DATA, INFORMACE

e sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,
prizkum) a zaznam dat
s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku

¢ hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavér(




e vycCte informace z daného modelu

KODOVANI A PRENOS DAT

s vyuziti znacek, piktogramu, symbolu
a kodua pro zaznam, sdileni, pfenos
a ochranu informace

MODELOVANI

 model jako zjednodusené znazornéni
skute€nosti

e vyuziti obrazovych modelQ
(mySlenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy)
ke zkoumani, porovnavani
a vysvétlovani jevl kolem zaka

¢ sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupl

e popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

e v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani
a pripravené podprogramy

e OVEfi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu

RESENI PROBLEMU KROKOVANIM

e postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a rtizné formy zapisu
pomoci obrazku, znacek, symbold Ci
textu

« priklady situaci vyuzivajicich
opakované pouzitelné postupy

e preéteni, porozuméni a uprava kroki
v postupu, algoritmu

e sestaveni funkéniho postupu
feSiciho konkrétni jednoduchou
situaci

PROGRAMOVANI

e experimentovani a objevovani
v blokové orientovaném
programovacim prostredi

e udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy
sestaveni programu

KONTROLA RESENI

e porovnani postupu s jinym
a diskuse o nich
e ovéfovani funk&nosti programu
a jeho Casti opakovanym spusténim
e nalezeni chyby a oprava kodu
e nahrazeni opakujiciho se vzoru
cyklem

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o aktivni vyhledavani informaci
vyvozovani vlastnich zavéru

o]
o feSeni problému spojenych s uzivanim pocitact
o]

spoluprace s ostatnimi
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o moznosti komunikacnich prostfedki
o seberozvoj a aktivni zapojeni se do spoleCenského déni

Medialni vychova
o kooperace, skupinova prace
o diskuze
o vyhodnocovani internetovych stranek se zaméfrujeme na kritické mysleni

Viychova k mySleni v evropskych a v globalnich souvislostech
o ziskavani informaci
o vyuziti informaci pro porozuméni dnesniho svéta

Multikulturni vychova a environmentalni vychova
o vyuziti informaci z internetu
o kritické vyhodnoceni pro vytvareni vlastnich nazor

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk — &teni s porozumé&nim, psani (pravopis, véty), pisemna komunikace
Anglicky jazyk - vyuzivani znalosti bézné pouzivanych terminl prejatych
z anglického jazyka, odvozovani novych pojmu, odhad vyznamau slov

Prirodovéda a vlastivéda — vyhledavani a vyuzivani informaci vztahujicich se
k danému ucivu

Matematika - prace s tabulkami, vypocty

5.1.3 Clovék a jeho svét
5.1.3.1 N&zev pfedmétu: PRVOUKA, PRIRODOVEDA, VLASTIVEDA
Charakteristika prfedmétu

Vzdélavaci oblast predmétu Clovék a jeho svét se realizuje v 1. - 3. ro¢niku
ve vyuCovacim predmétu prvouka, ve 4. a 5. roCniku v pfedmétech pfirodovéda
a vlastivéda.

Zaci pozoruji véci a dé&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti v pfirodé
i ve spole¢nosti, a tim si utvareji prvotni uceleny obraz svéta. Zaci ziskavaji
zakladni védomi odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpecnost, za své chovani,
jednani
a rozhodovani.

Na vyuku téchto pfedméti velmi Casto navazuji kratkodobé a stfednédobé
projekty.

Cile

e poznavani nejblizsiho okoli, vztaht a souvislosti v ném
e osvojovani a upeviovani zaklad(i vhodného chovani a jednani mezi lidmi
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orientovani se v déjich a Case

poznavani zivé a nezivé pfirody, Clovéka

seznameni se s narodnimi déjinami

utvareni kladného vztahu k pfirodé, ke svému zdravi i k ochrané zivotniho

prostredi

e ziskavani odpovédného vztahu ke kulturnimu bohatstvi nasi vlasti, k narodni
hrdosti

¢ chovani pfi mimofadnych udalostech

Vzdélavaci obsah predmétu PRVOUKA
1. roénik

Ocekavané vystupy

g Ucivo
zak

MiSTO, KDE ZIJEME

vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto, rozli§i mozna nebezpedi

v nejbliz&im okoli

domov - prostfedi domova

Skola - prostiedi Skoly, ¢innosti

ve Skole, okoli Skoly, bezpeCna cesta
do Skoly

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnik

a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odliSnostem spoluzaki

i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

LIDE KOLEM NAS - DOMOV

rodina - postaveni jedince v rodiné, role
¢lent rodiny, pribuzenské

a mezigeneradni vztahy, zivot

a funkce rodiny

souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace

chovani lidi - vlastnositi lidi, pravidla
sludného chovani - ohleduplnost, etické
zasady; rizikové situace; rizikové
chovani, pfedchazeni konfliktim

pravo a spravedinost - zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava

a povinnosti zaku Skoly

vyuziva ¢asové Udaje pfi FeSeni riznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
uplatfiuje elementarni poznatky o sobé,
o rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi

LIDE A CAS

orientace v Case a ¢asovy rad -
ur¢ovani ¢asu, denni rezim, ro¢ni
obdobi

soucasnost a minulost v naSem zivoté -
promény zpusobu zivota, bydleni,
predméty denni potfeby, pribéh
lidského zivota

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

ROZMANITOST PRIRODY

vesmir a Zemé - den a noc, ro¢ni
obdobi
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o roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znaku

+ rostliny, houby, ZivoCichové — znaky
zivota, zivotni potfeby a projevy, prabéh
a zpUsob Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjSich druhd, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka

¢ rovnovaha v pfirodé - zakladni
spolecCenstva

¢ ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana -
odpovédnost lidi, likvidace odpadu

¢ uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

e rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani u¢astnika
silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

* chova se obezfetné pri setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna;
v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpusoby
komunikace s operatory tisnovych linek

s reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimofradnych udalostech

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

+ lidskeé télo - stavba téla, zakladni funkce
a projevy, zivotni potfeby Clovéka

» péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
dennirezim, spravna vyziva, vhodna
skladba stravy, pitny rezim; nemoci,
drobné urazy a poranéni, prevence
nemoci a Urazl, prvni pomoc
pfi drobnych poranénich

+ o0sobni bezpeci, krizové situace -
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém prostredi;
bezpecné chovani v silni¢nim provozu;
predchazeni rizikovym situacim
v dopravé
a v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani

e pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi - Cisla
tisnoveého volani

« mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojena - postup v pfipadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirény); pozary (pficiny
a prevence vzniku pozaru, ochrana
a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova
o psychohygiena
o poznavani lidi

Vychova demokratického obCana
o obcanska spolecnost
o pravidla, fad
o Skola

Environmentalni vychova
o vztah Clovéka k prostfedi
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Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - komunikace, pravidla slusného chovani

Viytvarna vychova - pfiroda, spoleCnost

Clovék a svét prace - Ceské tradice, nase obec

Vzdélavaci obsah predmétu PRVOUKA
2. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e vyznaciv jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozliSi mozna nebezpedi
v nejbliz8im okoli

» zacleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejblizSim okoli, obci (mésté)

MISTO, KDE ZIJEME

+« domov - prostfedi domova, orientace
v misté bydlisté

¢ Skola - prostfedi Skoly, ¢innosti
ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta
do Skoly; rizikova mista a situace

+ obec (mésto), mistni krajina, minulost
a soucasnost obce (mésta)

+ naSe vlast - domov, statni symboly

« rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych pfislusnik
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odliSnostem spoluzaki
i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

LIDE KOLEM NAS

« rodina - postaveni jedince v rodiné, role
¢lend rodiny, pribuzenské
a mezigeneracni vztahy, zivot
a funkce rodiny, zaméstnani

¢ souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace

e chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
sludného chovani - ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktiim

» pravo a spravedlnost - zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaku Skoly

e vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni,
spole¢né

¢ vyuziva Casové udaje pri feSeni riznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

e pojmenujte nékteré rodaky, kulturni
Ci historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

» uplatiiuje elementarni poznatky o sobé,
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci
lidi; na pfikladech porovnava minulost
a soucasnost

LIDE A CAS

+ oOrientace v Case a Casovy fad -
uréovani ¢asu, kalendare, denni rezim,
ro¢ni obdobi

¢ soucCasnost a minulost v naSem zivoté -
promény zpusobu Zzivota, bydleni,
pribéh lidského Zivota, statni svatky
a vyznamné dny

» baje, myty, povésti - minulost predka,
domov

+ pozoruje, popise a porovna viditelné

ROZMANITOST PRIRODY
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promény v pfirodé v jednotlivych rocnich | « vesmira Zemé - den a noc, ro¢ni

obdobich obdobi

« roztfidi nékteré pfirodniny podle « rostliny, houby, zivoCichové - znaky
napadnych uréujicich znaku, uvede zivota, zivotni potfeby a projevy,
priklady vyskytu organismU ve znamé pribéh a zplsob Zivota, vyziva, stavba
lokalité téla u nékterych nejznaméjsich druhd,

vyznam v pfirodé
a pro Clovéka

« rovnovaha v pfirodé - zakladni
spole€enstva

« ohleduplné chovanik pfirodé
a ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
likvidace odpadd, zivelni pohromy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
« uplatiuje zakladni hygienické, rezimoveé
a jiné zdravotné preventivni navyky » lidské télo - stavba téla, zakladni
s vyuzitim elementarnich znalosti funkce a projevy, zivotni potfeby
o lidském téle; projevuje vhodnym Clovéka
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi ¢ péce o zdravi - zdravy zivotni styl,
e rozezna nebezpedirizného charakteru, dennirezim, spravna vyziva, vhodna
vyuziva bezpecna mista pro hru skladba stravy, pitny rezim; nemoci,
a traveni volného ¢asu; uplatriuje drobné urazy a poranéni, prevence
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani nemoci a urazul, prvni pomoc
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, pfi drobnych poranénich
aby neohrozoval zdravi své a zdravi « zavislosti a zdravi - pocitaCe, zavislost,
jinych nebezpeci komunikace prostfednictvim
+ chova se obezfetné pfi setkani elektronickych médii
s neznamymi jedinci, odmitne « osobnibezpedi, krizové situace -
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; vhodna a nevhodna mista pro hru,
v pfipadé potfeby pozada o pomoc bezpeéné chovani v rizikovém
pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby prostfedi; bezpecné chovani
komunikace s operatory tisfiovych linek v silni€nim provozu, dopravni znacky;
e reaguje adekvatné na pokyny dospélych predchazeni rizikovym situacim
pfi mimofradnych udalostech v dopravé a v dopravnich prostfedcich

(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani
¢ prfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi - Cisla
tisnového volani, spravny zpusob
volani na tisnovou linku
e mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojena - postup v pripadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirény); pozary (pficiny
a prevence vzniku pozaru, ochrana
a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o seberegulace
o sebeorganizace
o poznavani lidi
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Viychova demokratického obCana
o Skola
o pravidla
Environmentalni vychova
o lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

Mezipredmétové vztahy
Cesky jazyk - komunikace, Ustni projev

Vytvarna vychova - pfiroda, rodina, mimoradné situace
Matematika - tvorba jednoduché tabulky

Vzdélavaci obsah predmétu PRVOUKA
3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

3ak Ucivo

MiSTO, KDE ZIJEME
e vyznadiv jednoduchém planu misto

svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené « domov - prostifedi domova, orientace

misto a rozlis§i mozna nebezpedi

v nejbliz&im okoli

zacleni svou obec (mésto)

do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejbliz&im okoli, obci (mésté)

v misté bydlisté

¢ Skola - prostredi Skoly, ¢innosti
ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta
do 3koly, rizikova mista a situace

» Obec (mésto), mistni krajina - jeji Casti,
poloha v krajiné, minulost
a soucasnost obce (mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit
okolni krajina (mistni oblast, region) -
svétové strany

+ naSe vlast - domov, krajina, statni
symboly

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

v rodiné, role rodinnych pfislusniki

a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odliSnostem spoluzaki

i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatkiim

odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich €innosti

LIDE KOLEM NAS

« rodina - fyzicka a duSevni prace,
zaméstnani

» souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie

e chovani lidi - zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni konfliktim

s pravo a spravedlnost - zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaku Skoly

» vlastnictvi - hmotny a nehmotny
majetek, rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni
a bezhotovostni forma penéz, zplsoby
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placeni, banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

LIDE A CAS
vyuziva ¢asové udaje pfi FeSeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj » oOrientace v Case a Casovy fad -
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti uréovani ¢asu, Cas jako fyzikalni
pojmenujte nékteré rodaky, kulturni veliina, déjiny jako Casovy sled
Ci historické pamatky, vyznamné udalosti, letopocet, generace
udalosti regionu ¢ soucasnost a minulost v nasem zivote -
uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, pribéh lidského Zivota, statni svatky
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské a vyznamné dny
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci « bdje, myty, povésti- minulost kraje
lidi; na pfikladech porovnava minulost a predku, domov, vlast, rodny kraj

a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY
roztfidi nékteré pfirodniny podle

napadnych uréujicich znakd, uvede « latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek,
priklady vyskytu organismU ve znamé zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
lokalité porovnavani latek a méreni veli€in
provadi jednoduché pokusy u skupiny s praktickym uzivanim zakladnich
znamych latek, urCuje jejich spole¢né jednotek

a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni « voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a formy vody, obéh vody v pfirodé,

a pristroju vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu,

vyznam pro zivot

¢« vesmir a Zemé - slunecni soustava

« rostliny, houby, zZivoCichové - znaky
zivota, zivotni potfeby a projevy,
pribéh a zpusob lidského Zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhu, vyznam v pfirodé
a pro Clovéka

+ ohleduplné chovani k pfirodé
a ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
likvidace odpadu, zivelni pohromy

CLOVEK A JEHO ZDRAViI
uplatnuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky » lidské télo - stavba téla, zakladni
s vyuzitim elementarnich znalosti funkce a projevy, zivotni potfeby
o lidském téle; projevuje vhodnym Clovéka, pohlavni rozdily mezi muzem
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi a zeno
rozezna nebezpedi riizného charakteru, | « péce o zdravi - zdravy Zivotni styl,
vyuziva bezpe€na mista pro hru a denni uchovavani potravin, vhodna
traveni volného Casu; uplatfiuje zakladni skladba stravy, rezim, spravnd vyziva,
pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika vybér a zplsoby pitny rezim, pfenosné
silni¢niho provozu, jedna tak, aby a neprenosné nemoci, drobné urazy
neohrozoval zdravi své a jinych a poranéni, prevence nemoci a UrazQ,
chova se obezfetné pfi setkani prvni pomoc pfi drobnych poranénich
s neznamymi jedinci, odmitne « havykové latky, zavislosti a zdravi -
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; navykové latky, pocitace, zavislost,
v pfipadé potfeby pozada o pomoc odmitani navykovych latek, nebezpeci
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pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace prostfednictvim

komunikace s operatory tisfiovych linek elektronickych médii
» reaguje adekvatné na pokyny dospélych | = osobni bezpeci, krizové situace -
pfi mimofadnych udalostech vhodna a nevhodna mista pro hru,

bezpecné chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky, predchazeni
rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani
¢ privolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi - Cisla
tisfového volani, spravny zplisob
volani na tisfovou linku
» mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojena - postup v pripadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén), pozary (pfiCina
a prevence vzniku pozaru, ochrana
a evakuace pfi pozaru), integrovany
zachranny systém

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o seberegulace
o sebeorganizace
o poznavani lidi
o komunikace

Vychova demokratického obCana
o Skola
o pravidla

Environmentalni vychova
o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
o ekosystémy
o zakladni podminky zZivota

Medialni vychova
o prace v realizacnim tymu
o kritické ¢teni, vnimani
o tvorba medialniho sdéleni
Mezipredmétové vztahy
Cesky jazyk - komunikace, rozvoj slovni zasoby, Ustni projev, vypisky,
vyhledavani informaci
Matematika - jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu, tvorba jednoduché tabulky

Télesna vychova - prvni pomoc, mimoradné situace
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Vzdélavaci obsah predmétu PRIRODOVEDA
4. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

« Objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé

a nezive prirody, princip rovnovahy
prirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka

vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu

a stfidanim rocnich obdobi

zkouma zakladni spole€enstva

ve vybranych lokalitach regionl,
zdUvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody

a rozdily v pfizpusobeni organizm
prostredi

porovnava zakladni projevy Zivota

na konkrétnich organizmech, prakticky
tfidi organizmy do zndmych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice

a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

strucné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvaijici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost se ucinné
chranit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje

a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE PRIRODY,
OCHRANA PRIRODY

e latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli€in
s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

e voda avzduch - vyskyt, vlastnosti
a formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni vyznam
vzduchu pro zivot

e nerosty a horniny, puda - nékteré
hospodarsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani, vznik plidy a jeji
vyznam

e Vesmir a Zemé - slunecni soustava,
vznik Zemé, den a noc, ro¢ni obdobi

e rostliny, houby, zivoCichové — znaky
Zivota, zivotni potfeby a projevy, priibéh
a zpUsob Zivota, stavba téla u
nékterych nejznaméjSich druhu,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

e Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva
a zivociSstva na Zemi, podnebi
a pocasi

e rovnovaha v pfirodé - vzajemné vztahy
mezi organizmy, zakladni spoleCenstva

e Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody - odpovédnost lidi, ochrana
a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana
rostlin a Zzivocich(, likvidace odpadu,
zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

e rizika v pfirodé - rizika spojena
s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi

uplatfuje ucelné zplsoby chovani

v situacich ohrozuijicich zdravi

a modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby odmitani

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e navykové latky a zdravi - navykové
latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

e 0sobnibezpedi, krizové situace -
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpeéné chovani v rizikovém
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navykovych latek

¢ uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky

souvisejici s rozvojem zdravi a jeho
preventivni ochranou

® rozpozna zivot ohrozuijici zranéni; oSetfi

drobna a stfedni poranéni
a zajisti Iékafskou pomoc

» uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému

pohlavi a orientuje se v bezpeCnych
zpusobech sexualniho chovani mezi
chlapci a dévcaty v daném véku

prostiedi, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu; predchazenim rizikovym
situacim

v dopravé a dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani

privolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi
mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojena — postup v pripadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny

a prevence vzniku pozaru, ochrana
a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

o feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

o hodnoty, postoje
o prakticka etika

Environmentalni vychova
o zakladni podminky zivota
o ekosystémy
o vztah Clovéka k pfirodé
©)

lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Multikulturni vychova
o lidské vztahy

Medialni vychova

o kritické ¢teni, poslouchani a pozorovani medialnich sdéleni

o stavba medialniho sdéleni
o prace v realizacnim tymu

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - tvorba tematickych projekt, zapisy do sesitil (vystizeni

podstatného)
Informatika - vyhledavani informaci

Vlastivéda - poCasi a podnebi, pudy a zemédélstvi, nerostné bohatstvi

Vytvarna vychova - tematické projekty

Clovék a svét prace - péce o pokojové rostliny
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Vzdélavaci obsah predmétu PRIRODOVEDA
5. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

« Objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé

a nezive prirody, princip rovnhovahy
prirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka

vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk( o zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu

a stfidanim rocnich obdobi

zkouma zakladni spole€enstva

ve vybranych lokalitach regionl,
zdUvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody

a rozdily v pfizpusobeni organizm
prostredi

porovnava zakladni projevy Zivota

na konkrétnich organizmech, prakticky
tfidi organizmy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice

a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

strucné charakterizuje specifické prirodni
jevy a z nich vyplyvaijici rizika vzniku
mimoradnych udalosti;

v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

zalozi jednoduchy pokus, vyhodnoti

a vysvétli vysledky svého pozorovani

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE PRIRODY,
OCHRANA PRIRODY

e Vesmir a Zeme - slunecni soustava,
vznik Zemé

s Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva
a zivociSstva na Zemi, podnebi
a pocasi

e rovnovaha v pfirodé - vzajemné vztahy
mezi organizmy, zakladni spolecenstva

e oOchrana atvorba zZivotniho prostredi,
ochrana rostlin a zivocichu, likvidace
odpadd, zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

e rizikav prirodé - rizika spojena
s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti
zpusobené pfirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

e nerosty a horniny: nerudni suroviny,
rudy, drahé kovy, energetické suroviny,
puda

vyuziva poznatku o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav

a podpore vlastniho zdravého zpusobu
zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoiji ditéte pred

a po jeho narozeni

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

uplatiiuje ucelné zpusoby chovani

v situacich ohrozuijicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

o lidské télo a organové soustavy
zdravy zpUsob zivota

o etapy lidského Zivota

e hygiena dne

e navykové latky a zdravi — navykové
latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

« o0sobni bezpedi, krizové situace -
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu; pfedchazenim rizikovym
situacim
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situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpusoby odmitani
navykovych latek

uplatnuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozuijici zranéni; oSetfi
drobna poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

v dopravé a dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi
mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojena - postup v pripadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny

a prevence vzniku pozart, ochrana
a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

« uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpeénych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcéaty
v daném véku

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

sebepoznani a sebepojeti

mezilidské vztahy

rozvoj schopnosti poznavani

komunikace

feSeni problém( a rozhodovaci dovednosti

0O 0O O O O

Environmentalni vychova
o zakladni podminky zivota
o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
o vztah Clovéka k prostfedi

Medialni vychova
o poslouchani a pozorovani medialnich sdéleni
o prace v realizacnim tymu

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - popis, vypravéni, vyhledavani informaci v encyklopediich a dalsi
literature

Viastivéda - zivotni prostfedi, krajina, mezilidské vztahy

Informatika- vyhledavani informaci, jejich vyhodnoceni, prezentace

Clovék a svét préce, Vytvarné vychova - vytvarné vyjadreni ¢lovéka

Télesna vychova - lidskeé télo, vychova ke zdravi
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Vzdélavaci obsah predmétu VLASTIVEDA

4. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e urCi a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

o urci svétové strany v pfirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu
a pobytu v pfirodé

o rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlitich lidi na
mapach nasi republiky

« vyhleda typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi
a kultury, jednoduchym zptsobem
posoudi jejich vyznam a porovna zplsob
zivota a prirodu v nasi vlasti

« rozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

MISTO, KDE ZIJEME

Skola - prostfedi a okoli Skoly, ¢innosti
ve Skole, bezpecna cesta do Skoly;
rizikova mista a situace

okolni krajina (mistni oblast, region) -
zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo
na pevniné, rozSifeni pad, rostlinstva
a zivocichdq, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostfedi, orientacni body a linie,
svétové strany

obec (mésto), mistni krajina - jeji Casti,
poloha v krajiné€, minulost a sou¢asnost
obce (mésta), vyznacné budovy,
dopravni sit

regiony CR - Praha a vybrané oblasti
CR

nase vlast — domov, krajina, narod,
zaklady statniho zfizeni, a politického
systému CR, statni sprava

a samosprava, statni symboly

mapy obecné zemépisné a tematické -
obsah, grafika, vysvétlivky

e Vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

e rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz tolerovat

LIDE KOLEM NAS

rodina - postaveni jedince v rodiné,
role ¢lenu rodiny, pfibuzenské

a mezigeneracni vztahy, zivot a funkce
rodiny, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, princip demokracie
chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

e« pracuje s Casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaja k pochopeni vztahu
mezi déji a mezi jevy

e Vyuziva knihoven, sbirek muzei
a galerii jako informacnich zdroja
pro pochopeni minulosti

e Srovnava a hodnoti na vybranych

LIDE A CAS

vyznamné udalosti naSich déjin

od pravéku do poc¢atku novovéku
orientace v Case a Casovy fad -
urcovani ¢asu, €as jako fyzikalni
veli€ina, déjiny jako ¢asovy sled,
kalendare, letopocet, denni rezim, roéni
obdobi
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ukazkach zpusob Zivota a prace predku e soucasnost a minulost v nasem zivoté-

na nasem uzemi v minulosti promeény zpusobu Zivota, bydleni,
a soucasnosti s vyuzitim regionalnich predméty denni potfeby, pribéh
specifik lidského zivota, statni svatky

a vyznamné dny

* baje, myty, povésti - minulost kraje
a predkl, domov, vlast, rodny kraj

e regionalni pamatky - péCe o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o poznavani lidi
o mezilidské vztahy

Viychova demokratického obCana
o obc¢anska spolecnost a Skola
o principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani

Environmentalni vychova
o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
o ekosystémy

Multikulturni vychova
o kulturni diferenciace
o lidské vztahy

Viychova k my$leni v Evropskych a globalnich souvislostech
o jsme Evropané

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk — baje, myty a povésti, zapisy do sesitd (vystizeni podstatného),
tematické projekty

Matematika - Casova osa

Informatika - vyhledavani informaci

Hudebni vychova - pisnicky v nareci, hudba jinych narodu

Vytvarna vychova - tematické projekty

Vzdélavaci obsah predmétu VLASTIVEDA
5. roénik

Ocekavané vystupy

g Ucivo
zak

MISTO, KDE ZIJEME
» vyhledava jednoduché udaje
o prirodnich podminkach a sidlistich lidi e zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo
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na mapach nasi republiky, Evropy

s pozoruje rozdilnosti map obecné
zemeépisnych a tematickych a ,cte”
jednoduchou historickou mapu nebo
nacrt

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi

a kultury, jednoduchym zplisobem
posoudi jejich vyznam

porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti a jinych zemich

na pevniné, rozsifeni pud, rostlinstva
a zivocichu, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a zivotni
prostfedi, orientacni body a linie,
svetové strany

regiony CR - Praha a vybrané oblasti
CR

planeta Zemé - podnebné pasy,
kontinenty, oceany.

Evropa a svét - kontinenty, evropské
staty, EU, NATO, cestovani

mapy CR a Evropy- obecn& zemé&pisné
a tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

sousedni staty: Slovensko, Polsko,
Rakousko, Némecko

poloha Evropy na Zemi - niziny a hory,
vodstvo, rostlinstvo a ZivociSstvo

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi

a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole
(mezi chlapci a divkami), rodin&, v obci
(mésté)

rozpozna ve svém okoli jednani

a chovani, které se uz tolerovat nemohou
orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize

na pfikladu ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaju, vysvétli, proc¢
spofrit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

LIDE KOLEM NAS

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, princip demokracie
chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
sludného chovani - ohleduplnost,
etické zgsady, zvladani emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazenim konfliktam.

pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zakul Skoly

vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni,
spole¢né, hmotny a nehmotny majetek,
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zplsoby placeni, banka jako
spravce penéz, uspory, pujcky

pracuje s ¢asovymi udaiji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahu
mezi déji a mezi jevy

vyuziva knihoven a sbirek muzei

a galerii pro pochopeni minulosti

a vyuziva nejriznéjsi informace

z dostupnych zdroju

rozeznava soucasné a minulé

a orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti
srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace predku
na naSem Uzemi v hlavnich déjinnych
obdobich

LIDE ACAS

orientace v Case a Casovy fad - déjiny
jako Casovy sled vyznamnych udalosti
nasich dé&jin raného novovéku

po soucasnost

soucCasnost a minulost v naSem zivoté -
promény zpusobu Zzivota, bydleni,
predméty denni potfeby, pribéh
lidského zivota, statni svatky

a vyznamné dny

regionalni pamatky - péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povésti - minulost kraje

a predkl, domov, vlast, rodny kraj
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

hodnoty, postoje
prakticka etika

0O O O O O

Vychova demokratického obc¢ana
o formy participace ob&anu v politickém zivoté
o obc¢anska spolecnost a Skola
o principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

Environmentalni vychova
o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
o vztah Clovéka k prostredi

Multikulturni vychova
o kulturni diferenciace
o lidské vztahy

Viychova k my$leni v Evropskych a globalnich souvislostech
o objevujeme Evropu a svét
o jsme Evropané

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - popis, vypravéni, vyhledavani informaci v textu

Pfirodovéda - lidské rasy, zivotni prostiedi

Matematika - Casové udaje, letopocty

Informatika - vyhledavani a vyhodnoceni informaci

Vytvarna vychova - vytvarné vyjadreni krajiny, vytvareni vlastni mapy na podkladé
slepé mapy

5.1.4 Umeéni a kultura
5.1.4.1 Nédzev pfedmétu: HUDEBNI VYCHOVA
Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede zaky k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé a také
k rozvoji jejich vlastnich hudebnich schopnosti.

V rdmci pfredmétu se soustfedime na kultivaci zpévniho hlasu, hudebniho
sluchu, smyslu pro rytmus, na rozvoj melodického a harmonického citéni a také
na rozvoj hudebnich schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi,
instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi.

DalSi organizac¢ni formou jsou navstévy koncertt a divadel.
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Cile

probudit u zaka zajem o hudbu

motivovat zaky k tomu, aby radi zpivali a aby se nestydéli za svij byt
nedokonaly zpév a nekritizovali necitlivé zpév ostatnich

rozvijet pohybové dovednosti zakd a smysl pro rytmus

zorientovat 2aky se v déjinach hudby a v oblasti soudobé hudby

ucit zaky k toleranci ke vkusu jiného ¢lovéka

rozvijet pozorného a vnimavého divaka divadelnich a hudebnich produkci
obohatit repertoar zaku o pisné nejriiznéjSich zanru

seznamit zaky s jednoduchymi hudebnimi nastroji a s hudebné vyrazovymi

prostredky

rozvijet hlasovou hygien a zpév na zakladé hlasovych dispozic jednotlivych

Zaku

seznamit zaky s jednoduchou grafickou podobou hudby

Vzdélavaci obsah predmétu

1. roénik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény

v proudu znéjici hudby

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

83

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (nasazeni a tvorba tonq,
dychani, vyslovnost), hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus - realizace pisni

ve 2/4, % taktu

dvojhlas a vicehlas - prodleva, apod.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje -
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych nastrojua u Orffova
instrumentare

rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace - hudebni doprovod
(prodleva), hudebni hry (ozvéna,
otazka - odpoved)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tfidoby takt,
jednoduché lidové tance

pohybové vyjadfeni hudby a reakce
na zmeény v proudu znégjici hudby -
pantomima

orientace v prostoru - utvareni
pohybové paméti




POSLECHOVE CINNOSTI

kvalita tonl - délka, sila, barva, vyska
hudebni vyrazoveé prostfedky

a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem - rytmus
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a zanry - pochodova,
ukolébavka, apod.

Vzdélavaci obsah predmétu
2. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e zpiva v jednohlase

s rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

e vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hre

s reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

» rozliSuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

e rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odliSi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev - pévecke
dovednosti (nasazeni a tvorba tén(,
dychani, vyslovnost, dynamicky
odliSeny zpév), hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus - realizace pisni
ve 2/4, % taktu

dvojhlas a vicehlas - kanon, apod.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje - reprodukce
motiv{, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych
nastroji u Orffova instrumentare
rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace - hudebni doprovod
(prodleva), hudebni hry (ozvéna,
otazka - odpoved)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tfidoby a tanecni
hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

pohyboveé vyjadieni hudby a reakce
na zmeény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace
s vyuzitim tanec¢nich kroku
orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti
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POSLECHOVE CINNOSTI

kvalita tonu - délka, sila, barva, vySka
hudebni vyrazové prostredky

a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem - rytmus,
melodie, pohyb melodie (melodie
vzestupnd a sestupna)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry - hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka,
apod.

Vzdélavaci obsah predmétu

3. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

¢ zpiva v jednohlase

s rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

e vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hre

s reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

¢ rozliSuje jednotlivé kvality ton(,
rozpozna vyrazné tempoveé
a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

s rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (nasazeni a tvorba ténq,
dychani, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu

hudebni rytmus - realizace pisni ve %
a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas - prodleva, lidovy
dvojhlas, apod.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivl, témat, jednoduchych
skladbic¢ek pomoci jednoduchych
nastroju u Orffova instrumentare
rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace — hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, prodleva)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - tfidoby a ¢tyrdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce
na zmeény v proudu znégjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace
s vyuzitim tanecnich krokd
orientace v prostoru — reprodukce
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pohybl pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvalita tonl - délka, sila, barva, vyska
hudebni vyrazové prostrfedky
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem - melodie,
pohyb melodie (melodie vzestupna
sestupna)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry - hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka,
apod.

Zaclenéni prurezovych témat 1. az 3. ro¢nik

Osobnostni a sociéalni vychova
o sebepoznani a sebepojeti
o kreativita

Multikulturni vychova
o kulturni diference
Mezipredmétové vztahy

Matematika - rytmus, doby

Cesky jazyk - dechovd, jazykova a paméfova cviceni

Télesna vychova - pohybova vychova
Prvouka - zvyky a tradice
Vytvarna vychova - malované pisnicky

Vzdélavaci obsah predmétu
4. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu
k individualnim schopnostem,

v jednohlase, popf. ve dvojhlase

v durovych i mollovych téninach
pfi zpévu vyuziva ziskané péveckeé

orientuje se v zapisu jednoduché pisné
¢i skladby zapsané v durové ¢i mollové
toniné a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti je realizuje

dovednosti, spravné hospodafi s dechem

86

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odliSeny zpév), hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus - realizace pisni
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas - kanon
intonace v dur a moll




e rozpozna v proudu znéjici hudby uzité

elementarni hudebni vyrazové
prostfedky, pozorné hudbu vnima
ztvarnuje hudbu pomoci pohybu

a tanecnich kroku a na zakladé
individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvéfi pohybové improvizace, vyjadfuje
pohybem ve spojeni s hudbou své vlastni
pocity a predstavy

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hfe, v pfipadé individualni
dovednosti i k reprodukci jednoduchych
motiv{ i pisni

e zaznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf. linky),
nota jako graficky znak pro ton,
notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

e hra najednoduché nastroje (Orffav
instrumentar zobcové flétny)

» hudebni improvizace - tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim
tébnového materialu pisné, hudebni
doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna,
otazka - odpovéd), jednodilna
pishova forma (a - b)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

¢ taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby
takt, tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidoveé tance

s orientace v prostoru — pamétné
uchovani reprodukce pohybu pfi tanci
¢i pohybovych hrach apod.

POSLECHOVE CINNOSTI

o hudebni vyrazove prostiedky —
rytmus, melodie, harmonie, kontrast a
gradace

e melodie vzestupna a sestupna

e metrické, rytmické, dynamicke,
harmonické a vyrazové zmény
v hudebnim proudu

¢ hudebni formy - mala pisfiova forma

¢ interpretace hudby - ,verbalizace”
ve smyslu, jaka je to hudba a proc¢ je
takova

e hudebni styly a zanry - hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka
apod.
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Vzdélavaci obsah predmétu
5. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e Zzpiva pisné v pfiméfeném rozsahu
k individualnim schopnostem,
v jednohlase, popr. ve dvojhlase
v durovych i mollovych toninach

s Vyuziva pfi zpévu ziskané péveckeé

dovednosti, spravné hospodafi s dechem

e orientuje se v zapisu jednoduché pisné
¢i skladby zapsané v durové &i mollové
toniné a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti je realizuje

e -vyuziva na zdkladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
popf. slozitéjsi hudebni nastroje
k doprovodné hre i k interpretaci
jednoduchych motivl skladeb a uryvki
pisni

s rozpozna hudebniformu jednoduché
pisné Ci skladby

o Vvytvari jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

s rozpozna v proudu znéjici hudby uzité
elementarni hudebni vyrazové
prostfedky, pozorné hudbu vnima

e ztvariuje hudbu pomoci pohybu
a tanecnich kroku a na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti

vytvafi pohybové improvizace, vyjadfuje
pohybem ve spojeni s hudbou své vlastni

pocity a predstavy
e rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné Ci skladby
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VOKALNI CINNOSTI

e rozSifovani hlasového rozsahu, prace
s dechem, hlasova hygiena

o hudebni rytmus - realizace pisni
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — kanon

e intonace (dur a moll), vokalni
improvizace - diatonické postupy
v durovych a mollovych téninach
(V., lll. al. stupen, volné nastupy
VIII. a spodniho V. stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

e zaznam vokalni hudby - zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf. linky),
nota jako graficky znak pro tén, zapis
rytmu jednoduché pisné, notovy
zapis jako opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace

e tvorba pfedeher, meziher a doher
s vyuzitim ténového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otazka - odpoved),
jednodilna pisfiova forma

(a-b)

e hrana hudebni nastroje - Orff,
keyboard

e interpretace motivu, témat,
jednoduchych skladbi¢ek

s zaznam instrumentalni melodie- ¢teni
a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivu Ci tématu
instrumentalni skladby, vyuziti
notacnich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

« taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tfidoby a Ctyfdoby
takt, taneCni hry se zpévem,
jednoduché lidoveé tance

« pohybové vyjadieni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby -




pantomima a improvizace s vyuzitim
tanecnich krok

orientace v prostoru - pamétné
uchovani reprodukce pohybl pfi tanci
¢i pohybovych hrach apod.

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni vyrazové prostredky -
rytmus, melodie, harmonie, kontrast

a gradace, zvukomalba

vztahy mezi tony - souzvuk, akord
metrické, rytmické, dynamické,
harmonické a vyrazové zmény

v hudebnim proudu

hudebni formy - rondo, variace

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
- instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

interpretace hudby - ,verbalizace*
ve smyslu, jaka je to hudba a proc je
takova

Zaclenéni prurezovych témat 4. az 5. ro¢nik

Osobnostni a socialni vychova
o sebepoznani a sebepojeti
o kreativita
o mezilidské vztahy

Multikulturni vychova
o kulturni diference
o etnicky puvod
o lidské vztahy

Medialni vychova
o fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Vychova k mySleni v Evropskych a globalnich souvislostech

o Evropa a svét nas zajima
o jsme Evropané
Mezipredmétoveé vztahy

Matematika - délka not
Cesky jazyk - fikadla, rymy

Télesna vychova - tance, pohybova improvizace

Vlastivéda - narodni kultura
Vytvarna vychova - vytvarné vyjadfeni hudby
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5.1.4.2 Nédzev pfedmétu: VYTVARNA VYCHOVA
Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova rozviji tviréi ¢innosti, umoznuje uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, predstavivost a fantazii. UCi zaky chapat vytvarné

umeéni jako soucast narodni kultury.

Cile

e podchytit a rozvijet zajem zakul o vytvarné umeéni

e rozvijet estetické vnimani

* seznamit zaky se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych

technik

e nauCit zaky zvladat ruzné vytvarné techniky a prostfedky a pracovat

s riznymi materialy

» ucCit chapat umélecky proces jako zplisob poznani a komunikace
¢ naucit zaky uzivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostrfedky pro vyjadieni

svého vnimani, citéni a poznavani

s porozumét zakladnim pojmim ve vytvarné vychové
e ziskat poznatky o malbé, kresbé a dalSich grafickych technikach

Vzdélavaci obsah predmétu
1. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

s rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tridi
na zakladé zkuSenosti, viemu, zazitk(
a predstav

e v tvorbé projevuje své vlastni
zku$enosti; uplatriuje pfitom v ploSném
i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalSi prvky
a jejich kombinace

¢ vnima udalosti riznymi smysly
a vizualné je vyjadfuje

¢ interpretuje podle svych schopnosti
rlizna vizualné obrazna vyjadreni;
odlisné interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

s na zakladé vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral i upravil
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ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e prvky vizualné obrazného vyjadreni -
linie, tvary, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace
a promeény v plose

e usporadani objektd do celk -
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti

e smysloveé ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e prostfedky pro vyjadreni fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti

e typy vizudlné obraznych vyjadreni -
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni -
hracky, ilustrace textu, volna malba,
animovany film

e  pfistupy k vizualné obraznym
vyjadfenim - hledisko jejich vnimani
(haptické), hledisko jejich motivace




(fantazijni, zalozené na smyslovém
vhimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

e osobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni a zdlvodnovani

e komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni - v komunikaci
se spoluzaky

Vzdélavaci obsah predmétu
2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi

na zakladé zkusenosti, vjemu, zazitk({
a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatfuje pfi tom

v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty

a dalsi prvky a jejich kombinace
vnima udalosti riiznymi smysly

a vizualné je vyjadfuje

interpretuje podle svych schopnosti
rlizna vizualné obrazna vyjadreni;
odliSné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral €i upravil
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ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e prvky vizualné obrazného vyjadreni -
linie, tvary, objemy, barevné kvality,
textury - jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose

e usporadani objektt do celkl -
usporadani na zakladeé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém vyjadfeni

o reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly -
vizualné obrazna vyjadreni podnétu
sluchovych, pohybovych, chutovych

e smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, televize

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

« prostredky pro vyjadfeni emoci,
pocitll, nalad, fantazie, osobnich
zkuSenosti, pfedstav - manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru

e typy vizualné obraznych vyjadreni -
jejich rozlieni, vybér a uplatnéni -
hracky, ilustrace textu, volna malba,
animovany film, fotografie

e pfistupy k vizualné obraznym
vyjadfenim - hledisko jejich vnimani
(vizualni), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vhimani)




OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

e 0sobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni a zdlvodnovani

e komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni - v komunikaci
se spoluzaky, v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu)

Vzdélavaci obsah predmétu
3. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi
na zakladé zkusenosti, vjemu, zazitk({
a predstav

e Vvtvorbé projevuje své viastni
zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalSi prvky a jejich kombinace

e vnima udalosti rGznymi smysly
a vizualné je vyjadfuje

¢ interpretuje podle svych schopnosti
rlzna vizualné obrazna vyjadreni;
odlisné interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

e na zakladé vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral i upravil
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ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e  prvky vizualné obrazného vyjadreni -
linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace
a promény v plose

e usporadani objektt do celkl -
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém vyjadfeni

e smysloveé ucinky vizualné obraznych
vyjadreni - umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, televize

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e prostredky pro vyjadieni emoci, pocit(,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

e typy vizudlné obraznych vyjadreni -
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni -
ilustrace textl, volna malba, komiks

e pfistupy k vizualné obraznym
vyjadrenim - hledisko jejich vhimani
(statické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)




OVEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKU

» 0sobni postoj v komunikaci - odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v rdmci skupin, v nichz se
zak pohybuje

* komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni - v komunikaci
se spoluzaky, s rodinnymi pfislusniky
a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve 8kole i mimo Skolu)

Zaclenéni prurezovych témat 1. - 3. ro¢nik

Osobnostni a socialni vychova

kreativita

hodnoty, postoje

prakticka etika

komunikace

psychohygiena, seberegulace a sebeorganizace

o O O O O

Medialni vychova
o prace v realizacnim tymu
o tvorba medialniho sdéleni

Multikulturni vychova
o kulturni diference
o etnicky puvod

Environmentalni vychova
o ekosystémy

Mezipredmétoveé vztahy

Matematika - geometrické obrazce, predstavivost, perspektiva, odhad
Prvouka - ro¢ni obdobi, Skola, rodina, rostliny a zivo€ichové, ochrana pfirody,
zvyky

a tradice, mimoradné udalosti

Cesky jazyk - ilustrace

Clovék a svét préce - vytvarné zpracovani témat z CJ
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Vzdélavaci obsah predmétu
4. a5. roénik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

pfi vlastnich tvlr€ich ¢innostech uziva
prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahu

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni
se zamérfuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatfiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé
osobitost svého vnimani uplatiuje

v pfistupu k realité, k tvorbé

a interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadfeni novych

i neobvyklych pocitd a prozitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky
porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e prvky vizualné obrazného vyjadreni-
linie, tvary, objemy, barevné kvality-
jejich jednoduché vazby, kombinace
a promény v plo$e, objemu a prostoru

e usporadani objektd do celkl -
na zakladé jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni ve statickém
a dynamickém modelu

o reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vhimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazné vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych, Cichovych,
chutovych

s vyjadreni vizualnich podnétu
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

e smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni - umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti - manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a kresby

e typy vizualné obraznych vyjadreni -
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni -
hracky, objekty, ilustrace textu, volna
malba, plastika, animovany film,
komiks, fotografie, reklama

e pfistupy k vizualné obraznym
vyjadienim - hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

e Osobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni a zdlvodriovani, odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje, jejich porovnavani
s vlastni interpretaci
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komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,
v nichz se zak pohybuje - ve Skole

i mimo Skolu

promény komunikac¢niho obsahu -
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadreni
i dél vytvarného uméni

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o kreativita
o komunikace
o poznavani lidi, mezilidské vztahy
o seberegulace a sebeorganizace
Medialni vychova
o prace v realizaCnim tymu
o tvorba medialniho sdéleni
o vnimani medialniho sdéleni

Multikulturni vychova
o kulturni diference
o lidské vztahy

Environmentalni vychova
o vztah Clovéka k prostredi

Mezipredmétové vztahy

Matematika - osova soumérnost, prace s geometrickymi tvary
Cesky jazyk - vytvarné vyjadreni ¢teného textu, ilustrace

Pfirodovéda - vytvarné vyjadreni pfirody
Vlastiveda - ilustrace k ucivu, slepé mapy
Clovék a svét prace - pouziti vytvarnych technik

5.1.5 Clovék a zdravi

5.1.5.1 Nédzev predmétu: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Télesna vychova vede k rozvoji télesné zdatnosti a vykonnosti, k poznavani

vvvvvv

zdravi jako nejdllezitejSi zivotni hodnoty. Vytvaii pozitivni vztah Zaku




k pohybovym aktivitam, které ovliviuji aktivni zdravi v kazdodennim Zivoté
Clovéka.

Béhem vyuky se Zzaci vice poznavaji, u€i se vzajemné respektovat svoje
moznosti, podporovat se, pomahat si. Pfi feSeni ukoll, problémovych situaci
a v prubéhu her a soutézi vedeme zaky ke sportovnimu chovani. Pfi skupinovych
sportech je dostatek prostoru pro rozvoj kooperace a taktického mysleni. Dle
individualnich moznosti zaki je motivujeme k dosazeni co mozna nejlepSich
vysledki, rozvijime jejich sebekontrolu a seberegulaci vlastniho jednani.

Cile

e rozvijet pohybové dovednosti

e vnimat zdravi jako soulad télesné, duSevni a socialni pohody

e 0svojit si zakladni bezpecnostni, organizacni a hygienické zasady pfi
pohybovych ¢innostech

e pratelské vztahy a zasady fair-play

e aktivné se zapojovat do Cinnosti a aktivit podporujicich zdravi

Vzdélavaci obsah predmétu

1. roénik
S)’cekavane vystupy Ugivo
Z2ak
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
e spojuje pravidelnou kazdodenni e vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovou ¢innost se zdravim pohybovy rezim zaki
a vyuziva nabizené prilezitosti e pfiprava organizmu - pfed pohybovou
« zvlada v souladu s individualnimi cinnosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
predpoklady jednoduché pohybové a protahovaci cviceni
Cinnosti jednotlivce nebo €innosti e zdravotné zamérfené Cinnosti -
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich spravné drzeni téla; prapravna,
Zlepseni kompenzacni, relaxacni
+ spolupracuje pfi jednoduchych » rozvoj riznych forem rychlosti,
tymovych pohybovych ¢innostech vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace
a soutézich pohybu
+ uplatiuje hlavni zasady hygieny * hygiena pfi TV - hygiena pohybovych
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innosti a cvi€ebniho prostredi,
¢innostech ve znamych prostorech vhodné obleceni a obuti pro pohybové
Skoly aktivity
* reaguje na zakladni pokyny a povely + bezpecnost pfi pohybovych
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci cinnostech - organizace a bezpe€nost
cvi¢ebniho prostoru, bezpe€nost
v §atnach, bezpec&na pfiprava a
ukladani naradi, nacini a pomicek,
prvni pomoc v podminkach TV
CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
« pohybové hry - s riznym zamérenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity;
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vyuziti hracek pfi cviceni

» zaklady gymnastiky - pripravna
cviceni, akrobacie, cvieni s nacinim
a na naradi odpovidajici velikosti
a hmotnosti

« rytmické a kondi¢ni formy cvieni
pro zaky - kondi¢ni cviceni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

« zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky, hod mi¢kem

» zaklady sportovnich her - manipulace
s mi¢em, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, priipravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportQ

» turistika a pobyt v pfirodé - chiize
v terénu, ochrana pfirody

« lyzovani, brusleni (podle podminek
Skoly) — hry na snéhu

e dalSi pohybové Cinnosti (podle
podminek $koly a zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

e komunikace v TV - zakladni télocvic¢né
nazvoslovi osvojovanych €innosti,
smluvené povely, signaly

e organizace pii TV - zakladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém (bézném) prostredi
zasady jednani a chovani - fair play

¢ pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti -
her

e« mérfenia posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykonu

e zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

Vzdélavaci obsah predmétu

2. rocnik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢€innost se zdravim
a vyuziva nabizené prilezitosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

¢ vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu
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zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
ZlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych €innostech

a soutézich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny

a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

pfiprava organizmu - pfed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cvic¢eni

zdravotné zamérené cinnosti -
spravné drzeni téla; prapravna,
kompenzacni, relaxacni

rozvoj raznych forem rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace
pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych
Cinnosti a cvicebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

bezpecnost pfi pohybovych
cinnostech - organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost

v Satnach

a umyvarnach, bezpecna pfiprava

a ukladani naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTIOVLIVNUJICIUROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry - s riznym zamérenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity;
pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky - prapravna
cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim
a na naradi odpovidajici velikosti

a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro zaky - kondi¢ni cvic¢eni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok

do dalky, hod mi¢kem

zaklady sportovnich her - manipulace
s miCem, herni €innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, priipravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel
minisport

turistika a pobyt v pfirodé - presun
do terénu a chovani v dopravnich
prostrfedcich pfi pfesunu, ochrana
prirody

plavani (zékladni plavecka vyuka) -
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpusob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti
lyZovani, brusleni (podle podminek
Skoly) — hry na snéhu
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dalSi pohybové €innosti (podle
podminek $koly a zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

komunikace v TV - zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly
organizace pfi TV - zakladni
organizace prostoru a ¢innosti

ve znamém (bézném) prostredi
zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské symboly

pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti -
her, zavodu, soutézi

mérfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykonu

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

Vzdélavaci obsah predmétu

3. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

s spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou €innost se zdravim
a vyuziva nabizené pfilezitosti

e 2zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
ZlepSeni

+ spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych €innostech
a soutézich

» uplatiuje hlavni zdsady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

* reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zak(, délka

a intenzita pohybu

pfiprava organizmu - pfed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni
zdravotné zamérené Cinnosti -
spravné drzeni téla; spravné zvedani
zatéze; prlpravna, kompenzacni,
relaxacni

rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpec€nost v Satnach

a umyvarnach, bezpecna pfiprava

a ukladani naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV
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CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry - s riznym zamérenim;
netradic¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviCeni
zaklady gymnastiky - pripravna
cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim
a na naradi odpovidajici velikosti

a hmotnosti

rytmické a kondicni formy cviceni

pro zaky — kondicni cvi¢eni s hudbou,
zaklady estetického pohybu, vyjadreni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

prUpravné upoly - pretahy a pretlaky
zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok

do dalky, hod mickem

zaklady sportovnich her - manipulace
s mic¢em, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, priipravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportQ

turistika a pobyt v pfirodé - pfesun
do terénu a chovani v dopravnich
prostifedcich pfi pfesunu, chize

v terénu, ochrana pfirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) -
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zplsob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti
lyZzovani, brusleni (podle podminek
Skoly) — hry na snéhu

dalSi pohybové ¢innosti (podle
podminek Skoly a zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

komunikace v TV - zakladni
télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pfi TV - zakladni
organizace prostoru a ¢innosti

ve znamém (bézném) prostredi
zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly
pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti -
her, zavodu, soutézi

meéfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykona, zakladni

100




pohybové testy
zdroje informaci o pohybovych
Cinnostech

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
feSeni problém(l a rozhodovaci dovednosti

o O O O

mezilidské vztahy
rozvoj schopnosti a poznavani
komunikace

Environmentalni vychova

o

vztah ¢lovéka ke zdravi

Multikulturni vychova

o

lidské vztahy

Medialni vychova

o

prace v realizacnim tymu

Mezipredmétové vztahy

Matematika - jednotky délky, ¢asu, odhad, porovnavani, poradi

Hudebni vychova - pohybovy doprovod pisni, tanec

Prvouka - zdravy zivotni styl, prvni pomoc, fad a pravidla, mezilidské vtahy,
mimoradné situace, dopravni vychova
Vytvarna vychova - sporty

Cesky jazyk - pojmy, povely

Vzdélavaci obsah predmétu
4. ab5. roénik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatfiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili

pro zlepSeni Urovné své zdatnosti
zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
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CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

pfiprava organizmu - pfed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cvi¢eni

zdravotné zaméfené Cinnosti —
spravné drzeni téla, spravné zvedani
zatéze, prlpravna, kompenzacni,
relaxacni




dovednosti, vytvafi varianty
pohybovych her

uplatnuje pravidla hygieny

a bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka
jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim

a adekvatné na né reaguije,

pfi pohybovych Cinnostech respektuje
opacné pohlavi

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

zorganizuje nenarocné pohyboveé
Cinnosti a soutéze na urovni tfidy
orientuje se v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitadch a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté,
samostatné ziska potrfebné informace
zméfi zakladni pohybové vykony

a porovna je s predchozimi vysledky

a jind zdravotné zamérena cviceni

a jejich praktické vyuziti

rozvoj raznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

- organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach

a umyvarnach, bezpecna pfiprava

a ukladani naradi a pomlcek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry - s rGiznym zamérenim,
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini
pfi cviceni, pohybova tvofivost
zaklady gymnastiky - prapravna
cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a
na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro zaky - kondi¢ni cviceni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadfeni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance
prupravné upoly — pretahy a pretlaky
zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem
zaklady sportovnich her - manipulace
s mi¢em, palkou ci jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti

a hmotnosti, herni Cinnosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, prlpravné hry,
utkani podle zjednoduSenych pravidel
minisportd

turistika a pobyt v pfirodé - pfesun

do terénu a chovani v dopravnich
prostifedcich pfi pfesunu, chliize

v terénu, tabofeni, ochrana pfirody
dalSi pohybové €innosti - lyzovani,
brusleni - zakladni techniky

CINNOSTIPODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

komunikace v TV - zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,

102




smluvené povely, signaly

e organizace pfi TV - zakladni
organizace prostoru a €innosti ve
zndmém (bézném)prostredi

e zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly

e pravidla zjednodu$enych
osvojovanych pohybovych Cinnosti -
her, zavodu, soutézi

¢ méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykon, zakladni

pohybové testy

¢ zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

e dle klimatickych podminek lyzovani
a brusleni

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

feSeni problém a rozhodovaci dovednosti
komunikace

sebeorganizace

hodnoty a postoje

prakticka etika

0O O O O O

Environmentalni vychova
o vztah Clovéka k prostfedi, vychova ke zdravi

Multikulturni vychova
o lidské vztahy

Medialni vychova
o fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Mezipredmétoveé vztahy

Matematika - méreni a jednotky délky, ¢asu, odhad, porovnavani, poradi
Pfirodovéda - Clovék - stavba téla, vychova ke zdravi

Vytvarna vychova - vytvarné vyjadreni pohybu, sportovni aktivity

Cesky jazyk - pojmy, pravidla sportovnich &innosti

Anglicky jazyk - nazvy, prejaté pojmy
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5.1.6 Clovék a svét prace
5.1.6.1 Ndzev pfedmétu: CLOVEK A SVET PRACE
Charakteristika predmétu

Tato vzdélavaci oblast vede k ziskani dovednosti v rliznych oborech lidské
¢innosti a k vytvoreni profesni orientace zakl. Zaméruje se na praktické pracovni
dovednosti a navyky.

Predmét Clovék a svét prace se vyucuje v 1. az 5. roéniku po jedné hodiné
tydné. V pfipadé Casové naroCnéjsi prace se spoji do dvou vyucovacich hodin.
ZA&ci se udi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti
a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit samostatné pracovni €innost,
svoji praci ve skupiné i praci celé skupiny. Obsahova napln predmétu je
roz€lenéna
na 4 stézejni okruhy: Prace s drobnym materialem, Prace montazni a demontazni
(1. - 3. ro¢nik), Konstrukéni €innosti (4. a 5. roc¢nik), Péstitelské prace a Priprava
pokrm(. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny
pri praci. Pfedmét nabizi celou fadu pfirozenych situaci pro rozvoj kompetenci
zaku
i pro realizaci ¢asti projektu.

Cile

e pozitivni vztah k praci, odpovédnost za kvalitu svych i spole¢nych vysledkl prace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyka z riznych pracovnich
oblasti

* vytrvalost a samostatnost pfi plnéni zadanych ukolu, uplatiovani tvofivosti
a vlastnich napadu

¢ poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce
spojena s pracovni Cinnosti Clovéka

e autentické a objektivni poznavani okolniho svéta

e chapani lidské prace a pracovni Cinnosti jako prilezitosti k seberealizaci
a sebeaktualizaci

e planovani prace, bezpecnost prace

s poznavani vybranych materialu a jejich vlastnosti

e orientace v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace

Vzdélavaci obsah predmétu
1. roénik

Ocekavané vystupy

34k Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vytvafi jednoduchymi postupy razné

pfedméty z tradiCnich i netradinich « vlastnosti materialu (pfirodniny,
materiall modelovaci hmota, papir a karton)

» pracuje podle slovniho navodu e pracovni pomlcky a nastroje - funkce
a predlohy a vyuziti
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+ jednoduché pracovnioperace
a postupy, organizace prace
» lidové zvyky, tradice, femesla

» zvlada elementarni dovednosti a
Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

KONSTRUKCNI CINNOSTI

« stavebnice (plosSné, prostoroveé)
» prace s navodem, predlohou

e  provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e pecuje o nenarocné rostliny

PESTITELSKE PRACE

« zakladni podminky pro péstovani
rostlin

» péstovanirostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, zelenina
aj.)

» rostliny jedovaté, alergie

« pfipravitabuli pro jednoduché
stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

PRIPRAVA POKRMU

+ skladovani potravin
s jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Vzdélavaci obsah predmétu
2. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

s  vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiald

» pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

+ vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton

» pracovni pomUcky a nastroje - funkce
a vyuziti

» jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace

» lidové zvyky, tradice, femesla

e zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

KONSTRUKCNI CINNOSTI

« stavebnice (plosné, prostoroveé),
sestavovani modelud
e prace s navodem, predlohou

¢ provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

s pecuje o nenaroc¢né rostliny

PESTITELSKE PRACE

« zakladni podminky pro péstovani
rostlin, plda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin

¢ péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
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na zahradé (IéCivky, kofeni, aj.)
+ rostliny jedovaté, alergie

e  pripravitabuli pro jednoduché
stolovani
= chova se vhodné pfi stolovani

PRIPRAVA POKRMU

s skladovani potravin
¢ jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Vzdélavaci obsah predmétu
3. rocnik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

s vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiald

» pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil)

» pracovni pomUcky a nastroje - funkce
a vyuziti

« jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace

« lidové zvyky, tradice, femesla

« zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

KONSTRUKCNI CINNOSTI

« stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modelu
e prace s navodem, predlohou

e provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

s pecuje 0 nenaroc¢né rostliny

PESTITELSKE PRACE

¢ zakladni podminky pro péstovani
rostlin, plda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

« péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, IéCivky,
kofeni, zelenina aj.)

« rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

»  pfipravitabuli pro jednoduché
stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

PRIPRAVA POKRMU

+ skladovani potravin
+ jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani
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Zaclenéni prurezovych témat 1. - 3. ro¢nik

Osobnostni a socialni vychova
o mezilidské vztahy
o rozvoj schopnosti a poznavani
o kreativita
o

seberegulace a sebeorganizace

Medialni vychova
o prace v realizacnim tymu

Environmentalni vychova
o vztah Clovéka k prostredi

o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Mezipredmétové vztahy

Matematika - méreni, rysovani, porovnavani, predstavivost

Cesky jazyk - popis pracovniho postupu

Prvouka - zvyky a tradice

Vzdélavaci obsah predmétu
4.ab. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

e  vyuziva pfi tvofivych Cinnostech
s riznym materialem prvky lidovych
tradic

e voli vhodné pracovni pomicky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

e udrzuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

PRACE S DROBNYCH MATERIALEM

« vlastnosti material(i (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie)

e pracovni pomucky a nastroje - funkce
a vyuziti

s jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace

s lidové zvyky, tradice, femesla

e provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

s pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

e dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e stavebnice (plodné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld

e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
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provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy

a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE

o zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
osivo

e péstovanirostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, léCivky,
koreni, zelenina)

e péstovani pokojovych rostlin

¢ rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

e zakladni vybaveni kuchyné

¢ vybér, nakup a skladovani potravin

e jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

o technika v kuchyni - historie a vyznam

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova

o

0O O O O O

mezilidské vztahy, poznavani lidi
rozvoj schopnosti a poznavani
kreativita

seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

komunikace

Medialni vychova

©)

prace v realiza¢nim tymu

Environmentalni vychova

©)
@)

vztah Clovéka k prostredi

lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi

Multikulturni vychova

©)

kulturni diference, etnicky pavod

Mezipredmétové vztahy

Matematika - vaha, mnozstvi, méfeni, odhad, jednotky hmotnosti
Prirodovéda - péstitelské prace (rostliny, pada, vyziva rostlin)
Vlastivéda - historie lidovych zvyku a tradic

Vytvarna vychova - lidové zvyky, tradice
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5.2 Uc¢ebni osnovy — 2. stupen

5.2.1 Jazyk ajazykova komunikace

5.2.1.1 Nédzev pfedmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA
Charakteristika pfedmétu

VyucCovaci predmét ma casovou dotaci Ctyfi hodiny tydné. Predmét je
rozdélen do tfi Casti — jazykova vychova, komunikaCni a slohova vychova a
literarni vychova. V pfipadé, Ze je ve tfidé vice zakd, je tfida na vyuku jazykové
vychovy 2 hodiny tydné rozdélena na dvé skupiny.

Pfedmét Cesky jazyk a literatura sméfuje k rozvoji komunika&nich
kompetenci, vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné
vnimat rlzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplathovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Znalosti a dovednosti v tomto pfedmétu jsou potfebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dullezité i pro UspésSné osvojovani poznatkl v dalSich
oblastech vzdélavani. Uzivani Ceského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
umoznuje zakim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spoleénosti.
Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak,
aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli
orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vyuka podporuje a rozviji emocionalni citéni, otevira cestu k sebepoznani
a péstuje u kazdého jedince smysl pro krasu.

Znalost jazyka, literatury a kultury vede kazdého zaka k pochopeni jinych
kultur, a tak v ném prohlubuje schopnost tolerance k jinym zplGsobim jednani
a chovani.

Vzdélavaci obsah predmétu

6. ro€nik
%ckekavane vystupy Ugivo
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

s dorozumiva se kultivované, vystizné,

jazykovymi prostfedky vhodnymi » vypliovani jednoduchych tiskopist

pro danou komunikacni situaci ¢ jednoduché komunikacni zanry:
o odliSuje spisovny a nespisovny projev vzkaz, inzerat, objednavka, zprava,

a vhodné uziva spisovné jazykové oznameni, SMS zprava

prostfedky vzhledem ke svému s dopis: osobni, ufedni, e-mail

komunikaCnimu zameéru ¢ popis a jeho funkce: popis mistnosti,
s vyuziva zaklady studijniho Cteni postavy, krajiny, popis pracovniho

- vyhleda kli€ova slova, formuluje postupu

hlavni mySlenky textu, vytvori otazky ¢ vypravovani: déjova posloupnost

a strucné poznamky, vypisky nebo pfi vypravovani, osnova vypravovani,
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vytah z pfecteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

vyuziva poznatku o jazyce a stylu

ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu

jazykové prostfedky vypravovani,
vypravéni podle obrazku, dokonceni
pribéhu

¢teni a naslouchani

mluveny projev: zasady
dorozumivani, zasady kultivovaného
projevu

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

rozliSuje a pfiklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni slov
samostatné pracuje s Pravidly
C¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky
a priruckami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védome jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

rozliSuje vyznamoveé vztahy
gramatickych jednotek ve vété

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, morfologicky a syntakticky
ve vété jednoduché

rozliSuje spisovny jazyk, nareci

a obecnou ¢estinu a zdGvodni jejich
uziti

JAZYKOVA VYCHOVA

jazykovéda, ¢estina (jazyk narodni,
jazyk matefsky)

zvukova stranka jazyka

spisovna a nespisovna vyslovnost
prace s jazykovymi pfiruCkami
pravopis lexikalni, morfologicky,
syntakticky

slovni druhy, mluvnické kategorie:
podstatna jména, pfidavna jména,
zajmena, Cislovky, slovesa
skladba: véta jednoduchd, zakladni
vétné ¢leny: shoda pfisudku

s podmétem, rozvijejici vétné Cleny
(bez doplfiku), jednoducha souvéti

ucelené reprodukuije precteny text,
jednodus$e popisuje strukturu
literarniho dila

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

rozliSuje zakladni literarni druhy

a zanry, uvede jejich vyrazné
predstavitele

LITERARNI VYCHOVA

z4klady literarni teorie: struktura
literarniho dila: namét, téma, hrdina
literarni druhy: proza - lyrika, epika,
drama, poezie - rym, vers

prednes literarnich textu

reprodukce ¢teného, slySeného textu
literarni Zanry: baje, bajky, myty,
povésti, pohadky

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova
cviCeni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni

poznani jako zdroj informaci o sob&, moje vztahy k druhym lidem
cviceni pro rozvoj zakladnich rysua kreativity

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé

empatie a pohled na svét oima druhého, respektovani, podpora, pomoc

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feSeni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani)

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

o

O O O O O
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Vychova demokratického obCana

o schopnost aktivné uplathovat sva prava, pfijimat odpovédnost za své
postoje a Ciny

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o nasi sousedeé v Evropé; zZivot déti v jinych zemich

Multikulturni vychova
o jedineCnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
o pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci
o uplathovani principu slusného chovani
o specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost; naslouchani druhym

Environmentalni vychova
o ochrana pfirody a kulturnich pamatek

Mezipredmétové vztahy

Déjepis - osidlovani Evropy, Slované, Germani, romanskeé jazyky, starovéka
literatura, baje, povésti

Pfirodopis - ochrana zivotniho prostfedi - prace s textem, reprodukce

Vychova k obéanstvi - rozvoj poznavani, komunikace, feSeni problému, hodnoty a
postoje, lidska vztahy, prace ve skupiné

Informatika - psani a organizace textu, opravy pravopisu, prace s pfiruCkami
Hudebni vychova - lidové pisné, lidova slovesnost, fecnictvi, prednes

Vzdélavaci obsah predmétu
7. ro€nik

9cekavane vystupy Ugivo
zak
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
e rozpoznava manipulativni komunikaci | VYCHOVA
v masmeédiich a zaujima k ni kriticky
postoj s popis: popis jevu, déje, vytvarného
e dorozumiva se kultivované, vystizné, dila
jazykovymi prostfedky vhodnymi charakteristika: vnéjsi, vnitfni
pro danou komunikacni situaci vypravovani
e odliSuje spisovny a nespisovny projev liceni: mista, déje, mySlenek
a vhodné uziva spisovné jazykove prace s odbornym textem: vytah,
prostfedky vzhledem ke svému vyklad
komunikacnimu zaméru adost
L] VyUleVé Zéklady StUdijnllhO éteni fejeton - vlastni pisemny projev
- vyhleda kliCova slova, formuluje kritické &teni
hlavnl'vmyélenk){ textu, \{ytvoﬁ' otazky prozitkové naslouchani
a strucné poznamky, vypisky nebo mluveny projev: prezentace referatu
vytah z preCteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat
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vyuziva poznatkl o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

rozliSuje a pfiklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zpusoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov

samostatné pracuje s Pravidly
C¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky
a pfiruCkami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védome jich
pouziva ve vhodné komunikacéni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny ve vété
jednoduché

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich
uziti

JAZYKOVA VYCHOVA

pravopis lexikalni, morfologicky

a syntakticky

s jazykovéda: kultura jazyka a fedi,
puvod a zaklady vyvoje Cestiny

e tvaroslovi: opakovani 6. ro¢niku

« hauka o tvoreni slov: slovni zdsoba
a zpUsoby jejiho obohacovani,
tvoreni slov (odvozovani, skladani
a zkracovani), pravopis
v odvozenych slovech

¢ nauka o vyznamu slov: slovo a
souslovi, réeni, slova jednoznacna
a mnohoznac¢nd, odborné nazvy,
nazvoslovi, synonyma, homonyma,
antonyma, slova citové zabarvena,
odborné nazvy

« tvaroslovi: psani velkych pismen,
sklonovani zadjmena jenz, slovesa -
slovesny rod (Cinny, trpny),
neohebné slovni druhy: pfislovecné
sprezky, stupnovani pfislovci,
predlozky, spojky, Castice,
citoslovce

« Skladba: druhy vét podle postoje

mluvciho, véty dvojclenné

a jednoclenné, vétny ekvivalent,

zakladni vétné ¢leny - vyjadreni

podmétu riznymi slovnimi druhy,

vyjadreni pfisudku — jmenny,

slovesny (jednoduchy, slozeny),

rozvijejici vétné Cleny (privlastek,

predmét, pfis. ureni, doplnék,

pristavek), véta jednoducha,

souvéti, seznameni s druhy

vedlejSich vét

ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila

formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na
umélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti

rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele

LITERARNI VYCHOVA:

« interpretace literarniho dila

o dramatizace literarnich text(

« zaklady literarni teorie: struktura
literarniho dila: namét, téma, hrdina,
kompozice

literarni etapy, zanry a jejich
predstavitelé: starovéka literatura,
vyvoj pisemnictvi, literatura v dobé
husitstvi, sttedovéka literatura,
renesance

a humanismus, W. Shakespeare,
J. A. Komensky
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému, cvi¢eni smyslového

vhimani

ja jako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci o mné

moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

cvi€eni pro rozvoj zakladnich rysul kreativity

tvorivost v mezilidskych vztazich

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici

odliSnostem

a hledani vyhod v odliSnostech

pécCe o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy

o lidska prava jako regulativ vztah(; vztahy a naSe skupina/tfida

o cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni

o komunikace v riznych situacich

o rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

o analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot; vytvareni povédomi o kvalitach
typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

O O O O O

(@]

Vychova demokratického obCana

o Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi,
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o jedine€nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
o poznavani vliastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych
o nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich

Multikulturni vychova
o pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi
o rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost

Environmentalni vychova

o ochrana pfirody a kulturnich pamatek
Mezipredmétoveé vztahy
Cizi jazyk - slovni zasoba, stavba véty
Déjepis - starovek, stfedovek, novovek

Prirodopis - ochrana zivotniho prostfedi - prace s textem, popis, vypravéni
Viychova ke zdravi - hygiena Cteni, psychohygiena
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Vzdélavaci obsah predmétu
8. roénik

odliSuje ve Cteném nebo slySeném
textu fakta od nazorti a hodnoceni,
oveéruje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni
komunikaci

v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi

pro danou komunikacni situaci
odliSuje spisovny a nespisovny
projev

a vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném

i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich

i paralingvalnich prostredki feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji

a vyuziva zasad komunikace

a pravidel dialogu

usporada informace v textu

s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatk(l o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spradvnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci
s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych
dispozic

a osobnich zajmi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

charakteristika: charakteristika
literarni postavy, charakteristika
pfima, nepfima, subjektivni,
objektivni

popis: subjektivné zabarveny popis
manipulativni komunikace

v masmédiich - kritické Cteni
uvaha: osnova uvahy, jazykové
prostfedky uvahy, vlastni tvorba
komunikacni zanry: dialog, diskuse
kritické a prozitkové ¢teni

a naslouchani

spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

rozliSuje a pfiklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zpusoby obohacovani
slovni zadsoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

spravné tfidi slovni druhy, tvofi

JAZYKOVA VYCHOVA

obecné pouéeni o jazyce: Gtvary CJ
a jazykova kultura, interdialekty
slovni zasoba a tvoreni slov:
obohacovani slovni zasoby,
pravopis

a vyslovnost piejatych slov
tvaroslovi: nepravidelnosti

ve skloflovani podstatnych jmen,
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spisovné tvary slov a védome jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé
pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevl podle komunikacni situace
rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété

a v souveéti

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché

i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci

a obecnou ¢estinu a zduvodni jejich
uziti

slovesa: slovesny vid, neohebné
slovni druhy

s pravopis lexikalni, morfologicky,
syntakticky

» skladba: vétné Cleny, obtiznéjsi
pfipady shody Pf s Po, véta
jednoducha, souvéti, vyznamove
poméry mezi vétnymi Cleny a
vétami, spojovaci vyrazy,
interpunkce

ucelené reprodukuje precteny text,
jednodu$e popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory

na uméleckeé dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zkladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie
rozliSuje zakladni literarni druhy

a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
uvadi zakladni literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské

a svétové literature

LITERARNI VYCHOVA:

e tvorivé éteni

e zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek

¢ tvorba vlastnich textl - poezie

¢ literarni historie — Zanry,
predstavitelé, dila,

s literatura narodniho obrozeni, ¢esky
a svétovy romantismus
a realismus

» Majovci, Ruchovci, Lumirovci,
Generace buficu

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova
o cviCeni dovednosti zapamatovani, feSeni problém, cvi¢eni smyslového
vhimani
ja jako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci o mné
moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
cvi€eni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity
tvofivost v mezilidskych vztazich
vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici
odliSnostem
a hledani vyhod v odliSnostech
péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy
o lidska prava jako regulativ vztah(; vztahy a naSe skupina/tfida

0 O O O O

O
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o cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; verbalni
i neverbalni dovednosti pro sdélovani

o komunikace v riznych situacich

o rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

o analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot; vytvareni povédomi o kvalitach
typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani

o dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani z hlediska riiznych typ
problému a socialnich roli

Viychova demokratického obCana

o 8kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi,
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

o pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku

o Listina zakladnich prav a svobod

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o nasi sousedeé v Evropé; zivot déti v jinych zemich

Multikulturni vychova
o jedineCnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti

o poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych
etnik

o pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

o rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost

o zakladni informace o riiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v
Ceské a evropské spolecnosti

o odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti

o odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace
a predsudku vici etnickym skupinam; nekonfliktni zivot v multikulturni
spolec¢nosti

Environmentalni vychova
o ochrana pfirody a kulturnich pamatek

Medialni vychova

o role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce
uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni

Mezipredmétové vztahy

Cizi jazyk - ukazky z Ceské literatury

Déjepis - rozdéleni jazyku, narodni obrozeni, obdobi 2. poloviny 19. stoleti, vztah
politiky a literatury

Vychova k obéanstvi - hodnoty, postoje, porusovani lidskych prav - xenofobie,
rasismus, ob¢anska spolecnost

116



Prirodopis - ochrana zivotniho prostredi - tvorba referatl, diskuze
Informatika - texty, vyuziti PC pro tvorbu text(

Vytvarna vychova - umélecké sméry a dila 19. stoleti

Hudebni vychova - vlastenci a jejich hudebni tvorba, ¢eska hudba v propojeni

s literaturou 19. stoleti

Vzdélavaci obsah predmétu
9. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazortl a hodnoceni,
ovéfuje fakta pomoci otazek nebo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

funkéni styly: prostésdélovaci, odborny,
publicisticky, umélecky, administrativni,

porovhavanim s dostupnymi fecnicky
informacnimi zdroji ¢ charakteristika
e rozpoznava manipulativni komunikaci | e vypravovani- vlastni tvorba
v masmédiich a zaujima k ni kriticky e U(vaha - vlastni tvorba
postoj e proslov - nonverbalni a paralingvalni
e dorozumiva se kultivované, vystizné, prostfedky
jazykovymi prostfedky vhodnymi e diskuze
pro danou komunikacni situaci e inzerat
e zapojuje se do diskuse, fidi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu
JAZYKOVA VYCHOVA

e spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

e rozliSuje a priklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

e spravné tfidi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacéni
situaci

e Vvyuziva znalosti o jazykové normé
pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevl podle komunikacni situace

e rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
a v souvéti

e v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché
i souvéti

s rozliSuje spisovny jazyk, nareci
a obecnou ¢estinu a zdavodni jejich
uziti

obecné pouceni o jazyce: fec, jazyk,
slovanské jazyky, vyvoj jazyka, Utvary
Ceského jazyka, jazykovéda, jazykova
kultura

pravopis - lexikalni, morfologicky,
syntakticky

zvukova stranka jazyka: hlasky,
spodoba znélosti, pfizvuk, vétna
melodie

tvofeni slov a vyznam slov: slovo

a souslovi, rozvoj slovni zasoby,
vyznam slova, odborné nazvy
tvaroslovi: slovni druhy ohebné

a neohebné, slovesné tfidy a jejich
vzory, pfechodniky

skladba: véty podle postoje mluvciho,
véty dvojclenné a jednoclenné, VE, véta
jednoducha a souvéti, druhy pfisudku,
shoda pfisudku s podmétem, rozvijejici
vétné Cleny, souvéti soufadné

a podradné, druhy vedlejSich vét, fec
pfima a nepfima, zvlastnosti vétné
stavby, aktualni vétné ¢lenéni vypovedi
a véty, grafické rozbory slozitéjSich
souvéti
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ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednodu$e popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

formuluje ustné i pisemné dojmy

ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a nazory
na umélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie
rozliSuje literaturu hodnotnou

a konzumni, svuj nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy

a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské

a svétové literature

porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém

i flmovém zpracovani

vyhledava informace v rliznych
typech katalogu, v knihovné

i v dalSich informacnich zdrojich

LITERARNI VYCHOVA

adaptace literarnich dél

zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek

tvorba vlastnich textd - préza
jazyk literarniho dila

literarni historie - zanry, predstavitelé,
dila

Ceska literatura na prelomu stoleti
divadlo ve 20. stoleti

mezivale¢na a povaleéna literatura
Ceska a svétova

Ceska a svétova literatura

2. pol. 20. stol.

soucasna Ceska literatura

knizni bestsellery

literarni kritika

informacni zdroje a katalogy

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému, cvi¢eni smyslového

o

0 O O O O

(@]

vnimani

ja jako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci o mné
moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity

tvorivost v mezilidskych vztazich

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici

odliSnostem
a hledani vyhod v odliSnostech

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy
lidska prava jako regulativ vztah(; vztahy a naSe skupina/tfida
cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti

pro sdélovani verbalni i neverbalni

komunikace v riznych situacich

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
analyzy vlastnich i cizich postoju a hodnot; vytvareni povédomi o kvalitach
typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani
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o dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani z hlediska riiznych typ
problému a socialnich roli

Vychova demokratického obc¢ana
o 8kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi,
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
o pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku
o Listina zakladnich prav a svobod

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o nasi sousede v Evropé; zivot déti v jinych zemich

Multikulturni vychova

o jedineCnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti

o poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych
etnik

o pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

o rovnhocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost

o zakladni informace o riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v
Ceské a evropské spolecnosti

o odlisné mySleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti

o odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace
a predsudku vici etnickym skupinam; nekonfliktni zivot v multikulturni
spolec¢nosti

Environmentalni vychova
o ochrana pfirody a kulturnich pamatek

Medialni vychova
o role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce
o uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkul a jejich kombinaci pro tvorbu
vécneé spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych
sdéleni

Mezipredmétoveé vztahy

Cizi jazyk - zdsady komunikace

Déjepis - vyvoj evropskych narodu a statd, rozdéleni jazykd, 2. svétova valka,
totalitni rezimy, svét v 2. poloviné 20. stoleti

Prirodopis - odborné vyrazy tykajici se lidského zdravi

Zemépis - globalni problémy Zemé, reakce odbornik(, pisemné referaty
Viychova k ob¢anstvi - hodnoty, postoje, porusovani lidskych prav - xenofobie,
rasismus, obCanska spole¢nost

Informatika - zpracovani zavére¢né prace, tvorba grafi a tabulek
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5.2.1.2 Nédzev predmétu: ANGLICKY JAZYK
Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné.

Vyuka na druhém stupni navazuje na pfedchozi obdobi. Pozornost se vénuje
rozvoji véech fecovych dovednosti. Cteni s porozuménim a pisemné vyjadfovani
nabyva postupné& na vyznamu. Zaci se ve vétsim rozsahu seznamuji s realiemi
anglicky mluvicich zemi.

V poslednim roce vyuky dochazi k logickému utfidéni uCiva pfedchozich
ro¢nik(, zaci jsou schopni si samostatné rozsifovat slovni zasobu.

Od 7. roéniku je zakim nabizen volitelny predmét Konverzace v anglickém
jazyce, ve kterém si mohou dale rozSifovat slovni zdsobu a zdokonalovat své

komunikacéni dovednosti

Vzdélavaci obsah predmétu
6. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné
rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy Ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

MLUVENI

zepta se na zakladni informace

a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

CTENi S POROZUMENIM

vyhleda pozadované informace

v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

PSANI

vyplni zakladni idaje o sobé
ve formulafi

s sloveso be, have, can; otazky +

kratké odpovédi

pritomny ¢as prosty a pribéhovy
»ano/ne“ otazky, otazky s tazacimi
zajmeny

frekvencni pfislovce

minuly ¢as slovesa be, have

minuly ¢as prosty, pravidelna a
nepravidelna slovesa

pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména

Cleny - a, an, some, any, the
vyjadreni a otdzky na mnozstvi - How
much/How many, a little, a few
pfidavna jména

stuprfiovani pfidavnych jmen

rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti

intonace

ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

Bloggers 2
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s napiSe jednoduché texty tykaijici se
jeho samotného, rodiny, sSkoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

e reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Zaclenéni prirezovych témat

Viychova v evropskych a globalnich souvislostech
o Evropa a svét nas zajima
o objevujeme Evropu a svét

Viychova demokratického ob¢ana
o obcanska spolecnost a Skola

Osobnostni a socialni vychova

o rozvoj schopnosti poznavani

o komunikace

o seberegulace, sebeorganizace

o popis rezimu dne

o mezilidské vztahy (péce o dobreé vztahy; pohled na svét o€ima druhého)
Multikulturni vychova

o lidské vztahy

o multikulturalita

Environmentalni vychova

o lidské aktivity problémy zivotniho prostiedi (2. lekce)
Mezipfedmétové vztahy
Prirodopis - klasifikace zvifat

Déjepis - Den nezavislosti
Zemépis - jidlo v riznych zemich, cestovani

Vzdélavaci obsah predmétu

7. roénik
(ijéckekavane vystupy Ugivo
s pritomny Cas prosty a prubéhovy

POSLECH S POROZUMENIM e slovni spojeni

* rozumiinformacim v jednoduchych e urcity a neurcity ¢len - a/an, the
poslechovych textech, jsou-li e pfidavna jména; srovnavani
pronaseny pomalu a zfetelné  budouci éas s , will“ a going to

* rozumiobsahu jednoduchéa e minuly ¢as prosty a prib&hovy,
zretelne vyslovovane promluvy i pravidelna a nepravidelna slovesa,
konverzace, ktery se tyka otazky a zaporné véty
osvojovanych temat e Sodol./Metoo./ldon't.
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MLUVENI

e zepta se na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e« mluvi o své roding, kamaradech,
Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

CTENi S POROZUMENIM

+ vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

e rozumikratkym a jednoduchym
textam, vyhleda v nich pozadované

informace

PSANI

¢ vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi

e hapide jednoduché texty tykaijici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

e reaguje najednoduché pisemné
sdéleni

e slovesa must, have to, can, should,

shouldn’t, mustn’t

some/every/any + body/thing

would/wouldn't like to

frazova slovesa

rozvijeni dostatecné srozumitelné

vyslovnosti

« ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

Bloggers 3

Zaclenéni prirezovych témat

Multikulturni vychova
o kulturni diference
o etnicky pavod
o multikulturalita

Viychova demokratického obéana
o obcanska spolecnost a Skola

Osobnosti a socialni vychova
o poznavani lidi
o mezilidské vztahy
o sebeorganizace
o komunikace
o empatie
Medialni vychova
o tvorba medialniho sdéleni

Vychova v evropskych a globalnich souvislostech

o Evropa a svét nas zajima




o poznavame svét

Environmentélini vychova
o lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
o vztah Clovéka k prostfedi

Mezipfedmétové vztahy

Zemépis - svétové strany, Casova pasma, cestovani do jinych zemi
Hudebni vychova - melodie a rytmus

Vzdélavaci obsah predmétu
8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li

vyjadfeni budoucnosti: going to / will
Cisla

srovnavani: more than, fewer than,
less than

pronaseny pomalu a zfetelné e as much/many as
e rozumi obsahu jednoduché a e 1. podminkova véta
konverzace, ktery se tyka e predptitomny &as prosty
osvojovanych temat e nepravidelna slovesa: pficesti trpné
.  vyjadfeni preference: would rather,
MLUVENI prefer
* Zzepta se na zakladni informace e piedpiitomny &as prosty + prislovce,
a adekvatné reaguje v béznych o (still, yet, already)
formalnich i neformalnich situacich . will I"lave’to
* [nluw ° sve’ rodvlne, kamavrgdech, e predpfitomny Cas prosty + since / for
Skole, volném Case a dalSich e 2. podminkova véta
osvojovanych tématech )
! .. y v vy vr iz . e be allowed to, can / not allowed to
* Vvypravijednoduchy pribeh Ci udalost; ¢ must/ have to/ musn’t/ don’t have to

popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

CTENi S POROZUMENIM

vyhleda pozadované informace

v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi krdtkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

PSANI

vyplni zakladni udaje o sobé

ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

Bloggers 4
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* reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Zaclenéni prurezovych témat

Viychova demokratického ob¢ana
o obcanska spolecnost a Skola

Osobnostni a socialni vychova

o komunikace (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogu)

o mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy, empatie, pohled na svét o¢ima druhého),

stanoveni cill
o sebeorganizace; popis rezimu dne

o rozvoj schopnosti poznavani; popis osob na zakladé vizualnich materialu

Viychova v evropskych a globalnich souvislostech

o Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova
o multikulturalita

Environmentalni vychova
o Clovék a spole¢nost

Mezipfedmétové vztahy

Déjepis - historie mést, vynalezy
Zemépis - zemé&, mapy
Prirodopis — flora a fauna
Vytvarna vychova - tvorba plakatu
Viychova k obcanstvi - Zivotopis

Vzdélavaci obsah predmétu
9. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

* rozumiinformacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

e rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

MLUVENI

s zepta se na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

opakovani ¢asu

Cleny

vyjadreni budoucnosti
podminkové souvéti prvniho typu
podmifiovaci zplisob - ,by*
podminkové souvéti druhého typu
vyjadfeni tak ..., ze ...“
zvratna zajmena

tvorba otazky

gerundium

tzv. oddélitelna a neoddélitelna

frazova slovesa
trpny rod

¢ modalni slovesa v trpném rodé
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mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh Ci udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

CTENIi S POROZUMENIM

vyhleda pozadované informace

v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym
textuam, vyhleda v nich pozadované
informace

PSANI

vyplni zakladni udaje o sobé

ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, sSkoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

predlozky mista

neprima re¢

nepfime otazky

rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti

ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

rozvijeni pouzivani gramatickych jevu
k realizaci komunikaéniho zaméru
zaka

Project 5

Zaclenéni prirezovych témat

Muiltikulturni vychova (1. a 5. lekce)

O
@)
O

kulturni diference
multikulturalita
vzdélani v USA

Viychova demokratického obéana (2., 5. a 6. lekce)

O
O

obcCanska spolecnost a Skola
penize

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech (3. lekce)

O
O

objevujeme Evropu a svét
Anglie

Osobnostni a socialni vychova (1., 4. a 5. lekce)

O
O

hodnoty, postoje, etika
Sikana

Mezipredmétové vztahy

Déjepis - Hedvabna stezka, moreplavci, cestovatelé, objevitelé novych zemi, hrdinsky €in
Rosy Parks

Prirodopis - hmyz
Zemépis - strukturni geologie, regiony Anglie
Vychova k obc¢anstvi - vlada

125




5.2.1.3 DRUHY CIzZI JAZYK
Charakteristika pfedmétu

Druhy cizi jazyk je zafazen od 7. roCniku 2 vyucCovaci hodiny tydné, tedy
v celkové dotaci 6 hodin.

Z4ci si mohou vybrat mezi $panélskym, némeckym a ruskym jazykem.

PFi vyuce 2. ciziho jazyka klademe dlraz na ustni komunikaci a vytvareni
nezbytného zakladu (pfedevSim ve fonetice a syntaxi) pro zakladni komunikaci
i pro dalSi osvojovani jazyka.

Cilem je, aby se zaci uméli jednoduchym zplasobem domluvit, rozuméli
kazdodenné pouzivanym vyrazim a zcela zakladnim frazim a tyto vyrazy a fraze
dovedli pouzivat.

Nabidka vybéru 2. ciziho jazyka je zavisla na zajmu zaku, personalnich
a organizacnich moznostech Skoly.

Stejné jako na vyuku anglického jazyka jsou tfidy délené na mensi skupiny,
aby byly vytvofeny podminky pro rozvoj komunikacnich dovednosti.
K zatraktivnéni vyuky jisté pomaha i vyuzivani moderni jazykové tridy.

5.2.1.3.1 Ndzev pfedmétu: NEMECKY JAZYK
Charakteristika predmétu

Némecky jazyk je vyuCovan jako druhy cizi jazyk a to od 7. roCniku
v dvouhodinové tydenni dotaci. Cilem je, aby si zaci osvojili zaklady némeckého
jazyka a predevsim, aby byli schopni komunikovat v realnych situacich. Stanovena
cilova uroven odpovida urovni A 1 podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyky, ktery byl vytvofen a schvalen Radou Evropy. Jedna se
o elementarni uroven znalosti, vychazejicich z komunikativnich dovednosti
uzivatele.

Vyuka se soustfedi na rozvoj feCovych dovednosti simulaci béznych situaci,
osvojeni dulezitych slovnich vyrazd, ale i schopnosti samostatné si rozSifovat
slovni zasobu a pracovat i s pisemnymi informacemi. Velky duraz je kladen
predevsim
na samostatny ustni projev, dialogy, ¢teni a poslech s porozumeénim.

Ocekavané vystupy a ucivo pro jednotlivé rocniky budou postupné rozdéleny.
Ucivo bude konkretizovano v tematickych planech pro jednotlivé Skolni roky.

Vzdélavaci obsah predmétu

7. roénik
%ckekavane vystupy U&ivo
o ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA
POSLECH S POROZUMENIM JAZYKA

¢ rozumi jednoduchym pokyniim
otazkam ucitele, které jsou pronaseny | e fonetické znaky (pasivné)
pomalu a s peclivou vyslovnosti e zakladni vyslovnostni navyky
a reaguje na né ¢ vztah mezi zvukovou grafickou
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rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu

a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich

MLUVENI

zapoji se do jednoduchych rozhovor(
sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykaijici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky
tykaijici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a podobné otazky
poklada

CTENi S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientaénim pokyniim
rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici

PSANI

vyplni zakladni informace o sobé

ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

strucné reaguje na jednoduché

podobou slov

SLOVNIi ZASOBA

e slovni zdsoba v komunikacénich
situacich probiranych tematickych
okruht

e prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY

domov

rodina

Skola

volny Cas

kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny)

¢ realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

MLUVNICE

« Zzakladni gramatické struktury a typy
vét

Zarazeni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

o O O O

poznavani lidi
mezilidské vztahy
sebepoznani

komunikace mezi lidmi - vyznam vyuky cizich jazyku

Vychova demokratického obCana

o

spole¢nost

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o Evropa a svét nas zajima - reédlie danych zemi
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Multikulturni vychova

o kulturni diference - kultura, zvyky, specifika danych zemi

Environmentalni vychova
o lidské aktivity
o promeény v Case

Medialni vychova
O

tvorba medialniho sdéleni

©)
©)
o dialog, monolog

Mezipredmétové vztahy

Zemépis - Evropa, kultury jinych zemi

Viychova k obcanstvi - rodina, domov, Skolni prostfedi a mezilidské vztahy, kulturni

Zivot
Hudebni vychova - zpév pisni, koled
Cesky jazyk - pravopis, vyslovnost

prace s médii (poslech hudby, text()
vyhledavani informaci z riiznych zdroj(i

Vzdélavaci obsah predmétu
8. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokynim
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti

a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu

a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich

MLUVENI

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zplGsobem
zakladni informace tykaijici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA
JAZYKA

¢ fonetické znaky (pasivné)

e zakladni vyslovnostni ndvyky

e vztah mezi zvukovou grafickou
podobou slov

SLOVNI ZASOBA

slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruht

e prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY

rodina
povolani
volny ¢as
Skola
lidské télo
zdravi
jidlo

obec
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Skoly, volného Casu a podobné otazky
poklada

CTENIi S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym informacnim
napistm a orientaénim pokyniim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici

dopravni prostfedky

kalendarni rok (svatky)

realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

MLUVNICE

zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni

a porozuméni)

PSANI

¢ vyplni zakladni informace o sobé
ve formulafi

e napiSe jednoduché texty tykaijici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

e struéné reaguje na jednoduché

Zarazeni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova

poznavani lidi

mezilidské vztahy

sebepoznani

komunikace mezi lidmi - vyznam vyuky cizich jazyku

o O O O

Vychova demokratického obc¢ana
o spolecnost

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o Evropa a svét nas zajima - reélie danych zemi
o poznavam svét

Multikulturni vychova
o kulturni diference - kultura, zvyky, specifika danych zemi

Environmentalni vychova
o lidské aktivity a zdravi
o promeény v Case

Medialni vychova
o prace s médii (poslech hudby, text()
o vyhledavani informaci z riznych zdroju
o tvorba medialniho sdéleni
o dialog, monolog
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Mezipredmétové vztahy

Zemépis - Ceska republika, Evropa

Viychova k obcanstvi - rodina, domov, Skolni prostfedi a mezilidské vztahy, kulturni

zivot, dopravni vychova, jidlo
Hudebni vychova - zpév pisni, koled

Cesky jazyk - pravopis, vyslovnost, Ustni a pisemny projev

Prirodopis - Clovék

Vzdélavaci obsah predmétu
9. ro¢nik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

¢ rozumijednoduchym pokyniim
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti
a reaguje na né

e rozumislovim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaiji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich

MLUVENI

* zapoji se do jednoduchych rozhovorua

e sdéli jednoduchym zptusobem
zakladni informace tykaijici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

CTENi S POROZUMENIM
¢ rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientacnim pokynim
e rozumislovim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim
e rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici

PSANI
e vyplni zakladni informace o sobé
ve formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA
JAZYKA

o fonetické znaky (pasivné)

¢ zakladni vyslovnostni navyky

e vztah mezi zvukovou grafickou
podobou slov

SLOVNI| ZASOBA

¢ slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruh(
prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY

domov, rodina

Skola

volny Cas

povolani

lidské télo

zdravi

jidlo

oblékani, ndkupy

obec

dopravni prostfedky

kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu,

hodiny)

zvitata, pfiroda

pocasi

realie zemi pfisluSnych jazykovych
oblasti

MLUVNICE

¢ zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)
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volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat
e struné reaguje na jednoduché

Zarazeni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o poznavani lidi
o mezilidské vztahy
o sebepoznani
o komunikace mezi lidmi - vyznam vyuky cizich jazyka

Vychova demokratického obc¢ana
o spolecnost
o stat
o mobda

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o Evropa a svét nas zajima - redlie danych zemi
o Poznavam svét
o Zivot vrstevnik(l ve svété

Multikulturni vychova
o kulturni diference - kultura, zvyky, specifika danych zemi
o podpora multikultury

Environmentalni vychova
o ekosystémy - v danych zemich
lidské aktivity
promény v ¢ase
zvifata
pocasi

o O O O

Medialni vychova
o prace s médii (poslech hudby, text()
o vyhledavani informaci z riznych zdroju
o tvorba medialniho sdéleni
o dialog, monolog

Mezipredmétoveé vztahy

Zemeépis - realie zemi mluvicich danym jazykem, vyznam znalosti cizich jazyku

v souCasném sveéteé - cestovani, prace, studium, svét, kulturni zivot, lidé kolem nas
Déjepis - historie, vyznamné osobnosti danych zemi

Vychova k obcanstvi - zivot, nabozenstvi, svatky v danych zemich, vyznam jazyku
v dobé integrace Evropy, ¢lovék a spolecnost

Hudebni vychova - hudba, pisné danych zemi

Prirodopis - ¢loveék a prvni pomoc, zivoCichové, rostliny
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Cesky jazyk - porovnani jazyk(i, vyznamné osobnosti literatury danych zemi,
mezilidska komunikace, jazykovy projev

5.2.1.3.2 Ndzev pfedmétu: SPANELSKY JAZYK
Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét ma Casovou dotaci 2 hodiny tydné v 7. az 9. rocCniku.
Predmét Spanélsky jazyk vede k rozvijeni jazykové vzdé&laného ¢&lovéka, ktery
bude uplatiiovat své jazykové znalosti v rliznych zivotnich situacich (rodina, Skola,
bydleni, volny Cas a jeho aktivni vyuziti, nakupovani a sluzby). Témata se rovnéz
zameéruji
na vybrané redlie dané jazykové oblasti — zejména Spanélska a také zemi
Latinské Ameriky.

Ugivo pfedmétu cizi jazyk - Spanélstina (dalsi jazyk), vychazi ze vzdélavaci
oblasti ramcového vzdélavaciho programu: Jazykové vzdélavani a komunikace.
Dosazena vystupni uroven odpovida stupni A1 podle Spole¢ného evropského
referencniho ramce pro jazyky. Charakter uCiva se zamérfuje na ziskani poznatku
0 zemich, v nichz se hovofi Spanélsky, dale se soustfeduje na osvojeni a aktivni
pouziti jazykovych prostfedkdl a rozvoj feCovych dovednosti, a to poslechu -
rozumi hlavnim mysSlenkam vyslovenym spisovnym jazykem tykajicich se béznych
témat, pokud jsou vysloveny pomalu a zfetelné, Cteni - ¢te s porozumeénim vécné i
jazykové primérené texty, orientuje se v textu, postihne zakladni myslenku, ustni
interakce - vyreSi zakladni situace, které mohou nastat pfi navstévé dané
jazykové oblasti.

Vzdélavaci obsah predmétu
7. roénik

Ocekavané vystupy Ugivo
zak

JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE

rozpozna téma

[ ]
e pochopi hlavni myslenku « fonetika - hlavni rysy zvukové podoby
e porozumi popisu udalosti Spanélstiny, vazani, intonace, pfizvuk
e produktivni fe¢ové dovednosti s pravopis - bézné pouzivané litografické
e reaguje gramaticky spravné znaky, pravidla (ne)oznaCeného
v b&Znych, probranych situacich pfizvuku, interpunkce
uzitim vhodnych vyrazi » gramatika - podstatna jména - urcity
a frazeologickych obratt a neurcity €len; rod a Cislo substantiv/

adjektiv; shoda substantiv a adjektiv
v rodé a Cisle, prechylovani,
zkracovani adjektiv (buen, mal),
srovnavani adjektiv (komparativ);
osobni zdjmena: zajmena osobni

s predlozkou; slovesa - Casovani
pravidelnych a vybranych
nepravidelnych sloves v pfitomném
¢ase, zvratna slovesa, slovesa se
zménou kmenové samohlasky (e-ie, o-
ue, e-i), slovesa ser/ estar/ hay a jejich
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pouziti, tazaci vyrazy a zajmena;
Cislovky zakladni 0 - 10; &islovky
fadové 1. - 10.; predlozky de(l)/ en/ a(l);
prislovce a pfislovecna urceni mista/
Casu/ zpusobu/ miry;

hlaskuje

zepta se na vyznam slov

pozdravi a rozlouci se

predstavi sebe i ostatni, informuje

o svém plivodu, narodnosti, bydlisti
a studiu (co a kde)

oslovi, zepta se na jméno, narodnost,
odpovi

sdéli, jakymi jazyky hovofri

podékuje, omluvi se; zepta se, kdyz
nerozumi

pojmenuje véci ve tfidé, popise
predméty a osoby, které ho obklopuji
vyjadfi, co se kde nachazi

sdéli, co déla v hodinach Spanélstiny
a proc se ucCi Spanélsky

vyjadfi, ze néco déla rad/ nerad
sdéli, co déla o prazdninach (kde, co,
jak)

porovna r(izna mista, predméty,
osoby

potvrdi nebo opravi informaci

vyjadfi svuj nazor

odpovi na otazky tykajici se povolani
Interaktivni feCové dovednosti
reaguje na vyjadrené pocity

zodpovi bézné dotazy

LEXIKOLOGIE

ustalena slovni spojeni v rozsahu
probirané latky a témat

komunikacni situace - souhlas/
nesouhlas; omluva, podékovani,
vysvétleni; pozdrav, rozlouceni;
predstavovani se i dalSich osob,
struény popis mista, véci; uvedeni
profese, pracovni napiné

tematické okruhy: seznameni se,
predstavovani, Skolni zivot, zivot doma,
prazdniny, prace (profese) a studium
redlie - poznavame épanélsko; véci,
mista a lidé souvisejici se Spanélsky
hovoricimi zemémi, oficialni jazyky
Spanélska, Toledo, Alhambra -
Granada, adresy ve Spanélsku;
pfijmeni ve Spanélsky mluvicim svété;
zkracené verze Sp. jmen

ustalena slovni spojeni v rozsahu
probirané latky a témat

Zarazeni prarezovych témat

Vychova demokratického obcana
pomoci ziskanych znalosti a dovednosti navazuje vstficné mezilidské

O

vztahy

Multikulturni vychova
v komunikaci vhodné uplatnuje vybrana sociokulturni specifika
ve vztahu k zastupclim jinych kultur jedna v souladu s demokratickymi

@)
@)

@)
©)

zdsadami a pravidly slusného chovani

je tolerantni k narodnostné odliSnym kulturam
prokazuje faktické znalosti o0 zemich dané jazykové oblasti, zejména
demografické, hospodarske, politické a kulturni

Medialni vychova
o pouziva moderni technologie k prohlubovani vS8eobecnych védomosti,

zejména ke studiu Spanélského jazyka




Osobnostni a socialni vychova
o poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
o 8kola, studium
o pratelé, profese

Mezipredmétoveé vztahy

Cesky jazyk a literatura - srovnani zvukové podoby obou jazykl

Zemépis - poznavame Spanélsko, mésta a jednotlivé autonomni oblasti, po¢asi
a priroda

Dé&jepis - vybrané kapitoly z d&jin Spanélska

Matematika - zakladni pocetni ukony

Télesna vychova - mezinarodni sportovni soutéze poradané ve Spanélsku, fotbal,
OH

Vzdélavaci obsah predmétu
8. roénik

Ocekavané vystupy

g Ucivo
zak

JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE
e receptivni feCové dovednosti
poslech a Cetba s porozuménim « fonetika - hlavni rysy zvukové podoby

produktivni feCové dovednosti
samostatny ustni a pisemny projev
reaguje gramaticky spravné

v béznych, probranych situacich
uzitim vhodnych vyraz( a
frazeologickych obratu

Spanélstiny, vazani, intonace, pfizvuk

e pravopis - bézné pouzivané litografické
znaky, pravidla (ne)oznaeného
pfizvuku, interpunkce

s gramatika - osobni zajmena: vykani -
usted, ustedes, zajmena osobni
s predlozkou; pfivlastiovaci zajmena
nesamostatna; neurcita a zaporna
zdjmena (adjektiva); Casovani
pravidelnych a vybranych
nepravidelnych sloves v pfitomném
Case, zvratna slovesa, slovesa se
zménou kmenové samohlasky (e-ie, o-
ue, e-i), slovesa ser/ estar/ hay a jejich
pouziti, neosobni slovesa (gustar,
encantar, interesar), tdzaci vyrazy
a zajmena; srovnavani adjektiv
(komparativ, superlativ relativni,
absolutni); Cislovky zakladni 0 - 100;
prislovce a prislovecna urceni mista/
Casu/ zpusobu/ miry

zepta se na adresu, e-mail, tel. Cislo

odpovi na otazky tykajici se povolani,
sdéli, ¢im chce byt a pro¢

hovofi o pocasi

predstavi a popiSe svoji rodinu, sdéli

LEXIKOLOGIE

e ustalena slovni spojeni v rozsahu
probirané latky a témat

« komunikaéni situace - souhlas/
nesouhlas; omluva, podékovani,
vysveétleni; pozdrav, rozlouceni; strucny
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svlj vék a kdy slavi narozeniny popis rodiny (pfatel) a domova, svych
e popide vzhled a vlastnosti osob zajmu; popis pracovniho dne;
e popiSe svoje zajmy a co se mu » tematické okruhy - profese, napln
(ne)libi prace, rodina, seznameni se,
e vyjadfi souhlas/ nesouhlas se predstavovani, ja a me zaliby - volny
zalibami ostatnich ¢as, kazdodenni povinnosti
e sdéli, co umi/ neumi délat e redlie - poznavame Spanélsko; véci,
e popiSe svlj b&zny den mista a lidé souvisejici se Spanélsky
e udili a pozada o orientacni pokyny hovoricimi zemémi, oficialni jazyky
e reaguje na vyjadfené pocity Spanglsvka; vykani a Eykanvl, Spanélstina
e zodpovi b&zné dotazy ve svete, adresy ve Spanelsku;
e vyjadFi sviij nazor, argumentuje prijmeni ve spanvelslfy mluvicim svetg;
zkracené verze $p. jmen, autonomni
oblasti Spanélska, pocasi a ptiroda
ve Spanélsku, $panélské svatky
a oslavy, b&zny den ve Spanélsku

Zarazeni prirezovych témat

Vychova demokratického obCana

o pomoci ziskanych znalosti a dovednosti navazuje vstficné mezilidské
vztahy

Multikulturni vychova

o Vv komunikaci vhodné uplatiiuje vybrana sociokulturni specifika
o ve vztahu k zastupcum jinych kultur jedna v souladu s demokratickymi
zdsadami a pravidly slusného chovani

o je tolerantni k narodnostné odliSnym kulturam

o prokazuje faktické znalosti o zemich dané jazykové oblasti, zejména
demografické, hospodarské, politické a kulturni

Medialni vychova
o pouziva moderni technologie k prohlubovani vSeobecnych védomosti,
zejména ke studiu Spanélského jazyka

Osobnostni a sociéalni vychova
o poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
o 8kola, studium
o pratelé, profese

Vychova k mysleni v evropskych souvislostech
o Zijeme v Evropé
o Evropa a svét nas zajima

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura - srovnani zvukové podoby obou jazyki

Zemépis - poznavame Spanélsko, mésta a jednotlivé autonomni oblasti, po¢asi
a pfiroda

Déjepis - vybrané kapitoly z d&jin Spanélska
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Matematika - zakladni pocetni ukony

Télesnéa vychova - mezinarodni sportovni soutéZze poradané ve Spanélsku, fotbal,

OH
Vzdélavaci obsah predmétu
9. ro¢nik
%ckekavane vystupy Ugivo
JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE

e receptivni fecové dovednosti

e poslech a ¢etba s porozuménim » fonetika - zvukova podoba Spanélstiny,
¢ produktivni Fe¢ové dovednosti vazani, intonace; vyslovnostni.

e samostatny Ustni a pisemny projev odlisnosti evropské a americké

e reaguje gramaticky spravné Spanélstiny (ceceo, seseo. pismo, etc.)

v béznych, probranych situacich
uzitim vhodnych vyraz
a frazeologickych obratt

e rozpozna téma

s pochopi hlavni mySlenku
popiSe ¢innosti probihaijici v blizké
budoucnosti

e reaguje gramaticky spravné
v béznych probiranych situacich
uzitim vhodnych vyraz(
a frazeologickych obratt

pravopis - pravidla (ne)oznaceného
pfizv., interpunkce, pouziti ge/gi x
gue/gui

gramatika - zdjmena pfrivlastiovaci
samostatna; ukazovaci, neurcita

a zaporna; kladny a zaporny rozkaz
pro tykani a vykani, pravidelna,
nepravidelna slovesa; neosobni vazby
(hayque, /no/ se puede, estaprohibido
+ infinitiv), infinitivni vazby para/al/
antes/ después de + infinitiv, zapor

ve véte, dvoji zapor, modalni slovesa,
vyjadreni planu do budoucna (ir + a +
inf.); postaveni zajmen ve véte; véty
zvolaci; spojka si + sloveso v pfit. Case;
trpny rod a zvratné se; sloveso estar +
adj. (stavy)

porozumi orienta¢nim pokyniim

porozumi popisu udalosti

odhadne vyznam neznamych vyrazl

vyjadfi ¢as (hodinu, datum, ro¢ni

obdobi)

e popiSe svuj rozvrh hodin, svoje plany
a zepta se na plany ostatnich

s sjedna si schuzku; pfijme/ odmitne

pozvani

zepta se na cestu a popise ji

popiSe svlj byt/dim, zafizeni nabytek

zepta se na cenu

vypravi o svych stravovacich navycich

poradi, pfikaze a zakaze

nakoupi potraviny a objedna si

v restauraci

popiSe, z ¢eho se sklada pokrm

Interaktivni feCové dovednosti

e udili a pozada o orientacni pokyny

LEXIKOLOGIE

ustalena slovni spojeni v rozsahu
probirané latky a témat

komunikacni situace - souhlas,
nesouhlas, omluva, pozdrav, vzkaz,
gratulace; struény popis zajmu, pfani,
potfeb, pocitd a nalady; vyjadreni
dovoleni, zakazu, vyjadreni déju v
budoucnosti a minulosti

tematické okruhy - orientace ve mésté,
v dopravnich prostfedcich, bydleni,
vybaveni bytu/domu, stravovani,
gastronomie, zivotopis, zazitky

z minulosti

realie — Madrid, narodni park Picos de
Europa, b&zny den ve Spanélsku,
pracovni doba/ otviraci hodiny ve
Spanélsku, poznavame dale Spanélsko
a Lat. Ameriku, Spanélska kuchyné,
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¢ reaguije na vyjadrené pocity tapas, kultura ve Spanélsku - hudba,
e zodpovi bézné dotazy Spanélsky zpivajici interpreti
¢ vyjadri svilj nazor, argumentuje

Zarazeni prarezovych témat

Vychova demokratického obc¢ana
o pomoci ziskanych znalosti a dovednosti navazuje vstficné mezilidské
vztahy

Multikulturni vychova
o Vv komunikaci vhodné uplatiiuje vybrana sociokulturni specifika

o ve vztahu k zastupcum jinych kultur jedna v souladu s demokratickymi
zdsadami a pravidly slusného chovani

o je tolerantni k narodnostné odliSnym kulturam
o prokazuje faktické znalosti o zemich dané jazykové oblasti, zejména
demografické, hospodarské, politické a kulturni

Medialni vychova
o pouzivd moderni technologie k prohlubovani vSeobecnych védomosti,
zejména ke studiu Spanélského jazyka

Osobnostni a sociéalni vychova
o poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
o rodina, pratelé, vztahy
o zaliby

Vychova k my$leni v evropskych souvislostech
o zijeme v Evropé
o Evropa a svét nas zajima

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura - srovnani zvukové podoby obou jazyku

Zemépis - poznavame Spanélsko (dalsi mésta a autonomni oblasti)

Déjepis - vybrané kapitoly z d&jin Spanélska, slavné historické osobnosti
Matematika - zakladni pocCetni ukony

Télesna vychova - mezinarodni sportovni soutéze poradané ve Spanélsku, fotbal,
OH

Informatika - pfiprava Spanélskych podkladi - téma: oblibena osoba, prochazka
po Praze - Kralovska cesta - Staré Mésto
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5.2.1.3.3 Ndzev pfedmétu: RUSKY JAZYK
Charakteristika predmétu

Rusky jazyk je vyuCovan jako druhy cizi jazyk a to od 7. rocniku
v dvouhodinové tydenni dotaci. Cilem je, aby si zaci osvojili zaklady ruského
jazyka a predevsim, aby byli schopni komunikovat v realnych situacich. Stanovena
cilova uroven odpovida urovni A 1 podle Spolecného evropského referencniho
ramce pro jazyky, ktery byl vytvofen a schvalen Radou Evropy. Jedna se o
elementarni Uroven znalosti, vychazejicich z komunikativhich dovednosti
uzivatele.

Vyuka se soustfedi na rozvoj feCovych dovednosti simulaci béznych situaci,
osvojeni dulezitych slovnich vyraz(, ale i schopnosti samostatné si rozSifovat
slovni zasobu a pracovat i s pisemnymi informacemi. Velky diraz je kladen
predevsim
na samostatny ustni projev, dialogy, ¢teni a poslech s porozumeénim.

Vzdélavaci obsah predmétu

7. ro€nik
(v)’cekavane vystupy Ugivo
zak
MLUVNICE
¢ rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou e véty typu: Kdo je to? Je to moje
pronaseny pomalu a s peclivou maminka. To neni Jan, je to Jakub.
vyslovnosti, a reaguje na né s pad podstatnych jmen, rody
¢ rozumisloviim a jednoduchym vétam, podstatnych jmen, oficialni a neoficialni
které jsou pronaSeny pomalu a osloveni
zfetelné a tykaji se osvojovanych e o0sobni zajmena a privlastiiovaci
témat, zejména pokud ma k dispozici zajmenav 1. - 3. padé
vizualni oporu e Cislovky 1-900 v 1. padé, podstatna
¢ zapoji se do jednoduchych rozhovoru jména po cCislovkach
e sdéli jednoduchym zpisobem  podstatna jména po Cislovkach 2, 3, 4
zakladni informace tykajici se jeho e podstatna jména (bratr, maminka)
samotného, rodiny v 1.a 3. padé
¢ rozumi jednoduchym informacnim « Casovani sloves: ¢asovani sloves
napisiim a orientacnim pokynim ,volat, ,byt, ,ucit se“, ,koukat,,zit",
e rozumisloviim a jednoduchym vétam, ,Znat“, ,mluvit“, ,pracovat”, ,ucit se”, “jit-
které se vztahuji k b€znym tématim chodit”, “jet-jezdit” v pfitomném case
o rozumi kratkému jednoduchému s Vveéty typu: Tatinek je doktor. On je
textu, zejména pokud ma k dispozici doktor. Véty typu: Ma$ bratra? Mam
vizualni oporu, a vyhleda v ném bratra. Nemam bratra.
pozadovanou informaci TEMATA
e stru€né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni ¢ jak se jmenuje$?, seznamte se
e moje rodina
e povolani
¢ rocCni obdobi, dny v tydnu
e na navstéveé
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e zemé a narodnosti

Raduga 1

Vzdélavaci obsah predmétu

8. ro¢nik
Ocekavané vystupy ..
34k Ucivo
MLUVNICE

rozumi jednoduchym pokyn(im

a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovor(
odpovida na jednoduché otazky
tykaijici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientacnim pokynum
rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématiim
rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sobé

ve formulafi

stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

véty typu: Tatinek je pravnik.
nazvy profesi

osobni zajmena a privlastiovaci
zajmena v 4. - 6. padé

minuly a budouci Cas
rozliSovani slovesnych tvara
HpaBuTCA/ HPaBATCS;
WMHTepecyeT/MHTEPECYIOT
zvratna slovesa

2. pad osobnich zajmen a vazba
“y MeHsd ecTb ...”

4. - 6. pad podstatnych jmen
pad ve spojeni s predlozkami «B»
a «Ha»

4. - 6. pad jednotného Cisla
pridavnych jmen

e piislovce

TEMATA

¢ moje rodina, mluvime o rodiné

e kdo kde studuje, kdo kde pracuje
s povolani

+ vzhled ¢lovéka, obleceni

. Jidlo

« volny ¢as, co kdo rad déla

e co koho zajima, hobby

Raduga 1

Vzdélavaci obsah predmétu

9. roénik
(v)’cekavane vystupy Ugivo
zak
MLUVNICE
» rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech + otazky Kde? Kam? Odkud?
tykajicich se kazdodennich témat e pfedlozky “v*, “2”, “na”, “s”
+ zapoji se do jednoduchych rozhovorti « tazaci zajmeno “Ci?”
» sdéli jednoduchym zplsobem » urCovani Casu.

139



zakladni informace tykaijici se jeho « obraty, které se pouzivaji pfi
samotného, rodiny, Skoly, volného nakupovani

¢asu a dalSich osvojovanych témat TEMATA
» rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim
« vyplni z&kladni udaje o sobé
ve formulafi

prazdniny
popis domu, pokoje, nazvy nabytku
popis umisténi a zména mista
« napide jednoduché texty tykajici se orientace ve mésté
jeho samotného, rodiny, sSkoly, zakladni informace o turistickych
volného ¢asu a dalSich osvojovanych atrakcich

témat + vobchodé, nakup
» stru¢né reaguje na jednoduché ¢ ndazvy zakladnich potravin
pisemné sdéleni a spotfebniho zbozi

v restauraci, jidlo, stolovani
obleceni, vzhled ¢lovéka
zdravy zivotni styl

Casti téla

rozhovor s Iékafem, popis
zdravotniho stavu

« sportovni discipliny

3x0 2

Zarazeni prurezovych témat 7. - 9. ro¢nik

Osobnostni a socialni vychova
o poznavani lidi
o mezilidské vztahy
o sebepoznani
o komunikace mezi lidmi - vyznam vyuky cizich jazykd

Vychova demokratického ob¢ana
o spolecnost
o stat

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o Evropa a svét nas zajim3 - realie danych zemi
o poznavame svét
o zivot vrstevnikl ve svété

Multikulturni vychova
o kulturni diference - kultura, zvyky, specifika danych zemi
o podpora multikultury

Environmentalni vychova
o ekosystémy - v danych zemich
o lidskeé aktivity
o promeény v Case

Medialni vychova
o prace s médii (poslech hudby, texta)
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o vyhledavani informaci z riznych zdroju
o tvorba medidlniho sdéleni
o dialog, monolog

Mezipredmétové vztahy 7. - 9. roénik

Zemépis - realie zemi mluvicich danym jazykem, vyznam znalosti cizich jazyku

v soucasném svéteé — cestovani, prace, studium

Déjepis - historie, vyznamné osobnosti danych zemi

Vychova k ob&anstvi - zivot, nabozenstvi, svatky v danych zemich, vyznam jazyki
v dobé integrace Evropy

Hudebni vychova - hudba, pisné danych zemi

Informatika - prace na PC, vyhledavani informaci, prekladové slovniky

Cesky jazyk - porovnani jazyk(i, vyznamné osobnosti literatury danych zemi

5.2.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.2.1 Nazev predmétu: MATEMATIKA

Charakteristika pfedmétu

Matematika je predmétem o zakonitostech, dovednostech a znalostech
zakladnich matematickych pravidel, objektll a jejich vzajemnych vztazich mezi
sebou a uplatnéni v praktickém zivoté. Rozviji logicko-analytické a abstraktni
mysSleni, predstavivost, pamét, intelekt a schopnost spravného logického
uvazovani.

Vytvafi u zakd schopnost rozvrzeni matematického problému a jeho
postupnou analytickou syntézou na zakladé znadmych matematickych zakonitosti
a postupl vede k jeho vyreSeni.

Matematika se déli na algebru, aritmetiku a geometrii. V jednotlivych
roCnicich se stfidavé vénuje vSem témto odvétvim. Algebra rozviji zejména
abstraktni
a obecné chapani a mysleni matematickych pojmi na zakladé zastupnych
symboll, ¢imz vytvafi schopnost abstrakce a univerzalnosti aplikace znamych
pravidel v praxi. Aritmetika klade diraz na ciselné znalosti poCetnich Ukon( a
operaci a jejich praktického pouziti. Geometrie zvySuje prostorovou a ploSnou
predstavivost.

Matematika se vyucuje od 6. do 9. ro€niku v celkové dotaci 4 hodin tydné,
v pripadé potfeby je vyuka v 6. a v 9. ro¢niku navy$ena o 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha formou nazorného vykladu a fizeného rozhovoru cCi diskuzi
s zaky o daném tématu a jejich dosavadnich poznatcich a souvislostech. Vyklad je
doplnén nazornymi priklady z bézného Zivota a pro lepSi nazornost se vyuziva
riznych matematickych pomucek (modely téles apod.), pfipadné aktivizujicich
nazornych on-line aplikaci (Geogebra). Duraz je kladen zejména na praktické
vyuziti teoretickych poznatkll v bézném Zzivoté. Toho dosahujeme dostateCnym
mnozstvim pfiklad( a slovnich uloh. Duraz je kladen na finan¢ni gramotnost.
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Dostatecny prostor je vénovan jak numerickému pocitani a feSeni rliznych
typu uloh, tak i rozvoji logického mysleni. Dilezité je pro zaky i poznani, ze ke
spravnému vyfeSeni Uloh Ize dospét riznymi zplsoby vypoctu a uvazovani.

Zaci se udi vyhledavat optimalni feSeni Ukolu, vyuzivat pfi jeho FeSeni
vhodné prostfedky vypocetni techniky (kalkulatory, matematicky software a
vyukoveé programy).

Zaci se v pfipadé zajmu zucéastiiuji matematickych, logickych olympiad
a dalSich podobnych soutézi jako napf. Matematicky klokan, Pythagoriada,
Pangea apod. Pfi feSeni téchto uloh na hodinach matematiky se zaci zdokonaluji
v matematickych dovednostech a vylepSuji si dale analyticko-logické mysSleni
a predstavivost. ReSeni Uloh tohoto typu nezélezi tolik na matematickych
schopnostech zaku, ale na zplisobu uvazovani a hledani logickych souvislosti.

Cile

e naucit zaky pouzivat vlastni usudek a matematické schopnosti pro feSeni
problému a ukoll nejen ve vyuce, ale i v kazdodennim Zzivoté
dokazat odhadnout spravnost vysledku
rozvijet logické mysleni, pamét, abstraktni mysSleni, systemati¢nost a
presnost

e 0sVojit si poCetni operace, zvladat na potfebné urovni numerické pocitani

e spravné pouzivat matematické symboly, jasné a stru¢né se vyjadrovat
pomoci matematického jazyka
zdokonalit graficky zapis a projev, zvladnout zaklady rysovani
pouzivat svoji predstavivost k lepSimu chapani rovinnych a prostorovych
objektl a téz lepSi prostorové orientaci

e naucit zaky vyhledavat, vyhodnocovat a zpracovavat ziskana data, vyjadfrit
funkcni vztahy tabulkou ¢&i grafem

Vzdélavaci obsah predmétu

6. roénik
(v)’cekavane vystupy U&ivo
24k
e pfirozena Cisla
e zvlada pocetni operace v oboru ¢ prvocislo, Cislo slozené, nasobek,
racionalnich a celych Cisel - modeluje délitel
a feSi situace pomoci délitelnosti e délitelnost, znaky délitelnosti
v oboru prirozenych Cisel * nejvétsi spolecny délitel
e zvlada pocetni operace s desetinnymi e nejmensi spole¢ny nasobek
Cisly _ - e Ciselné a logické fady
¢ Zzaokrouhluje a provadi odhady e rovinné Gtvary - pfimka, polopfimka,
S dgnou PreSUOS“ - usecka, Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
e umi charakterizovat a klasifikovat (konstrukce, obsah, obvod)
rovinne utvary o ; e vzajemna poloha pfimek v roviné
umi rozpoznat rovinné Utvary a télesa » konstrukce trojuhelnikl (véty sss,
¢ umi klasifikovat a konstruovat uhly, sus, usu)
urcuje jejich velikost méfenim e trojuhelnikova nerovnost
avypoctem o « Uhel (velikosti, konstrukce,
o ovlada zakladni geometrické klasifikace)
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konstrukce

umi rozpoznat a vyuzivat osovou

a stfedovou soumérnost

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové a stfedove
soumeérnosti

umi vyuzivat matematickou symboliku
dodrzuje zazity postup konstrukcnich
zapis(

umi aplikovat veskeré ucivo

ve slovnich ulohach

umi u€elné vyuzivat kalkulator

osova a stfedova soumérnost

osa usecky, osa uhlu

kvadr, krychle (plast, povrch, objem)
desetinna Cisla (pocetni operace,
zaokrouhlovani)

cela Cisla (Ciselna osa, Cisla
navzajem opacna, pocetni operace,
absolutni hodnota)

Vzdélavaci obsah predmétu

7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo/rozS$ifujici uéivo

zvlada pocetni operace v oboru
prirozenych, celych a desetinnych
Cisel

fesi situace vyjadfené pomérem,
pracuje s méfitky map a plan
zvlada pocetni operace se zlomky
a racionalnimi Cisly, véetné
zakomponovani do slovnich uloh
aplikuje vypodty procent + promile
Vv praxi

umi rozpoznat a fesit PU,NU, véetné
uloh z praxe

dodrzuje zazity postup zapist

pti feseni tloh na PU,NU

umi charakterizovat a klasifikovat
rovhobézniky, v€etné jejich konstrukci
odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvaru.
nacrtne a sestroji rovinné utvary
umi charakterizovat télesa

a nacrtnout sité zakladnich téles

zlomky a racionalni Cisla (pojem
Citatel, jmenovatel), pfevracené Cislo,
smiSené Cislo, slozeny zlomek
rozsifeni pocetnich operaci

v oborech pfirozenych, celych,
desetinnych a racionalnich Cisel
pomér, Uméra, méfitko mapy
troj¢lenka - pfima a nepfima
umeérnost

zavislosti a data - priklady zavislosti
z praktického zivota - nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky
procenta (vypocet €asti, poctu
procent, zakladu, procentova Cast
vétSi nez celek)

aplikacni ulohy na procenta, promile
jednoduché urokovani

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie
shodnost trojuhelnikd

rovinné utvary - rozSifeni uCiva
(rovhobézniky, lichobéznik,
pravidelné mnohouhelniky, n-
uhelniky)

vypocty obsahu a obvodu,
konstrukce

télesa - hranoly (plast, povrch,
objem)
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Vzdélavaci obsah predmétu

8. rocnik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo/rozS$ifujici uéivo

umi ur€it mocniny a odmocniny
ovlada praci s tabulkami

fesi slovni ulohy pomoci Pythagorovy
véty

dokaze matematicky zapsat
jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych

umi provadét pocetni operace

s algebraickymi vyrazy (rozklad
mnohoclend na soudin, uréeni
platnosti algebraickych zlomk,
vytykani podle vzorcu)

druha mocnina a odmocnina
(zakladni pojmy, prace s tabulkami)
tfeti mocnina a odmocnina

pocetni operace s mochinami
rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustavé

Pythagorova véta

algebraické vyrazy, Ciselny vyraz a
jeho hodnota (pocetni operace,
vzorce, algebraické zlomky)
rovnice - linearni rovnice s jednou
neznamou (pocetné, graficky)

iracionalni Gisla, realna é&isla,

¢ umi urcit hodnotu vyrazu mocniny se zapornym celym
e umi pouzit algebraické vzorce exponentem
e umifesit rovnice o jedné neznamé e konstruk¢ni ulohy
e dokaze formulovat realnou situaci e kruhova vysec€ a usec
pomoci rovnic e vzdalenost bodu od pfimky
e zvlada konstrukéni tlohy s vyuzitim e mnoziny vSech bodl danych
mnoziny vSech bod( dané vlastnosti vlastnosti
(Thaletovy kruznice, osa usecky, osa e kruh, kruznice (konstrukce, obvod,
uhlu) obsah, tétiva, Thaletova kruznice)
e umirozpoznat télesa a rovinné utvary télesa (valec, kuzel)
¢ umi nacrtnout a sestrojit sité ¢ plast, objem, povrch
zakladnich téles o zaklady statistiky, ¢etnost znaku,
e umiaplikovat vzorce na objem, aritmeticky pramér
povrch, obvod v praxi
Vzdélavaci obsah predmétu
9. rocnik
%Ckeka"a”e vystupy Uivolrozsiujici ucivo

umi upravovat lomené vyrazy, scitat,
odcitat, nasobit a délit

umi Fesit linearni rovnice s neznamou
ve jmenovateli

ovlada podobnost trojuhelniku

a dalSich atvara - uziva véty

o shodnosti a podobnosti

pfi argumentaci a pfi vypoctech

umi pouzit pfi FeSeni trojuhelnika
goniometrické funkce

zna linearni funkci a jeji vlastnosti,
graf

lomené vyrazy a jejich uziti (smysl|
vyrazu, spole¢ny nasobek a délitel,
rozSifovani a kraceni, séitani,
odcitani, nasobeni a déleni, slozené
lomené vyrazy, linearni rovnice

S nezndmou ve jmenovateli)
podobnost (trojuhelnikd, déleni
usecek v daném poméru, goniometrie
v pravouhlém trojuhelniku, uziti
goniometrickych funkci)

logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

funkce (pravouhla soustava
souradnic, pojem funkce, graf funkce
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vyjadri funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztah(
umi FeSit soustavu dvou lineérnich
rovnic o dvou neznamych pocetné

a graficky

umi fesSit slovni ulohy z realného
Zivota (ulohy pohybové, na praci,
michani smési)

umi vypocitat objem a povrch jehlanu,
kuzele a koule

ovlada zaklady urokovani a zakladni
ekonomické pojmy

zna typy Car a jejich pouziti

a vlastnosti, linearni funkce, pfima

a nepfima umérnost

soustava linearnich rovnic o dvou
neznamych (soustava linearnich
rovnic se dvéma neznamymi, slovni
ulohy, linearni rovnice o vice
neznamych)

jehlan, kuzel, koule

objem, povrch jehlanu, kuzele, koule
a komolého jehlanu a kuZele
zaklady financni matematiky
jednoduché, slozené a kombinované
urokovani, ména, valuty, devize

a dalSi pojmy

zaklady rysovani

typy €ar a jejich vyuziti, technické
kresleni, kétovani a pravouhlé
promitani

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
poznavani - odraz reality ve slovnich ulohach

sebepoznani - zjisStovani vlastnich schopnosti pfi feSeni uloh
seberegulace - zachovani klidu a rozvahy pfi zatézovém reSeni uloh (testy,
zkousky), vytvareni vlastni koncepce a pfistupu pfi feSeni problému
psychohygiena - spravna ¢asova rozvrzeni uloh, vyvarovani se zmatku

@)
@)
©)

a zbyteCnych stresovych situaci

kreativita - schopnost samostatného feSeni ukoll a samostatného usudku,

uplatnéni vlastnich napadu

mezilidské vztahy - spole¢né feSeni uloh pfi skupinové a frontalni praci
komunikace - vzajemné predavani myslenek, navodl a konkrétnich postupu
pfi feSeni uloh, zejména slovnich uloh feSenych rovnicemi

kooperace a kompetice - schopnost prace v tymu a rozdéleni ukoll mezi
sebou navzajem, podpora zdravé soutézivosti a snahy vyniknout samostatné

i ve skupiné

Vychova demokratického obcana
o schopnost logického uvazovani a analytického mySleni a orientace

v ob¢anském a politickém zivoté

o schopnost vyslechnuti jiného nazoru a jeho respektovani a pochopeni

Mezipredmétoveé vztahy

Zemeépis - méritko mapy, urCovani vzdalenosti

Déjepis - historie matematiky, Pythagoras, Thales

Cesky jazyk - spravné vyjadfovani algoritm(, definic

Chemie - pfevody jednotek, vypoCty smési, procenta, hustota latek
Fyzika - prevody jednotek, pohybové ulohy, prace s tabulkami
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Informatika — moznosti vyuziti vypocCetni techniky pfi opakovani a zkouseni,
vyhledavani informaci s vyuzitim ITC

Vytvarna vychova - zakladni geometrické utvary, osova soumeérnost
v architektufe, podobnost, zmensovani, zvétSovani, plany

Clovék a svét préce — osova a stfedova soumérnost, vyuziti znalosti v kuchyni
(estetické zdobeni dortt, cukrovi...)

Vychova k obcanstvi — hospodareni, stat, rozpocCet, urokovani, prace se
statistickymi daty

5.2.2.2 Nazev predmétu: INFORMATIKA
Charakteristika predmétu

Pfedmét informatika umoznuje vSem Zzakim dosahnout potfebné urovné
informacéni gramotnosti v pribéhu 4. - 9. ro¢niku. V téchto roc¢nicich se jedna
o povinny pfedmét s jednohodinovou ¢asovou dotaci. Jak si zaci osvoijili potfrebné
znalosti a praktické dovednosti se ukaze v 9. roCniku pfi zpracovani zavérecné
prace. Zde musi pouzit jak schopnost vyhledat na internetu potfebné informace,
vyhodnotit je, vypracovat praci spravné z hlediska prace na PC (uprava textu,
vkladani obrazku, tvorba tabulek a pod), tak i vytvofit a predvést prezentaci
Své prace.

Vyuka probiha v odborné pocitacové ucebné, ktera je vybavena dostateCnym
poctem zakovskych PC stanic a potfebnymi programy.

Duraz klademe na praktické osvojeni zakladnich pocitacovych programa (MS
Office a Open Office, vyukové programy), na praci s operac¢nim systémem
Windows, orientaci v internetu, fe$eni zakladnich problému, které mohou uzivatele
potkat.

Predmét je koncipovan tak, aby zaci v jednotlivych ro€nicich postupné ziskali
znalosti a dovednosti v oblasti pocitacu typu PC (jak HW, tak SW), v oblasti
pocitaCovych siti, algoritmizace a pochopili zakladni IT principy.

Nedilnou soucasti jsou i pravidla bezpecnosti prfedevSim v souvislosti
s navazovanim kontaktd, sdélovani informaci, prevence kyberSikany a zavislosti
hrani na pocitaci.

Predmét se tematicky integruje do priifezového tématu medialni vychovy.
tvorbou vyukovych prezentaci, zadavame jim diferencované ukoly v ramci
projektového vyucCovani. Nejen tito zaci se pravidelné zapojuji do soutézi
a olympiad.

UcCivo je vzdy konkretizovano pro jednotlivé rocniky v podobé tematickych
plant, které reaguji na konkrétni podminky v dané tfidé a schopnosti zaku.

146



Vzdélavaci obsah predmétu
6. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

DATA, INFORMACE

» ziskavani, vyhledavani a ukladani dat
obecné a v pocitaCi

« proces komunikace, kompletnost dat,
Casté chyby pfi interpretaci dat

« navrhuje a porovnava ruzné zpusoby
kodovani dat s cilem jejich ulozeni
a pfenosu

KODOVANI A PRENOS DAT

e rlzné moznosti kddovani cisel, znak,
barev, obrazku, zvuk a jejich
vlastnosti

e standardizované kody

¢ bit; bajt, nasobné jednotky; jednoduché
Sifry a jejich limity

s vymezi problém a urci, jaké
informace bude potfebovat k jeho
feSeni

¢ situaci modeluje pomoci grafa,
pripadné obdobnych schémat

e porovna svUlj navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného problému
a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zdGvodni

¢ zhodnoti, zda jsou v modelu véechna
data potifebna k feSeni problému

s Vvyhleda chybu v modelu a opravi ji

MODELOVANI

e schéma, mySlenkova mapa, vyvojovy
diagram, ohodnoceny a orientovany
graf

o zakladni grafové ulohy

e popiSe, jak funguje pocita¢
po strance hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

¢ Uuklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalSi zpracovani €i prenos

HARDWARE A SOFTWARE

« pojmy hardware a software

« Soucasti pocitaCe a principy jejich
spole¢ného fungovani

« operacni systémy - funkce, typy,
typické vyuziti

« datové a programové soubory
a jejich asociace v operacnim
systému

« komprese a formaty souborq,
sprava soubor(, instalace aplikaci

» fungovani novych technologii kolem
zaka
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Vzdélavaci obsah predmétu

7. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

» vysvétli u€el informacnich systémi,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani
i uzivani informacnich systémi

INFORMACNI SYSTEMY

informacni systém ve Skole
uzivatelé, ¢innosti, prava, struktura
dat

ochrana dat a uzivateld, ucel
informacnich systémi a jejich role
ve spole¢nosti

e nastavuje zobrazeni, fazeni

a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét
na polozenou otazku; vyuziva funkce
pro automatizaci zpracovani dat

e vymezi problém a urci, jak pfi jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na
zakladé doporuceného i vilastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat
a nastavi pravidla a postupy pro praci
se zaznamy v evidenci dat

e sam evidenci vyzkousSi a nasledné
zhodnoti jeji funk&nost, pfipadné
navrhne jeji upravu

NAVRH A TVORBA EVIDENCE DAT

formulace pozadavkii

struktura tabulky, typy dat

prace se zaznamy, pravidla

a omezeni

kontrola spravnosti a pouzitelnosti
struktury, nastavenych pravidel
Uprava pozadavki, tabulek

Ci pravidel

e sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkcnost, pfipadné
navrhne jeji Upravu

HROMADNE ZPRACOVANI DAT

velké soubory dat

funkce a vzorce, prace s fetézci
fazeni, filtrovani, vizualizace dat;
odhad zavislosti

e Vvybirad nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocitaCové
sité; uvede priklady siti a popiSe
jejich charakteristické znaky

POCITACOVE SITE

typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti

fungovani sité - klient, server, switch,
IP adresa

struktura a principy internetu

web - fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz, URL, vyhledavac

princip cloudovych aplikaci

metody zabezpeceni pfistupu

k datam, role a pfistupova prava
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Vzdélavaci obsah predmétu
8. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e po precteni jednotlivych krok
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urCi problém, ktery je
danym algoritmem feSen

ALGORITMIZACE

¢ dekompozice ulohy, problému
e tvorba, zapis a pfizplsobeni
algoritmu

e rozdéli problém na jednotlivé
feSitelné Casti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

PROGRAMOVANI

e nastroje programovaciho prosttedi,
blokové orientovany programovaci
jazyk, cykly, vétveni, proménné

e vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svuj
vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro feSeni problému

KONTROLA

e Ovéfeni algoritmu, programu
(napfiklad zménou vstupu, kontrolou
vystupUl, opakovanym spusténim)

¢ nalezeni chyby (napriklad
krokovanim)

e Uprava algoritmu a programu

¢ Vv blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem
na jeho mozné dasledky a svou
odpovédnost za né

s program vyzkousSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani,
vétveni programu, proménné

e OVEfi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

TVORBA DIGITALNIHO OBSAHU

e tvorba programu (napriklad pfibéhy,
hry, simulace, roboti)

* potieby uzivateld, uzivatelské
rozhrani programu

e autorstvi a licence programu

e etika programatora

Vzdélavaci obsah predmétu

9. roénik
Ocekavané vystupy U&ivo
zak
BEZPECNOST

o dokaze usmérnit svoji ¢Cinnost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty Ci
zneuziti dat

e Utoky - cile a metody utocniku,
nebezpecné aplikace
a systémy

» zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat
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- aktualizace, antivir, firewall,
bezpecna prace s hesly

a spravce hesel, dvoufaktorova
autentizace, Sifrovani dat

a komunikace, zalohovani a archivace
dat

DIGITALNI IDENTITA

s popiSe fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich feSeni « digitalni stopa (obsah a metadata) -
sledovani polohy zafizeni, zaznamy
o prihlaSovani a pohybu po internetu,
cookies, sledovani komunikace,
informace v souboru

¢ sdileni a trvalost (nesmazatelnost)
dat, fungovani a algoritmy socialnich
siti

« poradisis typickymi zavadami RESENI TECHNICKYCH PROBLEMU
a chybovymi stavy pocitace
s postup pfi feSeni problému
s digitalnim zafizenim - nepropojeni,
program bez odezvy, Spatné
nastaveni

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

o komunikace, poskytovani informaci, pravidla bezpecnosti, navazovani
kontaktt

Vychova demokratického ob¢ana

o informace o pravech a povinnostech, seznameni se zakony typu autorska
prava, kybersikana

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech

o vyhledavani informaci, aktuality ze souCasného svéta, jejich vyhodnocovani,
moznosti ovéfovani

Multikulturni vychova
o vyhledavani informaci (podminky, zvyky, tradice, déjiny) ostatnich kultur,
urCeni hodnot, Sifeni informaci na internetu, nebezpedi jejich zneuzivani
(napf.
pro Sifeni rasismu, podnécovani nenavisti vici mensinam)

Environmentalni vychova
o ziskavani informaci nejen ze svéta, ale dllezitych i pro mistni krajinu,
zapojeni do riiznych akci zverejhovanych na internetu v oblasti ochrany
zivotniho prostredi
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Medialni vychova
o komunikace na siti, webové stranky, prezentace, interpretace vztahu
medialniho sdéleni a reality, prace v tymu

Mezipredmétoveé vztahy

Cesky jazyk - pravopis, zasady pisemné komunikace, vytvafeni textd na dané
téma, zapracovani ziskanych informaci do celku

Anglicky jazyk — pojmy zoblasti Informatiky prevzaté zanglického jazyka,
prekladové slovniky, odhadovani vyznamu slov

Matematika - tvorba tabulek a grafa, vytvareni vzorcu, matematické symboly
Zemépis - vyhledavani map, rizné druhy map a zobrazeni, Google

PrFirodopis, déjepis, zemépis, vychovné predméty — vyhledavani potfebnych
informaci, tvorba prezentaci, zpracovani referatd

Vychova k obéanstvi - vyhledavani informaci, kontaktll na urady

5.2.3 Clovék a spoleénost
5.2.3.1 Nédzev pfedmétu: DEJEPIS
Charakteristika predmétu

Déjepis prinasi zakiim zakladni poznatky o zivoté a ¢innosti lidi v minulosti.
NaSim cilem neni naucit co nejvice letopodétu, udalosti, jmen ¢i pamatek. Chceme,
aby zaci ziskali prehled o déjinach svéta a zejména o dé&jinach nasi vlasti. Duraz
klademe na pochopeni pfi€in a nasledku udalosti z hlediska dalSiho historického
vyvoje. Vedeme zaky k poznani, Zze minulost neni uzaviena, neni to jen spousta
faktd a udaju. Méli by pochopit, Zze vyvozovani souvislosti a zavéru je dullezité
pro nasi soucasnost i budoucnost.

Na =zakladé urCitych témat je Zzakim predlozeno dostatek podkladu

k prohlubovani jejich narodni hrdosti a také pro odpor kvalkam, rasismu,
nacionalismu a terorismu. Pravé timto poznanim déjin se déjepis jevi tolik aktualni.

Déjepis ma Casovou dotaci 2 hodiny tydné v kazdém ro¢niku. Déjepis je uzce
provazan s jinymi predméty, navazuje na znalosti zaku hlavné v oblasti literatury
a souvisi s vychovou k obcanstvi.

Vzdélavaci obsah predmétu
6. ro¢nik

Ocekavané vystupy U&ivo
zak

CLOVEK V DEJINACH

* uvede konkrétni pfipady dulezitosti
a potrebnosti déjepisnych poznatku
» uvede priklady zdrojl informaci
o0 minulosti, pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazdovany

vyznam zkoumani déjin
ziskavani informaci o déjinach
historické prameny

historicky €as a prostor
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e orientuje se na Casové ose s archeologie
a v déjepisné mapé ¢ vyznamné objevy, pamatky
* fadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

e charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovc, jejich materialni
a duchovni kulturu

e objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkafrstvi a zpracovani kov
pro lidskou spole¢nost

Clovék a lidska spolecnost v pravéku
starsi, mladsi a pozdni doba kamenna
doba bronzova

doba zelezna

stéhovani narodu

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY
e rozpozna souvislost mezi pfirodnimi EVROPSKE KULTURY
podminkami a vznikem prvnich

velkych zemédélskych civilizaci o nejstarsi starovéke civilizace a jejich
e uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, kulturni odkaz (Egypt, Mezopotamie,
které se staly sou¢asti svétového Indie, Cina, kultura Stfedomofi, Zidé)
kulturniho dédictvi e antické Recko a Rim
e demonstruje na konkrétnich ¢ Makedonie, Alexandr Veliky
pfipadech pfinos antické kultury a ¢ stfedni Evropa a jeji styky s antickym
zrod krestanstvi Stredomofim, Keltové

e porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

Zaclenéni prurezovych témat

Vychova demokratického obc¢ana
o Uuloha obcana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému
o demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie;
zakladni kategorie fungovani demokracie

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o zvyky a tradice narodu Evropy
o koreny a zdroje evropskeé civilizace, klicové mezniky evropské historie

Multikulturni vychova
o poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych
etnik
o vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
o projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a davody vzniku
o nekonfliktni zivot v multikulturni spoleCnosti

Environmentalni vychova
o prostredi a zdravi
o ochrana pfirody a kulturnich pamatek
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Mezipredmétové vztahy

Pfirodopis - vyvoj Clovéka
Zemepis - prace s mapou, lokalizace, anticka astronomie
Vytvarna vychova - uméni v pravéku a starovéku

Cesky jazyk - systém jazyk
Matematika - anticka véda, vyznamni pfedstavitelé (Pythagoras), fimské Cislice
Viychova ke zdravi - poruchy pfijmu potravy, hygiena a zdravi ¢lovéka

Vzdélavaci obsah predmétu

popiSe podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dasledku
pfrichodu novych etnik, christianizace
a vzniku statud

porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni oblasti
objasni situaci Velkomoravskeé Fise

a vnitfni vyvoj Ceského statu

a postaveni téchto statnich utvaru

v evropskych souvislostech

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry

v Zivoté stfedovékého Clovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah kiestanstvi ke kacitstvi
a jinym véroukam

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spole¢nosti, uvede
priklady romanské a gotické kultury

7. roénik
Ocekavané vystupy -
34k Ucivo
KRESTANSTVIi A STREDOVEKA

EVROPA

znaky raného stfedovéku

novy etnicky obraz Evropy

utvareni statl ve vychodoevropském
a zapadoevropském kulturnim okruhu
a jejich specificky vyvoj

islam a islamské fiSe ovlivAujici
Evropu (Arabové, Turci)

Samova fiSe, Velka Morava a Cesky
stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni
v Evropé

Pfemyslovci

Lucemburkové

kfestanstvi, papezstvi, cisarstvi,
kfizové vypravy

znaky vrcholného stfedovéku
struktura stfedovéke spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev

kultura stfredovéké spoleCnosti —
romanské a gotické uméni

a vzdélanost

vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu Clovéka, nové mysSlenky
Z4dajici reformu cirkve v€etné reakce
cirkve na tyto pozadavky

vymezi vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot

popiSe a demonstruje pribéh
zamorskych objevd, jejich pficiny

a dasledky

objasni postaveni Ceského statu

v podminkach Evropy rozdélené

do fady mocenskych a nabozenskych
center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE
DOBY

renesance, humanismus

husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou

zamorské objevy a pocatky dobyvani
svéta - Amerika pred Kolumbem
Cesky statv 15. - 17. stoleti
tficetileta valka

velmociv 15. - 17. stoleti

barokni kultura a osvicenstvi
pamatky
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s objasni pfi¢iny a disledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji
dusledky

s na prikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus, konstituéni
monarchii, parlamentarismus

e rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styll a uvede jejich
predstavitele a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Zaclenéni prurezovych témat

Vychova demokratického obc¢ana

o Uloha obCana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému

o demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie;
zakladni kategorie fungovani demokracie

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o naSe vlast a Evropa, zvyky a tradice narodu Evropy
o kofeny a zdroje evropskeé civilizace, klicové mezniky evropské historie
o naSi sousedé v Evropé

Multikulturni vychova

o poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych
etnik

o vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

o projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody vzniku

o nekonfliktni zivot v multikulturni spoleCnosti

o predsudky a vzité stereotypy

Environmentalni vychova
o prostredi a zdravi
o ochrana pfirody a kulturnich pamatek

Mezipredmétoveé vztahy

Zemépis - objevovani svétadill, prace s mapou

Cesky jazyk - husitska literatura, stfedovéka literatura, renesanéni literatura,
barokni literatura

Hudebni a vytvarna vychova - uméni v obdobi stfedovéku

Vychova k obéanstvi - svétova nabozenstvi

Vychova ke zdravi - hygiena a zdravi Clovéka
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Vzdélavaci obsah predmétu

8. rocnik

zak

Ocekavané vystupy

Ucivo

vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce

a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé
na strané druhé

porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda

v souvislosti s ndrodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodu

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Evropa v 18. stol., vyvoj v zapadni,
stfedni a vychodni Evropé

Cesky stat a velmoci v 18. stoleti
barokni kultura a osvicenstvi
Velka francouzska revoluce

a napoleonské obdobi, jejich vliv
na Evropu a svét

vznik USA

industrializace a jeji dusledky

pro spolecnost, socialni otazka
moderni véda

narodni hnuti velkych a malych
narodu, utvareni novodobého
Ceského naroda

revoluce 19. stol. jako prostfedek
fedeni politickych, socialnich

a narodnostnich probléml
politické proudy (konzervativismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), ustava, politické strany,
obcanska prava

kulturni rozrtiznénost doby
konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

vysvétli rozdilné tempo modernizace
o prohloubeni nerovhomérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta v€etné dlsledku, ke kterym
tato nerovhomérnost vedla,
charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

MODERNI DOBA

prvni svétova valka, pfiCiny, jeji
politické, socialni a kulturni disledky

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,

respektovani

Vychova demokratického obCana
uloha obCana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie;
zakladni kategorie fungovani demokracie

volebni systémy a demokratické volby a politika

O

o
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Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o naSe vlast a Evropa, zvyky a tradice narodt Evropy
o koreny a zdroje evropske civilizace, klicové mezniky evropské historie
o nasi sousedé v Evropé

Multikulturni vychova

o pozEévéni vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych
etni

vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody vzniku
nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti

predsudky a vzité stereotypy

otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

o

O O O O

Environmentalni vychova
o prostfedi a zdravi
o ochrana pfirody a kulturnich pamatek
o vztah pramyslu k ochrané Zivotniho prostfedi

Mezipredmétové vztahy

Zemeépis - kolonie, vznik dnesSni Evropy, prace s mapou

Cesky jazyk - Eeska a svétova literatura 18. - 20. stoleti

Viychova k obéanstvi - obCan a stat, emancipace zen, diktatura, komunismus,
rasismus

Prfirodopis, chemie - objevy v 19. stoleti, chemické zbrané

Vytvarna a hudebni vychova - uméni 19. a 20. stoleti

Vzdélavaci obsah predmétu

9. ro¢nik
(ijéckekavane vystupy Ugivo
SVET PO 1. SVETOVE VALCE

s na prikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho ¢ nove politické usporadani Evropy
dasledky a uloha USA ve svété

s rozpozna klady a nedostatky « vznik Ceskoslovenska, jeho
demokratickych systému hospodarsko-politicky vyvoj, socialni

» charakterizuje jednotlivé totalitni a narodnostni problémy
systémy, pfiCiny jejich nastoleni e mezinarodné politicka a hospodarska
v SirSich ekonomickych a politickych situace ve 20. a 30. letech
souvislostech a dusledky jejich e totalitni systémy- komunismus,
existence pro svét fasismus, nacismus - dlisledky

e rozpozna destruktivni silu pro Ceskoslovensko a svét
totalitarismu a vypjatého e druha svétova valka, holocaust,
nacionalismu « Protektorat Cechy a Morava, domaci

» na prikladech vylozi antisemitismus, a zahrani¢ni odboj
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rasismus a jejich nepfijatelnost ¢ politické, mocenské a ekonomické
z hlediska lidskych prav disledky valky

e zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeji
vnitfni socialni, politické, hospodarské
a kulturni prostredi

ROZDELENY A INTEGRUJICI SVET
e vysveétli pficiny a dusledky vzniku

bipolarniho svéta, uvede pfiklady s svét po 2. svétoveé valce, velmoci,
stfetavani obou bloku studena valka, rozdéleni svéta
e vysvétli a na pfikladech dolozi do vojenskych bloki,
mocenské a politické divody ¢ |okalni valky
euroatlantické hospodarské a e krize v 60. letech
vojenske spoluprace e vnitini situace v zemich vychodniho
e posoudi postaveni rozvojovych zemi blokl reprezentovanych
e prokaze zakladni orientaci supervelmocemi; politické,
v problémech soucasného svéta hospodarské, socialni a ideologické
soupereni

¢ (na vybranych pfikladech srovnani
s charakteristikou zapadnich zemi)

« vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
do roku 1989, (vyznam udalosti roku
1948,1968)

o Ceskoslovensko po roce 1989

o vznik Ceské republiky a vyvoj
do soucasnosti

e rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

s rozvoj védy, techniky a vzdélani,
sport a zabava

s svétvsoucasnosti, problémy
soucasnosti

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova
o vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
respektovani
o rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich mySlenky,
pozitivni mySleni apod.)

Vychova demokratického obCana

o uloha obCana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému

o demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie;
zakladni kategorie fungovani demokracie

o volebni systémy a demokratické volby a politika

o obcan jako odpovédny Clen spole€nosti (jeho prava a povinnosti, schopnost
je aktivné uplathovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny)
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Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o naSe vlast a Evropa, zvyky a tradice narodl Evropy
o koreny a zdroje evropske civilizace, klicové mezniky evropské historie
o nasi sousedé v Evropé
o evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani

Multikulturni vychova

o poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rdznych
etnik

vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a diivody vzniku
nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti

predsudky a vzité stereotypy

otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

O

O O O O

Enviromentalni vychova
o prostredi a zdravi
o ochrana pfirody a kulturnich pamatek
o vztah pramyslu k ochrané zivotniho prostredi

Mezipredmétové vztahy

Zemeépis - politicka mapa svéta, jeji vyvoj ve 20. stoleti, prace s mapou, lokalizace
Cesky jazyk - Geska a svétova literatura 20. stoleti

Viychova k obcanstvi - demokracie, totalita, rasismus, lidska prava

Vytvarna vychova - uméni 20. stoleti

Hudebni vychova - hudba 20. stoleti

Chemie - zneuziti jaderné energie a chemickych latek ve valce

5.2.3.2 N&zev pfedmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI
Charakteristika predmétu

Vychova k obCanstvi se vyuCuje ve vSech rocnicich 2. stupné vzdy 1 hodinu
tydné. Predmét Vychova k obcCanstvi sméfuje k postupnému formovani
obCanského rozméru Zzakl; seznamuje je s vyznamnymi okolnostmi
spoleCenského zivota a s postavenim jednotlivcll v ramci spolecenskych vztahu,
utvari jejich vztahy ke skuteCnosti, formuje jejich vnitini postoje k dulezitym
oblastem lidského zivota, pozitivni hodnotové orientace a zadouci modely
chovani, rozviji odpovédnost za vlastni zivot, za dusledky svého rozhodovani,
za kvalitu svéfené prace, za uroven mezilidskych vztahll a Zivotniho prostredi
a vede tak k uspédné adaptaci zaka do spoleCnosti. Kromé vySe zminéného
prispiva tato oblast také k rozvoji financni gramotnosti, k ovladnuti prav ¢lovéka
jako spotfebitele a k osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych situacich
i pfi mimoradnych udalostech. Priblizuje zakim podstatu a ukoly dulezitych
politickych instituci a organ(, v€etné ¢innosti armadnich slozek.
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Vychova k obéanstvi je rozdélena na témata Clovék ve spoleénosti, Clovék
jako jedinec, Stat a hospodafstvi, Stat a pravo, Mezinarodni vztahy, Globalni svét.
Se vSemi tématy se zaci do jisté miry setkavaji v pribéhu celého druhého stupné,
kazdy rocnik je pak na nékolik témat vice zamérfen.

Pfi vyuce zaci vyuzivaji svych znalosti z ostatnich predmétld, zejména
ze zemeépisu, déjepisu, literatury, Clovék a svét prace. Pri ziskavani informaci
pouzivaji internet, zpravy z tisku, televize. Ty se uCi hodnotit. Nejcasté&jSimi
formami vyuky jsou pojmové mapovani, brainstorming, kritické mysleni a diskuse.
naslouchani ostatnim, rozhovorum na témata kazdodenniho Zivota a vSeho, co
zaky zajima.

Cile

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

e vytvafeni predstavy o mravnich a pravnich predpokladech spoleCenského
souziti, o politickych, etickych a ekonomickych faktech tvorficich ramec
kazdodenniho zivota, o mezinarodnich a globalnich souvislostech

e (cté k vlastnimu narodu i jinym narodim a etnikim, k rozvoji tolerantniho
chovani a respektu k odliSnym etnikim, kulturam a zvlastnostem jedincl
i skupin

e uvédoméni si sounalezitosti svlastnim regionem, narodem, ale
i v evropskych a svétovych souvislostech, ziskavani orientace v aktualnim
déniv CR, EU a ve svété

e ziskavani zakladl finan¢ni gramotnosti, orientaci v problematice penéz a cen
a k odpovédnému spravovani osobniho i rodinného rozpoctu

¢ k osvojovani dovednosti komunikace a spoleCenského styku, at uz
s opacnym pohlavim, dospélymi jedinci, se soukromymi i statnimi institucemi,
v€. uméni vyjadfovani vlastnich postojl, myslenek, emoci, nazort a postoju

e ziskani vhledu do vlastniho psychického zivota, poznavani moznosti jeho
pozitivniho ovlivhovani se zfetelem k volbé své profese a k rodinnému Zivotu

Vzdélavaci obsah predmétu

6. roénik
E)’cekavane vystupy U&ivo
zak
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
» objasni ucel dllezitych symbolt naseho
statu a zpUsoby jejich pouzivani e vztahy mezi lidmi: rodinné
» uplatiuje vhodné zpusoby chovani a pribuzenské vztahy, manzelstvi,
a komunikace v raznych zivotnich rodic¢ovstvi, nahradni rodinna péce,
situacich osobni a neosobni vztahy
* je seznamen s nebezpecim rasismu » Zivot ve 8kole: vzdélavani,
a xenofobie dochazka, systém Skolstvi, prava
» respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a povinnosti zak(, spole¢na pravidla
a zajmy minoritnich skupin a normy, zakovska samosprava,
ve spolecCnosti vzdélani
pro zivot
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+ misto, kde Ziji: naSe obec, region,
kraj, dulezité instituce, pamatna
mista, tradice, vyznamni rodaci

e naSe vlast: vlast/vlastenectvi,
vyznamné osobnosti, mista,
pamatky, statni svatky, vyznamné
dny

« rozliSuje nejcasté;jSi typy a formy statu
a na prikladech porovna jejich znaky

« dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

+ uvede zakladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti

e uvede symboly naseho statu a zna
zpusoby jejich uzivani

CLOVEK, STAT A PRAVO

« pravni zaklady statu: statni symboly,
znaky statu, typy statni moci

« lidska prava: respektovani
odlidnosti, projevy lidské
nesnasenlivosti, upevnéné postoje
v oblasti tolerance

+ sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozlidi pravidelné
a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaja
v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovhaného, schodkového
a prebytkového rozpoc¢tu domacnosti
« stru¢né popise socialni, pravni
a ekonomické otazky rodinného zivota
a rozliSuje postaveni a role rodinnych
prislusnik

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

+ hospodareni domacnosti: rozpocet
domacnosti, pfijmy a vydaje, zadsady
hospodarnosti, uspory

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova
o sebepoznani a poznani ostatnich
o psychohygiena
o komunikace, kooperace

Vychova demokratického obcana
o obcan, ob¢anska spole¢nost
o Skola, stat, politicky Zivot
o principy demokracie
o stat a pravo

Multikulturni vychova
o respektovani odliSnosti
o postoje v oblasti tolerance

o lidska prava jako zaklad pravnich systéml




Environmentalni vychova
o zivotni prostfedi Clovéka
o trvale udrzitelny rozvoj

Medialni vychova

o ftfridéni, zpracovani a vyhodnoceni informaci

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - lovék ve spoleénosti, domov, ma vlast
Matematika - cela a desetinna Cisla, Cisla kladna a zaporna, matematické operace
Zemeépis - Clovék ve spolecnosti, lidska prava, prace s mapou
Fyzika - méfeni a vnimani €asu dfive a dnes
Vytvarna vychova - kultura a vytvarné umeéni

Hudebni vychova - vyznamné osobnosti

Vzdélavaci obsah predmétu
7. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

s rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevu nacionalismu

» kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadfi svUj postoj
k pusobeni propagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi

« uplatiuje vhodné zpusoby chovani
a komunikace v rliznych zivotnich
situacich

e objasni potfebu tolerance
ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

» respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

» uplatiiuje vhodné zplsoby chovani
a komunikace v riiznych zivotnich
situacich a rozliSuje projevy
nepfiméreného chovani a poruSovani
spolecenskych norem

¢ rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahu
mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluob¢antim

« respektuje kulturni zvlastnosti, nazory
a zajmy minoritnich skupin
ve spolecnosti

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

« lidska setkani: pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovhost
a nerovnost, rovné postaveni muzu
a zen, mezilidska komunikace,
konflikty v mezilidskych vztazich,
moralka a mravnost, pravidla
chovani, svoboda a vzajemna
zavislost

e kulturni Zivot: rozmanitost kulturnich
projevq, kulturni hodnoty, tradice,
vira a nabozenstvi, masova kultura,
prostfedky komunikace

e prirodni a kulturni bohatstvi:
ochrana pfirodniho a kulturniho
bohatstvi
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rozliSuje a porovnava rzné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany,
uvede priklady

STAT A HOSPODARSTVI

majetek a vlastnictvi: formy
vlastnictvi, hmotné, duSevni,
hospodareni s penézi, majetkem

rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR

i jejich organa a instituci, uvede
priklady instituci a organa, které se
podileji na spravé obci, krajl a statu
objasni vyhody demokratického
zplsobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obc¢anu

vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni zivota ob&anu
pfiméfené uplatiuje sva prava

a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

chape statopravni usporadani Ceské
republiky, zakonodarnych organt

a instituci statni spravy

CLOVEK, STAT A PRAVO

pravni zaklady statu: slozky statni
moci, obrana statu

principy demokracie: demokraticky
zpusob rozhodovani, fizeni statu
Clovék a lidska prava: zakladni
lidska prava, prava ditéte, Uprava
lidskych prav a prav déti

v dokumentech, diskriminace,
Sikana

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

@)
@)
@)

socialni vztahy
socialni skupiny
komunikace

Vychova demokratického obcana

@)
@)
@)

pravni zaklady statu
principy demokracie
prameny prava

Viychova k mySleni v Evropskych a globalnich souvislostech

o

lidska prava na globalni urovni

Multikulturni vychova

©)
@)
@)

rozmanitost kultury
vira a nabozenstvi
kulturni vzorce chovani

Environmentalni vychova

O

ochrana zivotniho prostfedi
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o trvale udrzitelny rozvoj

Medialni vychova
o hromadné a sdélovaci komunikacni prostredky

Mezipredmétoveé vztahy

Cesky jazyk - Zivot mezi lidmi, Elovék a kultura

Informatika - komunikacni prostfedky, zpracovani obrazu na internetu a socialnich
sitich

Déjepis - Clovék a kultura, uméni, lidska prava

Matematika - rozpocet, prace s matematickymi operacemi

Zemeépis - prirodni a kulturni bohatstvi, lidska prava, globalni svét, svét kolem
nas,

mezinarodni vztahy

Pfirodopis - pfirodni a kulturni bohatstvi

Vychova ke zdravi - diskriminace, dustojnost Clovéka

Vzdélavaci obsah predmétu
8. roénik

Ocekavané vystupy

34k Ucivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
« objasni potfebu tolerance

ve spolecnosti, respektuje kulturni » lidska setkani: lidskd solidarita,
zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé
zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima ve spole¢nosti

tolerantni postoje k mensinam

CLOVEK JAKO JEDINEC

vvvvvv

a hodnoceni vlastni osobnosti » podobnost a odliSnost lidi: projevy
a potencialu pozitivné ovlivnit jeho chovani, rozdily v prozivani,
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi mysleni, jednani, osobni viastnosti,
i kvalitu zivota dovednosti, schopnosti, charakter,
¢ posoudi vliv osobnich viastnosti vrozené predpoklady, osobni
na dosahovani individualnich potencial
i spole€nych cilli, objasni vyznam vale e VnitFni svét Clovéka: vnimani,
pfi dosahovani cili a prekonavani prozivani, posuzovani skute¢nosti,
prekazek sebe i druhych, sebehodnoceni,
» kriticky hodnoti a vhodné koriguje své osobni hodnoty, stereotypy
chovani a jednani v posuzovani druhych

* popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou

sebedlvéru

» na prikladech ukaze vhodné vyuziti CLOVEK, STAT AHOSPODARSTVI
riznych nastroju hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede + hospodareni: formy placeni,
priklady pouziti debetni a kreditni investice, uvery, splatkovy prodej,
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platebni karty, vysvétli jejich omezeni
vysvétli, k cemu slouzi bankovni uCet
vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a pfijatého, uvede
nejcastéjSi druhy pojiSténi a navrhne,
kdy je vyuzit

leasing

» banky a jejich sluzby: hotovostni
a bezhotovostni platebni styk,
debetni a kreditni karty, banky
a jejich sluzby, elektronické
bankovnictvi, aktivni, pasivni
operace, uroceni, pojisténi,
investice

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organt

a instituci, uvede pfiklady instituci

a organd, které se podileji na spravée
obci, kraju a statu

pfiméfené uplatiiuje sva prava vcetné
prav spotiebitele a respektuje prava

a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav
a svobod

objasni vyznam pravni upravy
dllezitych vztahu - vlastnictvi, pracovni
pomeér, manzelstvi

uvede priklady nékterych smiuv
upravujicich ob&anskopravni vztahy -
osobni preprava; koupé, oprava Ci
pronajem veéci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuiji, a uvédomuije si rizika
jejich porusovani

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny €in, uvede jejich
priklady

v krizovych situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

STAT A PRAVO

o pravni zaklady statu: Ustava CR,
pravni fad CR, pravni norma,
predpis, publikovani pravnich
prepisl, zakonodarna, vykonna,
soudni moc, soustava soudd,
protipravni jednani - druhy, postihy,
pravni vztahy

popise vliv za¢lenéni CR do EU

na kazdodenni zZivot ob¢ant, uvede
priklady prav ob&anti CR v ramci EU
i moznych zplsob jejich uplatiiovani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI
SVET

¢ evropska integrace: podstata,
vyznam, vyhody, Evropska unie
aCR

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova

o

@)
@)
©)

chovani a jednani jedince
sebepojeti, sebepoznani
sebehodnoceni, sebevédomi

Clovék jako osobnost, psychické projevy a stavy

Vychova demokratického obCana

©)
@)

vyznam prace v zivoté Clovéka
vyroba, statky a sluzby
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o pravo a moralka
o pravni normy a vztahy
o Ustava CR

Viychova k mySleni v Evropskych a globalnich souvislostech
o Evropska unie
o pravo v Evropé

Multikulturni vychova
o garance lidskych prav v pramenech prava

Mezipredmétové vztahy

Déjepis - ustava, pravni rady

Matematika - stat a hospodafrstvi, procenta, vypocet procent a uroki

Zemépis - zakladni prava, pravo v Evropé&, v EU, CR jako sou&ast mezinarodnich
spolecnosti

Pfirodopis - psychické procesy a stavy, fyziologie nervového systému

Viychova ke zdravi - €lovék v socialnich vztazich, prevence a zvladani stresu,
konfliktl a jinych naroénych situaci

Télesna vychova - Cloveék v socialnich vztazich, chovani Clovéka v situacich
ohrozeni a obrany statu

Clovék a svét préce - stat a hospodafstvi, pracovni prileZitosti v zahraniéi

Vzdélavaci obsah predmétu
9. ro€nik

Ocekavané vystupy

34k Ucivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
+ rozliSuje projevy vlastenectviod projevl

nacionalismu » obgan: statni ob&anstvi CR,

» uplatiiuje vhodné zplsoby chovani obCanska prava a povinnosti,
a komunikace v rliznych Zivotnich volebni a peti¢ni pravo, volby
situacich do zastupitelstev

» oObjasni potiebu tolerance
ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

e rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

+ vyjmenuje zakladni prava a povinnosti
obc¢anu

CLOVEK JAKO JEDINEC
e popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet » 0sobni rozvoj: zivotni plany a cile,
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osobni pfednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru

chépe vyznam vzdélavani v kontextu
s profesnim uplatnénim

formuluje své nejblizsi plany

zivotni perspektiva, adaptace na
zivotni zmény, seberozvoj - vyznam
motivace, aktivity, vlle, osobni
kazné

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky

a zpusoby kryti deficitu

na pfikladu chovani kupuijicich

a prodavaijicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky

a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladd, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje sveé vydaje, uvede pfiklady
davek a prispévkd, které ze statniho
rozpocCtu

CLOVEK, STAT AHOSPODARSTVI

« hospodareni: statni rozpocet,
vyznam dani, principy trzniho
hospodafrstvi, nabidka, poptavka,
trh, tvorba ceny, inflace, podstata
fungovani trhu, zachytna socialni
sit, socialni politika statu

pfiméfené uplatiiuje sva prava v€etné
prav spotiebitele a respektuje prava

a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav
objasni vyznam pravni upravy
dllezitych vztahu - vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi

uvede priklady nékterych smiuv
upravujicich ob&anskopravni vztahy -
osobni preprava; koupé&, oprava

Ci pronajem véci

rozliSuje a porovnava ukoly organ
pravni ochrany ob¢an, uvede priklady
jejich €innosti a spoluprace

pfi postihovani trestnych ¢inu
rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny Cin, uvede jejich
priklady

diskutuje o pfi¢inach a dusledcich
korupcniho jednani

uvédomuje si rizika poruSovani
pravnich ustanoveni a dusledky
protipravniho jednani

STAT APRAVO

« pravni zaklady statu: vlastnictvi
a ochrana majetku, smlouvy,
odpovédnost za Skodu

« pravni ochrana: organy pravni
ochrany a sankce, prestupek,
trestny €in, korupce, trestni
postizitelnost, poruSovani predpist
v silniénim provozu, spotiebitelska
prava

objasni souvislosti globalnich

a lokalnich problémli

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svuj osobni
nazor a popise jejich hlavni pfi€iny i
mozné dusledky

MEZINARODNI
SVET

VZTAHY, GLOBALNI

« globalni svét: globalizace - projevy,
vyznamné problémy sou¢asného
svéta, ohrozené zivotni prostredi,
populacni exploze
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o sebepoznani
o Vvlastnosti, schopnosti a dovednosti
o zivotni plany a cile

Vychova demokratického obc¢ana
o obcanska prava a povinnosti
o narodni hospodarstvi
o odvétvi prava
o pravni ochrana

Viychova k my$leni v Evropskych a globalnich souvislostech
o globalizace

Multikulturni vychova
o prava menSin
o globalizace

Environmentalni vychova
o globalizace v souvislosti s trvale udrzitelnym rozvojem

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - ob&an, postaveni cizincu, exil a samizdat

Déjepis - prava v déjinach, totalitni systémy, demokracie, problémy soucasného
svéta

Matematika - hospodareni, matematické operace - urokovani

Zemeépis - prace v EU, zakony, narodni hospodarstvi, socialni politika statu,
globalizace

Clovék a svét prace - pracovni pomér, pravni ochrana, inzerat, proslov, dialog,
spravné formulace vét pfi hledani zaméstnani

Svét v soucasnosti - Clovék, pravni ochrana, globalni problémy, lidska prava,
postaveni ditéte z hlediska détskych prav, gender problematika

5.2.3.3 Nédzev pfedmétu: SVETV SOUCASNOSTI
Charakteristika predmét

Pfedmét Svét v soucasnosti (SvS) je povinny pfedmét pro zaky 9. roCniku.
Pfedmét vychazi zejména z povinného predmétu déjepis a dale z prifezovych
témat multikulturni vychova, medialni vychova, environmentalni vychova, vychova
demokratického obcana a vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Hlavni organizacni formou vyuky jsou skupinové aktivity, pfi kterych jsou
vyuzivany principy zazitkové pedagogiky. Diraz je zde kladen zejména
na formovani postoju a nazorl na dana témata s vyuzitim predchozich znalosti
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i novych védomosti, které v pribéhu vyuky pfedmétu zaci ziskaji. Tento predmét
timto také naplfuje posledni prifezové téma osobnostni a socialni vychova.

Cile

e prace ve skuping, prace v tymu

e spravna interpretace za pouziti kritického mysleni a zdroju informaci

¢ formovani nazorl a postojl na aktualni témata, zaroven tolerance odliSnych
nazora a postojl

e komunikace a zivot ve skupiné s pfislusniky raznych mensin, uvédomeéni si
svych prav a respektovani prav druhych

¢ zhodnoceni negativniho i pozitivhiho vlivu modernich technologii na nas zivot

e znalost a pouéeni se z historickych udalosti 20. stoleti v Ceskoslovensku

s uvédomeéni si vyznamu mezinarodnich organizaci, které zaijistuji bezpeénost
a zakladni lidska prava a svobody ruku v ruce s demokracii.

Vzdélavaci obsah 9. roénik

Ocekavané vystupy

34k Ucivo

MEDIALN| VYCHOVA
e rozliSuje jednotlivda medialni sdéleni

podle jejich vyrazovych prostfedku e meédia, medialni sdéleni
e rozezna rozdily mezi ,seriéznim* ¢ kritické Cteni, interpretace
a ,bulvarnim® zpravodajstvim e kritické mysleni, ovéfovani
* vnima vyznam prace s obrazem pravdivosti medialniho sdéleni
a zvukem ¢ vliv médii ve spole¢nosti
» kriticky hodnoti obsah medialniho a na spole¢nost
sdéleni

e rozviji svoji schopnost analytického
pfistupu k medialnim obsah(im
a kritického odstupu od nich
vytvori jednoduché medialni sdéleni
vnhima vztah médii a svobody projevu
e uvédomuje si vyznam médii
pro spolec¢nost a zaroven jejich vliv

na Clovéka
MULTIKULTURNI VYCHOVA
s uvédomuje si jedine¢nost kazdého e kulturni diference
Clovéka a jeho individualni zvlastnosti ¢ interkulturalita x multikulturalita
o chdpe pfinos nabozenstvi pro vyvoj e svétova naboZenstvi

svéta, zakladnich moralnich a etickych e lidské prava
hodnot a norem spole¢nosti mensiny a predsudky
e rozumi zakladnim pojmim z oblasti migrace
multikulturni vychovy e extremismus
» dovede prakticky bojovat s pfedsudky e gender
e zna prameny prava a dovede
vyjmenovat zakladni lidska prava
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zaujima aktivni postoj vuci poruSovani
lidskych prav

je seznamen se zasadnimi proudy
migrace, které mély a maiji vliv

na vyvoj lidské spole¢nosti
uvédomuje si problematiku migrant
ve svétéiv CR

rozliSuje rizné druhy extremismu
chape princip rovnosti muzl a Zzen

a dovede jej aplikovat v praxi

popiSe principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

zaujima aktivni postoj v obhajovani

a dodrzovani lidskych prav a svobod
kriticky zhodnoti vyznam fadu,
pravidel a zakon( pro fungovani
spoleCnosti

chépe pfinos utvareni hodnot, jako je
spravedlnost, svoboda, solidarita,
tolerance a odpovédnost

uvédomuije si vliv kulturnich,
socialnich, ideologickych a politickych
rozdili na vznik a feSeni lokalnich

a globalnich problém v jejich
vzgjemnych souvislostech

uvédomuje si mravni a etické rozméry
riznych zplsobu lidského chovani
nejen v pomahaijicich profesich
prohlubuje empatii, schopnost
aktivniho naslouchani a spravedlivého
posuzovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO
OBCANA
e principy humanismu

¢ dustojnost a rovnopravnost ¢lovéka

e politicka zodpovédnost a jevy v
politice hranicici s
nedemokratickymi praktikami
(lobbing, stfet zajm(, zneuzivani
imunity)

e etika a moralka v pomahajicich
profesich

kriticky zhodnoti vliv totalitnich rezim(
a nabozenskych autokracii

na spole¢nost

popiSe vyznamné udalosti 20. stoleti,
které ovlivnily vyvoj v Ceskoslovensku
vysvétli, co znamenal: Vitézny unor,
politické procesy v 50. letech, Prazské
jaro, okupace Ceskoslovenska

a Sametova revoluce ve vztahu

k demokratickym principim naseho
statu i béznému zivotu ob¢anu

uvede vyznamné valecné konflikty
poslednich let a posoudi roli
mezinarodnich organizaci (OSN,
NATO..)

SOUDOBE DEJINY

« totalitni systémy - komunismus,
faSismus, nacismus, nabozenské
autokracie a jejich vliv na
spolecnost

e dgjiny 20. stoleti s dirazem na
vyvoj v Ceskoslovensku
Cesko po sametové revoluci

e Vvyznamneé politické a vale¢né
konflikty poslednich let

zhodnoti pozitivni a negativni vliv

VEDA A TECHNIKA
s nejvetsi objevy 20. a 21. stoleti
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modernich technologii na spolecnost e soucasné technologické trendy
e uvédomuje si dllezitost védeckého e Ceska véda ve svété
pokroku a vynalezu v souvislosti
s kvalitou lidského Zivota
o kriticky pfistupuje k technologiim, které
vyuziva v kazdodennim zivoté Ci které
budou ovliviiovat jeho zivot v blizké

budoucnosti
SOUCASNE PROBLEMY A VYZVY
e uvédomuje si pozitivni i negativni vliv LIDSTVA
globalizace v regionalnim i lokalnim ¢ globalizace
méfitku e globélni hrozby — spolecenska
e uvédomuje si hrozbu spoleenské nerovnost, chudoba, negramotnost,
nerovnosti, chudoby a negramotnosti valky, pandemie
pro budoucnost zemé a hrozbu s environmentalni problémy
pandemii

o na prikladech z Ceska i svéta ukaze
na aktualni environmentalni problémy
lidstva

¢ formuje svuj postoj k nékterym
z vybranych probléma

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace

kreativita

poznavani lidi

mezilidské vztahy

komunikace

kooperace a kompetice

feSeni problém a rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje, prakticka etika

O O O OO O O o0 o0

Vychova demokratického obCana
o obcanska spole¢nost a Skola
o obcan, obCanska spoleCnost a stat
o Listina zakladnich prav a svobod
o formy participace obcan( v politickém zivoté
o principy demokracie

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o Evropa a svét nas zajima
o objevujeme Evropu a svét
o jsme Evropané

Environmentalni vychova
o zakladni podminky zivota
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vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj
lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
primysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti);

vztah Clovéka k prostiedi

aktualni (lokalni) ekologicky problém
nerovhomeérnost zivota na zemi

globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje

O O OO0 O O O

Medialni vychova
o kritické ¢éteni a vnimani medialnich sdéleni

o interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

o vztah medialniho sdéleni a socialni zkusenosti

o identifikovani postoju a nazor( autora v medialnim sdéleni

o fungovani a vliv médii ve spole€nosti

o vliv médii na kazdodenni zivot, spole€nost, politicky zivot a kulturu z
hlediska soucasné i historické perspektivy

o role médii v politickych zménach
tvorba medialniho sdéleni

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura - kultura, problematika multikultury v literatufe, verbalni
projevy, komunikace, specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost; naslouchani
druhym

Cizi jazyk - lidské vztahy, kulturni diferenciace

Vychova k obcéanstvi — rozmanitost riznych kultur, tradice, hodnoty, spravedinost,
solidarita, tolerance, mezilidské vztahy, nabozenstvi a cirkve, prostredi jako
socialni a kulturni zazemi, rovnopravnost, lidska prava, uloha statu pfi pravni
ochrané clovéka, kulturni vzorce chovani, principy demokracie, humanitarni
pomoc

Prirodopis - lidské rasy, etnicky puvod, spoluprace lidi riznych narodu, razné
barvy pleti, lidska plemena a jejich regionalizace

Déjepis — migrace, imigrace, azyl, globalni problémy svéta spojené s postavenim
Clovéka ve spolecCnosti, historické souvislosti, totalitni systémy- komunismus,
fasismus, nacismus - d(isledky pro Ceskoslovensko a svét, druha svétova valka,
holocaust, situace v naSich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj, politické,
mocenské a ekonomické disledky valky

Zemeépis - globalni problémy svéta spojené s postavenim ¢lovéka ve spole¢nosti,
geografické souvislosti, politické souvislosti

Chemie, fyzika — vliv technologii na spolecnost, védecky pokrok, védecké objevy
a vynalezy

Viychova ke zdravi - mezilidské vztahy, postaveni ditéte, psychické procesy ditéte,
nasili na détech a zenach, sexualni odliSnosti, ochrana ¢lovéka za mimoradnych
situaci, biologické a chemické napadeni, terorismus, humanitarni pomoc
pfi zivelnych katastrofach

Hudebni vychova - kulturni rozmanitost, hudba jako prostfedek tolerance
i intolerance, funkce hudebnich stylt a zanrt vzhledem ke kulturnim tradicim
Viytvarna vychova — moznosti vytvarného zpracovani t¢mat MKV
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Télesna vychova - vyhody a nevyhody etnickych skupin (dispozice pro rGzna
sportovni odvétvi), sport ve svété, sportovci a spolecnost

Clovék a svét prace - diskriminace, politika rovnych prav, gender problematika
Informatika - vyhledavani informaci, informacni zdroje, Sifeni informaci
na internetu, nebezpedi jejich zneuzivani, média a medialni gramotnost

5.2.4 Clovék a pfiroda
5.2.4.1 Nazev predmétu: FYZIKA
Charakteristika predmétu

Predmét fyzika je naukou o objektech, jistych jevech a zakonech, které svymi
disledky a ¢lovéka a umoznuji jeho celkovy rozvoj, stejné jako rozvoj kvality Zivota
lidské spolecCnosti.

Fyzika se vyuCuje od 6. do 9. roCniku s dotaci 2 hodiny tydné pro kazdy
ro¢nik. V pfipadé zajmu zakd muize byt tento predmét doplnén volitelnym
predmétem Fyzikalni praktika s dotaci 2 hodiny jako blok s frekvenci jednou
za 14 dni.

Cile

umoznit zakim lépe porozumét jeviim v pfirodé

pochopit fyzikalni zakony a naucit se je vysvétlovat s vyuzitim vSech poznatku

ziskat praktické dovednosti pfi nazorné vyuce

pochopit vyznam fyziky jako nastroje pro poznani svéta

vyuziti znalosti z jinych prfedmétu, predevSim z pfirodopisu, zemépisu,

matematiky, chemie a také z predmét(i oboru Clovék a svét prace

aplikace ziskanych poznatkl na situace kazdodenniho zivota

» osvojeni dovednosti matematicky vyjadfit rozmeéry fyzikalnich velicin

¢ pochopeni jejich praktického vyuziti pfi FeSeni pozadavkl Clovéka
a spolecnosti.

¢ dodrzovani pravidel bezpecnosti pfi pobytu v odborné ucebné stejné tak jako

pfi praktickych hodinach a jinych projektech

Vzdélavaci obsah predmétu
6. ro¢nik

Ocekavané vystupy U&ivo
zak

UVOD DO PREDMETU

¢ na konkrétnich pfikladech ziska
predstavu, jak fyzika ovliviiuje e conas obklopuje
kazdodenni zivot ¢ slozZenitéles

s ziskd predstavu o télesu, urcijeho tvar, e skupenstvi latek
rozmér a polohu
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0sVoji si poznatek, ze télesa jsou
slozena z latek

zméfi vhodné zvolenymi méfidly
nékteré dulezité fyzikalni veli€iny
charakterizujici latky a télesa

dokéze fici, ze latka je pevna, kapalna,
plynnd, pfipadné ze je plazmatem

0svoji si pojmy atom, molekula, prvek,
sloucenina

ziska predstavu o velikosti atomu
uvede konkrétni priklady jev(
dokazuijicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi

ATOMY A MOLEKULY

vlastnosti atomu

nauci se pouzivat zapis fyzikalni
veli¢iny pomoci oznaceni, velikosti

a jednotky

dozvi se o rozmérech téles a pouziva
pojmy délka, Sitka, vySka

pozna terminologii - méfeni, méfidlo,
méfici pfistroj, stupnice

pochopi vyuziti olovnice a vodovahy
seznami se s fyz. veli¢inou hmotnost,

s jednotkami hmotnosti, rozpozna druhy
vah

rozSifi si poznatky o ¢asu a nauci se
prevadét v odvozenych jednotkach -
minuta, hodina

pochopi vyznam stalosti kmitavého
pohybu,

seznami se s funkci stopek a reakcniho
Casu

vybuduje si pfedstavu o rychlosti, naudi
se prevadét jednotky rychlosti

pochopi vztah mezi drahou, rychlosti

a Casem

pozna principy méreni rychlosti
pochopi zavedeni veli€iny objem

a seznami se s jednotkami objemu
pochopi disledky objemové roztaznosti
predpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pfi dané zméné jeho teploty
pochopi konstrukci Celsiovy stupnice,
princip teploméru

navaze na znalosti o hustoté, pracuje

s tabulkami a seznami se s hustoméry
vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem

pfi feSeni praktickych problémi
seznami se s fyzikalnimi poli a pozna
ucinky sily na téleso

FYZIKALNI VELICINY

rozméry téles

méreni délky

hmotnost téles, méreni hmotnosti
Cas

méreni Casu

pohyb téles, rychlost

souvislost rychlosti, drahy a ¢asu
méreni rychlosti

objem a jeho méreni

roztaznost téles a latek

teplota a teplotni stupnice
hustota a jeji méreni

sila a jeji méreni
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pochopi elektrovani téles, pozna
pritazlivost a odpudivost elektrickych sil
pochopi zavedeni fyz. veli€iny
elektricky naboj

pozna strukturu atomu, utvoreni iontu
seznami se s elektroskopem

a elektrometrem

vyjmenuje typické vodicCe a izolanty,
pochopi vyznam uzemnéni

seznami se s elektrickym polem a jeho
silovym plisobenim

pochopi pfesun naboje v elektrickém
poli

pochopi podstatu blesku, seznami se
s priC¢inami hromu, naudi se pravidla
ochrany pfed bleskem

pozna pfirodni a umélé magnety

urci latky s feromagnetickymi
vlastnostmi

pojmenuje jev magneticka indukce
seznami se s magnetkou a pochopi
soustavu magnetickych indukénich ¢ar
osvoji si poznatky o kompasu, stfelce
a pozna magnetické pole Zemé

nauci se rozliSovat pojmy elektricky
proud a elektrické napéti

seznami se s typy elektraren

poznd vyhody a nevyhody galvanickych
¢lankl a akumulatort

nauci se prezentovat pohybové,
svételné tepelné a chemické ucinky
elektrického proudu

pochopi pojem elektricky spotfebi¢
seznami se s pojmem schéma
elektrického obvodu

nauci se zapojovat jednoduchy
elektricky obvod a sestavovat slozitéjsi
el. obvody

seznami se s podstatou vedeni

el. proudu v kapalinach a plynech
seznami se se zasadami bezpeéného
zachazeni s elektrickymi spotfebici
nauci se, jak poskytnout prvni pomoc
pfi urazu elektrickym proudem
seznami se se vznikem zkratu

a pochopi jeho disledky

pozna, kde vznika magnetické pole

a jaké vlastnosti maji magnetické
indukéni Cary

dozvi se, co je to civka a ze pfi
prichodu el. proudu vznika uvnitf i vné
magnetické pole

ELEKTRICKE A MAGNETICKE JEVY

elektrovani trenim

e druhy elektrického naboje
e model atomu

¢ elektroskop a elektrometr
e el vodiCe a izolanty

e elektrické pole

télesa v elektrickém poli
elektricky vyboj, blesk

e magnety a jejich vlastnosti

e puUsobeni magnetu na télesa
magneticka indukce
magnetické pole

magnetické pole zemé, kompas
elektricky proud a elektrické napéti
zdroje elektrického napéti
ucinky elektrického proudu
elektrické spotiebice

schéma elektrického obvodu
jednoduchy elektricky obvod,

vvvvvv

elektricky obvod

el. proud v kapalinach a plynech
bezpecnost pfi praci s elektfinou
zkrat

magnetické vlastnosti elektrického
proudu

magnetické pole civky

e elektromagnet
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s pochopifunkci elektromagnetu a pozna
jejich vyuziti v praxi

Vzdélavaci obsah predmétu

7. roénik
Ocekavané vystupy U&ivo
zak
POHYB

e pozna, ze pohyb a klid téles je relativni
pochopi rozliSeni posuvnych
a otacivych pohybu

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

e seznami se s veli€inou priimérna
rychlost

e pozna veli¢inu okamzita rychlost a jeji
smeér

e pozna principy méreni rychlosti, ziska
predstavu tachometru, radaru,
anemometru

e rozliSi pohyb rovhomérny
a nerovhomerny

e ziska dovednost kresleni graftl
a zasady kresleni
pozna a dovede urcit drahu télesa

e rozSifi si dovednosti o vypoctu drahy
télesa

e 0sVO0ji si vypocet doby pohybu télesa

e Vyuziva s porozumeénim pfi feSeni
problém( a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovhomérného
pohybu téles

pohyb, posuvny a otacivy pohyb
primérna rychlost

okamzita rychlost

méreni rychlosti

rovnomeérny a nerovhomeérny pohyb
kresleni grafu

draha rovhomeérného a
nerovnomérného pohybu

vypocet doby rovhomérného pohybu

e pozna formy vzajemného plisobeni
téles

e prohloubi si znalosti o vlastnostech sily

¢ nauci se skladat rovhobézné
a riznobézné sily
nauci se nalézt vyslednici

e pochopi rozdil mezi gravitacni a tihovou
silou
seznami se s ucinky setrvacnosti

e seznamise se zménou pohybu téles
vlivem sily

¢ urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

e sezndmi se se zakonem akce a reakce

e seznami se s otaCivym ucinkem sily

e seznami se s pojmem tlakova sila

VZAJEMNE PUSOBENI TELES

sila

skladani rovnobéznych a
riiznobéznych sil

tihova sila a tézisté
setrvacnost

sila a zmény pohybu
akce a reakce

otacivy ucinek sily

tlak, tlakova sila
smykové tfeni

valivé tfeni a odpor prostredi
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pozna, co je smykoveé tfeni a tfeci sila
pozna, co je valivé tfeni a odpor
prostredi

pfipomene si vlastnosti kapalin

a seznami se s pojmem povrchové
napéti

porozumi projeviim teplotni anomalie
v pfirodé

seznami se s pojmem kapilarni jevy
seznami se s ucCinky hydrostatického
tlaku

pochopi princip spojenych nadob
pochopi pusobeni vztlakoveé sily

VLASTNOSTI KAPALIN A PLYNU

zavislost hustoty kapaliny na teploté
kapilarni jevy

hydrostaticky tlak

spojené nadoby

ArchimedUyv zakon

plavani téles

Pascalllv zakon

vlastnosti plynu

atmosféricky tlak a jeho méreni

L]

a nauci se formulovat Archimed(v e atmosféra Zemé
zakon o zaklady meteorologie
utfidi si poznatky o chovani teles e Archimedav zakon pro plyny
ponorenych do kapaliny . e pretlak, podtlak, vakuum
porozumi Pascaloyu ga.konu a Jehq ’ e proudéni vzduchu
aplikacim: hydraulicky lis a hydraulicky
zvedak
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problému
ziska predstavu o vlastnostech plynu
dozvi se, jak vznika atmosféricky tlak
seznami se s poznatky o atmosféfe
dokaze objasnit zakladni
meteorologické prvky
pozna, proc iv plynech plati
Archimed(v zakon
seznami se s pojmy vakuum, pretlak,
podtlak
pozna, co je pric¢inou pohybu vzduchu

SVETLO
ziska predstavu o Sifeni a zdrojich
svétla e pfimocaré Sifeni svétla, rychlost
vyuziva zakon o pfimocarém Sifeni svétla
svétla ve stejnorodém optickém e stina polostin
prostiedi pfi fe$eni problémd a tloh e zatméni Slunce a Mésice
zpresni si povédomi o pojmu stin o faze Mésice
a polostin e odraz svétla na rovinném zrcadle
porozumi pfi¢indm zatméni Slunce ¢ kulova zrcadla
a Mésice o lomsvétla
zopakuje si faze Mésice a pochopi, jak e CocCky
souviseji s pfimo¢arym Sifenim svétla e zobrazeni predmétl CoCkami
0sVoji si poznatky o platnosti zakonu e Oko

odrazu
vyuziva zakon odrazu svétla pfi feSeni
problém( a uloh

0sVoji si poznatky o zobrazeni kulovymi
zrcadly

zopakuje si poznatek, ze svétlo se Sifi

optické klamy
optické pristroje - uziti CoCek v praxi
rozklad svétla hranolem, barvy
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v rznych prostfedich rdznou rychlosti
ziska predstavu o lomu svétla, najde
ohnisko €ocky

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou rliznych prostredich, zda se
svetlo bude lamat ke kolmici, Ci

od kolmice, a vyuziva této skuteCnosti
pfi analyze prichodu svétla ¢ockami
ziska predstavu o zobrazeni ¢oCkami
rozliSi spojnou ¢oCku od rozptylky a zna
jejich vyuziti

osVvoiji si princip lidského oka

uvédomi si projevy optickych klam

v kazdodennim zivoté

dokaze objasnit funkci lupy

ziska predstavu o rozkladu bilého
svétla

seznami se se vznikem barevného

obrazu

Vzdélavaci obsah predmétu
8. roénik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

pfipomene si statické a dynamické
pusobeni sil

pozna, ze prace jednoznacné
necharakterizuje namahu, uvédomi si
vliv ¢asu

vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem
seznami se s nejdulezitéjsi veli€inou -
energii

pozna smysl zavedeni polohové

a potencionalni energie

pochopi rozdil obou energii a jejich
preménu

uveédomi si ptivod vSech energii

v jaderné energii Slunce

je veden k formulaci zakona zachovani
energie

uvédomi si nemoznost perpetua mobile
seznami se s ucinnosti a pozna veli€inu
pfikon

PRACE, VYKON, ENERGIE

e prace

vykon

energie

polohové a pohybova energie
preména energie

zakon zachovani energie
perpetuum mobile

ucinnost

seznami se s pojmem jednoduché
stroje

seznami se s pevnou kladkou, volnou
kladkou, kladkostrojem a kolem

na hrideli

JEDNODUCHE STROJE

e paka
¢ kladka, kolo na hrideli
¢ naklonéna rovina a Sroub
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seznami se s naklonénou rovinou
a Sroubem

seznami se s pojmem vnitfni energie
télesa

seznami se s fyzikalni veli¢inou -
teplem

seznami se s kalorimetrickou rovnici
umi uvést priklady tepelnych vodicu
a tepelnych izolantu

pozna zpusoby Sifeni tepla proudénim
a zafenim

pochopi principy parni turbiny,
zazehového a vznétového dtyrtaktniho
spalovaciho motoru

pfipomene si skupenstvi latek,
dokaze charakterizovat amorfni latky
seznami se s pfeménami skupenstvi
pozna podstatu pfemény skupenstvi
dozvi se podstatu varu

pochopi pojmy sublimace

a desublimace

seznami se s pojmem sila

pruznosti, rovhovazna poloha

a vychylka

pochopi zvlastnosti kmitavych pohybu
seznami se s pojmy tlumené kmity

a rezonance

VNITRNI ENERGIE TELESA

teplo

kalorimetricka rovnice
vedeni tepla

Sifeni tepla

tepelné motory
skupenské pfemény
tani a tuhnuti
vypafovani a kapalnéni
var

sublimace a desublimace
vlastnosti pruznych téles
kmitavy pohyb

kmitani pruznych téles

pochopi, co je to vinéni

nauci se rozliSovat vinéni podélné

a pricné

seznami se s pojmy zvuk, hluk a ton,
se Sifenim zvuku a rychlosti jeho Sifeni
seznami se s vyuzitim ultrazvuku

a infrazvuku

seznami se s pojmy prah slysitelnosti,
prah bolesti a hladina intenzity zvuku
rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostfedi pro Sifeni zvuku
posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni prostredi
seznami se s principy zaznamu

a reprodukce zvuku

VLNENI

vinéni podélné a pficné
zvuk, zdroje zvuku

Sifeni zvuku

ultrazvuk, infrazvuk
vnimani zvuku, hlasitost
z4dznam a reprodukce zvuku

pozna jednotku naboje - coulomb
pochopi souvislost elektrického proudu
a elektrického naboje

rozlisi stejnosmérny proud

od stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti

seznami se s ampérmetrem a nauci se

ELEKTRICKY NABOJ

elektricky proud a jeho priciny
mérfeni elektrického proudu
Ohmuv zakon

elektricky odpor

zavislost odporu na teploté
zapojovani rezistoru
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jej zapojovat do obvodu

pozna souvislost veli¢in v Ohmoveé
zakoné

nauci se pouzivat voltmetr

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma reédlného obvodu

seznami se s rezistorem

pochopi pfi¢inu ristu odporl kovovych
vodi¢l s rostouci teplotou

nauci se zakladni pravidla pro ur¢ovani
vysledného odporu pfi sériové

i paralelné zapojenych rezistorech
zZjisti, Ze se v zZivoté bézné setkava

s potenciometry

pozna veli€inu vnitfni odpor zdroje
seznami se s dvéma zpUlsoby
zapojovani zdroju elektrického proudu -
paralelnim a sériovym

uvédomi si Udaje na Stitcich el.
spotiebicl - pfikon

zopakuje si vyhody elektrické energie
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdrojl z hlediska
vlivu na Zivotni prostfedi

pozna principy zakladnich elektrickych
spotrebicl

seznami se s ¢astmi tepelné a jaderné
elektrarny

¢ reostat, potenciometr

vnitfni odpor zdroje

zapojovani zdrojl elektrického
proudu

vykon elektrického proudu
elektricka energie

jak pracuiji elektrické spotfebice
vyroba elektrické energie

Vzdélavaci obsah predmétu

9. rocnik
Ocekavané vystupy -
34k Ucivo
ELEKTROMAGNETICKE JEVY

pozna, Ze v magnetickém poli plsobi
na vodic sila

pochopi, ze dva rovhobézné vodice,
kterymi prochazi elektricky proud,

na sebe plsobi elektrodynamickymi
silami

seznami se s veli€¢inou magneticka
indukce

pochopi, ze zmény magnetického pole
zpusobuiji elektricky proud

vyuziva prakticky poznatky o pusobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky

na vznik indukovaného napéti

pozna generatory elektrického napéti -

pusobeni magnetického pole
vzajemné pusobeni vodicl
magneticka indukce
elektromagneticka indukce
generatory elektrického napéti
vlastnosti stfidavého proudu
kondenzator a civka
transformatory

tfifazové napéti

elektromotory
elektromagnetické kmity
elektromagnetické viny
bezpecnost prace s elektrickymi
spotrebiCi
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alternator a dynamo

zopakuje si ur¢ovani periody

a frekvence

seznami se s funkci kondenzatoru

a civky

seznami se s Cinnosti transformatoru
seznami se s tfifazovym proudem

a tfifazovym napétim

seznami se se zakladnimi typy
elektromotoru

porozumi, jak vznikaji
elektromagnetické kmity

porozumi, jak Uzce spolu souvisi
elektrické a magnetické pole
seznami se se zasadami bezpecnosti
prace s elektrickymi zafizenimi
pochopi, kdy dochazi ke vzniku
volného elektronu

e elektrony a diry

seznami se s ¢innosti termistor(
a fotorezistort
rozlisi vodic, izolant a polovodi¢

POLOVODICE

vliv pfimési v polovodici

na zakladé analyzy jejich vlastnosti e PN pfechod
pochopi podstatu polovodict typu P e diody a svétlo
aN e spinanitranzistorem
pochopi fyzikalni déje v PN pfechodu e tranzistor jako zesilovac
vytvori si pfedstavu o Cinnosti e integrované obvody
fotodiody, svitivé diody e vyuziti polovodi¢ovych souc¢astek
a polovodiCového laseru e jak pracuje radio a televizor
seznami se s funkci tranzistoru
fizeného polem
seznami se s bipolarnim tranzistorem
seznami se s historii vzniku
integrovanych obvodu, ¢ipa
a procesoru
seznami se se soucastkami - tyristor,
magnetorezistor, Zenerova dioda
zopakuje si vyznam pojmu signal

ATOM

pfipomene si puvodni vyznam
nukleonového Cisla a Avogadrova Cisla
pochopi kvantovani fyzikalnich veli€in
seznami se s dalSimi druhy
elektromagnetického vinéni
pfipomene si pojmy proton, neutron,
nukleon, protonové a nukleonové Cislo,
nuklid

ziska poznatky o jaderné sile

zjisti, ze z latek vychazi radioaktivni
zareni

pozna vyuziti radioaktivity

seznami se s pojmem ionizujici zafeni,
pozna jednotku sievert

nauci se rozliSovat jaderné reakce,

« historie objevu atomu a jeho
struktury

e Bohriv model atomu

e zafeni z elektronového obalu

e jadro atomu

e jaderné sily

e radioaktivita

e vyuziti radioaktivity

e ochrana pred zafenim

e jaderné reakce

fetézova reakce

jaderny reaktor

jaderna elektrarna

termonukledrni reakce
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pozna novou jednotku energie -
elektronvolt

pochopi ulohu moderatoru i pojem
kriticka velikost

pozna zékladni soucasti jaderného
reaktoru

pozna Casti jaderné elektrarny
dozvi se o jaderné syntéze

pochopi, jakymi objekty a déji se
zabyva astronomie

seznami se s vrstvami na povrchu
Slunce

objasni (kvalitativné) pomoci poznatki
o gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésicu planet kolem
planet

zna planety slunecni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci

osvoji si zakladni védomosti o0 Zemi
jako vesmirném télese a jejim
postaveni ve vesmiru

seznami se s kamennymi planetami
Merkur, VenuSe, Mars a mésici
Phobos a Deimos

seznami se s plynnymi planetami
Jupiter, Saturn, Uran a Neptun
seznami se s typem objektu

ve slunecni soustave - malymi télesy
osvoji si Keplerovy zdkony, pozna
novou jednotku délky - astronomickou
jednotku

seznami se s procesy probihajicimi

pfi vzniku a vyvoiji hvézd

seznami se se tfemi moznymi scénafi
zaniku hvézd - bilym trpaslikem,
neutronovou hvézdou a ¢ernou dirou
seznami se s pojmem galaxie, elipticka
a spiralni galaxie, nepravidelna galaxie
seznami se s pojmy hvézdny Cas

a slunecni Cas

seznami se s tim, co jsou souhvézdi
pochopi, pro¢ se hvézdna obloha otaci
kolem hvézdy Polarky

pozna, ze fyzika neni dokon¢ena védni
disciplina

pochopi historicky vyvoj fyziky
seznami se s vyvojem moderni fyziky
s vyznamnymi osobnostmi moderni

fyziky

ASTRONOMIE

¢im se zabyva astronomie
Slunce

kamenné planety
plynné planety

mala télesa

Keplerovy zakony
vznik a vyvoj hvézd
zanik hvézd

galaxie

slunecni a hvézdny Cas
souhvézdi

vyvoj fyziky
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

(@]

poznavani - ziskavani vlastniho nazoru na svét, télesa a jevy v ném
na zakladé postupného seznamovani a poznavani fyzikalnich zakonitosti,
souvislosti a vlastnosti téles a jevl ve vesmiru

sebepoznani - zjisténi vlastnich schopnosti a moznosti pfi poznavani
fyzikalnich téles, jevl a zakonl a jejich vzajemnych vztahu

seberegulace - schopnost vlastni kontroly, zachovani klidu a rozvahy
pri feSeni fyzikalnich otazek a uloh, vytvareni vlastniho postoje a vztahu
ke zkoumanym vlastnostem objektli a svého vlastniho nazoru na fyzikalni
vlastnosti, jevy, objekty a zakony

psychohygiena - schopnost spravného pfistupu, c¢asového rozvrzeni
a postupu pfi feSeni uloh a ukoll, ¢imz je mozné zabranit pfipadnym
stresovym a zatézovym situacim a vyvarovat se narazovitych odpovédi,
jednani a zmatku v feSeni fyzikalnich i jinych problém

kreativita - schopnost samostatného feSeni fyzikalnich problému, udkold
a uloh svym osobitym (originalnim) zpusobem a pfistupem na zakladé
zkuSenosti a vlastnich usudkl, které byly vytvofeny béhem viastniho
zkoumani véci a ziskavani znalosti a zkusenosti

mezilidské vztahy - schopnost vyslechnuti jinych nazori a mysSlenek,
ziskavani postupl vedoucich k vzajemné spolupraci pfi feSeni uloh, ukoll
a poznavani Ci ovérovani si fyzikalnich zakonitosti, vlastnosti téles, déji
a jevl, téz schopnost se na téchto poznavanich podilet spole¢né
s ostatnimi a budovat tak smysl| pro tymovou spolupraci

komunikace - schopnost spravné si vzajemné predavat mysSlenky, znalosti
a zkusSenosti a ziskavat rozSifeny nahled na dany problém, ukol ¢i véc,
vzajemné vyjasnéni navodl a konkrétnich postupt pfi feSeni uloh, zejména
pfi laboratornim oveéreni fyzikalnich jevi pomoci nazornych pokust
kooperace a kompetice - schopnost vzajemné spoluprace v tymu,
rozdéleni si ukol(, jejich spoleéné vyreSeni a vzajemna podpora zdravé
soutézivosti mezi sebou a snahy vyniknout samostatné jako jednotlivec
Ci ve skupiné zastupuijici tym, ¢imz se zesiluje individualni a tymova slozka
jednani

moralni rozvoj — vzajemna tolerance, schopnost pfijmout nazory druhého
nebo je vyslechnout, schopnost rozmlouvat, nezasahovat do rozvoje
druhého a dodrzovat zasady slusného chovani a ucty k druhému a to
v€etné pfipadnych chyb ¢i omyll, kterych se druhy dopousti a v téchto
smérech se spolec¢né podporovat

Vychova demokratického obcana
o schopnost logického uvazovani a analytického mysSleni a jeho uplatnéni

v obCanském Zzivoté, ziskani pfehledu o zakonitostech a souvislostech
fyziky s vefejnym a politickym Zivotem a uplatnénim fyzikalnich znalosti
Vv praxi

a v pracovnim procesu

schopnost diskuze a vymény nazorl na bazi sluSnosti a vzajemného
porozumeéni a predavani si zkuSenosti, znalosti a mySlenek, coz vede
k dalSimu rozSifeni obzord a moznosti uplatnéni fyzikalnich znalosti
v Zivoté
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Viychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech
o ziskani znalosti fyzikalnich pojmU, oznaceni a historie fyziky v souvislosti
s vyvojem svéta a svétovych déjin a jejich vlivu na vyvoj Clovéka a jeho
zivotni urovné se vSemi soucCasnymi fyzikalnimi vymozenostmi a
vydobytky fyziky
o schopnost uplatnéni na zakladé fyzikalnich znalosti na celosvétovém trhu
prace

Environmentalni vychova

o ziskani znalosti o prostfedi kolem nas, svété a vzajemnych odliSnostech
a spojitostech ve svété, budovani lidskych vztahu, vzajemné loajality,
tolerance, ucty, schopnosti si pomoci, pratelstvi, kamaradstvi a vylouceni
vSech xenofobnich, rasistickych a jinych extrémnich nazoru, nalad Cdi
postojl

o vyuziti fyzikalnich znalosti k zamysSleni se postaveni Clovéka ve svété, jeho
zodpovédnosti vic¢i sobé samému, svému okoli, ostatnim lidem, pfirodé
(zvifatlm, rostlinam i nezivé pfirodé) a snahy o tvlr¢i a zaroven ekologicky
postoj, ktery vede k zachovani zakladnich pfirozenych a lidskych hodnot
a smyslu pro ochranu druhych a pfirody

o podpora aktivity a tvofivosti a vlastniho pficinéni zaka v hodinach fyziky
na zakladé vytvareni nazoru o svété a jeho fyzikalnich zakonitostech
s ohledem na jeho osobity nahled na fyziku a ueni se schopnosti objasnit,
vysvétlit a spravné porozumét danému fyzikalnimu problému Ci tématu
s moznosti prezentace tohoto nazort a mysSlenek druhym napf. formou
referatu apod.

Medialni vychova

o schopnost vnimat okolni svét vdemi smysly, vytvaret si spravny pfistup
k poznavani a vSem moznostem chapani svéta kolem sebe na zakladé
zrakovych, sluchovych, hmatovych, citovych a dalSich smyslovych vnimani
a jejich vzajemné kontrole a ovérovani si spravnosti a pravdivosti téchto
znalosti a zkuSenosti ve fyzice

o schopnost srovnat teoretické a praktické znalosti s jejich vzajemnymi
souvislostmi a vztahy, nalézt jejich odpovidajici si vlastnosti a umét si je
ovéfit pomoci fyzikalnich experimentl, pokusu Ci logické uvahy

o schopnost vnimani vSech finanCnich aspektt fyzikalnich vydobytkl
v dneSnim svété a jejich mozném uplatnéni v praktickém zivoté

Multikulturni vychova
o schopnost respektovani odliSnosti kultur a odliSnych zvykd a pohledi
riznych narodnosti a etnik, umét tyto odliSné nazory a zvyky Ci zvlastnosti
tolerovat, respektovat a chapat a vidét téz jejich pfipadny pozitivni pfinos
pro rozSifeni si obzorG a zkuSenosti ve fyzikalnich oblastech
i v kazdodennim zivoté
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Mezipredmétové vztahy

Matematika - matematicka pravidla, vzorce, algoritmy a schopnost pocitani
a geometrické predstavivosti nachazeji bohaté uplatnéni ve fyzice — zejména
u fyzikalnich veli€in, ve fyzikalnich vzorcich, zakonech, pfikladech a jejich
vypoctech, v nakresech a dalSich schématech

Chemie - cela molekularni fyzika je zakladem chemie, ktera pouziva fyzikalni
veliCiny a vztahy (hustota, molarni veli¢iny apod.). Stejné tak i fyzika pouziva
poznatky chemie ohledné vlastnosti latek a jejich chemickych reakci prvkd,
slouCenin a smési a dale je rozSifuje o dalsi Cisté fyzikalni viastnosti

Prirodopis - také v prirodopise se uzivaji fyzikalni veliCiny (napf. frekvence tepu,
rychlost zvirat, velikosti, objem, hustota hornin, elektrické a magnetické vlastnosti
apod.), fyzika si z pfirodopisu bere pfiklady, pfirodopis zase fyzikalni veli€iny
a vztahy

Cesky jazyk - s Geskym jazykem ma fyzika vztah zejména v nazvoslovi a popisu
nékterych téles a jevl a vlastnosti. | zde se rozviji komunikacni schopnosti zaku,
zejména pfi popisu fyz. jevu

Anglicky jazyk - anglicky jazyk je ve fyzice zastoupen diky znackam fyzikalnich
veli€in a jejich nazvu, které maji znamé anglické terminy

Télesna vychova - télesna vychova slouzi jako dobry pfiklad pro mnoho
fyzikalnich témat zejména pro nauku o pohybu (mechaniku) a samotna télesna
vychova diky méreni vySek, délek, ¢asu Ci rychlosti Casto vyuziva fyzikalni
pristroje, ¢imz je jasna pfima souvislost mezi t€mito predméty, které se navzajem
doplfiu;ji

Viytvarna vychova - i zde zaci aplikuji fyzikalni znalosti napf. o svétle, barvach,
doplnuji grafické znazornéni a nakresy ve fyzice stejné jako prostorové modely,
kde je potreba vytvarné nadani a znalost techniky.

Hudebni vychova - hudebni vychova souvisi zejména s naukou o zvuku, kde
hudba a hudebni nastroje slouzi jako dobry pfiklad. Vyskytuje se zde hlasitost,
frekvence, tempo a dalSi fyzikalni veliCiny, jez je mozné mérit

Vychova k ob&anstvi, Clovék a svét préce - vtéchto predmétech nachazi
uplatnéni fyzika zejména na praktickych pfikladech uplatnéni stroju pro ulehceni
sily nebo prace a vyuziti fyzikalnich vymozenosti a vydobytkl v bézném Zzivoté
Déjepis - déjepis vyuziva fyzikalnich znalosti pfi zkoumani stafi nékterych véci,
zaroven je vyuzivana astronomie, hodiny a kalendar, ktery souvisi s fyzikalnimi
jevy a télesy a jejich pravidelnosti

Zemépis - fyzika v zemeépise je pouzivana zejména pro urcovani polohy a €asu
sveétového a taktéz pro popis mnohych zemépisnych pojmd a objektu se vyuziva
fyziky (fyzikalnich veli€in a vlastnosti i zakonu), jako napf. magnetické pole
Zemé, pohyby Zemé a svétadill, celkové pfiCiny tektonické ¢innosti apod.
Informatika - v informatice nachazi fyzika uplatnéni pfi popisu hardwarovych
komponent a vysvétleni jejich funkce, jelikoz se u nich jedna o fyzikalni pfistroje
a principy a také se uziva bézné fyzikalnich veliCin (napf. rychlost tisku, teplota
komponent, rychlost otacek ventilator(i, frekvence procesort, svitivost monitort
atd.).
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5.2.4.2 Nazev predmétu: CHEMIE

Charakteristika predmétu

Predmét chemie se vyucuje v 8. a 9. ro€niku, a to v dotaci dvou hodin tydné.

Vyuka je doplfiovana laboratornimi pracemi. V pfipadé zajmu je nabidnut zakim
volitelny predmét Chemicka praktika s dotaci dvouhodinového bloku jednou
za 14 dni.

Cile

vytvareni si predstavy o latkach, déjich a chemickém mikrosvété

dovednost davat do souvislosti jednotlivé jevy

pochopeni jednotnosti vztahl v pfirodé na zakladé chemickych promén
azmeén

pochopeni vyznamu chemie pro zivot lidi

prolinani uciva se znalostmi z pfirodopisu a fyziky, je uzce spojeno
i s predméty oboru Clovék a svét prace

proces pozorovani, popis, presné formulovani vysledku, vyvozovani novych
poznatkl, shromazdovani udaja z pokusu a vlastniho pozorovani

* rozvoj logického zpusobu mysleni, vnimani pfic¢iny a nasledku
* dovednost pouzivat chemické nadobi a sestrojovat jednoduché aparatury
e aplikace vysledkl v novych situacich
¢ orientace vtzv. H a P - vétach, rozpoznani piktogramu ve vystraznych
symbolech a pochopeni jejich vyznamu
e osvojovani a dodrzovani pravidel bezpecnosti, a to nejen pfi laboratornich
pracich, ale zejména pro poznatky dulezité pro kazdodenni zivot
Vzdélavaci obsah predmétu
8. ro€nik
(v)’cekavane vystupy U&ivo
24k
CHEMIE JAKO VEDNI OBOR
¢ dodrzuje pravidla bezpec€nosti
v chemickeé laboratofi i v bézném e zasady bezpelné prace
zivoté ¢ nebezpecné latky a pripravky:
s vyhodnoti nebezpecnost latek H a P - véty, vystrazné symboly
VLASTNOSTI LATEK
e urcCuje vlastnosti latek, rozlisi spolecné
a rozdilné vlastnosti latek e smeési: riznorodé a stejnorodé
¢ rozliSuje smési a chemické latky smeési, oddélovani smési
¢ navrhne postupy a prakticky provede (usazovani, filtrace, destilace,
oddélovani smési o znamém slozeni, krystalizace, sublimace)
uvede priklady oddélovani slozek
V praxi
ATOM, MOLEKULA, SLOUCENINA
¢ rozliSuje pojmy atom, molekula,
sloucenina a prvek ve spravnych e stavba atomu, ¢asticové slozeni
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souvislostech

orientuje se v periodické soustavée
prvka

rozpozna vybrané kovy a nekovy

a usuzuje na jejich mozné vlastnosti
na zékladé umisténi v PSP

rozliSi a zapi$e chemickou rovnici
reaktanty a produkty, uvede pfiklady
dulezitych chemickych reakci

latek

e prvky
periodicka soustava prvku

¢ chemické slouceniny, chemicka
vazba

e chemicka reakce: chemicka rovnice,
zakon zachovani hmotnosti

rozliSuje rizné druhy vody, uvede
pfiklady jejich vyskytu a pouziti, zna
priklady znecisténi vody a vzduchu
zna slozeni vzduchu, orientuje se

vV pojmech ozonova vrstva, ozon

VZDUCH

¢ slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova
vrstva

e voda: destilovana, pitna, odpadni,
vyroba pitné vody, Cistota vody

e kyslik

¢ vodik
halogeny

porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin,
hydroxida a soli

zna bezpecné zachazeni s kyselinami
a hydroxidy

rozliSi kyslikaté a bezkyslikaté kyseliny
ovlada nazvoslovi kyselin a zasad
chape vyznam téchto latek pro zivotni
prostiedi

orientuje se na pH stupnici

zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

znd uplatnéni neutralizace v praxi

[ ]
KYSELINY, ZASADY

s kyseliny - bezkyslikaté, kyslikaté,
nazvoslovi kyselin, vlastnosti,
pouziti

e zasady: amoniak, hydroxidy -
nazvoslovi, vlastnosti, pouziti
neutralizace

e stanoveni pH

ovlada nazvoslovi halogenidi
zna prakticky vyznam halogenidu

HALOGENIDY

« halogenidy: nazvoslovi, vlastnosti a
jejich pouziti

zna pouziti a vyznam vybranych oxida
a sulfidu

ovlada nazvoslovi oxidl sulfidu
chape vyznam téchto latek pro zivotni
prostiedi

OXIDY, SULFIDY

« oxidy: nazvoslovi, vlastnosti a jejich
pouziti

« sulfidy: nazvoslovi, vlastnosti a jejich
pouziti

rozpozna vybrané kovy a polokovy

POLOKOVY, KOVY

a usuzuje na jejich mozné vlastnosti e polokovy
¢ kovy
UHLIK
vysvétli vyznam tézby uhli a jeji vliv
na zivotni zhodnoti uzivani fosilnich e uhlik

paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl
energie prostredi

vysvétli pouziti ropy a jeji vyznam jako
strategické suroviny, uvede pfiklady

e paliva: uhli, zemni plyn, ropa
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produktt primyslového zpracovani
ropy
UHLOVODIKY:
e zna zdroje uhlovodiku a jejich
vlastnosti ¢ alkany, alkeny, alkyny
o rozliSi nejjednodussi uhlovodiky e areny, aromatické uhlovodiky

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o rozvijeni schopnosti poznavat nové véci
o feSeni problémd
o zodpovédné chovani v béznych i v mimofadnych situacich
o dovednost rozhodnout se

Vychova demokratického obCana
o dodrzovani stanovenych pravidel

Vychova k my$leni v Evropskych a globalnich souvislostech
o sveét nas zajima - zdroje surovin, energie

Multikulturni vychova
o vyznamné osobnosti z oblasti vyvoje chemie - Lomonosov, Mendélejev

Environmentalni vychova
o podminky Zivota
o lidské aktivity a jejich vliv na zivotni prostfedi — vliv chemického primyslu
a vyuzivani chemickych prostfedku, pozitivni i negativni pusobeni bézné
pouzivanych vyrobkd chemického pramyslu

Medialni vychova
o tvorba sdéleni
o prace v realizaCnim tymu
o interpretace medialnich sdéleni
o srovnani obsahu medialniho sdéleni s realitou

Mezipredmétové vztahy

Fyzika - stavba atomu, polokovy jako polovodice, vyroba Cipl

Matematika - zapis a Uprava rovnic, algoritmus pro tvofeni vzorcu

Pfirodopis - Mg v rostlinach, vznik fosilnich paliv

Zemépis - tézba uhli, ropy a rud, LPG - vyznam pro dopravu, chemické zavody
v CR a jejich produkce

Viychova ke zdravi — vyznam fluoru, jodu v I€ékarstvi, konzumace alkoholu détmi,
chemické slozeni mydla a ostatnich bézné pouzivanych hygienickych prostredki
Cesky jazyk — vytvareni a prezentace referat(i a projektd

Anglicky jazyk - pojmy pfevzaté z angliCtiny

Déjepis — zneuziti chemickych latek ve valce (Cl jako fosgen), alchymie, moderni
véda
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Viychova k obéanstvi - problematika alkoholismu

Clovék a svét prace — ochrana &lovéka za mimoradnych udalosti — chemické
havarie, zdroje a vyuziti pohonnych hmot, LPG, zasady bezpec¢nosti pfi praci
s chemickymi latkami, dulezitost dodrzovani informaci H- a P- véty na vyrobcich
chemického prumyslu pouzivanych v kazdodennim zivoté

Vzdélavaci obsah predmétu
9. ro€nik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e dovede pracovat s periodickou
soustavou prvki

e zna priklady separaci latek z riznych
smési
zna algoritmy tvofeni vzorcu soli

e vysvétli jejich vliv na zivotni prostredi

ANORGANICKA CHEMIE

opakovani uciva 8. ro¢niku
anorganicka chemie, ndzvoslovi
organicka chemie, nazvoslovi

soli bezkyslikatych a kyslikatych
kyselin - nazvoslovi, vyuziti

e soli a zivotni prostredi

rozliSuje vybrané derivaty uhlovodiku
e Zzna jejich zdroje a uziti
e orientuje se v problematice
alkoholismu
e orientuje se v pfipravé a vyuziti
rliznych latek v praxi a jejich vlivu
na zivotni prostredi

DERIVATY UHLOVODIKU

e derivaty uhlovodiki - déleni
priklady v praxi vyznamnych
alkoholt

e plasty a synteticka vlakna
primyslova hnojiva

* detergenty, insekticidy, pesticidy

e vypocita slozeni roztokd, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

e umi pocitat molarni hmotnosti
sloucenin

e vymezi zakladni vztah pro vypocet
latkové koncentrace

» rozumi pojmim koncentrovanéjsi,
zfedénéjsi, nasyceny, nenasyceny
roztok

e chemicka reakce
* chemické vypocty
koncentrace roztoku

o aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujici prubéh chemické reakce
v praxi

s zna pojem latkové mnozstvi, jednotka

CHEMICKE REAKCE

e faktory ovliviujici pribéh chemickeé
reakce (teplota, ploSny obsah
povrchu vychozich latek,
katalyzatory)

s umina zakladé zmén oxidac¢nich Cisel
vymezit redukci a oxidaci

e zapisuje redoxni reakce

s zna podminky hofeni

e umispravneé zvolit a pouzit hasici
pristroje

REDOXNI DEJE

e hofeni
e koroze
e Beketova fada napéti
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aplikuje znalosti o principech haseni
pozarll na feSeni modelovych situaci
z praxe

zna projevy koroze a ochrany pfed ni

chape vyznam tuku pro ¢lovéka
uvede priklady tukl, sacharid( a
bilkovin v potravé

zna zakladni zastupce
monosacharid(, di a polysacharidi
zna vyznam a vyskyt bilkovin, jejich
funkce a strukturu

PRIRODNI LATKY

zdroje, vlastnosti, funkce
tuky

sacharidy

bilkoviny

zna razné typy kvaseni a jejich
produkty

DYCHANI, KVASENI

rozumi vyznamu DNA

poznd vitaminy rozpustné ve vodé
a v tucich

vysveétli jejich vyznam pro zdravi
Clovéka

vysvétli vyznam hormonu v lidském
téle

NUKLEOVE
HORMONY

KYSELINY, VITAMINY,

vysvétli vlastnosti a ucinky mékké

a tvrdé drogy, vznik, nebezpeci

a nasledky zavislosti, moznost lIéCby
orientuje se v zakladnich kategoriich
léCiv

LECIVA A NAVYKOVE LATKY

o alkaloidy
e meékké drogy
e tvrdé drogy

orientuje se v pfipravé a vyuzivani
rlznych latek v praxi a jejich vlivu

na zivotni prostredi

zhodnoti vyuzivani prvotnich

a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

CHEMICKY PRUMYSL

e alternativni zdroje energie

e chemicky primysl v CR

¢ vyrobky chemického primyslu a
jejich uziti, recyklace surovin

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova
rozvijeni schopnosti poznavat nové véci

feSeni problému

o O O O

dovednost rozhodnout se

Vychova demokratického obCana

o dodrzovani stanovenych pravidel

zodpovédné chovani v béznych i v mimofadnych situacich

Vychova k my$leni v Evropskych a globalnich souvislostech

o svét nas zajima - zdroje surovin, energie




Multikulturni vychova
o Vvyznamné osobnosti z oblasti vyvoje chemie - Lomonosov, Mendélejev

Environmentalni vychova
o podminky Zivota
o lidské aktivity a jejich vliv na zivotni prostfedi — vliv chemického primysiu
a vyuzivani chemickych prostfedk(, pozitivni i negativni pisobeni bézné
pouzivanych vyrobk chemického priimyslu

Medialni vychova
o tvorba sdéleni
o prace v realizacnim tymu
o interpretace medialnich sdéleni
o srovnani obsahu medialniho sdéleni s realitou

Mezipredmétové vztahy

Fyzika - elektrolyza, uziti galvanického ¢lanku, molarni hmotnost, energie a jeji
zdroje, druhy elektraren, alternativni zdroje energie, chladici Cinidla

Matematika - chemické vypocty, prace s tabulkami, zapis chemickych rovnic -
algoritmus feSeni, algoritmy pfi tvofeni vzorcl

Pfirodopis - ochrana zivotniho prostfedi - SO2, CO2, fotosyntéza, chlorofyl, Cistota
ovzdusSi, dychani, geneticka modifikace, télesna teplota, vznik lozisek fosilnich
paliv

Zemépis - Gistota zivotniho prostfedi, chemicky pramysl v CR - vyrobky, dopad
na prostredi, mista tézby surovin, oblasti péstovani drog ve svété

Viychova ke zdravi - sacharidy - diabetes, cholesterol - civiliza¢ni choroby, AIDS,
genetika, koureni, uzivani mékkych a tvrdych drog, pravidla prvni pomoci

Cesky jazyk — odborné pojmy a slangové nazvy drog, povidka Den bez energie
Déjepis — svétové vyznamni predstavitelé moderni chemie, zneuziti chemickych
latek v obdobi 2. svétové valky a pouziti chemickych zbrani ve 20. stoleti
Viychova k obc¢anstvi - DNA v kriminalistice, nebezpeci mékkych a tvrdych drog
Clovék a svét prace - lipidy - tuky, oleje, vosky a jejich vyuziti, biopotraviny,
chemie v domacnosti

5.2.4.3 Nédzev pfedmétu: PRIRODOPIS
Charakteristika predmétu

Pfedmét ma Casovou dotaci 2 hodiny tydné v 6. - 8. ro¢niku, v 9. ro¢niku pak
1 hodinu tydné. Do vyuky jsou zahrnuty laboratorni prace, vychazky do prirody,
projekty, popf. exkurze. Od 7. rocCniku je zakim nabidnut volitelny predmét
Biologicka praktika.
Cile

e vytvorit u zakd vnimani prirody jako soucasti kazdodenniho zivota a nahled
na vzajemné vztahy organizm( a véeho zivého
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vést zaky k pochopeni vyznamu i téch nejmensich organisma a védét, kdy
jsou nebezpecni a kdy naopak nenahraditelni

ochrana pfirody na zakladé vlastniho poznani, tolerance a ohleduplnosti

mit rad pfirodu

vzbudit u zakd zajem o vSe zivé, pochopit sebe jako soucast prirody
a uvédomit si roli jedince i celé spoleCnosti v otazkach ochrany pfirody
podpora zaku v harmonickém souziti s rostlinami a zivocichy

apelovat na zaky, aby Castéji podnikali vychazky a ,prizkumy“ svétem
prirody

naucit zaky vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni je
efektivné vyuzivat, pracovat s literaturou, obrazovym materialem a dalSimi
informacnimi zdroji (u€ebnice, atlasy, klice, encyklopedie, popularné naucné
Casopisy, fotografie, mikrosnimky, grafy, Internet)

uvadét poznatky do souvislosti, propojovat je do SirSich celkl z raznych
vzdélavacich oblasti

"naucit se Clovéka" - stavbu lidského téla, vyznam a funkce jednotlivych
organu, ale predevsim dat dostatek podkladu k utvareni zdravého Zzivotniho
stylu, k péci a ochrané lidského zdravi, k péstovani pocitu zodpovédnosti
za svUj zivot

osvojeni znalosti o lidskych plemenech a uznani prava vSech lidi na zivot
nazorné ukazky probiranych tematickych celkl

uCivo doprovazet a demonstrovat ukazkami zivych pfirodnin, modelu
prirodnin, obrazky, fotografiemi, mikrosnimky, schématy, nasténnymi obrazy,
videoprojekci apod.

vytvorit si konkrétni predstavu o daném organismu nebo déji, usnadnéni
orientace v dané problematice zapojenim vSech smyslG a priblizeni pfirody
kazdodennim realnym situacim

spojitost s vyukou zemépisu, chemie, vychovy ke zdravi a vychovy
k obCanstvi - schopnost hodnoceni vlivu ¢lovéka a jeho €innosti na pfirodu
orientace v problematice ochrany zivotniho prostredi

pochopeni hesla "Mysli globalné, jednej lokalné"

Vzdélavaci obsah predmétu

6. ro€nik
(v)’cekavane vystupy U&ivo
24k
PLANETA ZEME
* objasni, co tvofi sluneéni soustavu
e popiSe vyvoj zivota na Zemi a co ho ¢ vznik a stavba
ovlivnilo ¢ vznik zivota na Zemi, teorie vzniku
» vysvétli, pro€ se Zivé organismy zacaly zivota na Zemi
vyvijet ve vodé e vyznam vody a teploty pro vznik
¢ uvede jednotlivé sféry Zemé a vysvétli zivota na Zemi
jejich vyznam pro zivot na Zemi s VyVvOoj organismu na Zemi:prahory,
e orientuje se v jednotlivych geologickych starohory, prvohory, druhohory,
etapach vyvoje Zemé tfetihory, Ctvrtohory
PROJEVY A PODMINKY ZIVOTA
e rozliSi zakladni projevy a podminky
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existence zivych organism

dokdaze vysveétlit princip fotosyntézy,
podstatu dychani a pfijimani potravy
u organismi

vysvétli rozdil mezi organickymi

a anorganickymi latkami

vysvétli podstatu pohlavniho

a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

uvede priklady dédicnosti v praktickém
zivoté

VZTAHY MEZI ORGANISMY
chape podstatu potravnich vztah(
a fetézcu v riznych ekosystémech, e rozmanitost pfirody a jeji vyznam
zhodnoti jejich vyznam a dokaze uvést e zkoumani pfirody, mikroskop
priklady

zna a vysvétli na prikladech souziti
dvou organismu (symbiéza, predace,
parazitismus)

zhodnoti vyznam rozmanitosti prostfedi
na vyskyt organismui na Zemi

ziska povédomi o zakladnich metodach
a pristrojich ke zkoumani pfirody

BUNKA
porovna rostlinnou a zivoc¢iSnou buriku,
uvede shodné a odlidné znaky mezi ¢ zakladni stavebni a funkéni jednotka
rostlinnou a zivoc€iSnou burikou organismu
chape zakladni odliSnost mezi e rostlinna a zivocisna burika -
jednobunéénymi a mnohobunécnymi srovnani - jednobunécné x
organismy mnohobunécéné organismy
odvodi rozdéleni organismu na rostliny,
houby a zivoCichy
uvede priklady organt rostlin
a zivocichu a jaky pro né maiji vyznam
VIRY
uvede na prikladech z bézného zivota
vyznam vir( a bakterii v pfirodé e parazité v hostitelskych burikach
i pro Clovéka e Viry - pavodci nakazlivych
chape, ze viry a bakterie mohou byt onemocnéni, epidemie, pandemie
puvodci mnoha zavaznych
onemocnéni BAKTERIE A SINICE
uvédomuije si, ze nékteré bakterie
mohou byt pro pfirodu a Clovéka » bakterie - vyznam v potravnich
prospésné vztazich a kolobéhu latek v pfirodé,
uvede priklady virovych a bakterialnich ,uziteCné“ bakterie
onemocnéni e cizopasné bakterie, puvodci
zna zpusoby ochrany pfed virovymi nakazlivych onemocnéni
a bakterialnimi nakazami e Sinice - ,vodni kvét*
vysvétli vyznam bakterii a sinic
v potravnim fetézci
HOUBY

uvédomuje si, ze mezi houby nepatfi
jenom kloboukati zastupci, ale ze jde « houby bez plodnic (plisné&, kvasinky)
0 rozmanitou skupinou organismu
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s vyznamnymi zastupci, ktefi nemusi
tvorit plodnice

umi zhodnotit vyznam plisni a kvasinek
pro prirodu a ¢lovéka (rozkladadi,
antibiotika, vyroba plisfiovych syrq,
kvaseni, kynuti tésta apod.)

rozpozna bézné druhy nasich jedlych,
nejedlych a jedovatych hub podle jejich
charakteristickych znaku

zna zasady sbéru hub a prvni pomoc
pfi otravé houbami

objasni vyskyt a vyznam lisejnik(

v pfirodé, chape jejich vyznam

v pfirodé

laboratorni prace: pozorovani
mikroskopickych hub - plisni, kvasinek,
prace s atlasem hub

e pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka
a zivé organismy

* houby s plodnicemi: stavba téla,
vyznam, vyskyt, zasady sbéru,
konzumace, zasady PP pfi otravé

* nejznamé;jsi zastupci

e liSejniky: vyskyt a vyznam pro
Clovéka
i v ekosystému

uvede charakteristické znaky
jednotlivych skupin bezobratlych
zivocichu

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu téla
jednotlivych skupin bezobratlych,
vysvétli funkci jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocich(, uréuje vybrané

zivoCichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocich

STAVBA ZIVOCISNEHO TELA

s Zivo€isna burika, tkané, organy,
organové soustavy

s stavba a funkce jednotlivych organt
a Casti téla

v pfirodé, na prikladech objasni jejich
zpusob zivota a prizpusobeni
danému prostfedi

zhodnoti hospodarsky vyznam
bezobratlych zivocichu pro ¢lovéka
laboratorni prace: pozorovani prvokd,
schranky mékkysu

BEZOBRATLI

e jejich vyznamni zastupci: prvoci,
zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci
znaky, vnéjsi a vnitini stavba téla

¢ Vvyznam bezobratlych Zivocichl v
potravnim fetézci i pro Clovéka
(hospodarsky a epidemiologicky
vyznamné druhy)

« rozSifeni a ochrana bezobratlych
zivocichU

Zaclenéni prurezovych témat

Environmentalni vychova

o

0 O O O

zakladni podminky a projevy zZivota
ekosystémy

vztah Clovéka k pfirodnimu prostredi
ochrana ohrozenych druhu zivocich
invazni druhy
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Medialni vychova
o prace s literaturou a dalSimi informacnimi zdroji (Internet, tisk, pfirodopisné
dokumenty a porady v TV, encyklopedie, ¢asopisy apod.)
noveé zdroje informaci a aktivni prace s nimi
vyhledavani material(i a novinek z médii, ovéfovani vérohodnosti
analyza a syntéza vlastnich poznatku
kritické mysleni

0 O O O

Vychova demokratickeého obCana
o vztah k pfirodé a k zivotnimu prostiedi
o aktivni ucast na jeho tvorbé
o lidské aktivity a Zivotni prostredi

Osobnostni a socialni vychova
o zvifeci a lidska komunikace
o evoluce lidské a zvifeci komunikace
o seberegulace lidského jednani z hlediska vztahu ¢loveék - pfiroda

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - nacvik &teni odborného textu, Uprava a vedeni seSitu, kontrola
upravy seSitu, velka a mala pismena - psani nazvu rostlin a zivocicha, zazitkové
Cteni

a naslouchani, pfislovi a réeni obsahuijici nazvy rostlin, hub a zvirat

Matematika - vypocCet celkového zvétSeni mikroskopu pfi praci s mikroskopem,
vypocCty souvisejici s rozmnozovanim bakterii

Fyzika - vesmir, vesmirng télesa

Zemépis - planety Slunecni soustavy, pfirodni obraz Zemé, stavba zemského
télesa, polomér Zemé, stfidani dne a noci, stfidani rocnich obdobi, sféry Zemé
(biosféra, atmosféra, hydrosféra, litosféra, pedosféra), rozSifeni jednotlivych
skupin organism( — prace s mapou

Chemie - organické a anorganické latky, obsah vody v organismech, fotosyntéza,
dychani, insekticidy, schranky bezobratlych Zivoc&ichl (Ca, Si, CaCO:.)

Viytvarna vychova -ndkres stavby Zemé, nakres rostlinné a zivocCiSné burky,
nakresy stavby téla jednobunécnych a mnohobunécnych organismu

Vzdélavaci obsah predmétu
7. ro€nik

Ocekavané vystupy

g Civ
zak Ucivo

HMYZ S PROMENOU DOKONALOU
s uvede charakteristické znaky hmyzu

s proménou dokonalou, vysvétli funkci e stavba téla, charakteristické znaky,

jednotlivych organu vyznam a funkce zakladnich organ
e porovna jejich vnéjsi a vnitfni stavbu hmyziho téla

téla s ostatnimi skupinami bezobratlych | e vyznamni zastupci hmyzu na uzemi
e urCuje vybrané druhy hmyzu CR, poznavani vybranych zastupcl

s proménou dokonalou a rozpozna je (hospodarsky a epidemiologicky
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podle charakteristickych znaku
zhodnoti hospodarsky vyznam hmyzu
pro Clovéka

vyznamné druhy)
e vyznam hmyzu v pfirodé, v potravnich
fetézcich i pro Clovéka

vysvétli rozdil mezi bezobratlymi a
obratlovci

vyjmenuje a vysvétli spolecné znaky
vSech strunatct

STRUNATCI

e podkmen obratlovci
e rozdily mezi bezobratlymi a obratlovci
e znaky a stavba téla strunatct

porovna vné&;jSi a vnitfni stavbu téla
paryb a ryb za pouziti osvojené
terminologie

vysvétli funkci jednotlivych organu
dokaze vysvétlit, Cim se paryby liSi
od ryb

vysveétli pfizpusobeni paryb a ryb
vodnimu prostredi

zna a pozna vybrané zastupce paryb
a ryb, rozliSuje nejznaméjsi morské
a sladkovodni zastupce

chépe vyznam ryb v potravé ¢lovéka
uplatiiuje znalosti o rybach, jejich lovu
a ochrané ZP

PARYBY

e Zzraloci, rejnoci (stavba téla, vyznamni
zastupci)

RYBY

« stavba téla ryb funkce organt jejich
ZP
e nejrozsifengjsi druhy

vysvétli rozdil mezi obojzivelniky

a rybami, chape vyvojové
zdokonalovani

popiSe vnéjsi a vnitfni stavbu téla
obojzivelnik(

vysveétli pfizplsobeni obojzivelniku
suchozemskému prostiedi, vazba
rozmnozovani na vodni prostredi
objasni zasady ochrany obojzivelniki
rozpozna nejznaméjsi zastupce nasich
obojzivelnikl

OBOJZIVELNICI

e oOcasati a bezocasi obojzivelnici

e znaky, vyvoj, stavba téla a jejich
zivotni prostredi (pfechod z vody na
sous)

e nasi zastupci

porovna znaky dneSnich plazt

s prajestéry

chape druhohory jako vék plazi
objasni pIné pfizplisobeni plazu Zivotu
na sousi v€etné jejich rozmnozovani
rozpozna spolecné a odliSné znaky
jestéra a hadu a jejich zastupce

na nasem uzemi

ziska zakladni informace o cizokrajnych
plazech (zelvach, krokodylech,
jeStérech a hadech) a moznostech
jejich chovu v terariich

PLAZI

o stavba téla plazu a jejich tridéni
zivotni prostredi plazu

e rozdily mezi jednotlivymi skupinami
plazu (jestéfi, hadi, zelvy, krokodyli)

e nasii cizokrajni zastupci

e ochrana plaz(

e prvni pomoc pfi ustknuti hadem

chape vyvojové zdokonaleni stavby téla
ptakaq, jejich prizpusobeni k letu
umi popsat vnéjsi a vnitfni stavbu

ptaciho téla, charakteristické znaky

PTACI

» stavba téla ptakl, adaptace k létani
s etologie ptaku, hlasové projevy
¢ jednotlivé druhy dle biotopl
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ptaku

orientuje se v problematice hnizdéni,
krmeni, tah(, hlasovych projev( apod.
umi rozpoznat nejznaméjsi zastupce
ptaku a dokaze je podle
charakteristickych znakul zaradit

do nejznaméjSich radu (pévci, dravci,
sovy, hrabavi atd.)

zna zastupce taznych a prezimuijicich
ptaku

zaradi vybrané druhy ptaku

do pfislusnych nik

(pfizpusobeni prostiedi)

e nejznaméjsi rady a zastupci

odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od buriky
pres pletiva az k jednotlivym organim
ma zakladni pfedstavu o rozmanitosti
rostlinné fiSe, jejim ¢lenéni i prostiedi,
ve kterém se jednotlivé druhy vyskytuji
umi vysvétlit vyznam vytrusnych rostlin
(mech, plavuni, presli¢ek a kapradin)
v pfirodé

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi

a semennymi rostlinami

objasni vyznam a funkce jednotlivych
Casti rostlinného téla

pochopi vyznam charakteristickych
znaku pro uréovani rostlin

BOTANIKA - BIOLOGIE ROSTLIN

¢ rostlinna bunka, zakladni princip
fotosyntézy

e systém rostlin - niZSi a vyssSi rostliny -
fasy

e vytrusné rostliny - mechorosty,
kapradorosty (plavuné, preslicky,
kapradiny)

e stavba rostlinného téla

¢ morfologie rostlinného téla (koren,
stonek, list, kvét, plod), vyznam
jednotlivych Casti téla

pracuje s pojmem ekosystém

a uvédomuije si odliSnosti ekosystému
na Zemi

zna vyznam lesa a zplsoby jeho
ochrany

uvede priklady organismd, které jsou
typické pro lesni prostfedi

umi rozlisit typy lesti podle zastoupeni
listnatych a jehli¢natych stromu
vysvétli vyznam lu€nich porostd,
dokaze popsat dynamiku tohoto
ekosystému v zavislosti na ¢innosti
Clovéka

uvede priklady organismu luk a pastvin
uvédomuje si rozmanitost pevninskych
vod a mokradUl véetné spole¢enstev,
které je obyvaiji

chape, ze voda je nezbytnou soucasti
zivota, usiluje o ochranu Cistoty vody

v kazdodennich Cinnostech

EKOSYSTEMY

e ekosystém les
e ekosystém louka, pastvina
¢ ekosystémy vod a mokrad
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Zaclenéni prurezovych témat

Environmentalni vychova

o ekosystémy a spoleCenstva (lesy, vody, louky, pastviny, pole, sidelni
aglomerace apod.) a jejich ochrana

o vztah ¢lovéka k pfirodnimu prostfedi

o zakonem chranéné taxonomické jednotky a zastupci obratlovcu (paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci) a rostlin (vytrusné a semenné) u nas i ve
svete

o ochrana pfirody

o vliv havarii ropnych tanker(i na zivot v mofich

o dusledky nedodrzovani mezinarodnich dohod tykajicich se lovu ryb,
ochrana vod, invazni druhy

Viychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
o svét nas zajima
o cizokrajni zastupci jednotlivych taxonomickych skupin obratlovcu
o cizokrajné rostliny

Medialni vychova
o prace s literaturou a dalSimi informacnimi zdroji (Internet, tisk, pfirodopisné
dokumenty a porady v TV, encyklopedie, Casopisy apod.)
o nové zdroje informaci a aktivni prace s nimi
o vyhledavani material( a novinek z médii
o ovéfovani vérohodnosti, analyza a syntéza vlastnich poznatkl

Vychova demokratického obc¢ana
o vztah k pfirodé a k zivotnimu prostfedi
o aktivni uc¢ast na jeho tvorbé
o lidské aktivity a zZivotni prostfedi

Osobnostni a socialni vychova
o zvifeci a lidska komunikace
o seberegulace lidského jednani z hlediska vztahu Clovék - pfiroda

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - &teni odborného textu, vytah z odborného textu, zpracovani referatu
na dané téma, zazitkové Cteni a naslouchani, velka a mala pismena - psani nazvu
rostlin a zivocCichq, pfislovi a réeni obsahujici nazvy zvirat a rostlin

Matematika - osova a stfedova soumeérnost

Zemépis - rozsiteni jednotlivych skupin organismu (obratlovct a vySSich rostlin) na
Zemi — prace s mapou, prirodni krajiny, vodni (morské, sladkovodni — stojaté,
tekouci vody) a suchozemské prostredi, salinita morské vody, rybnikarské oblasti
v CR, migrace, tazné ryby, tahy ptakd, invazivni druhy, preslicky, plavunég,
kapradiny — loziska ¢erného uhli

Dé&jepis - potatky Eeského rybnikafstvi v Cechach, vyobrazeni riiznych druhtl
ptaku na historickych erbech a méstskych znacich - vyznam
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Fyzika - méreni télesné teploty, jednotky teploty, parejnok — elektricky naboj,
hmotnost vyznamnych obratlovci

Chemie - fotosyntéza, dychani, kyselost a zasaditost pldy, celul6za

Vytvarna vychova - nakres vnitfni stavby téla jednotlivych skupin obratlovcd,
nakresy jednotlivych rostlinnych organt

Hudebni vychova - pisné obsahujici ndzvy rostlin a zvifat (pf: Pasla husy pode
dvorem, Andulko Safafova, Usnul vrabec za kominem atd.)

Clovék a svét préce - priprava pokrmi z ryb, moznosti

zpracovani ryb (mrazeni, uzeni, marinovani, soleni, su$eni apod.), ovoce,
zelenina, kofeni, napoje, lusténiny v potrave, obiloviny

Vychova ke zdravi - zdrava strava, rybi maso, rybi tuk - zdroj vitaminu D, drdbezi
maso, ovoce a zelenina - zdroje ruznych vitaminua, kveteni rostlin - pylové alergie,
I&Civé rostliny - I€Citelstvi, pfirodni medicina, listy tabaku - nikotin, navykové latky

Vzdélavaci obsah predmétu

8. ro¢nik
%ckekavane vystupy Ugivo
NAHOSEMENNE ROSTLINY

s je schopen odvodit rozdil mezi
nahosemennymi a krytosemennymi s hospodarsky vyznam a vyuziti
rostlinami, uvede konkrétni pfiklady jehlicnand, nejznamé;jsSi zastupci na

o uvede priklady béznych jehli¢nan uzemi CR
a jejich hospodarsky vyznam

¢ rozliSi mezi jednodéloznymi KRYTOSEMENNE ROSTLINY
a dvoudéloznymi rostlinami

¢ rozliSi podle morfologickych znakii ¢ jednodélozné x dvoudélozné rostliny
zakladni systematické skupiny (Celedi) ¢ hospodarsky vyznamné Celedi
rostlin, zna vyznamné zastupce krytosemennych rostlin, zafazovani
hospodarsky vyznamnych Celedi béznych druh( do systému

e zna priklady a vyuziti kulturnich plodin s vyuziti hospodarsky vyznamnych

e dokaze uvést priklady 1éCivych rostlin, zastupcl krytosemennych rostlin
rostlin péstovanych jako zelenina, s vyznam rostlin a jejich ochrana

ovoce, pochutiny, olejniny, okrasné
rostliny, jedovaté rostliny apod.

e umi pracovat s botanickymi atlasy
a zjednoduSenymi kli€i rostlin, urcuje
vyznacné zastupce

e vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin

¢ Laboratorni prace: stavba rostlinného

téla
SAVCI
e umicharakterizovat savce a popsat
stavbu jejich téla s znaky a charakteristika savcl,
e chape savce jako vrchol evolu¢niho stavba téla savcl
vyvoje obratlovcu e prizplsobeni riiznych druht savcl
¢ na prikladech porovna prizplisobeni na odlidna zivotni prostfedi
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raznych druh( savcl odliSnym zivotnim
podminkam a zpusobu Zivota

zna zaklady puvodu a vyvoje savcu
ziska prehled o hlavnich skupinach
savcU, uplatiiuje znalosti o jednotlivych
fadech, pozna vybrané zastupce
chape vyznam savcl v pfirodé i pro
Clovéka, jejich postaveni v ekosystému
ziska zakladni informace o rozSifeni
savcl na planeté Zemi a jejich ochrané
objasni zakladni principy etologie savcu
zhodnoti vyznam zivocich(l v pfirodé

i pro ¢lovéka; uplathuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

puvod, vyvoj a rozdéleni savcl
vyznamné fady savcu, zastupci
savcl u nas a ve svéte

rozsifeni savcl na Zemi,
hospodarsky a epidemiologicky
vyznamné druhy

pécCe o vybrané domaci zivoCichy,
chov domestikovanych zivocichu
etologie savcu

vyznam a ochrana savcd, kriticky
ohrozené druhy savcl

dokaze charakterizovat vybrané védy
o Clovéku, umi jejich nazvy pouzivat
rozpozna shodné a odlisné znaky mezi
savci (lidoopy) a ¢lovékem

umi Clovéka zaradit do ZivocCiSné fiSe

a charakterizovat biologické znaky
lidského druhu

chape puvod a vyvoj ¢lovéka jako
zivoCiSného druhu, spole¢enského
tvora, rozumi pojmum hominizace

a sapientace

chape bunécnou stavbu lidského téla,
zna funkce jednotlivych tkani, umi
vysvétlit pojmy bunka, tkan, organ,
organova soustava, organismus
vysvétli, porovna a uplatriuje zakladni
znalosti o stavbé lidského téla,

o jednotlivych organovych soustavach
seznami se a vysvétli ptivod vad

a onemocnéni jednotlivych organovych
soustav

umi pouzit znalosti o pohybové-opérné
soustavé, dovede pojmenovat zakladni
kosti a svaly v lidském téle

zna slozeni krve a funkce jednotlivych
slozek krve, popise stavbu srdce

a rozliSuje razné druhy cév, umi
vysvétlit Cinnost srdce a celé obéhové
soustavy, znd pfic¢iny nemoci obéhové
soustavy a jejich prevenci

umi pojmenovat a popsat jednotlivé
Casti dychaci soustavy, popiSe cestu
vzduchu do plic, vysvétli jeji Cinnost

v klidovém stavu i pfi zatézi

dovede vysvétlit, jakym zptisobem télo
ziskava energii, umi pojmenovat

a popsat jednotlivé ¢asti travici
soustavy, zna jejich vyznam a funkci,

BIOLOGIE CLOVEKA

védy o Clovéku

odliSnost ¢lovéka od ostatnich savcu
Clovék v systému

puvod a vyvoj Cloveéka

tkané

organove soustavy lidského téla
anatomie a fyziologie pohybu
(kosterni

a svalova s.), vady opérné soustavy
anatomie a fyziologie obéhové
soustavy (krev, srdce, krevni obéh,
imunita), nemoci obéhového
systému

anatomie a fyziologie dychaci
soustavy, onemocnéni dychaci
soustavy

anatomie a fyziologie travici
soustavy (osud sousta, ziviny)
situace ohrozujici zdravi ¢lovéka,
prevence Uraz(, epidemie

pozitivni a negativni dopad prostredi
a zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka
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popiSe cestu sousta travici trubici
Praktické cviCeni: méfeni dechové

a tepové frekvence, krevniho tlaku,
objemu plic, spravné drzeni téla apod.

Zaclenéni prurezovych témat

Environmentalni vychova

(@]

O O O O O O O

vztah Clovéka k pfirodnimu prostredi

ochrana pfirody

zakonem chranéné skupiny a zastupci savcl u nas i ve svété
kozeSinova zvér - lov a ochrana

nezakonny lov velryb (legislativa, ekologicti aktivisté a jejich Cinnost)
problematika pytlactvi u nas i ve svété

vlivy ¢lovéka na jednotlivé biomy

principy udrzitelného rozvoje spolecnosti

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech

(@]

O O O O

Evropa a svét nas zajima

cizokrajni zastupci jednotlivych skupin savcu

nemoci typické pro rozvojové zemeé (s dirazem na problematiku AIDS)
humanitarni pomoc a organizace

epidemie a pandemie ve svété

Multikulturni vychova

©)
@)
©)

lidska plemena a jejich regionalizace
etnicky plvod
spoluprace lidi riznych narod(

Medialni vychova

o

0 O O O

prace s literaturou a dalSimi informacnimi zdroji (Internet, tisk, pfirodopisné
dokumenty a porady v TV, encyklopedie, popularné-nau¢né casopisy
apod.)

nové zdroje informaci a aktivni prace s nimi

vyhledavani materiald a novinek z médii

ovérovani vérohodnosti

analyza a syntéza vlastnich poznatku

Vychova demokratického obcana

©)

O O O

vztah k pfirodé a k zivotnimu prostredi
aktivni u€ast na jeho tvorbé

lidské aktivity a zivotni prostifedi
apartheid, N. R. Mandela

Osobnostni a socialni vychova

o O O O

zvifeci a lidskd komunikace

dorozumivani zvifat (pomoci feromonu, kontaktni a distancni typy savct)
kam patfime - ¢lovék = tvor spoleCensky

evolucni vyvoj Clovéka,
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o rozvoj komunikace, formy komunikace, vyvoj komunikacnich prostfedka,
o psychohygiena (pozitivni mysleni, zvladani stresovych situaci)

Mezipredmétoveé vztahy

Cesky jazyk - &teni odborného textu, vytah z odborného textu, zpracovani referatu
na dané téma, zazitkové &teni a naslouchani (napt. E Storch — Loveci mamutd,
Bronzovy poklad)

Matematika - vypocet dechové a tepoveé frekvence, minutového srde¢niho obéhu
Zemépis - rozSiteni jednotlivych skupin savcu na Zemi - prirodni krajiny a regiony
svéta, prace s mapou, svétové narodni parky, rozmisténi obyvatelstva, migrace,
plodnost, porodnost, pfirozeny pfirtistek, umrtnost, stfedni délka zivota

Déjepis - historicky vyznam nékterych savcu (pf. koné, psi), domestikace, puvod
a vyvoj Clovéka, antropologie, zivot pravékych lidi na naSem uzemi, kultura,
vykopavky, nalezisté, rod, kmen, narod

Fyzika - hmotnost vyznamnych savcul, hmotnost jednotlivych organovych soustav,
klouby — paka, rotace, elektricka aktivita srdce — EKG, rentgen, energeticka
hodnota potravin - jednotky energie, zakon zachovani energie, preména energie,
zvuk, vinova délka, CoCka, spojka, rozptylka, ohniskova vzdalenost

Chemie - organické a anorganické latky, dychani, slozeni vzduchu, chemické
a fyzikalni vlastnosti kysliku, enzymy, oxidace, chemické zpracovani potravy,
cukry, tuky, bilkoviny, vitaminy, metabolismus zivin, princip filtrace

Vytvarna vychova - nakres vnitini a vnéjsi stavby téla savcu a Clovéka, nakresy
jednotlivych organt a organovych soustav

Hudebni vychova - dechové hudebni nastroje, hudebni sluch

Télesna vychova - vyznam sportu a pohybovych aktivit v zivoté clovéka,
posilovani, udrzovani kondice, rovnovaha a koordinace pohybu, sou€innost vSech
organu lidského téla, pohybové-opérny aparat téla, nacvik spravného drzeni téla
pfi stani a sezeni, fitness centra, adrenalinové sporty

Clovék a svét préce - priprava pokrmi z vepiového a hovéziho masa, moznosti
jejich zpracovani, degustace, priklady vyuziti [€Civych rostlin v lidovém |ékafstvi
Vychova ke zdravi - ochrana a péce o lidské zdravi, utvareni zdravého zivotniho
stylu, rizika ohrozujici lidské zdravi a jejich prevence, zdsady zdravé vyzivy,
potravni pyramida, zdroje jednotlivych slozek potravy, poruchy pfijmu potravy,
pitny rezim, vegetarianstvi, pohybové aktivity a kondice, hygiena a hygienické
navyky, zasady prvni pomoci, hemoci Clovéka a prevence civilizacnich chorob,
prenos infekCnich chorob, psychické zdravi Clovéka, alergie, anabolické steroidy,
doping

ve sportu, darcovstvi krve, prevence cévnich chorob, péce o kizi (UV zareni
a ochrana kuze), prevence rakoviny kuze, cukrovka — diabetické vyrobky, sexualni
vychova (pohlavni organy muze a zeny, antikoncepéni metody, pohlavné
pfenosné choroby, rizika prostituce, vybér sexualniho partnera, nechténé
téhotenstvi, pohlavni zneuzivani, zazrak zrozeni, péfe o potomstvo, obdobi
lidského zivota, strom Zzivota, prevence dédicnych chorob, genetické poradny,
umélé oplodnéni), navykové latky a jejich nebezpeli, psychohygiena,
workoholismus, hygienické zasady chovu drobnych hlodavcli v domacnosti,
nemoci pfenasené savci (pr. vzteklina, tasemnice, hlisti, Skrkavky apod.)
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Viychova k obc¢anstvi - vSeobecna deklarace lidskych prav, spoluprace lidi riznych
narodnosti, darcovstvi krve, darcovstvi krevni plazmy, handicapovani lidé (t€élesna,
zrakova, sluchova postizeni apod.), odpovédnost za své jednani.

Vzdélavaci obsah predmétu
9. roénik

zak

Ocekavané vystupy

Ucivo

chape princip a smysl vylu¢ovaci
soustavy pro lidské télo, dokaze popsat
funkci ledvin

zna nejbéznéjsi nemoci a vady
vyluCovaci soustavy, orientuje se

v prevenci téchto nemoci

zna stavbu a funkci kozni soustavy,
chape kazi jako dulezitou bariéru

v ramci ochrany téla

zna stavbu nervové soustavy, vysvétli
jeji Cinnost, dokaze popsat nervovou
bunku (neuron), dokaze uvést
jednotlivé ¢asti mozku a jejich vyznam,
ziska prehled o nejcastéjsich
onemochénich a urazech CNS

zna stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovazného ustroji
hormonech a jejich vlivu na fizeni
lidského organismu

umi popsat stavbu a funkci muzské

a zenské pohlavni soustavy, zna
nebezpedi pfenosu pohlavnich chorob
a rlizné metody antikoncepce
orientuje se ve vyvoiji plodu, dokaze
charakterizovat jednotliva obdobi
nitrodélozniho vyvoje, uvédomuje si
odpovédné chovani rodicu

porovnava a uvédomuje sifyzické

a psychické zmény organismu

pfi dospivani, uvédomuje si vazbu

na okolni prostiedi

rozliSuje priCiny, pfipadné pfiznaky
béznych nemoci, vad a urazl
jednotlivych organovych soustav

a uplatiiuje zasady jejich prevence

a lécby

dokaze definovat, jaké nebezpedi hrozi
pfi epidemiich, pfipadné pandemiich
umi vysveétlit vyznam dédi¢nosti, vyuziti
v bézném zivoté, chape podstatu
prenosu dédi¢nych vlastnosti

BIOLOGIE CLOVEKA

s anatomie a fyziologie
vylu€ovaci soustavy, nemoci VS

e anatomie a fyziologie kozni
soustavy, kozni onemocnéni

e anatomie a fyziologie nervové
soustavy (centralni a periferni),
onemocnéni nervoveé soustavy
v€etné degenerativhim onemocnéni
NS

e zrakové, Cichové, sluchové, hmatové
ustroji, vady zraku a sluchu

e hormony (endokrinni zlazy),
hormonalni poruchy

e anatomie a fyziologie pohlavni
soustavy

¢ pohlavné pfenosné choroby

e nitrodélozni a ontogeneticky vyvoj
jedince

e zaklady genetiky a jeji vyznam,
dédicnost a proménlivost organismu
(podstata dédicnosti a pfenos
dédi¢nych informaci, gen, kfizeni)

202




uplatni znalosti o stavbé Zemé

z minulych ro¢niku a jinych predméti,
hodnoti pfinos jednotlivych véd o Zemi
pro pfirodu

urcuje a porovnava zakladni typy hornin
a nerostu

rozliSuje tfi zakladni typy hornin
(vyvrelé, usazené, pfeménéné)

vhima planetu Zemi jako dynamické
téleso, jehoz povrch je modelovan
geologickymi déji

vhima odlisnosti v pusobeni vnéjsich

a vnitfnich geologickych jevi

chape pri¢iny a dasledky geologickych
procesu

zna zakladni nerostné suroviny a jejich
vyznam pro Clovéka

uvédomuje si vyznam obnovitelnych

a neobnovitelnych zdrojli energie,
ochrana a vyuziti prirodnich zdroju
objasni slozeni, vlastnosti a vyznam
pudy

vysvétli dulezitost kolobéhu vody

v pfirodé

umi vysvétlit princip sklenikového
efektu a jeho dusledky na klima

na Zemi, zhodnoti negativni a pozitivni
vliv ¢lovéka na jednotlivé krajinné sféry
aZP

charakterizuje mimofadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy
a mozné dopady na ochranu pred nimi,
uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj riznych ekosystémi

vysvétli zakladni ekologické pojmy

a pracuje s nimi

uvédomuje si rozmanitost a ohrozenost
ekosystému na Zemi

na pfikladu objasni z&kladni princip
existence zivych a nezivych slozek
ekosystému

uvede priklady kladnych i zapornych
vlivil Elovéka na ZP

GEOLOGIE A EKOLOGIE

védy o Zemi, stavba zemského
télesa

mineral versus hornina

mineraly: vznik, vlastnosti, prehled
zakladnich mineral(

horniny - vyvrelé, usazené,
preménéné horniny, prehled
zakladnich hornin

vnitfni geologické déje: tektonika,
zemétieseni, sopecna cinnost,
(opakovani uciva zemépisu 6. tridy)
vnéjsi geologické déje: zvétravani,
eroze

nerostné suroviny, budoucnost, vliv
na ZP

sloZeni, vlastnosti a vyznam pad
podnebi a poc¢asi ve vztahu k zivotu
dopady ¢&innosti ¢lovéka na ZP
vlivy znecisténého ovzdusi

a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

ochrana pfirody a pfirodnich zdroju,
mimoradné pfirodni udalosti v CR

i ve sveté

zaklady ekologie, ekosystém,
spoleCenstva, populace (organismy
a prostredi)

ochrana pfirody a zivotniho prostfedi

Zaclenéni prurezovych témat

Environmentalni vychova
o vztah Clovéka k nezivé pfirodé
o ochrana nezivé prirody
o dopady t&Zby nerostnych surovin na ZP, znegistovani mofi a jeho nasledky
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O

0O O O O OO0 0 OO0

pfirodni katastrofy a ochrana proti nim (povodné, tsunami, zemétfeseni,
sopecna Cinnost, hurikany apod.)

ochrana cClovéka za mimoradnych situaci (povodné, boufe, snéhové
kalamity, laviny apod.)

dopady pouzivani neobnovitelnych zdroji energie na ZP

obnovitelné zdroje energie = cesta kupfedu

jaderna energie - klady, zapory

problematika globalniho oteplovani

ochrana ovzdusi

devastace a rekultivace pid

globalni problémy lidstva

principy udrzitelného rozvoje spolecnosti - chranime pfirodni bohatstvi
svéta

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech

®)
®)

o O O O

Evropa a svét nas zajima

vyskyt a téZba vybranych minerald a hornin ve svété, dopady svétové tézby
nerostnych surovin na ZP

problematika vyCerpatelnosti nerostného bohatstvi svéta

dopad prirodnich katastrof na lidskou civilizaci v globalnim méfitku

globalni problémy lidstva

humanitarni pomoc

Medialni vychova

o

0O O O O O

prace s literaturou a dalSimi informacnimi zdroji (Internet, pfirodopisné
dokumenty a pofady v TV, encyklopedie, popularné-naucné casopisy
apod.)

noveé zdroje informaci a aktivni prace s nimi

vyhledavani materialll a novinek z médii, ovérovani vérohodnosti

analyza a syntéza vlastnich poznatku

tvorba prezentaci v ramci zpracovani projektu na dané téma

kritické mysleni

Vychova demokratického obCana

@)
@)
©)

vztah k pfirodé a k zivotnimu prostredi
aktivni ucast na jeho tvorbé
lidské aktivity a Zivotni prostfedi

Mezipredmétoveé vztahy

Cesky jazyk -Eteni odborného textu, vytah z odborného textu, zpracovani referatu
na dané téma, zazitkové Cteni a naslouchani, pfirovnani (tvrdy jako skala, ma
srdce z kamene apod.)

Zemépis - vyskyt, vyznamna nalezi$té a t&éZba vybranych minerald a hornin v CR
a ve sveté - regiony svéta, prace s mapou, porovnhani geografické a geologické
mapy, stavba zemského télesa, geosféry Zemé, slunecni soustava, litosféra,
tektonika, geomorfologické utvary, zemétfeseni, seizmicky aktivni oblasti svéta,
sopecna cinnost, nerostné suroviny, zvétravani, fosilni paliva, obnovitelné
a neobnovitelné zdroje energie, geologické zaklady CR - geologickad mapa CR,
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pedosféra, atmosféra, hydrosféra, Cinnost vody, vétru, ledovcl, krajina a jeji
funkce

Déjepis - archeologie, archeologicky prizkum, rozdil v praci geologa a
archeologa, historicky vyznam vybranych minerald a hornin (vyroba zbrani,
Sperk, nastroji apod.) — pf. méd - doba médéna, bronzova, hematit — pigmenty
pfi ritudlnich obfadech, galenit - Babylofané, Rimané, drahokamy a
polodrahokamy na ¢eskych korunovacnich klenotech, tradice sedmi kli¢u (Leopold
II.), statni symboly, prazské groSe, historie t€zby zlata a soli kamenné, vyuziti
pazourku pravékymi lidmi, sopecna €innost a zemétfeseni v historii — antické
Recko a Rim, starovéké staty vzniklé v povodi velkych fek

Fyzika - fyzikalni vlastnosti minerald a hornin (hustota, tvrdost, barva apod.),
vodic, izolant, magnetické pole Zemé

Chemie - chemické vlastnosti minerald a hornin (rozpustnost ve vodé
a v kyselinach), atom, molekula, chemicky prvek, chemicka slouCenina, vlastnosti
pevnych latek, krystalové struktury, mineralogické nazvy versus chemické vzorce,
praktické pouziti vybranych minerall, chemické rovnice, diukazy a reakce
vybranych minerall, modifikace uhliku a jejich odliSné vilastnosti a pouziti,
vapenec, palené
a hasené vapno, bezpecnost prace pfi haseni vapna, sadrovec, sadra, biogenni
prvky, usazovani (sedimentace)

Viytvarna vychova - nakres stavby zemského télesa, socharské materialy
a keramika (jily, pisky, sadrovec, kaolin apod.)

Clovék a svét préace - stavebni kameny a materialy (bfidlice, mramor, vapenec
apod.)

Viychova ke zdravi - prvni pomoc pfi zasazeni el. proudem, nebezpeci konzumace
nadmérného mnozstvi soli, ochrana pfed mimofadnymi udalostmi (pfirodni
ohrozeni a rizika) i nasledné chovani v takovych situacich

Viychova k ob¢anstvi - pomoc obétem pfirodnich katastrof

5.2.4.4 Nédzev pfedmétu: ZEMEPIS
Charakteristika predmétu

Zemépis je predmét, ktery ma spolecensky i pfirodovédecky charakter. Jeho
ukolem je poskytnout zakiim informace o Zemi, o svété, jednotlivych svétadilech
a krajinach, o vyznamnych statech, obyvatelstvu i hospodafstvi, upozornit je
na zajimavosti a zvlastnosti. Pracujme takovym zplusobem, aby vyuka zaky bavila
a probudila v nich zajem dozvédét se nové , zemépisné ". Ukolem vyuky zemé&pisu
je také naucit zaky vyhledavat informace, vyvozovat nové poznatky z toho, co
znaiji, z toho co, ,vy¢tou® z riznych druh( map, encyklopedii a dalSich zdroja.

Soucasti uciva jsou i mozna ohrozeni plynouci z pfirodnich jevld a z lidské
¢innosti a zasahl do pfirody. V navaznosti na probirané ucivo se zaci seznamuiji
nejen s priCinami a prubéhem zivelnich pohrom, pfirodnich a jinych katastrof,
ale i s tim, kde se tato nebezpeci vyskytuji a predevsim, jak se maji v takovych
pfipadech chovat a postupovat.

Pro terénni geografickou vyuku a praktické vyuziti znalosti z vyuky jsou
vyuzivany predevsim pobyty Zakl na Skolach v pfirodé a na vyletech.

V 6. a 7. roCniku Zzaci zpracovavaji v podobé referatl ¢i domacich
samostatnych praci témata z jiz probraného uciva V 8. ro¢niku je zadani praci jiz
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viv s

zdroju a zpracovat je. V 9. roCniku pfi vypracovani zavéreCné prace vyuzivaji
svych znalosti a dovednosti, které ziskali nejen v zemépisu, ale i v ostatnich
predmétech.

Vzdélavaci obsah predmétu
6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ugivo

zak

e dovede vyhledat a zpracovat
zemeépisné

¢ informace z riznych zdrojl

e organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace ziskané
z rznych zdrojl

® pouziva s porozumeénim
zakladni zemépisnou terminologii

ZEMEPISNE INFORMACE

vybrané obecné pouzivané zem.
pojmy, zakladni topografické utvary
hlavni kartografické produkty (plan,
mapa, ¢teni mapy, symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky)
statisticka data a jejich grafické
vyjadreni (tabulky, zakladni
informacni geograficka média a
zdroje dat)

¢ samostatné pracuje s riznymi druhy
map as dalSimi kartografickymi
produkty

e poznatky interpretuje vlastnimi slovy
se spravnym pouzitim pojm

KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

glébus, méritko glébu, zemépisna
sit, poledniky a rovnobézky
zemeépisné souradnice, uréovani
zemépisné polohy v zemépisné siti
meéfitko a obsah map a planda,
orientace map a planl vzhledem ke
svétovym stranam

vySkopis a polohopis

prakticka cviceni a aplikace

s dostupnymi kartografickymi
produkty

s prokaze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé

e zna pohyby Zemé a zhodnoti jejich
dasledky pro zivot na Zemi

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Zemé jako vesmirné téleso: tvar,
velikost, pohyby Zemé a jejich
disledky, svétovy Cas, Casova
pasma, datova hranice, smluveny
Cas

Mésic

e rozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost

» pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

e porovna pusobeni vnéjSich a vnitfnich
procesu v prirodni sféfe a jejich vliv
na pfirodu na lidskou spole¢nost

e porovnava razné krajiny jako soucast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje

KRAJINNA SFERA ZEME

prirodni sféra, slozky a prvky
pfirodnich sfér Zemé

stavba Zemé§, litosféra, pedosféra,
atmosféra, hydrosféra, biosféra
zakladni ¢lenéni, pojmy z
jednotlivych sfér

propojenost a vzajemna zavislost
prF. sfér

systém prirodnich sfér na planetarni
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na konkrétnich pfikladech specifické
znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni pfipady pfirodnich

a kulturnich krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému

uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dasledky a rizika pfirodnich

a spolecenskych vlivll na zivotni
prostiedi

urovni i na regionalni urovni -
prirodni oblasti

s spoleCenska a hospodarska sféra -
vlivu ¢lovéka na pfirodni sféru

e Kkrajina - pfirodni a spolecenské
prostredi, typy krajin

e vztah pfirody a spole¢nosti -
udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a
zasady ochrany pfirody a zivotniho
prostiedi, chranéna uzemi pfirody,
globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

zna prubéh a priciny zivelnych pohrom
vi, jak se ma chovat pfi nebezpeci
zivelnych pohrom v modelovych situaci

OCHRANA CLOVEKA ZA
MIMORADNYCH UDALOSTI

e zasady chovani pfi zemétfeseni,
sopecné Cinnosti, sesuvech,
evakuace obyvatel

e ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi
a zivota: zivelni pohromy, opatfeni,
chovani a jednani pfi nebezpedi
zivelnich pohrom v modelovych
situacich

ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani

a hodnoceni krajiny

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné pfirodé
zna zasady pro preziti v pfirodé

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA,
PRAXE A APLIKACE

s cvi¢eni a pozorovani v terénu mistni
krajiny: orientacni body, jevy,
pomucky a pfistroje, stanovisté,
urcovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran

e pohyb podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vysek, jednoduché
nacrtky krajiny, situacni plany,
hodnoceni pfirodnich jevu a
ukazatell

e orientace v terénu bez kompasu,
zajisténi vody, vybudovani
pristfeSku, postup pfi zabloudéni

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o zodpovédnost za svoji praci
o fteSeni dil¢ich problému

Vychova demokratického obCana
o lidska prava
o dodrzovani prav a povinnosti zaka Skoly

Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech
o propojenost pfirodnich krajin
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o vzajemna podminénost a zavislost pfirodnich krajin na globalni urovni

Multikulturni vychova
o pestrost kultur ve svété

Environmentalni vychova
o ekosystémy na globalni urovni
o Vliv Clovéka na pfirodni sféry Zemé
o problémy zivotniho prostredi

Medialni vychova
o interpretace textu
o vypracovani a prezentace kratkych medialnich sdéleni
o vyuzivani informaci z médii

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - pouzivani pojmu, popis, prace s textem

Fyzika - tvary téles, jednotky, vzajemné plsobeni téles, fyzikalni jevy (mechanické
zvétravani - pusobeni vnéjSich sil)

Matematika - porovnavani velikosti a vzdalenosti, Ciselna osa (zemépisné
souradnice), méritko mapy- vypocty

Pfirodopis - pfirodni sféry Zemé

Informatika - vyhledavani informaci

Télesna vychova - pohyb v terénu, improvizovany pristreSek

Vzdélavaci obsah predmétu
7. roénik

Ocekavané vystupy

34k Ucivo

KARTOGRAFIE, PRIRODNI OBRAZ
ZEME - viz 6. ro¢nik

TERENNI VYUKA, PRAXE A APLIKACE
-Viz 6. ro¢nik

REGIONY S'VVETA,' SPOLEQENSKE
e lokalizuje na mapach svétadily, oceany | AHOSPODARSKE PROSTREDI
a makroregiony svéta podle zvolenych

kritérii e sveétovy ocean
e srovnava jejich postaveni, rozvojova e jednotlivé svétadily (Evropa
jadra a periferni zény zafazena do 8. rocniku)

e porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, | e vybrané makroregiony svéta
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, | e urcujici a porovnavaci kritéria

politické a hospodarské poméry, e pfimé&fena charakteristika z hlediska

zvlastnosti a podobnosti, potencial pfirodnich a socioekonomickych

a bariéry jednotlivych svétadil(, pomérl s dirazem na vazby

vybranych makroregionu svéta a souvislosti (pfirodni podminky -

a vybranych (modelovych) statu poloha, povrch, podnebi, vodstvo,
e zvazuje, jaké zmény ve vybranych prirodni krajiny, pfirodni bohatstvi

regionech svéta nastaly, nastavaji, a jejich vliv na hospodafstvi
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mohou nastat a co je pfiCinou
zasadnich zmén v nich

a obyvatelstvo dané oblasti
charakteristika obyvatelstva, stat -
statni zfizeni, hospodarstvi,
zajimavosti, vyznamna mésta)

posoudi na pfimérené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace

OBYVATELSTVO SVETA

zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické,
hospodarské a kulturni

obecné zakladni geografické znaky sidel
zhodnoti pfimérené strukturu, slozky

a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
porovnava predpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

charakteristiky
GLOBALIZACNI SPOLECENSKE,
« posoudi, jak pfirodni podminky souviseji [POLITICKE A HOSPODARSKE
s funkci lidského sidla, pojmenuje PROCESY

aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace

svétové hospodarstvi - sektorova

a odvétvova struktura, Uzemni délba
prace, ukazatele hospodarského
rozvoje a zivotni urovné

porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl na zakladé podobnych
a odlisSnych znaki

lokalizuje na mapach jednotlivych
svetadilu hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy

v konkrétnich svétovych regionech

REGIONALNI SPOLECENSKE,
POLITICKE A HOSPODARSKE UTVARY

narodni a mnohonarodnostni staty,
Casti statl, spravni oblasti, kraje,
mésta, aglomerace

hlavni a periferni hospodarskeé
oblasti svéta; politicka, bezpeénostni
a hospodarska seskupeni statu
geopolitické procesy, svétova
ohniska konfliktt

zna mozna nebezpedi (zZivelni
pohromy) v danych regionech

CHOVANI CLOVEKA ZA
MIMORADNYCH SITUACH

zemétteseni, sope€na ¢innost, vina
tsunami, tropické boure

pravidla orientace

opatfeni, chovani a jednani

pfi zivelnich pohroméach

zasady pro preziti v pfirodé,
orientace v neznamém prostredi

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

©)

@)
@)
@)

zodpovédnost za svoji praci
feSeni dil¢ich problému
komunikace

kreativita
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Vychova demokratickeého obCana
o prava lidi ve svété
o prava déti v souCasném svéte, détska prace
o demokracie ve svété, totalitni systémy

Viychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech
o objevujeme svét - seznameni s jednotlivymi svétadily a vyznamnymi
regiony

Multikulturni vychova
o etnicky puvod
o rozdilnost kultur ve svété, jejich pestrost a pfinos pro ostatni kultury
o prolinani kultur soucasného svéta

Environmentalni vychova

o ekosystémy svétadilu a region
prirodni bohatstvi regionu
podminky pro zivot lidi
pusobeni lidi v regionech
zivotni prostredi

o O O O

Medialni vychova
o vztah sdéleni médii a realita
vyuzivani sdéleni v médiich pro rozsifeni prehledu
kritické Cteni
interpretace ziskanych informaci
prace v tymu

o O O O

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - pouzivani pojmU, popis, zpracovani referatu, souvisly ustni projev
Déjepis - objevovani svétadill, Amerika pfed Kolumbem, historicky vyznamna
mista, obchod s otroky, obdobi kolonii

Matematika - porovnavani velikosti, Ciselna osa (zemépisné souradnice), prace
se statistickymi udaji, odhady, porovnavani

Prirodopis - pfirodni sféry Zemé, pfirodni pasma, pfirodni zajimavosti
oblasti, endemiti, pfirodni bohatstvi, ochrana pfirody

Informatika - vyhledavani informaci, digitalni mapy

Viychova k ob¢anstvi - prava lidi, demokratické a totalitni systémy, nabozenstvi
Vytvarna vychova - tvorba vlastnich map

Télesna vychova - pohyb v terénu, preziti v pfirodé
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Vzdélavaci obsah predmétu
8. roénik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

KARTOGRAFIE, PRIRODNI OBRAZ
ZEME

-Vviz 6. ro¢nik

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA,
PRAXE A APLIKACE - viz 6. a 7. ro¢nik
VYSTUPY V OBLASTI REGIONALNI
GEOGRAFIE - 7. roénik

hodnoti a porovnava na pfiméfené
urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial
Evropy

EVROPA

e pfirodni podminky Evropy (poloha,
pobfezi, povrch,

e podnebi, vodstvo, pfirodni a kulturni
krajiny)

e soucasna politicka mapa Evropy

e oblasti Evropy a jednotlivé staty
v Evropé - zakl.

e charakteristika, spole¢né a
specifické znaky,

e zajimavosti, zajimava mista,
cestovani
sousedni staty CR

e [Evropska unie - struktura, vyznam,
Clenské zemé

hodnoti a porovnava na pfimérené
urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial
Ceské republiky v evropském

a svetovém kontextu

uvadi priklady ucasti a plisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich integracich
statl

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové

a periferni oblasti z hlediska osidleni
a hospodarskych aktivit

CESKA REPUBLIKA

1. Pfirodni podminky
e zemépisna poloha, jeji vliv na vyvoj
statu rozloha,
¢ jednotlivé prirodni sféry, jejich vliv
na hospodarstvi - pfirodni zdroje,
zivotni prostredi, ochrana pfirody
2. Obyvatelstvo
o zakladni geografické, demografické
a hospodarské charakteristiky, sidla
o vyznam zaclenéni CR do EU, jeho
podstata, vyhody evropskeé integrace
3. Charakteristika hospodafstvi
e rozmisténi hospodarskych aktivit,
sektorova a odvétvova struktura
hospodafistvi
o hospodarské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve
svété, zapojeni do mezinarodni
délby prace
a obchod
4. Regiony Ceské republiky
e Uzemni jednotky statni spravy
a samospravy
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¢ kraj mistniho regionu
e piihrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech
5. Politicky systém
6. CR jako souc¢ast Evropské unie
7. Soucasna situace v CR

e vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region)podle bydlisté nebo Skoly

e hodnoti na pfimérené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu,

MISTNi REGION

e zemépisna poloha, vztahy k okolnim
regionim

e zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na
specifika regionu

s uplathuje v praxi zasady bezpeéného
pobytu v krajiné

s uplathuje v modelovych situacich
zasady bezpecneho jednani a chovani
pfi mimoradnych udalostech

e zna mozna nebezpeci v mistnim
regionu a v Ceské republice

OCHRANA CLOVEKAZA
MIMORADNYCH UDALOSTI

mozné Zivelné pohromy: zaplavy,
sesuvy, havarie, zamofteni, unik
jedovatych latek, pozary
evakuace

informaéni systém v CR,
vyhlaseni a chovani pfi evakuaci
evakuacni zavazadlo

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
zodpovédnost za svoji praci
feSeni probléma
komunikace

kreativita

o O O O

Vychova demokratického obCana

o demokracie v Evropé, demokracie ve 20. stoleti

o demokracie, politicky Zivot v CR

Viychova k my$leni v Evropskych a globalnich souvislostech

o objevujeme Evropu, jsme Evropane

o postaveni CR v Evropé
o integrace, zaclenéni CR v EU

Multikulturni vychova
o kulturni diferenciace v Evropé
narodni kultury evropskych statt

socialni solidarita
tolerance

O O O O O

Environmentalni vychova

narodni kultura v CR, kultury narodnostnich mensin

etnicky puvod, otazka diskriminace, problematika rasismu

o ptirodni prostfedi v Evropé a v CR, vliv &innosti lidi na ptirodni prostredi
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prirodni bohatstvi, jeho vyuziti
problematika zivotniho prostredi
ochrana pfirody v CR

mistni krajina

o O O O

Medialni vychova
o tvorba sdéleni
o médiav CR
o kritické ¢teni a zpracovani informaci z médii

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - souvislé vyjadfovani, pouzivani pojmd, popis, vytvoreni pisemné
prace

Matematika - popis polohy pomoci zem. souradnic, prace se statistickymi udaji,
podstata prumérnych udaju, vypocty pohybu poctu obyvatelstva, procenta

Dé&jepis - zakladni etapy historického vyvoje dnesni Evropy a CR,
historicky vyznamna mista, vyvoj Evropy se zamérenim na 2. polovinu 20. stoleti
Prirodopis — pfirodni sféery Zemé, prirodni pasma, pfirodni zajimavosti oblasti,
ochrana pfirody v CR

Informatika - vyhledavani informaci, CSU, mapy

Vychova k ob&anstvi — prava lidi, vyvoj pravniho systému, nabozenstvi, CR jako
stat

Clovék a svét prace - hospodaistvi CR, trh prace v CR a v EU

Chemie - chemicky primysl, nebezpedi havarii

Vzdélavaci obsah predmétu

9. ro¢nik
Ocekavané vystupy -
34k Ucivo
KARTOGRAFIE, PRIRODNI OBRAZ
ZEME

-viz 6. ro¢nik
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA,
PRAXE A APLIKACE - viz 6. az 8.
rocnik
VYSTUPY V OBLASTI REGIONALNI
GEOGRAFIE - 7. a 8. ro¢nik
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
» ovlada zakladni terminologii v oblasti PROSTREDI

politické, hospodarské geografie

a geografie obyvatelstva 1. Politicka geografie

» orientuje se v soucasné politické mapé | e globalizaCni spoleCenske, politické
svéta, dovede délit staty podle riiznych a hospodarské procesy - aktualni
kritérii spoleCenské, sidelni, politické

e umi vysvétlit vliv pfirodnich podminek a hospodarské pomery
a historického vyvoje na souc¢asnost soucCasného svéta, sidelni

¢ orientuje se v globalnich problémech systémy, urbanizace,

e posoudi na pfiméFené urovni suburbanizace
prostorovou organizaci svétové  regionalni spolecenske, politicke
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populace, jeji rozlozeni, strukturu, rust,
pohyby a dynamiku rlistu a pohyb,
zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi
s funkci lidského sidla, pojmenuje
obecné zakladni geografické znaky
sidel

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky

a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizace na mapach hlavni surovinove
a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

porovnava staty svéta a zajmové
integrace statll svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znaku
lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadili hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy

v konkrétnich svétovych regionech
orientuje se na mapé soucasného svéta
dovede oznacit nebezpecné oblasti

ve svéteé, veetné ohnisek napéti

a hospodarské utvary —
porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, ¢asti
statll, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni
hospodarské oblasti svéta;
politicka, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni (integrace)
statl

geopolitické procesy, hlavni
svétova konfliktni ohniska

2. Obyvatelstvo svéta

zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické,
hospodarské a kulturni
charakteristiky

lidska sidla

3. Svétové hospodaristvi

sektorova a odvétvova struktura,
uzemni délba prace, ukazatelé
hospodarského rozvoje a zivotni
urovné

propojenost sou¢asného svéta
soucasna hospodarska situace
(bohaty sever x chudy jih),
humanitarni pomoc

4. Svét v soucasnosti

politicka a hospodarska situace,
ohniska napéti, nebezpeci
terorismu

porovnava razné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich pfikladech specifické
znaky a funkce krajin

kriticky hodnoti vliv ¢lovéka na pfirodni
prostiedi

chape nutnost ochrany Zivotniho
prostiedi

uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich

a kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému

uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dasledky a rizika pfirodnich

a spolecenskych vlivll na zivotni
prostiedi

orientuje se v otazkach globalizace

a globalnich problému

zna priciny a pribéh pfirodnich proces
a vlivll ¢innosti lidské spolecnosti, které

vedou ke zivelnym a jinym katastrofam

ZIVOTNI PROSTREDI

krajina: pfirodni a spoleCenské
prostredi, typy krajin

vztah pfirody a spoleCnosti - trvale
udrzitelny Zivot a rozvoj, principy

a zasady ochrany pfirody a
zivotniho prostredi, chranéna
uzemi prirody

globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva
ochrana Clovéka pfi ohrozeni zivota
zdravi — zivelni pohromy, opatfeni
proti nim, chovani a jednani pfi
nebezpeci zivelnich pohrom

v modelovych situacich
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

vytvareni vlastnich postoju a systému hodnot
zodpovédnost za svoji praci

feSeni problému, schopnost rozhodovani
komunikace

kreativita

0 O O O O

Viychova demokratického obCana
o demokracie ve svété
totalitni systémy v sou€¢asném svété
lidska prava, prava déti
nabozenstvi
soucasna politicka mapa svéta

o O O O

Vychova k my$leni v Evropskych a globalnich souvislostech
o jsme Evropané - moznosti uplatnéni v EU

integrace, globalizace

globalni problémy - svétovy terorismus

,Zmensujici se svét*

nebezpeci lokalnich valek

o O O O

Multikulturni vychova
o soucasny multikulturni svét
etnicky puvod- rasismus
migrace lidi, vzajemné obohacovani kultur
globalizace ve svété kultury x narodni kultura a narodni tradice
princip solidarity a tolerance
potfeba humanitarni pomoci

0O O O O O

Environmentalni vychova
o celosvétové hospodarstvi - zdroje surovin, podminky pro zemeédélstvi
vliv hospodarské Cinnosti lidi na prostfedi Zemé
vzajemna propojenost a zavislost narodnich ekonomik
globalni problémy
,mysli globalné, jednej lokalné“

0 O O O

Medialni vychova
o tvorba sdéleni
interpretace a kritické zhodnoceni informaci poskytovanych médii
uloha médii v sou¢asném svéte, jejich vliv
prace v tymu
ziskavani, vyhodnoceni, zpracovani informaci, prezentace vystupu

O O O O

Mezipredmétoveé vztahy

Svét v soucCasnosti — problémy sou€asného svéta, migrace, rasismus, globalni
problémy
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Cesky jazyk — souvislé vyjadfovani, interpretace zjisténych informaci, pouzivani
pojmu, zpracovani a prezentace zavérecné prace

Matematika - prace se statistickymi Udaji, podstata primérnych udaju, ¢teni graft

a kartografu

Prirodopis — vzajemné propojeni pfirodniho prostfedi a svéta lidi, podminky
pro zajisténi obzivy, problematika rozSifovani pousti, vliv globalniho oteplovani
Informatika — vyhledavani informaci, CSU, mapy

Vychova k obc¢anstvi — prava lidi, problematika sou¢asného svéta, humanitarni
pomoc, globalizace, klady a zapory, vliv ha kazdodenni zivot, moznosti feSeni
globalnich problému, povinnosti obana za mimoradnych udalosti

Déjepis - historicky vyznamna mista, zmény na politické mapé svéta zejména
v 20. stoleti, vyvoj po 2. svétové valce - lokalni valky, rozpad kolonialnich Fisi
Clovék a svét préce — svétové hospodarstvi, zaélenéni CR do EU, vyhody
a moznosti vyplyvajici z ¢lenstvi v EU, trh prace, moznosti uplatnéni.

5.25 Umeéni a kultura

5.2.5.1 Nédzev pfedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Predmét ma Casovou dotaci 2 hodiny tydné pro 6. — 7. roCnik, 8. — 9. ro¢nik
ma pak dvé hodiny kazdy druhy tyden.

Vyucovaci predmét je postaven na praci s vizualné obrazovymi znakovymi
systémy, na tvurCi praci a interpretaci. Témito cinnostmi jsou zaci vedeni
k uplatiovani vlastni fantazie, citéni, mySleni, prozivani a Kk rozvijeni
predstavivosti. Vyznam je kladen na formovani estetického vnimani a utvafeni
osobnich postoji. Zakim je zarovehi umoznéno seznameni se se zakladnimi
vytvarnymi prostfedky, technologiemi, uméleckymi styly a autory vytvarného
umeni.

Vyuka vytvarné vychovy by nebyla efektivhi bez obrazovych ukazek,
praktickych zku$enosti, experimentovani, listovanim odbornych knih, seznameni
se s vytvarnymi technikami a déjinami vytvarné kultury.

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k uplathovani a rozvijeni kliCovych
kompetenci, vede zaky k chapani umeéni a kultury jako soucast lidské existence,
k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani vlastnich prozitka
a postoja.

Vzdélavaci obsah predmétu
6. rocnik

Ocekavané vystupy U&ivo
zak

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e vybira a samostatné vytvari skalu

vizualné obraznych zkuSenosti e kresebné studie
z vlastniho vnimani, z predstav e linie, tvar, objem
a poznani, uplatnuje osobity pristup » rozvrzeni v obrazové plose, objemu,
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k realité

vyuzije rizné prvky a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledku
ovlada techniku kresby

spravné uziva techniku malby, texturu,
michd a vrstvi barvy

spravné uplatfiuje techniku kresby
a zachycuje prostor

umi vyuzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplrfikovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadreni
rozumi rozdilu kresba vs. malba

prostoru

kontrast, rytmus

plosné kompozice

spiraly, elipsy

pfimka, kfivka

fazeni, rytmus, prolinani
malba

teplé a studené barvy
barvy pfibuzné

kresba

stinovani

pfirodni motivy

plasticka tvorba - papir, sadra, drat
rostliny, neziva pfiroda
Clovék, nas svét

vesmir, bytosti, udalosti
zvetSovani (makrokosmos)
zmens$ovani (mikrokosmos)
detail, celek

zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy
stylizuje vizualni skuteCnost, zvlada
kompozici

vytvari spoleCné kompozice v prostoru
- instalace

dokaze prevést své predstavy do
objemovych rozméru

vyuziva dekorativnich postupt - rozviji
si estetické citéni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e subjektivni vyjadreni predstav

e vyuziti riznorodych material(
a vytvarnych postupu, kombinované
techniky
vyjadreni reality

s perspektiva paralelni a Sikma
umisténi postav na plochu velikost
objektl

e uzita grafika - pismo
styly a druhy pisma

dokaze zaujmout osobni postoj

v komunikaci

ovéfuje komunikacni u€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

¢ utvareni a zdavodnovani svého
postoje

o duvody vzniku odli§nych interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni

e kritéria porovnavani a zdivodnovani
riznych interpretaci

uvédomuje si na konkrétnich pfikladech
riznorodost zdroja
interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni minulosti

DEJINY UMENI

e prace s uméleckym dilem - starovék

¢ hledani detailu, zakladnich
geometrickych tvaru dotvareni
kresbou a barvou

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o Kkreativita, kooperace a kompetence
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(@]

feSeni problém0 a rozhodovaci dovednosti, seberealizace, prace

s emocemi, prozitky

Multikulturni vychova
o kulturni diference

Environmentalni vychova
o kresba rostlin a nezivé pfirody, vztah ¢lovéka k zivotnimu prostredi

Mezipredmétové vztahy

Prfirodopis — ziva a neziva pfiroda, rostliny
Cesky jazyk - druhy a styly pisma
Déjepis — starovék

Clovék a svét préce - rostliny, okrasné rostliny, élovék a svét

Matematika - zakladni geometrické tvary, objem, zmenSovani, zvétSovani

Vzdélavaci obsah predmétu
7. roénik

zak

Ocekavané vystupy

Ucivo

spravné uziva techniku malby, texturu,
micha a vrstvi barvy

hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci

spravné uplatfiuje techniku kresby

a zachycuje prostor

umi vyuzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplfkovych barvach

k osobitému vytvarnému vyjadreni
uziva vizualni obrazové vyjadreni

k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem
uvédomuje si moznost kompozicnich
pristupl a postupli

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

malba
¢ odstin - sytost, ton, harmonie,
kontrast
kresba
¢ spravné uplatnuje techniku kresby
a zachycuje prostor
e pfirodni motivy
rostliny, neziva pfiroda
Clovék, nas svét
vesmir, bytosti, udalosti
zvétSovani (makrokosmos)
zmen3Sovani (mikrokosmos)
detail, celek
lidska figura
¢ hlava, propozice obliceje
e zakladni parametry
e dekoracni prace
vyu2|t| tvaru, linie kompozice barev

vytvari spole¢né kompozice v prostoru
- instalace

dokaze prevést své predstavy do
objemovych rozméru

uziva prostredky k zachyceni jevl a
procesu v proménach, vyvoji a vztazich
vybira a samostatné vytvari bohatou

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vyjadreni reality

perspektiva paralelni a Sikma
umisténi postav na plochu
velikost objektl

vnimani okolnich jevu
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§kalu vizualné obraznych elementt e horizontala, vertikala, kolmost,

zkusenosti z vlastniho vnimani, z ¢ stfed, symetrie, asymetrie,
predstav a poznani dominanta

* uplathuje osobity pfistup k realité s vnimani tvarq, spiraly, elipsy

e vyuziva dekorativnich postupu - rozviji e Tfazeni, rytmus, prolinani, mnozeni,
si estetické citéni vyvazovani

¢ orientuje se v grafickych technikach
e priitvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného umeni - o linoryt
pocitaCova grafika, fotografie, video, e papiroryt
animace - a uci se s nimi zachazet e reklama a propagac“:nl' prostFedky
e obaly, plakaty, prostfedky

pfimka, kfivka
uzita grafika - pismo

Q\v/I"EI'R’QVANI' KOMUNIKACNICH
e 0ovéfuje komunikacni u€inky vybranych, | UCINKU
upravenych ¢i samostatné vytvorenych

vizualné obraznych vyjadreni e utvareni a uplatnéni komunikacniho
e utvafri a uplatfiuje komunikacni obsah obsahu; vysvétlovani, obhajoba
(obhajoba tvorby, prezentace). vysledku tvorby s respektovanim

zaméru autora
prezentace ve vefejném prostoru
¢ medialni prezentace

DEJINY UMENI
e uvédomuje si na konkrétnich
prikladech riznorodost zdrojl s prace s uméleckym dilem -
interpretace romansky sloh, gotika, renesance
e oveéfuje komunikacni ucinky vybranych, | e experimenty s reprodukcemi um.
upravenych Ci samostatné vytvarenych deél
obrazl e hledani detailu, zakladnich
e interpretuje uméleckd vizualné obrazna geometrickych tvar(
vyjadfeni sou¢asnosti i minulosti; e skladani, deformovani, dotvareni
vychazi ze svych znalosti historickych kresbou a barvou
souvislosti i z osobnich zkuSenosti ¢ architektura - roma’nsky sloh,
a prozitkd gotika, renesance

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o schopnost poznavani, kreativita
o sebeorganizace, rozhodovaci dovednosti, prakticka etika

Multikulturni vychova
o kulturni diference, etnicky puvod

Environmentalni vychova
o kresba rostlin a nezivé pfirody, vztah ¢lovéka k zivotnimu prostredi
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Mezipredmétové vztahy

Hudebni vychova - harmonie, kontrast

Clovék a svét prace - design - odévy, interiéry

Déjepis - romansky sloh, gotika - architektura, socharstvi

Pfirodopis - Ziva a neziva pfiroda, rostliny

Matematika - zakladni geometrické tvary, pfimka, kfivka, kolmost, zvétSovani,
zmensovani

Vzdélavaci obsah predmétu
8. roénik

Ocekavané vystupy

g Ucivo
zak

uziva techniku malby, vyuziva texturu,
micha a vrstvi barvy

spravné uplatfiuje techniku kresby a
zachycuje prostor

zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti

zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy,
kombinuje vytvarné prostfedky a
experimentuje s nimi

vytvafri spolecné kompozice v prostoru
- instalace

dokaze prevést své predstavy do
objemovych rozméru

vybird a samostatné vytvari bohatou
Skalu vizualné obraznych elementt
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznani

uplatriiuje osobity pristup k realité

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

e techniky kresby a malby

e doplnkové a lomené barvy, valéry,

barvy podobné a pfibuzné

subjektivni barevna Skala

zvladnuti vétsi plochy

technika akvarelu, pastel

lidska figura (télo, propozice téla),

zakladni parametry

plasticka a prostorova tvorba

spolec¢na prace na jednom objektu

e ovéfovani a postupné vyuzivani
kompozi¢nich principt (dominanta,
subdominanta, vertikala,
horizontala, diagonala, zlaty fez,
kontrast, harmonie)

e prvky obrazotvornosti

vyjadreni - kresebné etudy
¢ objem, tvar, linie - Srafovani

vybira a kombinuje vytvarné prostfedky
k vyjadfeni své osobitosti a originality
uziva perspektivnich postupl

vytvari spolecné kompozice v prostoru
- instalace

dokaze preveést své predstavy

do objemovych rozmér(

zobrazuje vlastni fantazijni predstavy

a odhaluje interpretaéni kontext
vlastniho vyjadfeni, kombinuje vytvarné
prostfedky a experimentuje s nimi

k tvorbé uziva nékteré metody
soucCasného vytvarného umeéni -
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace - a uci se s nimi zachazet

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

¢ vlastni prozivani
e interakce s realitou
udalost - originalni dokonceni
situace
e vypraveéni vytvarnymi prostfedky
¢ linearni, sbihava, ubéznikova
perspektiva
e prostorova tvorba, manipulace
s objekty
e reklama a propagacni prostfedky
e obaly, plakaty, prostfedky doplrikové
reklamy
e jednotlivé propagacni material
prace s internetem
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e vyhledavani www stranek -
orientace

¢ vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

Q\/EROVANI’ KOMUNIKACNICH
vyjadieni v roviné smysli i subjektivity | UCINKU

¢ ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych ¢ kategorizace prozitku, zkuSenosti,

vizualné obraznych vyjadreni poznatku

e Uutvafi a uplatiiuje komunikacni obsah | e utvarenia uplatnéni komunikacniho
(obhajoba tvorby, prezentace). obsahu; vysvétlovani, obhajoba

e rozpozna promény komunikacniho vysledku tvorby s respektovanim
obsahu zameéru autora

e prezentace ve verejném prostoru

¢ medialni prezentace
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného umeéni;
historické, socialni a kulturni

souvislosti
DEJINY UMENI
« uvédomuije si na konkrétnich
prikladech riznorodost zdroj(i e prace s uméleckym dilem, baroko
interpretace a umeéni 19. stoleti
» Vvytvafi spolecné kompozice v prostoru e experimenty s reprodukcemi um.
- instalace del
* interpretuje umélecka vizualné obrazna | « hledanidetailu, zakladnich
vyjadfeni soucasnosti i minulosti; geometrickych tvart
vychazi ze svych znalosti historickych o skladani, deformovani, dotvareni
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a kresbou a barvou
prozitku e barokni architektura a architektura
19. stoleti

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o sebepoznani, sebepojeti
o prace s emocemi, vlastni vyjadfeni, komunikace a kooperace, skupinova
prace

Multikulturni vychova
o kulturni diference
o etnicky puvod

Environmentalni vychova
o krajina, ochrana krajiny a zZivotniho prostredi

Medialni vychova

o reklama a propagace, kriticky postoj k reklamé, tvorba medialniho sdéleni -
plakaty, obaly
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Mezipredmétové vztahy

Clovék a svét préce - tvorba a zpracovani digitalni fotografie

Déjepis - renesance, baroko

Pfirodopis - lidské télo - propozice a parametry

Matematika - vertikala, horizontala, objem, tvar

Informatika - prace s internetem, pouziti internetu k vlastni tvorbé
Viychova k obéanstvi - smyslové a subjektivni vyjadreni, komunikace

Vzdélavaci obsah predmétu
9. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

s vyuziva znalosti o zakladnich,
druhotnych a dopliikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadreni

e dokaze prevést své predstavy do
objemovych rozméru

» vybira a samostatné vytvari bohatou
Skalu vizualné obraznych elementu
zkuSenosti z vlastniho vnimani,

z predstav a poznani

¢ uplatiiuje osobity pfistup k realité

e OVEfuje a postupné vyuziva
kompozi¢nich principt (dominanta,
subdominanta, vertikala, horizontala,
diagonala, zlaty fez, kontrast,
harmonie) v experimentalnich
¢innostech a vlastni tvorbé.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

¢ malba

¢ symbolika barev, michani barev,
pusobeni barev, vztahy mezi
barvami

kontrast (barevny, svételny)
lidska figura

propozice téla

figura v pohybu

kresebné etudy

etuda s linii jako vytvarnym
prostfedkem

rizné typy zobrazeni
podhled a nadhled

e rovnobézné promitani

¢ vybira a kombinuje vytvarné prostifedky
k vyjadfeni své osobitosti a originality

» uziva prostfedky k zachyceni jevu
a procesu v proménach, vyvoji
a vztazich

e zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti, vytvari nové a neobvyklé

e 2zvlada zachyceni pomijivého okamziku
— skicovani

e orientuje se v grafickych technikach

e rozviji se v estetickém citéni - vyuziva
dekorativnich postupt

e Kk tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni

e pocitacova grafika, fotografie, video,
animace - a u€i se s nimi zachazet

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e vlastni prozivani

interakce s realitou

udalost - originalni dokonc&eni
situace

vypravéni vytvarnymi prostfedky
prostorova tvorba
modelovani

prace v plenéru

krajinomalba

frotaz

tisk z vy3ky, plochy, hloubky
animovany film

¢ OVE&fuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych

vizualné obraznych vyjadfeni

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

e utvafeni a uplatnéni komunikac¢niho
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utvafi a uplatiiuje komunikaéni obsah
(obhajoba tvorby, prezentace).
rozpozna promény komunikacniho
obsahu

obsahu; vysvétlovani, obhajoba
vysledku tvorby s respektovanim
zdméru autora
prezentace ve vefejném prostoru
medialni prezentace

s zaméry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni;
historické, socialni a kulturni
souvislosti

uvédomuje si na konkrétnich
prikladech riznorodost zdroju
interpretace

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i

minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti

i z osobnich zkuSenosti a prozitk(
rozliSuje obsah uméleckych projevu
soucasnosti a minulosti, orientuje se

DEJINY UMENI

e prace s uméleckym dilem - 20.
stoleti

e experimenty s reprodukcemi
uméleckych dél

¢ hledani detailu, zakladnich
geometrickych tvar(

¢ skladani, deformovani, dotvareni
kresbou a barvou

e architektura - 20. stoleti, sou¢asna

v oblastech moderniho uméni architektura

e instalace, performance, videoart
multimedia, akéni uméni - akéni
tvar malby a kresby, land-art,
happening

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova

o sebepoznani, sebepojeti, sebeorganizace, kreativita, mezilidské vztahy,
kooperace, hodnoty a postoje

Multikulturni vychova
o kulturni diference, etnicky puvod

Environmentalni vychova
o krajina, ochrana krajiny a zivotniho prostredi

Medialni vychova

o tvorba medialniho sdéleni - plakaty, obaly, medialni prezentace, film,
animovany film

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - film, tvorba a autofi filmu, animovaného filmu

Déjepis - klasicismus, 19. - 20. Stoleti

Prirodopis - lidské télo - propozice téla, télo v pohybu

Matematika - podhled, rovnobézné promitani

Vychova k ob¢anstvi - globalizace v souvislosti s vytvarnym umeénim
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5.2.5.2 Nédzev pfedmétu: HUDEBNI VYCHOVA
Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede zaky prostrednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢&innosti k aktivnimu vnimani hudby
a zpévu, k porozuméni hudebniho umeéni, rozvoji a poznani hudebnich sméri,
k orientaci v hudebnim slohu a obdobich, k seznameni s hudebnimi osobnostmi
minulosti
i souGasnosti. Zaci si vytvafi zasobu nauéenych pisni a jsou vedeni k pochopeni
hudebni kultury riznych narod( a respektovani hudebniho projevu druhych.

Hudebni Cinnosti jako Cinnosti vzajemné& se propojujici, ovliviujici
a doplnujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, predevSim vSak
vedou
k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuiji
individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, pé&veckymi,
intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi
a poslechovymi.

Cile

¢ rozvoj hudebnosti zaku

e ziskani vztahu k hudbé a uméni

» postupné pronikani k podstaté hudebniho jazyka jako specifické formy
komunikace

e esteticka, zabavna a terapeuticka funkce

¢ duaraz na zivotni kompetence - komunikace, feSeni problému, city, empatie

Vzdélavaci obsah predmétu

6. roénik
Ocekavané vystupy -
34k Ucivo
. VOKALNI CINNOSTI

e vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

¢ uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném zivoté, zpiva dle
svych dispozic

» reprodukuje na zakladé svych INSTRUMENTALNI CINNOSTI
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti ¢ hra na Orffovy nastroje

pévecky a mluvni projev
hudebni rytmus

rozvoj hudebniho sluchu
jednohlasy zpév

orientace v notovém zaznamu

skladeb ¢ hudebni nastroje a jejich déleni
e vyjadreni pfedstav pomoci hudby
orientuje se v proudu znéjici hudby HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e provadi jednoduché hudebni
improvizace e taktovani

e vlastni pohybové ztvarnéni
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e orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

¢ vyhledava souvislosti mezi hudbou a e  hudebné vyrazové prostredky
jinymi druhy umeni e pisen — vyvoj a promény
e hudba na jevisti

e hudba a mluvené slovo

POJMOSLOVI

vokalni a instrumentalni hudba
hudebni vyrazoveé prostfedky
znacky v notovém zapise
hudebni formy

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o rozvoj kreativity
o komunikace
o kooperace mezi zaky

Multikulturni vychova
o zpév pisni rliznych etnik

Medialni vychova
o vyuziti ICT techniky v instrumentalni innosti

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - vokalni innosti, poslechové &innosti, spravna vyslovnost a
artikulace, lidova slovesnost, vyvoj pisma, basnické texty pisni

Télesna vychova - hudebné pohybové Cinnosti, pohybova koordinace
Déjepis - poslechové €innosti, déjiny v souvislosti s hudbou, kultura a uméni
Zemépis — hudba ve svété, narodni kultury

Vychova k obcCanstvi - statni symboly

Vzdélavaci obsah predmétu

7. roénik
(v)’cekavane vystupy U&ivo
24k
¢ vyuZiva své individualni hudebni VOKALNI CINNOSTI
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach ¢ hudebni rytmus
¢ uplatnuje ziskané pévecké dovednosti * hlasova hygiena
a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim e prevence onemocnéni hlasu
projevu v bézném zivoté * rozvoj hudebniho sluchu
e rozvoj hudebni pfedstavivosti
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e notovy zapis

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
¢ reprodukuje na zakladé svych

individualnich hudebnich schopnosti e zaznam skladby
a dovednosti rizné motivy, témata i ¢ notacni programy na PC
Césti skladeb, provadi jednoduché e instrumentalni doprovody

hudebni improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e rozpozna nékteré z tancu riznych

stylovych obdobi, zvoli vhodny typ e pantomima, improvizace
hudebné pohybovych prvki k s pohybové reakce
poslouchané hudbé e zakladni tanecni kroky

POSLECHOVE CINNOSTI
e orientuje se v proudu znéjici hudby
hudebni styly a zanry
interpretace hudby

monofonicka a polyfonicka hudba
hudebni formy

hudebni nastroje ve skladbé
lidské neSvary v hudbé

POJMOSLOVI

» vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni lidova hudba

etnicka hudba

hlasova hygiena

stupnice

polyfonni hudba

muzikal - Cesky a svétovy

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o psychohygiena, seberegulace
o kreativita
o vyuziti nonverbalni komunikace

Multikulturni vychova

o zpév pisni rliznych etnik

o funkce hudebnich styl( a zanrt vzhledem ke kulturnim tradicim
Medialni vychova

o vyuziti ICT techniky v instrumentalni innosti
o stavba a tvorba medialniho sdéleni

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - vokalni &innosti, poslechové &innosti, spravna vyslovnost
a artikulace, lidova slovesnost, basnicke texty pisni
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Télesna vychova - hudebné pohybové Cinnosti, pohybova koordinace, orientace
v prostoru

Déjepis - poslechové Cinnosti, déjiny v souvislosti s hudbou, kultura a uméni
Zemépis - hudba ve svété, narodni kultury

Informatika - pouziti PC programu, prace s programy na upravu hudby

Vychova ke zdravi — vokalni ¢innosti, hudebné pohybové cinnosti, hudba jako
soucast relaxace Clovéka, prevence zavislosti, péCe o zdravi

Vzdélavaci obsah predmétu
8. roénik

Ocekavané vystupy

g Ucivo
zak

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném zivoté;
zpiva

dle svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase

i vicehlase

VOKALNI CINNOSTI

reflexe vokalniho projevu

vlastni vokalni projev -
sebehodnoceni

napravy hlasové nedostatecnosti
intonace a vokalni improvizace
durové a mollové toniny
harmonicka opora

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata

i Casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebniimprovizace

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra a tvorba na Orffovy nastroje
nastrojova improvizace

uziti PC jako hudebniho doprovodu
vyjadfovani predstav

tvorba doprovodu pro hudebné
dramatické projevy

rozpozna nékteré z tancl riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

tanecni kroky

spolecenské tance
modifikace zakladnich kroku
orientace v prostoru

orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni dilo a jeho autor
skladba v kontextu doby
hudebni styly a Zanry
moderni hudebni nastroje

vyvoj svétové klasické a moderni
hudby
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POJMOSLOVI

artificialni hudba
nonartificialni hudba
svétové hudebni zanry
moderni a komercni hudba
stupnice

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o sebepojeti, seberegulace
o mezilidské vztahy
o hodnoty a postoje

Viychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
o evropska hudebni tvorba, prolinani zanra s kultur
o globalni kultura

Multikulturni vychova

o zpév pisni raznych etnik, funkce hudebnich styld a zanr(i vzhledem
ke kulturnim tradicim

o respektovani a tolerovani odliSnosti

Medialni vychova
o vyuziti ICT techniky v instrumentalni Cinnosti
o stavba a tvorba medialniho sdéleni
o kritické naslouchani a pozorovani
o prace v realizacnim tymu

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - vokalni ginnosti, poslechové ¢&innosti, spojeni hudby a literatury,
basnické texty pisni

Télesna vychova - hudebné pohybové Cinnosti, pohybova koordinace, orientace
v prostoru

Déjepis - poslechové Cinnosti, déjiny v souvislosti s hudbou, kultura a uméni
Zemépis - hudba ve svété, narodni kultury, rodisté slavnych skladatell

Informatika - pouziti PC programd, prace s programy na Upravu hudby

Vychova ke zdravi — vokalni ¢innosti, hudebné pohybové cinnosti, hudba jako
soucast relaxace cClovéka

Fyzika - zvuk, proudéni zvuku
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Vzdélavaci obsah predmétu
9. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e Vvyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitdch

e uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném zivoté;
zpiva
dle svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase

VOKALNI CINNOSTI

rozvoj hudebniho sluchu
rozvoj hudebni predstavivosti
zachyceni rytmu

notovy zaznam

reflexe vokalniho projevu

o reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i
Césti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

s tvorba doprovod( pro hudebné
dramatické projevy

¢ hra na hudebni nastroj

e zapis pisni a skladeb
tvorba vlastni pisné

e rozpozna nékteré z tancl riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

tanecni kroky

spoleCenské tance
latinskoamerické tance
soucasné trendy v pohybu
modifikace zakladnich kroki
orientace v prostoru

e orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému celku

e zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti

slySenou hudbu do stylového obdobi

¢ Vvyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni dilo a jeho autor
hudebni skladba v kontextu
s ostatnim uménim
o hudebni styly a Zanry
nahravaci a zaznamova technika
e Vvyvoj Ceské klasické a moderni
hudby
¢ Vvlastni interpretace hudby
e prezentace oblibenych zanra
hudba a film

POJMOSLOVI

artificialni hudba
nonartificialni hudba
svétoveé hudebni zanry
moderni a komerc¢ni hudba
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o sebepojeti, seberegulace, sebereflexe
o hodnoty a postoje

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o evropska hudebni tvorba, prolinani zanra s kultur
o globalni kultura

Multikulturni vychova
o zpeév pisni riznych etnik, respektovani a tolerovani odliSnosti

Medialni vychova
o stavba a tvorba medialniho sdéleni,
o kritické naslouchani a pozorovani
o prace v realizacnim tymu
o kritické hodnoceni komercni kultury

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - vokalni &innosti, poslechové &innosti, spojeni hudby a literatury
a filmu, basnické texty pisni

Télesna vychova - hudebné pohybové cinnosti, pohybova koordinace, orientace
v prostoru

Déjepis - poslechové Cinnosti, déjiny v souvislosti s hudbou, kultura a uméni
Zemépis - hudba ve svété, narodni kultury, rodisté slavnych skladatell

Informatika - pouziti PC programd, prace s programy na Upravu hudby

Vychova ke zdravi — vokalni ¢innosti, hudebné pohybové cinnosti, hudba jako
soucast relaxace Clovéka

Fyzika — moznosti a principy zaznamu zvuku

5.2.6 Clovék a zdravi

5.2.6.1 Nédzev pfedmétu: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Zakladnim vzdélavacim prvkem v télesné vychové je prozitek z pohybu
a z komunikace pfi pohybu. Dulezitym aspektem je poznani tymové spoluprace,
soutézivosti a posilovani moralné-volnich viastnosti.

Vyuka télesné vychovy sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich
pohybovych moznosti a zajmu, na druhé strané k poznavani ucinkl konkrétnich
pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontannich c¢innosti Zzaki k ¢innostem Ffizenym
a vybérovym.
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Smyslem télesné vychovy je i ziskani schopnosti zakl zafadit do denniho
rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajma.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni
pohybovych predpokladd (nadani, talentu). Neméné dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zakl a jejich korekce v télesné vychové. Soucasti
pedagogického pfistupu je také individualni prace s télesné postizenymi zaky
podle jejich moznosti.

O vysledném hodnoceni télesné vychovy rozhoduje mnoho specifickych
okolnosti. Rozhodujici neni jen pfedvedeny vykon, ale i celkovy pfistup k télesné
vychové a socializace do sportovni spole¢nosti

Télesna vychova je predmét, kde vysledky a hodnoceni do znacné miry
zavisi na vstupnim potencialu zaka, tedy talentu a vrozenych pohybovych
schopnostech. Tyto faktory se daiji ovlivnit jen z ¢asti. Pfi hodnoceni zakl tedy
dusledné vychazime z relativniho, nikoliv z absolutniho vyvoje jeho dovednosti. Je
tedy tfeba znovu zdlraznit individualni pfistup tak, aby hodnoceni zaka bylo
motivujici, nikoliv demotivujici. Jen tak muze byt porovhavan nejen s urovni
ostatnich, ale zejména na zakladé presnych testovacich kritérii sam se sebou
vykonu v jednotlivych disciplinach, ale jde o to, nabidnout zakiim takové &innosti
a pohybové aktivity, které by je mohly zaujmout a pfivést k pozitivnimu vztahu
ke sportu, tak aby pohybova aktivita zlstala i po skonceni Skolni dochazky
nedilnou soucasti jejich Zivotniho stylu.

NasSe Skola disponuje vynikajicim sportovnim zazemim, ma viceucelovou
sportovni halu nadstandardnich rozmér(i, nékolik venkovnich viceucelovych hfist
a atletickou drahu.

Vychazime vstfic narastu zdjmu zaku o télesnou vychovu navySovanim
gasové dotace a zarazenim volitelného predmétu Sportovni hry. Skola se
zUcCastnuje riznych sportovnich soutézi.

Vzhledem k tomu, Ze ocCekavané vystupy i ucCivo stanovené RVP jsou
pro vSechny rocniky shodné, jsou uvedeny ve spole¢ném prehledu Vzdélavaciho
obsahu predmétu Télesna vychova.

Rozdily mezi jednotlivymi roCniky jsou dany jednak jiz dosazenou urovni
vystupl a zvladnutim uciva, ale také vékovymi rozdily, postupnym rozvojem
fyzickych schopnosti, dovednosti a individualnich moznosti zakd. Za spoleénym
prehledem je tedy uvedena tabulka, ve které je konkretizovano ucivo pro jednotlivé
roCniky.

Vzdélavaci obsah predmétu
6. — 9. rocnik

Ocekavané vystupy

g Civ
34k Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
s aktivné vstupuje do organizace svého

pohybového rezimu, nékteré e vyznam pohybu pro zdravi -
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné rekreacni
a s konkrétnim ucelem a vykonnostni sport, sport divek

e usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné a chlapcu
pohybovych schopnostia o * zdravotné orientovana zdatnost,
rozvoj pohybovych dovednosti kondi¢ni programy, manipulace se
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zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci
cilené se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonc&eni, vyuziva
zakladni kompenzacni a relaxaéni
techniky

k pfekonani Unavy

odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem
vhodné reaguje na informace

0 znecisténi ovzdusi a tomu
pfizpusobuje pohybové aktivity
uplatiiuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a zvlada
zajisténi odsunu ranéného

uplatiiuje bezpe&né chovani v pfirodé
a v silni¢nim provozu

chépe zasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy zméfi
uroven své télesné zdatnosti

zatizenim

prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci -
pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni
hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech - v
nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pfi TV a sportu v rGzném
prostfedi a klimatickych
podminkach, improvizované osetreni
poranéni

a odsun ranéného

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznadi pficiny
nedostatkl

CINNOSTIOVLIVNUJICIUROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohyboveé hry s rGznym zamérenim
gymnastika - akrobacie, pfeskoky,
cviCeni s nacinim a na naradi
estetické a kondicni formy cviCeni
s hudbou a rytmickym doprovodem
zaklady rytmické gymnastiky, cviceni
s nacinim; kondi¢ni formy cviCeni
pro dany vék zaku; tance

upoly - zaklady sebeobrany, zaklady
juda, aikida

atletika - rychlobéh, vytrvaly béh
na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli

sportovni hry - herni innosti
jednotlivce, herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie

turistika a pobyt v pfirodé - pfiprava
turistické akce, pfesun do terénu,
chuize se zatézii v mirné naroném
terénu, taboreni, ochrana pfirody,
zaklady orientacniho béhu,
dokumentace

z turistické akce

uplatiiovani pravidel bezpeénosti
silni¢niho provozu v roli chodce

a cyklisty

preziti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristreSek, zajisténi vody,
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potravy, tepla
¢ podle podminek plavani, brusleni
e lyZovani - (podle podminek Skoly)
bézecké lyzovani, lyzarska turistika,
sjezdoveé lyZzovani, jizda na
snowboardu, bezpecénost pohybu v
zimni horskeé krajiné, jizda na vleku
zimni sporty
e dalsi (i netradi¢ni) pohybové
Cinnosti
CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE
naplfiuje ve Skolnich podminkach UCENI
zakladni olympijské myslenky - Cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, e komunikace v TV - télocvicné
respekt k opacnému pohlavi, ochranu nazvoslovi osvojovanych €innosti,
prirody pfi sportu smluvené povely, signaly, gesta,
dohodne se na spolupraci i znacky, zaklady grafického zapisu
jednoduché taktice vedouci k uspéchu pohybu, vzajemna komunikace
druzstva a spoluprace pfi osvojovanych
a dodrzuje ji pohybovych €innostech
zpracuje namérena data a e organizace prostoru a pohybovych
informace o pohybovych aktivitach a ¢innosti - v nestandardnich
podili se na jejich prezentaci podminkach; sportovni vystroj
uziva osvojovanou odbornou a vyzbroj - vybér, osetfovani
terminologii na urovni cvi¢ence, e historie a sou€asnost sportu -
rozhodciho, divaka vyznamné soutéze a sportovci,
rozliSuje a uplatriuje prava a olympionismus - olympijska charta
povinnosti vyplyvajici z role hrace, « pravidla osvojovanych pohybovych
rozhodciho, divaka éinnosti - her, zavodu, soutézi,
sleduje urc¢ené prvky pohybové zasady jednani a chovani v rizném
¢innosti a vykony a vyhodnoti je prostredi
spolurozhoduje osvojované hry a pfi riznych Cinnostech
a soutéze e méfeni, evidence a vyhodnocovani
vykonu( a posuzovani pohybovych
dovednosti

Konkretizace uciva
6. - 7. roénik

Gymnastika - akrobacie (kotoul vpred, kotoul vzad, stoj na rukou s dopomoci,
rovhovazné polohy, salto vpfed odrazem z trampoliny), pfeskoky (skoky

s odrazem z trampoliny, roznozka pfes kozu nasit, roznozka pres kozu nadél),
cvi€eni na hrazdé (naskok do vzporu — zakmihem seskok, sesin, vymyk, pfeSvihy
unozmo ve vzporu), kruhy (komihani ve svisu, svis vznesmo a stfemhlav, houpani
s obraty u pfedhupu

a zahupu, seskok u zahupu), cvi€eni s nacinim (technika pohybu s nacinim -
Svihadlo, obrug, ty¢); kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaku (posilovaci
cviCeni, kruhovy trénink), zaklady aerobiku, tance

Atletika - sprinty (do 100m), rychlé béhy (do 800m), vytrvaly béh na draze a

v terénu (do 2000m divky, do 3000m chlapci), Stafetovy béh, skok do dalky, skok
do vy3ky, hod kriketovym mickem, atleticky Ctyfboj (sprint, vytrvalostni béh, skok
do dalky, hod kriketovym mic¢kem/granatem)
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Upoly - pietahy, pretlaky, odpory, Gpolové hry

Sportovni hry - fotbal (herni Cinnosti jednotlivce - zpracovani mice, vedeni mice,
stfelba, pfihravka, herni kombinace - utocné, obranné, pravidla), basketbal (herni
¢innosti jednotlivce - driblink, stfelba, pfihravka, herni kombinace - uto¢né,
obranné, pravidla), volejbal (herni ¢innosti jednotlivce - odbiti obouru¢ vrchem,
spodem, jednoru¢, podani, prihravka, nahravka, herni kombinace - postaveni pfi
pfijmu podani, pravidla), hazena (herni ¢innosti jednotlivce - driblink, stfelba,
prihravka, herni kombinace - uto¢né, obranné, pravidla), florbal (herni ¢innosti
jednotlivce - zpracovani mic¢ku, vedeni micku, stfelba, pfihravka, herni kombinace
— uto¢né, obranné, pravidla)

Netradi¢ni a jiné sportovni hry a aktivity — tenis, softbal, streetball, ringo,
badminton, liny tenis (herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace, pravidla),
zaklady lezeni

na umélé sténé (zakladni uzly, navazovani, koordinace pohybu, bezpec¢nost),
plavani (zaklady

a zdokonalovani plaveckych stylu, startovni skok, obratky, plavani pod hladinou),
in-line brusleni (jizda vpred, jizda vzad, zastaveni, zména sméru jizdy,
bezpecénost)

Turistika a pobyt v pfirodé - cyklistika (uplatfiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, zaklady jizdy v terénu), vodni turistika (zaklady
techniky jizdy na kanoi a raftu — vylézani, nalézani, zakladni zabéry, otaceni,
zména sméru jizdy, pristavani, bezpecnostni pravidla), turistika - chlze se zatézi
i v mirné narocném terénu, tdboreni, ochrana pfirody, pfeziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistreSek, zajisténi vody, potravy, tepla, zaklady lezeni

v pfirodnich terénech (zakladni uzly, navazovani, koordinace pohybd,
bezpecénost)

Zimni sporty - bézeckeé lyzovani (pripravné cviCeni pro klasicky béh, brusleni,
zastaveni, jizda ve stfedné narocném terénu do 25 km), lyzarska turistika,
sjezdové lyzovani (zadkladni snozny oblouk, zakladni carvingovy oblouk,
zdokonalovani carvingoveho oblouku, pfejizdéni terénnich nerovnosti, skok z
mustku), snowboarding (zakladni smykany oblouk, zaklady fezaného oblouku,
zdokonalovani jizdy, freestyle), brusleni (jizda vpfed, jizda vzad, zastaveni,
zmeéna sméru jizdy, zakladni hokejové dovednosti, modifikovany hokejovy zapas),
bezpecCnost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na vieku

Pohybové hry - rozvoj pohybovych schopnosti (rychlost, sila vytrvalost,
obratnhost), zdokonalovani pohybovych dovednosti

Konkretizace uéiva
8. -9. roénik

Gymnastika — akrobacie (kotoul letmo, kotoul vzad do z&Svihu, kotoul vznesmo,
stoj na rukou s vydrzi, rovhovazné polohy, salto vpred odrazem z trampoliny),
preskoky (skoky s odrazem z trampoliny, roznozka pres kozu nasif, roznozka pres
kozu nadél), cvi€eni na hrazdé (naskok do vzporu — zakmihem seskok, seSin,
vymyk, pfeSvihy unozmo ve vzporu), kruhy (komihani ve svisu, svis vznesmo a
stfemhlav, houpani s obraty u pfedhupu a zahupu, seskok u zahupu), cvieni

s nacinim (technika pohybu s na€inim — Svihadlo, obrug, ty€); kondi¢ni formy
cviceni pro dany vék zaku (posilovaci cvi¢eni, kruhovy trénink), zaklady aerobiku,
tance

Atletika - sprinty (do 100m), rychlé béhy (do 800m), vytrvaly béh na draze a

v terénu (do 2000m divky, do 3000m chlapci), Stafetovy béh, skok do dalky, skok
do vysky, hod granatem, hod ostépem, vrh kouli, atleticky Ctyrboj (sprint,
vytrvalostni béh, skok
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do dalky, hod kriketovym mickem/granatem)

« Upoly - pietahy, pretlaky, odpory, tpolové hry

e Sportovni hry - fotbal (herni €innosti jednotlivce - zpracovani mice, vedeni mice,
stfelba, pfihravka, herni kombinace - utocné, obranné, pravidla), basketbal (herni
¢innosti jednotlivce - driblink, stfelba, pfihravka, herni kombinace - uto¢né,
obranné, pravidla), volejbal (herni ¢innosti jednotlivce - odbiti obouru¢ vrchem,
spodem, jednorué, podani, pfihrdvka, nahravka, herni kombinace - postaveni pfi
pFijmu podani, pravidla), hazena (herni Cinnosti jednotlivce - driblink, stfelba,
prihravka, herni kombinace - Uto€né, obranné, pravidla), florbal (herni ¢innosti
jednotlivce - zpracovani micku, vedeni micku, stfelba, pfihravka, herni kombinace
— uto¢né, obranné, pravidla)

+ Netradicni a jiné sportovni hry a aktivity — tenis, softbal, streetball, ringo,
badminton, liny tenis (herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, pravidla),
zaklady lezeni
na umélé sténé (zakladni uzly, navazovani, koordinace pohybu, bezpecnost),
plavani (zaklady a zdokonalovani plaveckych stylu, startovni skok, obratky,
plavani
pod hladinou), in-line brusleni (jizda vpfed, jizda vzad, zastaveni, zména sméru
jizdy, bezpec€nost)

+ Turistika a pobyt v pfirodé - cyklistika (uplatiiovani pravidel bezpecCnosti silnicniho
provozu v roli chodce a cyklisty, zaklady jizdy v terénu), vodni turistika (zaklady
techniky jizdy na kanoi a raftu — vylézani, nalézani, zakladni zabéry, otaceni,
zména sméru jizdy, pristavani, bezpecnostni pravidla), turistika - chluze se zatézi
i v mirné narocném terénu, taboreni, ochrana pfirody, preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistreSek, zajisténi vody, potravy, tepla, zaklady lezeni
v pfirodnich terénech (zakladni uzly, navazovani, koordinace pohybd,
bezpecénost)

» Zimni sporty - bézecké lyzovani (prapravné cviceni pro klasicky béh, brusleni,
zastaveni, jizda ve stfedné narocném terénu do 25 km), lyZarska turistika,
sjezdové lyzovani (zadkladni snozny oblouk, z&kladni carvingovy oblouk,
zdokonalovani carvingoveho oblouku, pfejizdéni terénnich nerovnosti, skok z
mustku), snowboarding (zakladni smykany oblouk, zaklady fezaného oblouku,
zdokonalovani jizdy, freestyle), brusleni (jizda vpfed, jizda vzad, zastaveni,
zmeéna sméru jizdy, zakladni hokejové dovednosti, modifikovany hokejovy zapas),
bezpecCnost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na vieku

» Pohybové hry - rozvoj pohybovych schopnosti (rychlost, sila vytrvalost,
obratnost), zdokonalovani pohybovych dovednosti

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova
o rozvoj osobnosti ditéte, seberealizace
o prace ve skupinach - poznavani ostatnich, respektovani se
o kreativita
o feSeni a zvladani problému - prohra, stres, faul, doping

Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech
o sport v Evropé - soutéze
o sportovni trendy raznych svétadill
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Vychova demokratickeého obCana
o dodrzovani pravidel, sportovni jednani
o respektovani prav, schopnosti a moznosti ostatnich

Multikulturni vychova
o vyhody a nevyhody etnickych skupin (dispozice pro rlizna sportovni
odvétvi)
o sport ve svéteé, sportovci a spole¢nost

Medialni vychova
o pfiprava a realizace turnajli - tymova prace
o prezentace sportovnich aktivit a uspéchu Skoly

Mezipredmétové vztahy

PFirodopis — vyznam sportu pro zdravi Clovéka, stavba téla, drzeni téla,
soucinnost, kondice

Vychova ke zdravi — pohyb jako soucast zdravého zivotniho stylu, vyznam
sportovnich &innosti pro zdravi ¢lovéka, prvni pomoc pfi zranéni, prevence urazd,
fitcentra, problematika dopingu

Hudebni vychova - spojeni pohybu s hudbou, aerobic, rytmicka rozcviceni

Déjepis - vyvoj sportu, olympijské hry

Matematika - méfeni vykonu, prace s tabulkami, vyhodnocovani, priméry

Fyzika - vyuziti fyzikalnich zakon( a biomechaniky, fyzikalni veli€iny - znacky,
jednotky, méreni

Vytvarna vychova - tvorba plakat( a diplom0 pro sportovni turnaje

5.2.6.2 N&zev pfedmétu: VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika predmétu

Zdravi je to nejcennéjSi, co Clovék ma. Predmét Vychova ke zdravi se
orientuje na zdravi jako na stav biologické, psychické a socialni pohody Clovéka.
Primarnim cilem je podat zakum takové informace, které povedou k osvojovani
dovednosti a navyku vedoucich ke zdravému zivotnimu stylu. Nedilnou soucasti
vyuky je poskytnout Zzakim informace vedouci Kk prevenci onemocnéni
a ke zvladani zatézovych zivotnich situaci. Vyuka se dale orientuje na osobnostni
a socialni rozvoj jedince, a to jak na sebepojeti, seberegulaci a seberealizaci, tak
i na mezilidské vztahy a prosocialni vychovu. Vedeme Zaky Kk ochrané
a zodpovédnosti nejen za své zdravi a zivot, ale i zdravi a zivot ostatnich.

Vychova ke zdravi je rozdélena na nékolik tematickych celkd, které se
prolinaji 7. — 9. roCniky, kde je tento predmét vyucovan. Jedna se o tato témata:
Vztahy mezi lidmi a formy souziti, Zmény v zivoté Clovéka a jejich reflexe, Zdravy
zpusob zivota a péce o zdravi, Rizika ohrozuijici zdravi a jejich prevence, Hodnota
a podpora zdravi a Osobnostni a socialni rozvoj. Tato témata jsou rozdélena do
nékolika dilCich podtémat, které uzce specifikuji probirané ucivo.
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PFi vyuce pouzivaji zaci znalosti z ostatnich predmétli, zejm. z pfirodopisu,
vychovy k obcCanstvi a télesné vychovy. Dale uplatiuji vlastni dovednosti, které
vyuzivaji v praktickych cinnostech. PFfi ziskavani informaci vyuzivaji internet,
encyklopedie, pracuji metodami mysSlenkovych map, brainstormingu, uplatnuji
kritické mysleni apod.

Cile

e uvédomit si dulezitost vlastniho zdravi, jeho ochrany,

e 0svojit si znalosti i dovednosti vedouci ke zdravému Zivotnimu stylu,
v€. psychologickych faktor(i (prevence stresu, zvladani tézkych Zzivotnich
situaci)

e projevit odpovédné chovani v narocnych situacich ohrozujicich zdravi, osobni
bezpedi a Zivot,

¢ 0svojit si postoje, vedouci k odmitnuti navykovych latek, uvédomit si rizika
jejich uzivani nejen na samotného jedince, ale i na jeho okoli a celou
spole¢nost,

e zaujmout odmitavy postoj ke véem formam rizikového chovani, uvédomit si
pravni nasledky takovych projevi a nasledky ohrozujici zdravi a Zivot jak
jedince samotného, tak Sirokého okoli,

e uvédomit si dulezitost reprodukéniho zdravi a zodpovédné planovat materstvi
a rodiCovstvi, chapat sexualitu jako soucast formovani osobnosti,

* chapat fyzické a psychické zmény v prabéhu zivota ¢lovéka, takové zmeény
pfijimat a optimalné na né reagovat,

e prispivat k utvareni kvalitnich mezilidskych vztahu, pfijimat a respektovat
nazory a postoje ostatnich,

* umeét a nebat se poskytnout adekvatné prvni pomoc,

e dodrzovat pravidla bezpecCnosti v silnicnim a Zzeleznicnim provozu,

¢ dokazat si poradit v mimoradnych situacich, které mohou ¢lovéka ohrozit.

Vzdélavaci obsah predmétu

7. roénik
Ocekavané vystupy U&ivo
zak ’ _ ’v
ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTAAPECE O
« vysvétli na prikladech pfimé ZDRAVI

souvislosti mezi télesnym, duSevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zkladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

e dava do souvislosti sloZzeni stravy
a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaCnich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatfuje zdravé stravovaci
navyky

vyziva a zdravi

vliv zplUsobu stravovani na zdravi
vyznam pohybu pro zdravi
poruchy pfijmu potravy

télesna a duSevni hygiena, denni
rezim

VZTAHY MEZ] LIDMI A FORMY _
¢ vysvétli role &lent komunity (rodiny, SOUZITI, ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA
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tfidy, spolku) a uvede pfiklady A JEJICH REFLEXE
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka | o détstvi, puberta
komunita, rodinné prostredi) z o
hlediska prospésnosti zdravi

e respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opacnému pohlavi

télesné, dusevni a spoleCenské
zmény

- et o . . | ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA APECE O
¢ uplathuje adekvatni zplsoby chovani

a ochrany v modelovych situacich ZDRAVI

ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych L .

udalosti e ochrana Clovéka za mimofadnych
e projevuje odpovédné chovani S,'tlfac', o

v rizikovych situacich silniéni * tisfové volani, ISZ, evakuace

a zelezni¢ni dopravy; aktivné ® prvni pomoc

pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a ¢ obecné zasady prvni pomoci

osobniho bezpedi; v pfipadé potieby | e neodkladna resuscitace

poskytne adekvatni prvni pomoc e zastaveni krvaceni

e stabilizovana poloha

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH

e uvadi do souvislosti zdravotni PREVENCE
a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek ¢ bezpecné chovani
a zivotni perspektivu mladého e bezpecna komunikace
Cloveka e dodrzovani pravidel bezpeénosti

a ochrany zdravi

e skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani - Sikana, domaci
nasili

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova
o mezilidské vztahy, rodina, Skola, vrstevnicka skupina, komunita,
podpora a pomoc pfi tézkych zivotnich situacich,
télesna a dusevni hygiena,
bezpecné chovani, feSeni probléml a rozhodovaci dovednosti

o O O

Medialni vychova
o kritické vnimani medialniho sdéleni (reklama),
o tvorba medialniho sdéleni

Viychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
o zivotni styl v evropskych rodinach,
o Integrovany zachranny systém

Multikulturni vychova
o lidské vztahy, tolerance, solidarita
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Environmentalni vychova
o ekologické chovani, zivotni podminky, vztah ¢lovéka k prostiedi

Mezipredmétoveé vztahy

Pfirodopis - ochrana a péce o lidské zdravi, utvareni zdravého zivotniho stylu,
rizika ohrozuijici lidské zdravi a jejich prevence, zasady zdravé vyzivy (cukry, tuky,
bilkoviny, vitaminy a jejich zdroje), potravni pyramida - vyznam jednotlivych slozek
v kazdodenni straveé, zdroje jednotlivych slozek potravy, poruchy pfijmu potravy,
nadvaha a obezita, pitny rezim, vegetarianstvi, veganstvi, pohybové aktivity
a kondice, hygiena a hygienické navyky, zasady prvni pomoci

Télesna vychova - pohybové aktivity a kondice jako soucast zdravého zivotniho
stylu, vyznam sportu a kazdodennich pohybovych aktivit v zivoté clovéka,
posilovani, udrzovani kondice, rovnovaha a koordinace pohybu

Vychova k obcanstvi - vztahy mezi lidmi, socialni skupiny, prevence rizikového
chovani, vyvojové etapy Clovéka a jejich charakteristika, bio-psycho-socialni
zmény v obdobi puberty a dospivani

Clovék a svét préce - zdravi a zdravy Zivotni styl, pfiprava pokrmd, vyrovnany
prijem potravy, vhodné pokrmy v obdobi puberty a dospivani, diety, prevence
urazu, oSetfeni drobnych urazu v domacnosti a pfi praci na zahradé, prvni pomoc
pfi vaznych urazech

Hudebni vychova - vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka, hlasova hygiena

Cesky jazyk - komunikace, komunikaéni prostfedky

Vzdélavaci obsah predmétu
8. roénik

%ckekavane vystupy Ugivo

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY

s vysvétli role ¢lent komunity a uvede SOouUZITI
pfiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu sociélniho klimatu z » vrstevnicka skupina, party, hnuti,
hlediska prospésnosti zdravi sekty

e respektuje pfijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
pFispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd v komunité

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
s respektuje zmény v obdobi dospivani, | REFLEXE
vhodné na né reaguje; kultivované se

chova k opacnému pohlavi e zmeény v obdobi dospivani -
e respektuje vyznam sexuality puberta, adolescence
v souvislosti se zdravim, etikou, ¢ lidska sexualita
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; e rizika pfed€asného sexualniho
chape vyznam zdrzenlivosti v zivota
dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

ZDRAV)'( ZPUSOB ZIVOTA APECE O
e vysvétli vztah mezi uspokojovanim ZDRAVI
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zakladnich lidskych potreb a
hodnotou zdravi

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky

a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy

a prfedchazeni stresovym situacim
uplatiuje adekvatni zptsoby chovani
a ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpedi i mimoradnych
udalosti

projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni€ni a
zeleznicni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi;

v pfipadé potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

e télesna a duSevni hygiena,
prevence stresu

e ochrana ¢lovéka za mimofadnych
situaci

e Zivelni pohromy a zasady chovani

e prvni pomoc

e tfidéni zranénych, traumaticka
oSetfeni

e protiSokova opatreni

vyhodnoti na zakladé svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt

uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci
a agresi

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

e konfliktni a krizové situace

¢ manipulativni reklama a informace

e civiliza¢ni choroby - IM, CNP, DM,
obezita...

e rizikové chovani

e prevence latkovych a nelatkovych
zavislosti
rizika internetu a socialnich siti

¢ nasilné a agresivni chovani
trestng Cinnost, pravni védomi

posoudi rizné zplsoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje

z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi
usiluje v ramci svych moznosti

a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého Zzivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

e celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi
a nemoci

e zakladni lidské potfeby a jejich
hierarchie

e podpora zdravi a jeji formy
odpovédnost jedince za zdravi,

e programy podpory zdravi -
screening a prevence, intervenéni
péce

Zarazeni prarezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
mezilidské vztahy, pravidla souziti a komunikace,

o

@)
@)
@)

feSeni problém(, rozhodovani,
hodnoty, postoje, prakticka etika,
manipulace a jeji zpracovani
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Medialni vychova
o kritické vnimani medialniho sdéleni, poslouchani a pozorovani medialnich
sdéleni,
o fungovani a vliv médii ve spolecnosti,
o prace v realizacnim tymu, tvorba medialniho sdéleni

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o integrovany zachranny systém,
o civilizacni choroby Evropy a celého svéta,
o navykoveé latky, zavislosti

Multikulturni vychova
o lidské vztahy, tolerance, solidarita
o podpora multikulturality

Environmentalni vychova
o ekologické chovani, zivotni prostredi
o hrozby Zivelnych hrozeb

Mezipredmétové vztahy

Prfirodopis - ochrana a péce o lidské zdravi, pohybové aktivity a kondice, hygiena
a hygienické navyky, zasady prvni pomoci, psychické zdravi Clovéka,
psychohygiena, workoholismus, virova, bakterialni a paraziticka onemocnéni,
vybrané vady a onemocnéni télnich soustav €lovéka civilizacni choroby a jejich
prevence, pohlavné prenosné nemoci, sexualni vychova, menstruacni cyklus,
pohlavné prenosné choroby, vybér sexualniho partnera, IéCivé rostliny, rostliny
jako zdroj navykovych latek

Télesna vychova - vyznam sportu a kazdodennich pohybovych aktivit v zivoté
Clovéka, posilovani, udrzovani kondice, rovnovaha a koordinace pohybu,
soucinnost vSech organu lidského téla, pohybové-opérny aparat téla

Chemie - cukry, tuky, bilkoviny, vitaminy, metabolismus Zivin, navykove latky
a jejich nebezpedi, |éCiva a léky, antibiotika

Viychova k obcanstvi - vztahy mezi lidmi, ¢lovék v socialnich vztazich, ¢lovék jako
soucCéast rizikovych skupin - hnuti, sekty, obcan, obcanstvi, manzelstvi,
registrované partnerstvi, rodiCovstvi z pohledu prava, prevence rizikového
chovani, autodestruktivni projevy chovani pohlavné pfenosné choroby, vybér
sexualniho partnera, sexualni orientace, pohlavni zneuzivani, bio-psycho-socialni
zmény v obdobi puberty a dospivani, sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni,
zvladani konfliktnich a naroCnych situaci, efektivni a asertivni komunikace
a kooperace v riznych situacich, dovednosti pro feSeni problém( v mezilidskych
vztazich

Hudebni vychova - vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka, hlasova hygiena

Cesky jazyk - komunikace, komunikaéni prostfedky, verbalni a nonverbalni
komunikace, kritika medialnich sdéleni
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Vzdélavaci obsah predmétu

9. roénik
Ocekavané vystupy Ugivo
zak
ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
e respektuje vyznam sexuality REFLEXE

v souvislosti se zdravim, etikou,

moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili
e chape vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného

sexualniho chovani

sexualni dospivani a reproduk¢ni
zdravi

pohlavné pfenosné choroby

a ochrana,

antikoncepce - vyznam, druhy,
rizika

poruchy pohlavniidentity
odchylky od normalit

sexualni kriminalita
téhotenstvi, porod, péce o dité
do 1 roku

« vysvétli na pfikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

e posoudi rizné zpusoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

e uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatnuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole
i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O

ZDRAVI

e 0sobni bezpeci - dav, syndrom CAN
e rizikové skupiny

¢ kriminalni a delikventni chovani

mladeze

¢ usiluje v ramci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
e VyjadFi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejblizSim okoli
¢ uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani
v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi
se se zdravotnim problémem
a v pfipadé potreby vyhleda odbornou
pomoc

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

ochrana pred pfenosnymi
chorobami

ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred
urazy

ochrana Clovéka za mimoradnych
situaci

klasifikace mimoradnych udalosti
varovny signal

prvni pomoc - otravy a detoxikace
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uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého
Clovéka

uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu

se socialné patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni; v pfipadé potreby
vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

akutni stavy u déti a dospélych
vybaveni Iékarnicky

syndrom rizikového chovaniv
dospivani

psychicka onemocnéni
sebeposkozovani

socialni rizika zavislosti

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zzivotniho stylu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

psychohygiena

sebepoznani a sebepojeti
mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace

Zarazeni prirezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova
o mezilidské vztahy, vztahy a pravidla souziti komunity
o reprodukéni zdravi, osobni bezpeci
o hodnota a podpora zdravi, hodnotovy zebficek
o moralni rozvoj, prakticka etika

Medialni vychova
o kritické vnimani medialniho sdéleni,
o Internet a jeho hrozby v souvislosti s détskou pornografii a pedofilii,
o tvorba medialniho sdéleni

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o integrovany zachranny systém,
o sexualni kriminalita,
o rizika sexualné pfenosnych chorob, HIV/AIDS

Multikulturni vychova
o lidské vztahy, tolerance, solidarita
o podpora multikulturality

Environmentalni vychova

o ekologické chovani, zivotni prostredi,
o unik nebezpecnych latek, ohrozeni zivotniho prostredi

Mezipredmétové vztahy

Prfirodopis - pohybové aktivity a kondice, hygiena a hygienické navyky, zasady
prvni pomoci, psychické zdravi Clovéka, psychohygiena, workoholismus, vybrané
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vady a onemocnéni télnich soustav Clovéka - pfiznaky, prevence, |éCba;
civilizaéni choroby a jejich prevence, prevence pohlavné prfenosné nemoci,
dédicné a geneticky podminéné choroby, genetické poradny, sexualni vychova,
pfiprava na téhotenstvi a rodiCovstvi, nechténé téhotenstvi, umélé oplodnéni,
rizika prostituce, pohlavni zneuzivani, sexualni dysfunkce a deviace

Télesna vychova - pohybové aktivity a kondice jako soucast zdravého zivotniho
stylu, soucinnost vSech organu lidského téla, pohybové-opérny aparat téla, nacvik
spravného drzeni téla pfi stani a sezeni, fithess centra, adrenalinové sporty,
anabolickeé steroidy, doping ve sportu

Chemie - cukry, tuky, bilkoviny, vitaminy, metabolismus Zivin, |éCiva a Iléky,
antibiotika, latky toxické, zdravi Skodlivé, drazdivé, horlavé, vybusné) chemické
latky ohrozujici zdravi ¢lovéka, bezpec€nost prace s nebezpecnymi latkami

Viychova k obéanstvi - manzelstvi, registrované partnerstvi, rodiCovstvi z pohledu
prava, formy nasili, navykové latky, sexualni zneuzivani, sexualni kriminalita,
autodestruktivni projevy chovani vybér sexualniho partnera, sexualni orientace,
pohlavni zneuzivani, sexualni dysfunkce a deviace, zvladani konfliktnich
a narocnych situaci, respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru druhého,
empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, stres
a jeho prevence a zvladani, pomahajici a prosocialni chovani, globalni problémy
lidstva — sexualni komerce, détska pornografie, HIV/AIDS

Clovék a svét préace - zdravi a zdravy zivotni styl, pfiprava pokrmd, vyrovnany
prijem potravy, vhodné pokrmy v obdobi puberty a dospivani, diety, prvni pomoc
Multikulturni vychova - extremismus, vytvareni postoju a predsudkd, lidska prava,
prava minoritnich skupin

Hudebni vychova - vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka, hlasova hygiena

Cesky jazyk - komunikace, komunikaéni prostfedky, verbalni a nonverbalni
komunikace, kritika medialnich sdéleni

5.2.7 Clovék a svét prace
5.2.7.1 Nédzev pfedmétu: CLOVEK A SVET PRACE
Charakteristika predmétu

Clovék a svét prace se vyuéuje v 6., 8. a 9. roéniku 2. stupné vzdy 1 hodinu
tydné, nejlépe ve dvouhodinovych blocich jednou za dva tydny. Pfedmét je cilené
zaméfen na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplfiuje celé zakladni
vzdélani o dllezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalsim zivoté
a ve spoleCnosti. Koncepce predmétu vychazi z konkrétnich zZivotnich situaci,
béhem nichz zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou
v jejich rozmanitych podobéach a SirSich souvislostech.

Predmét Clovék a svét prace je rozdélen do téchto tematickych okruh(:
provoz a udrzba domacnosti, pfiprava pokrmu, prace s technickymi materialy,
design a konstruovani a svét prace. Se vSemi tématy se zaci do jisté miry
setkavaji v prubéhu celého druhého stupné, kazdy rocnik je pak na nékolik témat
vice zaméren.

Pfi vyuce zaci vyuzivaji svych dovednosti z praktické Cinnosti a osvojuji si
znalosti a dovednosti dalSi upotrebitelné v bézném ZzZivoté v rodiné, zaméstnani
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a ve spolecnosti vibec. Pfi realizaci vSech témat jsou zaci vedeni k dodrzovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Obsah vyucovaciho predmétu polytechnicka vychova je tvofen Casti obsahu
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace pro Il. stupefi a jsou v ném integrovany
tematické okruhy prarezovych témat. Vede k naplnéni o¢ekavanych vystupl RVP
ZV.

Vyucovani polytechnické vychovy je realizovano v 6. roc€nicich Il. stupné jako
povinny pfedmétav 7., 8., a 9. roCnicich jako volitelny predmét.

Pfi své znalostni (teoretické) slozce, spocCivajici v zakladnim poucCeni
o materialech, naradi, pracovnich postupech, technologiich a pfi svém integrujicim
charakteru, spocivajicim ve vyuzivani znalosti, ziskanych v fadé jinych oblasti
vzdélavani, ma vyucovaci predmét pro svlj dominujici Cinnostni charakter
nezastupitelné misto ve vyuce, je - li spojen s praci na konkrétnim zakovském
vyrobku (hlavni motivacni faktor predmétu).

Vysoka hodnota vlastnima rukama zakem vytvoreného vyrobku je
pfirozenym pedagogickym prostfedkem, navazujicim na predchozi vyvoj zaka, pro
posilovani jeho kompetenci v ramci tematickych okruht prifezovych témat
osobnostni
a socialni vychova (praci zlstava jeji nezastupitelny socializacni charakter).
Zaroven umoznuje postupné zpresnovat predstavu zaka o vlivu vyroby na okolni
svét a tim je propojen se vSemi tematickymi okruhy prafezového tématu
environmentalni vychova.

Prozitek a ziskanou zkuSenost pfi feSeni problému pfi praci na svém vyrobku
nelze zakum nahradit ¢imkoliv jinym, zejména je - li zakim umoznéno tento
vyrobek dokoncit.

Cile

e pozitivni vztah k praci a odpovédnost za kvalitu prace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd v riznych pracovnich
oblastech

e organizace a planovani prace

¢ uplathovani tvofivosti, kreativity a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti

¢ budovani postoju a hodnot ve vztahu k praci ¢lovéka, technice, zivotnimu
prostredi

e chapani prace a pracovni Ccinnosti jako prilezitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

Vzdélavaci obsah predmétu
6. ro¢nik

Ocekavané vystupy U&ivo
zak

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

e provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
ucetnictvi

e ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zakladnich ¢innostech v

rodinny rozpocet
pfijmy a vydaje
domaci ucetnictvi
platebni styk
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domacnosti a orientuje se v navodech
k obsluze béznych domacich
spotrebicl

spravné zachazi s pomuckami,
nastroji, naradim a zafizenim vcetné
udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka

a bezpecnostni pravidla a pfedpisy
a poskytne prvni pomoc pfi urazu,
vcetné urazu elektrickym proudem

elektronika v domacnosti

provoz a udrzba

pravidla bezpecnosti

prvni pomoc pfi Urazech elektrickym
proudem

uklid domacnosti

uklidové prostfedky a nastroje
ekologie v domacnosti

pouziva zakladni kuchynsky inventar
a bezpecné obsluhuje zakladni
spotfebice

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdrave vyzivy

dodrzuje z&kladni principy stolovani,
spolec¢enského chovani a obsluhy

u stolu ve spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

zakladni vybaveni kuchyné
bezpecfnost a hygiena béhem
pripravy pokrm0

skladovani potravin

Uprava stolu a stolovani

studené pokrmy

vyvary a polévky

pecené moucniky

salaty

tepelné upravené pokrmy z masa

provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

popise vlastnosti technickych
materiall (dfevo, kovy, plasty), které
jsou dulezité pro jeho praci

vysvétli jednotlivé kroky své prace
dle stanoveného postupu
(pisemného, obrazového) a aplikuje
je

uplatiiuje ziskané navyky pro praci

s technickymi materialy

provede jednotlivé kroky pfi postupu
a dodrzi kazen pfi praci

rozpozna dulezité kroky postupu,
které je nutné dodrzet

fesSi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroji a naradi

vybere vhodny material pro praci

dle postupu, pfistupnosti opracovani
a jeho oddélovani

vybere vhodné pracovni nastroje
pro praci s technickym materialem
organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

popiSe postup, ktery je nutné dodrzet
pfi praci s technickymi materialy
pfipravi pracovni prostor a potifebné

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vlastnosti materidlu, uziti v praxi
(dfevo, kov, plasty, kompozity)
jednoduché pracovni operace a
postupy

pracovni pomUcky, naradi a
nastroje pro ru¢ni opracovani
organizace prace, dllezité
technologické postupy
technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody
bezpecnost a hygiena prace
uloha techniky v zivoté ¢lovéka,
zneuziti techniky, technika a zivotni
prostredi, technika a volny Cas,
tradice a femesla
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vybaveni (nafadi, material...)
rozvrhne praci dle ¢asovych dispozic
v prubéhu prace zak reorganizuje
pracovni prostor dle potfeby, odklizi
nepotfebny material, naradi a nastroje
bezpecné odklada a uklizi

na konci prace zak uklidi pracovni
prostor

uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

pouZzije pro pfipravu a k praci

s technickymi materialy technickou
dokumentaci (nakres, nacrt, vykres)
orientuje se v technické dokumentaci
¢te z nakresu, nacrtu a vykresu
potfebné informace pro praci

s technickymi materialy - rozméry,
tvary

nakresli jednoduchy nacrt, ktery
zjednodusi jeho praci s technickymi
materialy (nakresli od ruky, popfipadé
pouzije zakladni matematické
nastroje - pravitko, kruzitko), provede
kétovani

dodrzuje obecné zasady bezpecCnosti
a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
s nastroji a nadfadim, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla
a zasady prace ve Skolni dilné
popiSe a vysvétli, jakym zplsobem
ochrani nastroje pred poskozenim

a pro delSi vydrz nastroje nebo naradi
dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci
s technickymi materialy

poskytne prvni pomoc (oSetfi drobna
zranéni, privola pomoc

dodrzuje hygienu prace, udrzuje své
pracovni misto Cisté a bezpecné

sestavi podle navodu, nacrtu, planu
jednoduchého programu dany model
pracuje s navodem, nacrtem, planem,
programem k sestaveni modelu
orientuje se v daném navodu, nacrtu,
planu

vysvétli jednotlivé kroky své prace
podle stanoveného postupu a aplikuje
je

dodrzi postup v jednotlivych krocich
danych navodem, nacrtem, planem

DESIGN A KONSTRUOVANI

stavebnice (konstrukéni,
elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modeld, tvorba
konstruk&nich prvkd, montaz

a demontaz

navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

bezpec€nost a hygiena prace
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nebo programem

navrhne a sestavi jednoduché
konstrukeni prvky a ovéfi a porovna
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.
rozpozna dulezité a stézejni prvky
konstrukce a model sestavi

pouzije jednotlivé prvky dle navodu,
nacrtu, planu k sestaveni konstrukce
rozpozna, odhali a napravi pfipadné
chyby v konstrukci (funkénost,
nosnost, stabilitu)

hodnoti kvalitu jednotlivych krokd
konstrukce, modelu, vyrobku
provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétl a zafizeni
organizuje pracovni prostor,
kontroluje nastroje, naradi (a jejich
funkénost)

a kvalitu materialu (nap¥. porusenost,
defekty, vady materialu nebo Casti
stavebnice)

sestavi i rozlozi konstrukéné
jednoduchy model, vyrobek, pokud je
to konstrukéné mozné

upravi model, konstrukci, vyrobek
dle potfeby (oprava, udrzba ...)
dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpecnostni
predpisy, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla
a zasady prace ve Skolni dilné
popiSe a vysvétli, jakym zplsobem
ochrani nastroje pred poskozenim

a pro delSi vydrz nastroje nebo naradi
dodrzi zasady bezpecnosti

pfi konstruk¢nich €innostech
poskytne prvni pomoc (oSetfi drobna
zranéni, pfivola pomoc pfi

dodrzuje hygienu prace, udrzuje své
pracovni misto Cisté a bezpecné

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova

©)

O O O O O

seberegulace a sebeorganizace
sebepoznani, sebepojeti

rozvoj schopnosti poznavani
psychohygiena

kreativita

kooperace a kompetice
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o fFeSeni problému a rozhodovaci dovednosti
o praktické dovednosti a uplatnéni znalosti
o hodnoty, postoje, prakticka etika

Environmentalni vychova
o vztah Clovéka k zivotnimu prostredi, ekologie a trvale udrzitelny rozvoj
o zakladni podminky zivota
o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Mezipredmétové vztahy

Prirodopis - zdrava zivotosprava, vyzivoveé hodnoty, pfirodni zdroje v kuchyni
Zemépis - exotické zemé a jejich kuchyné, zemédélstvi, chovatelstvi a jeho
produkty

Viychova k obcanstvi - svét prace, potravinovy problém svéta, provoz domacnosti
Télesna vychova - priprava pokrmu, zdravy zivotni styl, pohyb jako soucast zivota
Fyzika - provoz domacnosti, prace s elektrospotfebici, prevence urazl elektrickym
proudem, prvni pomoc

Vzdélavaci obsah predmétu

8. ro€nik
9cekavane vystupy U&ivo
zak
SVET PRACE
s orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi e trh prace
e posoudi své moznosti pfi rozhodovani | e pracovni prostfedky a objekty
o volbé vhodného povolani a profesni | e pracovni ¢innosti
pripravy ¢ zdravotni a osobnostni dispozice
 vyuZije profesni informace e rovnost pfileZitosti na trhu prace
a poradenske sluzby pro vybér « volba profesni orientace
vhodného vzdélavani e 0sobni zajmy a cile
e osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni
s kvalifikacni, zdravotni a osobnostni
pozadavky
¢ informacni zakladna
¢ vyuzivani poradenskych sluzeb
PRIPRAVA POKRMU
e pouziva zakladni kuchyrisky inventar
a bezpecné obsluhuje zakladni ¢ slavnostni stolovani, obsluha u stolu,
spotrebice e pecCené pokrmy
e pripravi jednoduché pokrmy v souladu e priprava naro¢néjSich pokrmi z masa
se zasadami zdravé vyzivy e bezmasé pokrmy
¢ dodrzuje zakladni principy stolovani, ¢ pecené slané moucniky
spolec¢enského chovani a obsluhy e dietni strava
u stolu ve spolecCnosti e prvni pomoc
¢ dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
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pomoc
pfi urazech v kuchyni

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

rozvoj schopnosti poznavani

sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kreativita

poznavani lidi

komunikace, kooperace

feSeni problém( a rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje

O 0O O OO0 O O o0 O

Vychova demokratického obc¢ana
o obcanska spolecnost
o trh prace
o prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele
o podnikani, zivhost

Vychova k my$leni v Evropskych a globalnich souvislostech
o pracovni prilezitosti na trhu prace EU

Multikulturni vychova
o rovné prilezitosti
o diskriminace

Mezipredmétové vztahy

Prfirodopis - zdrava zivotosprava, vyzivové hodnoty, pfirodni zdroje v kuchyni
Zemépis - exotické zemé a jejich kuchyné, zemédélstvi, chovatelstvi a jeho
produkty

Vychova k obcanstvi - svét prace, potravinovy problém svéta, provoz domacnosti
Télesna vychova - pfiprava pokrm0, zdravy zivotni styl, pohyb jako soucast Zivota
Vychova ke zdravi — priprava pokrmu, stravovaci navyky, rizika konzumace
nevhodnych potravin

Chemie - prvni pomoc pfi zranéni chemickou latkou v kuchyni

Vzdélavaci obsah predmétu

9. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ugivo
zak v ]
SVET PRACE

« orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi e strukturovany Zivotopis, motivacni
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e posoudi své moznosti pfi dopis
rozhodovani o volbé vhodného e moznosti vzdélavani
povolani a profesni pfipravy ucebni a studijni obory, pfijimaci
e vyuzije profesni informace a fizeni
poradenske sluzby pro vybér informace a poradenské sluzby
vhodného vzdélavani celozivotni vzdélavani
s prokaze v modelovych situacich zaméstnani
schopnost prezentace sve osoby pfi zaméstnani v cizin&, pracovni
vstupu na trh prace povoleni
pracovni smlouva
prava a povinnosti zaméstnancu
a zaméstnavatel
podnikani
zapis do OR, registrace
osvC
pravnické osoby
Urady prace
gender problematika

PRIPRAVA POKRMU

e pouziva zakladni kuchynsky
inventar a bezpeéné obsluhuje
zakladni spotiebice

e pripravi jednoduché pokrmy v
souladu se zasadami zdravé vyzivy

e dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy
u stolu ve spole¢nosti

e dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pri Urazech v kuchyni

rizné technologie konzervace
rizné technologie Upravy potravin
pfiprava kompletniho jidelnicku
vybér vhodnych napoja

pfiprava détského jidelni¢ku
priprava exotickych pokrmu

prvni pomoc

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,
o psychohygiena, kreativita

Vychova demokratického obCana
o trh prace, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele
o podnikani, zivhost

Viychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech
o pracovni prilezitosti na trhu prace EU

Multikulturni vychova
o rovneé prilezitosti, diskriminace, gender

Medialni vychova

o prace s internetem, tvorba prezentaci a vlastniho medialniho sdéleni
o tridéni informaci, prace s informacemi
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Mezipredmétové vztahy

Prirodopis - zdrava zivotosprava, vyzivové hodnoty, pfirodni zdroje v kuchyni
Zemépis - exotické zemé a jejich kuchyné, zemédélstvi, chovatelstvi a jeho
produkty

Vychova k obcanstvi - svét prace, potravinovy problém svéta, provoz domacnosti
Télesna vychova - pfiprava pokrma, zdravy Zzivotni styl, pohyb jako soucast Zivota
Vychova ke zdravi - ptiprava pokrmu, péce o dité, pfikrmy a strana batolat a déti
v predskolnim véku

Chemie - prvni pomoc pfi zranéni chemickou latkou v kuchyni

Fyzika - princip tepelné energie

Informatika - prace s informacemi, poradenské sluzby na internetu

5.2.8 Volitelné predméty
5.2.8.1 Nédzev predmétu: BIOLOGICKA PRAKTIKA
Charakteristika predmétu

Biologicka praktika jsou volitelny predmét uréeny zakim 7. a 8. rocniku.
Vyucuje se ve dvouhodinovych blocich 1x za 14 dni. Pfedmét vychazi z povinného
pfedmétu pfirodopis a je zaméfen na prohlubovani znalosti a dovednosti v oboru
biologie s dirazem na praktické metody pozorovani pfirody.

Hlavni organizacni formy vyuky jsou pouzivany dle charakteru uciva, jde
zejména o pfirodovédné vychazky, exkurze a nejvétsi duraz je kladen na prakticka
laboratorni cviceni ve Skole i v terénu. Realizovany jsou i skupinové prace
s vyuzitim pfirodnin, odborné literatury, encyklopedii, atlasu fauny a flory,
pracovnich lista, informaci z Internetu apod. Do vyuky mohou byt zahrnuty
i vyukové programy na PC, pfirodopisné dokumenty apod.

Cile

e podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

s umoznéni hlubSiho poznavani pfirody jako celku

o uvédomeéni si uziteCnosti prirodovédnych poznatki a jejich aplikace
v praktickém zivoté
pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy
osvojeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat,
vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné
interpretovat

e predmét uci zaky rozliSovat pfi€iny pfirodnich déju, souvislosti a vztahy mezi
nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavhé v souvislosti s feSenim
praktickych problémi
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Vzdélavaci obsah predmétu
7. a 8. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e samostatné zvlada praci
s mikroskopem a lupou véetné
pfipravy jednoduchych
mikroskopickych preparatd, umi
popsat jednotlivé ¢asti mikroskopu

e umi pracovat s urCovacimi klici
a atlasy — urcuje a tfidi zakladni
prirodniny

¢ vytvofi jednoduchy botanicky herbar
popf. entomologickou sbirku

e nahlédne do prace ,terénniho
biologa“ a vyzkousi si odchyt
nékterych zivocichl (napf. hmyz,
krouzkovci, prvoci apod.)

PRAKTICKE METODY POZOROVANI
PRIRODY

prace s lupou a mikroskopem
zjednodusSené urcovaci klice

a atlasy

zalozeni herbare a sbirek

ukazky odchytu nékterych zivocichu

e zak je schopen nejenom vést
pozorovani, experimentovat,
mikroskopovat a ,badat”

a aplikovat praktické metody
poznavani pfirody, ale sva
pozorovani i zaznamenat

dle obvyklych zvyklosti do podoby
laboratorniho protokolu

¢ zvladne svij protokol obhaijit
a predstavit ostatnim spoluzakim

DOKUMENTACE A TVORBA
LABORATORNIHO PROTOKOLU

¢ dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani
pfi poznavani zivé a nezive prirody

e je schopen vnimat pfirodu jako celek,
poznavat bézné druhy bylin, dfevin,
hub, obratlovcu
a bezobratlych Zivocich(

PRIRODOVEDNE VYCHAZKY
A EXKURZE

e 2zvlada praci ve skupiné (rozdélit si
praci, diskutovat o moznostech
zpracovani, pracovat na zadaném
ukolu, dohodnout se na finalni
podobé, vyslechnout ndzory svych
spoluzakl apod.)

e jeschopen vyhledat, zpracovat

a pouzit potfebné informace

z riznych literarnich zdroju

umi svUj produkt predstavit

SKUPINOVE PRACE

zaméfeni na praci s pfirodninami,
odbornou literaturou,
encyklopediemi, ur€ovacimi atlasy
fauny a flory, pracovnimi listy,
informacemi z Internetu a ¢asopisu
apod.
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a prezentovat svym spoluzakim

seznami se s ohrozenymi druhy
rostlin a zivoCichl

zna vyznam Cervené knihy
ohrozenych druh

chape smysl a nezbytnost ochrany
prirody

rozumi pojmu rovhovaha

v pfirodé

zna nejznaméjsi svétové organizace
zabyvajici se ochranou pfirody

CHRANENE, OHROZENE A VZACNE
DRUHY ZIVOCICHU A ROSTLIN

s ochrana pfirody

seznami se s vybranymi druhy
lécivych rostlin

umi vysvétlit jejich lécivé ucinky
vyzna se v metodach sbéru, suSeni a
uskladnéni téchto rostlin

LECIVE ROSTLINY, JEJICH VYZNAM A
SBER*

chépe rozdily mezi klasickou
zemédélskou vyrobou

a ekologickymi formami zemédélstvi
Zna pojem biopotraviny a jejich vztah
k zZivotnimu prostredi

ZEMEDELSTVI, BIOPOTRAVINY*

* RozS$ifujici témata - zarazeni do vyuky je na volbé vyuclujiciho zejména dle ¢asovych

moZnosti a dostupnosti biologického materialu vhodného do témat povinnych (viz vyse)

Zarazeni prirezovych témat

Environmentalni vychova

o

@)
@)
@)

ekosystémy

zakladni podminky pro zivot rostlin a zivocichl
lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi

vztah Clovéka k prostredi

Osobnostni a socialni vychova

O O O O O O O

rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
kreativita

komunikace

kooperace a kompetice

feSeni problém( a rozhodovaci dovednosti

hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova
kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

o

@)
@)
@)

stavba medialnich sdéleni
tvorba medialniho sdéleni
prace v realizacnim tymu
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Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech

o vliv kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdild na vznik a feSeni
globalnich problém v jejich vzajemnych souvislostech

o struktura a funkce mezinarodnich a nevladnich organizaci
orientace v evropském prostredi
o postoj k Evropé jako SirSi vliasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota

O

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk - nacvik &teni odborného textu, vytah z odborného textu, psani nazvi
rostlin a zivoCichu

Matematika - vypocet celkového zvétSeni mikroskopu pfi praci s mikroskopem,
Prirodopis — vnimani pfirody jako soucasti kazdodenniho Zivota a nahled
na vzajemné vztahy organizm( a vS$eho zivého, ochrana pfirody na zakladé
vlastniho poznani, tolerance a ohleduplnosti, vzbudit u zaka zajem o vse Zzivé,
pochopit sebe jako soucast pfirody a uvédomit si roli jedince i celé spolecnosti
v otazkach ochrany pfirody, naucit zaky vyhledavat a tfidit informace a na zakladé
jejich  pochopeni je efektivné vyuzivat, pracovat s literaturou, obrazovym
materidlem a dalSimi informacnimi zdroji, uvadét poznatky do souvislosti,
propojovat je do SirSich celku z riznych vzdélavacich oblasti,

Fyzika - jednotky energie, zakon zachovani energie, pfeména energie, zvuk,
vinova délka

Chemie - organické a anorganické latky, obsah vody v organismech, fotosyntéza,
dychani, insekticidy, schranky bezobratlych Zzivoc&ichli, fotosyntéza, dychani,
kyselost a zasaditost pudy

Zemeépis - stfidani dne a noci, stfidani rocnich obdobi, sféry Zemé (biosféra,
atmosféra, hydrosféra, litosféra, pedosféra), rozSifeni jednotlivych skupin
organismu na Zemi, pfirodni krajiny, migrace zivocichu

Vytvarna vychova - nakres bunky, nakresy stavby téla jednobunécnych a
mnohobunécénych organisml

Clovék a svét préce - priklady vyuziti Ié&ivych rostlin v lidovém lékafstvi

Télesna vychova - vyznam pohybovych aktivit v zivoté Clovéka, udrzovani kondice
Vychova ke zdravi - kveteni rostlin — pylové alergie, 1€Civé rostliny — |éCitelstvi,
prirodni medicina, ochrana a péce o lidské zdravi, psychohygiena, hygienické
zasady chovu drobnych hlodavcli v domacnosti, nemoci prenasené savci
(pf. vzteklina, tasemnice, hlisti, Skrkavky apod.)

Vychova k obéanstvi - spoluprace lidi riznych narodnosti, narodni a nadnarodni
ekologické organizace a instituce

5.2.8.2 Nédzev predmétu: FYZIKALNIPRAKTIKA

Charakteristika predmétu

Fyzikalni praktika jsou zaméfena na osvojovani praktickych dovednosti
z rliznych oblasti fyziky. Zaci vyuzivaji svych nabytych znalosti z vyucovacich
hodin fyziky a propojuji je pfi hodinach fyzikalnich praktik. Fyzikalni poznatky
a méfeni nachazeji uplatnéni v bézném zivoté.
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Vyuka probiha formou nazorného vykladu, fizeného rozhovoru doplnéna
o demonstraéni pokusy. Zaci pracuji na fyzikalnich méfenich a pokusech
individualné nebo ve skupinach. Dulraz je kladen na upevnéni teoretickych znalosti
pomoci praktickych cviceni.

Fyzikalni praktika jsou urCeny pro 7. a 8. rocnik s Casovou dotaci 2 vyu€ovaci
hodiny 1 za 14 dni.

Cile

e prohloubeni a upevnéni dosavadnich znalosti z riiznych oblasti fyziky

« zdokonaleni technické zdatnosti a znalosti fyzikalnich méficich pfistroju, strojl
a zafizeni

» zdokonaleni analytického a logického mysleni

e rozsifeni své pusobnosti i do dalSich pfedmétl jako jsou napf. pfirodopis,

chemie
Vzdélavaci obsah predmétu
7. a 8. ro€nik
Ocekavané vystupy ”
38k Ucivo

PRAVIDLA PROVADENI FYZIKALNICH
e zaziti a upevnéni spravnych postuptt | POKUSU
pfi méfeni fyzikalnich veliCin

MERENI FYZIKALNICH VELICIN
s schopnost zpracovat namérené

veli¢iny do tabulek a graft ¢ objem drobnych téles
o téziste
e rychlost
ELEKTROVANI TELES, JEDNODUCHE
¢ schopnost pracovat nejen se STROJE, TERMODYNAMIKA

Skolnimi pomlckami, ale i vyuzivat
bézné dostupné pomlicky pro
provadéni pokusu (napf. PET lahve,
svicky)

POKUSY SE SVETLEM
« samostatné si pfipravit urCity pokus

ARCHIMEDUV ZAKON, ZAKON

e pfedem pfipraveny pokus SETRVACNOSTI, ZAKON AKCE
prezentovat pred tfidou A REAKCE

e vysvétlit postup, popisovat svoji
¢innost pfi praktickém predvadéni

» vysveétlit podstatu pokusu

FYZIKALNI JEVY A ZAKONITOSTI

e vyhledavat uplatnéni znamych
fyzikalnich jevu ve svém Zivoté,
v pfirodé i v technice
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Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o sebepoznani - zjisténi vlastnich schopnosti a moznosti pfi poznavani
fyzikalnich téles, jevu a zakonu a jejich vzajemnych vztaht
o seberegulace - schopnost vlastni kontroly, zachovani klidu a rozvahy pfi
feSeni fyzikalnich otazek a uloh
o psychohygiena - schopnost spravného pristupu, ¢asového rozvrzeni
a postupu pfi feSeni uloh a ukoll, ¢imz je mozné zabranit pfipadnym
stresovym a zatézovym situacim a vyvarovat se narazovitych odpovédi,
jednani a zmatkul v feSeni fyzikalnich i jinych problému
kreativita - schopnost samostatného feSeni fyzikalnich probléma
socialni rozvoj
mezilidské vztahy - schopnost vyslechnuti jinych nazort a myslenek
komunikace - schopnost spravné si vzdjemné predavat myslenky, vzajemné
vyjasnéni navodld a konkrétnich postupl pii feSeni uloh, zejména
pfi laboratornim ovéreni fyzikalnich jevi pomoci nazornych pokusu
o kooperace a kompetice — schopnost vzajemné spoluprace v tymu, rozdéleni
si ukoll, jejich spole¢né vyfeSeni a vzajemna podpora zdravé soutézivosti
mezi sebou a snahy vyniknout samostatné jako jednotlivec €i ve skupiné
zastupuijici tym, ¢imz se zesiluje individualni a tymova slozka jednani
o moralni rozvoj - vzajemna tolerance, schopnost pfijmout nazory druhého
nebo je vyslechnout, schopnost rozmlouvat,

O O O O

Vychova demokratického obCana

o rozvoj schopnosti logického uvazovani a analytického mysSleni a jeho
uplatnéni v ob&anském zivoté

Environmentalni vychova

o vyuziti fyzikalnich znalosti k zamysleni se postaveni Clovéka ve svété, jeho
zodpoveédnosti viic¢i sobé samému, svému okoli, ostatnim lidem

Medialni vychova
o schopnost vnimat okolni svét vSemi smysly
o vytvaret si spravny prfistup k poznavani a vSem moznostem chapani svéta
kolem sebe

Mezipredmétové vztahy

Fyzika - prenaseni teoretickych poznatki do praxe, vyuzivani a pojmenovavani
fyzikalnich zakon

Matematika - matematicka pravidla, vzorce, algoritmy a schopnost pocitani
a geometricka predstavivosti

Chemie - hustota latek, vlastnosti latek

Cesky jazyk - tvorba protokol(, popis postuptl a popisy pfedmétt

Clovék a svét prace - bezpe&nost prace v laboratofi véetné poskytovani prvni
pomoci pfi Urazech, dodrzovani stanovenych postupl, sestavovani pomucek
pro pokusy dle navodu
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5.2.8.3 N&zev pfedmétu: CHEMICKA PRAKTIKA

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Chemicka praktika je urCen pro zaky 8. a 9. rocCniku
s Casovou dotaci dvouhodinového bloku 1x za 14 dni. Navazuje na vyuku
predmétu fyziky a chemie. Je predevSim zaméren na praktické Cinnosti, které
navazuji na znalosti z vyuky téchto pfedmét. Zaci si také prohlubuiji probirané

ucivo a ziskavaji i dalSi dlilezité teoretické znalosti.

Cile

e probuzeni zajmu o chemii
e uvédomeéni si potfebnosti poznatku z oblasti chemie pro kazdodenni zivot

Vzdélavaci obsah predmétu
8. a 9. roénik

Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

dodrzuje pravidla bezpe¢nosti

ur€uje vlastnosti latek, rozlisi spolec¢né
a rozdilné vlastnosti latek

voli vhodnou metodu na déleni smési

PRAVIDLA BEZI?ECv)NOSTI,
VLASTNOSTI LATEK

e fazové premény
¢ smeési, déleni smési
(chromatografie, filtrace, destilace)

rozpozna exotermické
a endotermické reakce
dokaze zapsat chemické reakce

TYPY CHEMICKYCH REAKCI PODLE
TEPELNEHO ZABARVENI

na zakladé reakci dokaze odvodit
vlastnosti daného plynu
sestavi aparaturu pro vyvoj plyna

ZAKLADNI APARATURA NA VYVOJ
PLYNU

e vodik
e oxid uhlicity
e hasici pfistroje

zna bezpecné zachazeni s kyselinami
orientuje se na pH stupnici
zna uplatnéni neutralizace v praxi

KYSELINY A ZASADY

e neutralizace
e stanovenikyselosti

zna zdroje uhlovodiku a jejich
vlastnosti

dokaze vymodelovat jejich modely, zna
nazvoslovi uhlovodiku

zna razné typy plastl

ZEMNI PLYN, ALKANY, ALKENY,
ALKYNY
PLASTY A JEJICH VLASTNOSTI
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POLOKOVY, KOVY

* rozpozna vybraneé kovy KOROZE

¢ rozpozna kationty kov(i na zakladé ELEKTROLYZA
plamenové zkousky

e dokaze rozpoznat korozi kov(
a prfedchazet ji

PRIRODNI LATKY
e dokaze pfipravit mydla

¢ stanovi pfitomnost monosacharidd e dlkazy pfitomnosti latek
v dané potraving, vitaminu C e cukry
e provadi extrakci a dikaz tuki e tuky
e mydlo

CHEMIE V KUCHYNI
s zna vlastnosti a vyuziti kypficich
prasku, kvasSeni sachardzy

VANOCE A CHEMIE
dokaze pripravit modelinu

e odléva olovo

e vysveétli hofeni prskavek pod vodou

LEKOVE FORMY LECIV
e dokaze popsat jednotlivé Iékové formy,
tabletovani cukru

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

rozvijeni schopnosti poznavat nové véci

komunikace a spoluprace pfi feSeni probléma
zodpovédné chovani v béznych i v mimoradnych situacich
dovednost rozhodnout se

o 0O O O

Environmentalni vychova
o lidské aktivity a jejich vliv na zivotni prostfedi — vliv chemického primyslu
a vyuzivani chemickych prostfedku, pozitivni i negativni pasobeni bézné
pouzivanych vyrobkda chemického pramyslu

Medialni vychova
o tvorba sdéleni
o prace v realizaCnim tymu
o interpretace medialnich sdéleni
o srovnani obsahu medialniho sdéleni s realitou

Mezipredmétoveé vztahy

Fyzika - stanoveni hustoty latek, fazové pfremény, elektrolyza

Matematika - chemické vypocty, prace s tabulkami, zapis chemickych rovnic
Prirodopis - fosilni paliva, vyznam tukd a sacharidd pro Clovéka

Vychova ke zdravi — chemické slozeni mydla a ostatnich bézné pouzivanych
hygienickych prostredkd
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Cesky jazyk - vytvareni a prezentace referatil a projekttl, formulovani protokolti
Anglicky jazyk - pojmy pfevzaté z angliCtiny

Viychova k ob¢anstvi - problematika alkoholismu, vyuziti chemie v kriminalistice
Clovék a svét prace — ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — chemické
havarie, zasady bezpec€nosti pfi praci s chemickymi latkami, dalezitost znalosti
a dodrzovani vystraznych symbolG na vyrobcich pouzivanych v kazdodennim
zivoté, aplikace informaci z H- a P- vét do bézného zivota

5.2.8.4 Nézev pfedmétu: MATEMATICKA PRAKTIKA
Charakteristika predmétu

Matematicka praktika jsou volitelny pfredmét uréeny zakim 9. rocniku
s jednohodinovou casovou dotaci tydné. Hlavni naplni je procvi¢eni uciva
matematiky zakladni Skoly, jeho upevnéni i pfipadné rozSiteni. Dualezity je i rozvoj
schopnosti zaka aplikovat své znalosti v dalSim studiu. Zafazovanim
nestandardnich pfikladi se snazime rozvijet logické mySleni, zplsoby uvazovani,
hledani souvislosti, matematickou predstavivost.

Cile

¢ jsou stanoveny podle schopnosti zakl a jejich dalSiho zaméreni
e u zakl, ktefi maji zajem o dalSi studium na gymnaziich a stfednich odbornych
Skolach, je predmét zaméren na rozSifeni uciva probiraného v hodinach

k pfijimacim zkouskdm
e u zakd hlasicich se na ucebni obory se predmét soustfedi na procvi¢eni

zakladnich znalosti a také na celkové opakovani uCiva matematiky 2. stupné
a upevnéni ziskanych dovednosti

Vzdélavaci obsah predmétu

9. ro€nik
g),cekavane vystupy U&ivo
28k
POCETNI OPERACE
s zvlada pocetni operace v oboru
racionalnich, celych, pfirozenych a » rozSifeni poCetnich operaci
desetinnych Cisel, poCetni operace se v oborech pfirozenych, celych,
zlomky, v€etné zakomponovani do desetinnych a racionalnich Cisel,
slovnich uloh prednost pocetnich operaci
e umi fesit aplikacni ulohy na procenta, e feSeni slovnich uloh, vyuziti
e promile v praktickém Zzivoté
e umi rozpoznat a fesit PU,NU, e rozpozna a fesi tlohy
o dokaze matematicky zapsat na umérnost
jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych
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umi Fesit rovnice o jedné nezname,

RESENI ROVNIC

s feSeni slovnich uloh pomoci

e soustavu rovnic
e dokaze formulovat realnou situaci rovnic, soustavy rovnic
pomoci rovnic
PYTHAGOROVA VETA
« feSi slovni ulohy pomoci Pythagorovy
véty o priklady z praxe
ALGEBRAICKE VYRAZY
e umi provadét pocetni operace
s algebraickymi vyrazy
GEOMETRIE
¢ umi charakterizovat a klasifikovat
rovinné utvary, vCetné jejich konstrukci o konstrukce rovinnych atvara,
e umi charakterizovat télesa a nac¢rtnout symbolika, zapisy konstrukci
sité zakladnich téles e déleni a charakteristika
geometrickych téles
e vypocty objemu a povrcht - tlohy
Z praxe
e zaklady rysovani
TESTOVE ULOHY
e umiaplikovat veSkeré ucivo
ve slovnich ulohach « feSeni Uloh z dostupnych testd
» zvlada feSenirizné zadavanych uloh (testy CSI, SCIO,CERMAT,
e 2zvlada Ciselné fady logicka olympiada apod.),
e dokaze feSit netradi¢né zadané ulohy
e dokaze fesit netradi¢né zvolené

geometrické ulohy

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a sociéalni vychova

@)
©)
@)
@)

©)

postup pfi feSeni problému
navrhovani postupt

rozvoj logického uvazovani a analytického mysleni
schopnost samostatného feSeni Ukoll a samostatného usudku, uplatnéni

vlastnich napadi

prace ve skuping, spole¢né feseni uloh, vedeni skupiny, diskuze

Mezipredmétové vztahy

Matematika - provazanost s u€ivem 6. - 9. roCniku

Fyzika - ulohy o pohybu, vypocet rychlosti
Chemie, zemépis - pouziti promile - priklady z praktického Zivota (salinita morskeé
vody, stoupani-klesani, mnozstvi alkoholu v krvi, pocitani s méfitkem planu

a mapy, kvantitativni zemépisné udaje)

Clovék a svét prace - pouziti procent v praktickém Zivoté (slevy, vyhodnost pajéek)
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5.2.8.5 N&zev pfedmétu: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Charakteristika pfedmétu

Tento volitelny predmét ma Casovou dotaci jednu hodinu tydné v sedmém,

osmém a devatém rocniku.

Cile

osvojeni dulezitych vyrazu

rozSifeni stavajici slovni zasoby

schopnost komunikovat v béZnych Zivotnich situacich

dovednost komunikovat a zaroven pracovat i s pisemnymi informacemi

rozvoj vSech feCovych dovednosti

cinnosti podporujici novou slovni zasobu a celkovou komunikaci v AJ (Cteni,
preklad, poslech, doplhovani v textu, rozhovory, simulace realnych situaci...)
stanovena cilova uroven v podstaté doplhuje a napomaha dosazeni
pokrocilych znalosti urovné A2 podle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazyky

Vzdélavaci obsah predmétu
7.-9. ro€nik

(v)’cekavane vystupy Ugivo
zak
KONVERZACNI TEMATA
» zepta se na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béznych e letni prazdniny
formalnich i neformalnich situacich e cestovani
» vypravijednoduchy pfibéh ¢i udalost; e ubytovaniv hotelu
popiSe osoby, mista a véci ze svého e volny ¢as
kazdodenniho Zivota ¢ koniGky
e 734k se dokaze srozumitelnou formou e volba povolani
vyjadrit k danym konverzacnim e pohadky
tématiim o filmy
« dokaZze hovofit se spravnym pouzitim e piib&hy a knihy
probrané gramatiky e rodina
s zdokonaluje svoje komunikacni e Vanoce
dovednosti e jidlo
o 73k sitakeé rozSifuje slovni zdsobu e situace v restauraci
e nakupovani
e situace vobchodé
e Ceska republika
e Praha
e piiroda
e kempovani
e turistika
s realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti
e pocity
e emoce

262



Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o rozvoj emocni inteligence, rodina
o komunikacni situace v obchodé v restauraci, v hotelu
o volnoc€asove aktivity

Vychova demokratického obc¢ana
o znalosti o Praze jako hlavnim mésté
o kulturni pamatky a vyznamna mista Ceské republiky

Viychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech
o anglicky hovofici zemé svéta
o cestovani a situace béhem néj

Multikulturni vychova
o poznavani kultury vlastni zemé
o svatky v riznych kulturach

Environmentalni vychova
o hakupovani - zero waste, uvédomeélé nakupovani

Mezipredmétové vztahy

Zemépis - anglicky mluvici zemé, cestovani

Cesky jazyk - Praha, Ceska republika, &teni, literatura
Viychova k obcanstvi - pocity, emoce, volba povolani
Clovék a svét préce — jidlo, vareni

5.2.8.6 N&zev pfedmétu: SPORTOVNIHRY
Charakteristika predmétu

Kolektivni sporty - sportovni hry pii spravném pedagogickém plsobeni
a pravidelném provozovani (formou sportovniho tréninku) rozvijeji vlastnosti
nesmirné potrebné pro bézny zivot v dnesni spoleCnosti (soutézivost, spoluprace
v kolektivu, respekt k protivnikovi, dodrzovani fadu a pravidel, zodpovédnost,
umeéni vitézit, schopnost vyrovnat se s porazkou).

Sportovni hry jsou volitelny pfedmét urceny zakim od 7. do 9. tfidy. Tento
predmét umoznuje zakim zdokonalit se a rozvijet své sportovni a pohybové
dovednosti v zakladnich miCovych hrach jako: kopané, basketbalu, volejbalu,
¢innosti a dovednosti jednotlivce, ale i nacvik hernich systéma. Cilem vyuku je
navazat na jiz ziskané dovednosti ze zakladni télesné vychovy. UCime specifika
jednotlivych sporti a pravidla vybranych sportd. Béhem S$kolniho roku si sami
realizujeme mensi turnaje. Vénujeme se i teorii a riznym diskuzim o aktualnich
problémech a trendech kolektivnich sporttd z hlediska daného sportu v CR,
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ale i na celosvétové urovni. Pro uvodni seznameni jsou zafazeny i moderni
a ruzné trendové sportovni hry, jako beach-volejbal, streetball, plazovy fotbal,
korfbal, squash, softbal, florbal a dalsi.

Nedilnou soucasti jsou sportovni aktivity v pfirodé. Vedeme zaky k pohybu

na cerstvém vzduchu, snazime se jim ukazat, jak lze vyuzit pfirodni prvky
pfi rekreacnim sportovani.

Casova dotace je 1 hodina tydné&, ¢ast&ji vdak jeden dvouhodinovy blok

jedenkrat za 14 dni. Dotace je aktualné upravovana dle zajmu zaka.

Cile

jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje
pfi pohybovych Cinnostech opacné pohlavi

uplathuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim
prostredi

dokaze adekvatné reagovat na krizove situace - stres, prohru, nefér chovani
ve sportu, pfiprava na sportovni vykon

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

uplatiuje kondi¢né zamérené Cinnosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti

vytvafri varianty osvojenych sportovnich a pohybovych her

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka, poskytne zakladni prvni pomoc
jednodusSe zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové €innosti

zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na urovni tfidy

Vzdélavaci obsah predmétu

7.—9. roénik
Ocekavané vystupy Ucivo
zak
KOPANA
e rozumi zakladnim rozdilim mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her e zakladni i rozSifujici Cinnosti
(kolektivni, individualni, brankoveé, jednotlivce ( obranné a uto¢né )
sitové, palkovaci) e koordinace, obratnost, lokomoce
¢ 2zvlada pravidla jednotlivych sportovnich vlastniho téla
her, ovlada zaklady rozhodovani pfi hie e prihravky, strely, herni systémy,
¢ chape role v druzstvu a jedna pfi hie v zakladni taktika, herni projev
duchu fair play e rozhodovani utkani, realizace
» zvlada zakladni udrzbu nacini a upravu jednoduchého turnaje
hristé pfed utkanim a po utkani e zakladni taktické dovednosti -
e vybere spravnou taktiku hry a dodrzi ji presink, osobni obrana, zména
rytmu hry
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e umi spravné pouzit herni &innosti HAZENA

jednotlivce
s pouziva rlizné herni systémy, herni e organizace turnaje
kombinace e zakladni ¢innosti jednotlivce

e zvladnuti utocné kombinace,
z4klady zénového branéni
s nacvik nékolik druha strelby

VOLEJBAL

zakladni ¢innosti jednotlivce
spodni i vrchni podani

e dokaze specifikovat pojem
LIBERO

e aktivni strecink, jako zamérna
moznost pfedchazi zranéni
ve volejbale

BASKETBAL

zakladni ¢innosti jednotlivce
rychly protiutok, obrana - zéna,
osobni branéni

e zvladnuti specifické hry

STREETBAL

e orientace v hernich kombinacich

SPORTOVNI AKTIVITY V PRIRODE

koupani v pfirodnich koupalistich
brusleni na rybnice

e prekonavani prekazek (preskok
pres potok)
nacvik obratnosti (chuize po kladé)
orientacni béh

e vyuziti pfirodnich prvku pfi
posilovani (napf. strom - vyskok
na vétev, kliky o kmen,
pritahovani)
hod SiSkou na cil
lanové aktivity

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o poznavaci schopnosti
mezilidské vztahy
komunikace
spoluprace a soutézivost
sebepoznani
seberegulace
psychohygiena
feSeni problém a rozhodovaci dovednosti

© O O O O O O
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Medialni vychova
o vnimani medialnich sdéleni

Mezipredmétoveé vztahy

Pfirodopis - stavba téla, soustavy

Viychova ke zdravi - vyznam pohybu, denni rezim
Fyzika - méfeni veliCin (rychlost, dalka..)
Matematika - priméry, tabulky

5.2.8.7 Nézev predmétu: VYTVARNE TECHNIKY
Charakteristika predmétu

Povinné volitelny predmét Vytvarné techniky ma €asovou dotaci 2 hodiny
1x za 14 dni a je urCen 8. az 9. ro¢nikum.

Predmét dopliuje a rozsSifuje uCivo vytvarné vychovy a déjepisu. Naplni je
seznameni 2z4ku s jednotlivymi vytvarnymi technikami a zplasoby vizualné
obrazného vyjadreni, jejich vyvojem a uplatnénim v prabéhu déjin.

Teoreticky ramec predmétu je zakim poskytnut formou uceleného
a prohlubujici vykladu dgjin vytvarného uméni. Zaci jsou prostfednictvim
obrazovych ukazek a vykladu seznameni s jednotlivymi uméleckymi styly, sméry i
slohy a jejich kliCovymi osobnostmi. UCi se pracovat s vizualné obrazovymi
znakovymi systémy a orientovat se v nich. Interpretuji jednotliva vizualné obrazna
vyjadfeni minulosti i soucCasnosti. Vytvari si komplexnéjSi pohled na pfirodni,
spoleCenské a sociokulturni jevy, které formovaly podobu vytvarného uméni dané
doby.

Dliraz je kladen na uceni prostfednictvim praktickych zkuSenosti ziskanych
z vlastni tvorby. Zde se pfedmét zaméruje zejména na Casové a technicky
dovednosti pro dané techniky, rozvijeli svou predstavivost, fantazii, smysl
pro originalitu a kultivovali vlastni osobity vyraz. K tomuto ucelu zaci vyuzivaji
vytvarné vyrazové prostiedky jako prostfedky sebevyjadieni a komunikace.
Snahou je prohlubovat citlivost k vnimani svéta kolem a vlastniho prozivani.
Formuji tak vlastni estetické vnimani a utvafeji si osobni postoje. UCi se
rozpoznavat estetické kvality a hodnoty. Na zdkladé toho jsou zaci schopni kriticky
zhodnotit vysledky své prace i prace druhych.

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k uplathovani a rozvijeni klicovych
kompetenci, vede zaky k chapani umeéni a kultury jako soucast lidské existence,
k chapani procesu tvorby jako zpusobu nalézani a vyjadfovani vlastnich prozitk(
a postoja.
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Vzdélavaci obsah predmétu
8. a 9. roénik

Ocekavané vystupy
zak

Ucivo

e Vyuziva znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplnkovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadreni

o dokaze prevést své predstavy
do objemovych rozméri

e vnimani, z predstav a poznani

e uplatiuje osobity pfistup k realité

e OVéfuje a postupné vyuziva
kompozi¢nich princip (dominanta,
subdominanta, vertikala, horizontala,
diagonala, zlaty fez, kontrast,
harmonie) v experimentalnich
¢innostech a vlastni tvorbé

ROZVIJENIi SMYSLOVE CITLIVOSTI

« malba

« symbolika barev, michani barev,
pusobeni barev, vztahy mezi
barvami

kontrast (barevny, svételny)
lidska figura

proporce téla

figura v pohybu

kresebné etudy

etuda s linii jako vytvarnym
prostfedkem

« rlzné typy zobrazeni

s uvédomuje si na konkrétnich pfikladech
ruznorodost zdroju interpretace

o interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou¢asnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk

¢ rozliSuje obsah uméleckych projevu
soucasnosti a minulosti, orientuje se
v oblastech moderniho a sou¢asného
umeéni

DEJINY UMENI

e prace s uméleckym dilem -
interpretace

e pocatky uméni, pravéké umeéni,
Samanismus
umeni starovéku

¢ Vyvoj vytvarného uméni od
stfedovéku do konce novovéku

e umélecké sméry 1. poloviny
20. stoleti

e umélecké sméry 2. poloviny
20. stoleti

s umélecké tendence konce
20. stoleti a pocCatku 21. stoleti

« OVéfuje komunikacéni ucinky vybranych,
upravenych &i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadfeni

¢ utvafi a uplatiiuje komunikacni obsah
(obhajoba tvorby, prezentace)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

e Utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu

« Vysvétlovani, obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim zaméru
autora
prezentace ve vefejném prostoru

« medialni prezentace

s Vybira a kombinuje vytvarné prostfredky
pro vlastni osobité vyjadreni
e zasazuje pfedméty do neobvyklych

souvislosti, vytvafi nové a neobvyklé

UPLATNOVANI| SUBJEKTIVITY
¢ Vlastni prozivani
e interakce srealitou
¢ udalost - originalni dokonc&eni
situace
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s zvlada zachyceni pomijivéeho okamziku e vypraveni vytvarnymi prostfedky
- skicovani e prostorova tvorba

¢ orientuje se v grafickych technikach e pracev plenéru

e rozviji se v estetickém citéni e linedrni perspektiva
k tvorbé uziva nékteré metody » grafické techniky (tisk z vysky,
soucasného vytvarného uméni plochy, hloubky, pocitacova
(pocitacova grafika, fotografie, video) grafika)
a uci se s nimi zachazet e nova média (fotografie, videoart,

Net Art)

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
o sebepoznani

sebepojeti

sebeorganizace

kreativita

prace s emocemi

vlastni vyjadreni

hodnoty a postoje

komunikace a kooperace

O O 0O O O O O

Multikulturni vychova
o kulturni diference, etnicky puvod

Environmentalni vychova
o krajina, ochrana krajiny a zivotniho prostfedi

Medialni vychova
o tvorba medialniho sdéleni - reklama a propagace, kriticky postoj k reklamé
o tvorba medialniho sdéleni - plakaty, obaly

Mezipredmétové vztahy

Déjepis - déjiny umeéni

Pfirodopis - lidské télo - proporce téla, télo v pohybu

Matematika - vertikala, horizontala, objem, tvar

Informatika — prace s internetem, pouziti internetu k vlastni tvorbé

Clovék a svét prace - tvorba a zpracovani digitalni fotografie
Viychova k obéanstvi - globalizace v souvislosti s vytvarnym uménim

5.2.8.8 N&zev pfedmétu: POLYTECHNICKA VYCHOVA
Charakteristika predmétu

Obsah vyucCovaciho pfedmétu Polytechnicka vychova je tvofen Casti obsahu
vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace pro Il. stupen a jsou v ném integrovany
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tematické okruhy prarezovych témat. Vede k naplnéni o¢ekavanych vystupti RVP
ZV.

Nazev vyucCovaciho predmétu je zvolen v duasledku cileného zaméfeni
vzdélavaciho oboru na praktické technické a pracovni dovednosti a navyky. Svym
obsahem vyucovaciho pfedmétu navazuje na tematické okruhy Prace s drobnym
materialem, Konstrukéni c¢innosti, Péstitelské prace a Pfiprava pokrm0
vyucCovaciho pfedmétu Pracovni €innosti na I. stupni.

Vyuc€ovani je realizovano v 6. rocCnicich Il. stupné jako hlavni pfedmét
av 7., 8., a9.rocnicich jako volitelny pfedmét.

Pfi své znalostni (teoretické) slozce, spocCivajici v zakladnim pouceni
o materialech, nafadi, pracovnich postupech, technologiich a pfi svém integrujicim
charakteru, spocivajicim ve vyuzivani znalosti, ziskanych v fadé jinych oblasti
vzdélavani, ma vyucovaci predmét pro svlj dominujici Cinnostni charakter
nezastupitelné misto ve vyuce, je - li spojen s praci na konkrétnim zakovském
vyrobku (hlavni motivaéni faktor predmétu).

Vysoka hodnota vlastnima rukama 2zakem vytvofeného vyrobku je
prirozenym pedagogickym prostfedkem, navazujicim na predchozi vyvoj zaka,
pro posilovani jeho kompetenci v ramci tematickych okruh prafezovych témat
Osobnostni a socialni vychova (praci zlstava jeji nezastupitelny socializacni
charakter). Zaroven umoznuje postupné zpresnovat predstavu zéka o vlivu vyroby
na okolni svét a tim je propojen se véemi tematickymi okruhy prifezového tématu
Environmentalni vychova.

Prozitek a ziskanou zkuSenost pfi feSeni problému pfi praci na svém vyrobku
nelze zakum nahradit ¢imkoliv jinym, zejména je - li zakim umoznéno tento
vyrobek dokoncit.

Cile

e umoznuje poznat vlastnosti nékterych vybranych surovin a materialu a jejich
uzité vlastnosti

e seznamuje s nastroji, naradim, pomickami a dalSi dostupnou technikou
pro rucni opracovani a jednoduchymi pracovnimi postupy pfi jejich pouzivani

¢ seznamuje s technickou dokumentaci

* vybavuje zakladnimi dovednostmi pro vytvareni jednoduchych technickych
podklad pro vlastni ¢innost

e umoznuje ziskat zakladni a praktické dovednosti a navyky na urovni
momentalni fyzické zdatnosti zaka pfi ruénim opracovani dostupnych
a vhodnych materiall a pfi dodrzovani technologické kazné
rozviji navyky pro dodrzovani hygieny, bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci
pouci 0 prvni pomoci pfi Urazu pfi praci

¢ seznamuje se zaklady organizace a planovani prace, umoziuje jeji realizaci
na malych projektech skupinami zaki

e rozSifuje znalosti o rliznych oborech lidské c&innosti ve svété femesel
a techniky, formach fyzické a duSevni prace, coz pfispiva k orientaci pfi volbé
vlastni budouci profese

¢ umoznuje ziskat nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti
a navyku, potfebnych v bézném zivoté spolu s védomim potfeby dalSiho
sebevzdélavani

e formuje osobnost zaka rozvijenim celé fady jeho vlastnosti, motorickych
i tvofivych schopnosti a dovednosti, potfebnych v bézném zivoté
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Vzdélavaci obsah predmétu
7.—9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

popise vlastnosti technickych
materialu (dfevo, kovy, plasty), které
jsou dulezité pro jeho praci

vysvétli jednotlivé kroky své prace
dle stanoveného postupu
(pisemného, obrazového) a aplikuje
je

uplatiiuje ziskané navyky pro praci

s technickymi materialy

provede jednotlivé kroky pfi postupu
a dodrzi kazen pfi praci

rozpozna dulezité kroky postupu,
které je nutné dodrzet

fesi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vybérem material(,
pracovnich nastroju a naradi

vybere vhodny material pro praci

dle postupu, pfistupnosti opracovani
a jeho oddélovani

vybere vhodné pracovni nastroje
pro praci s technickym materialem
organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

popiSe postup, ktery je nutné dodrzet
pfi praci s technickymi materialy
pFipravi pracovni prostor a potfebné
vybaveni (naradi, material...)
rozvrhne praci dle ¢asovych dispozic
v prubéhu prace zak reorganizuje
pracovni prostor dle potreby, odklizi
nepotfebny material, naradi a nastroje
bezpecné odklada a uklizi

na konci prace zak uklidi pracovni
prostor

uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

pouzije pro pfipravu a k praci

s technickymi materialy technickou
dokumentaci (nakres, nacrt, vykres)
orientuje se v technické dokumentaci
Cte z nakresu, nacrtu a vykresu
potfebné informace pro praci

s technickymi materiély - rozméry,

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

¢ vlastnosti materialu, uziti v praxi
(dfevo, kov, plasty, kompozity)

¢ jednoduché pracovni operace a
postupy

e pracovni pomucky, naradi a
nastroje pro ru¢ni opracovani

e Organizace prace, dulezité
technologické postupy

» technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

e bezpecnost a hygiena prace

o Uloha techniky v zivoté Clovéka,
zneuziti techniky, technika a Zivotni
prostredi, technika a volny Cas,
tradice a femesla
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tvary

nakresli jednoduchy nacrt, ktery
zjednodusi jeho praci s technickymi
materialy (nakresli od ruky, popfipadé
pouzije zakladni matematické
nastroje - pravitko, kruzitko), provede
kétovani

dodrzuje obecné zasady bezpecCnosti
a hygieny pfi praci i zasady
bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci
S nastroji a naradim, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla
a zasady prace ve Skolni dilné

popiSe a vysvétli, jakym zplsobem
ochrani nastroje pred poSkozenim

a pro delSi vydrz nastroje nebo naradi
dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci

s technickymi materialy

poskytne prvni pomoc (o3etfi drobna
zraneéni, pfivola pomoc

dodrzuje hygienu prace, udrzuje své
pracovni misto Cisté a bezpecné

sestavi podle navodu, nacrtu, planu
jednoduchého programu dany model
pracuje s navodem, nacrtem, planem,
programem k sestaveni modelu
orientuje se v daném navodu, nacrtu,
planu

vysvétli jednotlivé kroky své prace
podle stanoveného postupu a aplikuje
je

dodrzi postup v jednotlivych krocich
danych navodem, nacrtem, planem
nebo programem

navrhne a sestavi jednoduché
konstruk&ni prvky a ovéfi a porovna
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.
rozpozna dulezité a stézejni prvky
konstrukce a model sestavi

pouzije jednotlivé prvky dle navodu,
nacrtu, planu k sestaveni konstrukce
rozpozna, odhali a napravi pfipadné
chyby v konstrukci (funkénost,
nosnost, stabilitu)

hodnoti kvalitu jednotlivych kroku
konstrukce, modelu, vyrobku

provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétl a zafizeni
organizuje pracovni prostor,
kontroluje nastroje, naradi (a jejich
funkénost)

DESIGN A KONSTRUOVANI

stavebnice (konstrukéni,
elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modeld, tvorba
konstrukénich prvk(, montaz

a demontaz

navod, predloha, nadrt, plan, schéma,
jednoduchy program

bezpec€nost a hygiena prace
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a kvalitu materialu (nap¥. porusenost,
defekty, vady materialu nebo Casti
stavebnice)

e sestaviirozlozi konstrukéné
jednoduchy model, vyrobek, pokud je
to konstrukéné mozné

e upravi model, konstrukci, vyrobek
dle potieby (oprava, udrzba ..)

e dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpecnostni
predpisy, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

e pfi praci dodrzuje stanovena pravidla
a zasady prace ve Skolni dilné

e popiSe a vysvétli, jakym zplsobem
ochrani nastroje pred poSkozenim
a pro deldi vydrz nastroje nebo nafadi

e dodrzi zasady bezpecnosti
pfi konstrukénich €innostech

e poskytne prvni pomoc (oSetfi drobna
zranéni, pfivola pomoc pfi

e dodrzuje hygienu prace, udrzuje své
pracovni misto Cisté a bezpecné

Zaclenéni prurezovych témat

Environmentalni vychova
o zakladni podminky Zivota
o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
o vztah Clovéka k prostredi

Osobnostni a sociéalni vychova

rozvoj schopnosti poznavani

sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kreativita

kooperace a kompetice

feSeni problém(l a rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje, prakticka etika

0O 0O O O OO0 Oo
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6 Hodnoceni prospéchu

Pravidla pro hodnoceni

Smyslem hodnoceni je informovat zaka o tom, jak pracuje, jakych dosahl
vysledk, kde se zlepsil, kde je UspésSny, ve kterych predmétech mlze své
vykony vylepsit.

Hodnoceni je vzdy adresné a obraci se k tomu, komu je uréeno
- k jednotlivému zakovi.

Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni zaka.

S kritérii hodnoceni jsou zaci vzdy predem seznameni.

Zasady hodnoceni

O dil¢ich zpusobech ziskavani podkladl pro hodnoceni rozhoduje vyuduijici
daného predmétu.
Vyucujici predem seznami zaky s kritérii hodnoceni.
Uvedené zasady hodnoceni je kazdy pedagog povinen vzdy dodrzovat:
- hodnotit vzdy vzhledem ke schopnostem a moznostem ditéte,
- byt pfiméfené narocny,
- dodrzovat pedagogicky takt,
- stavét na povzbuzeni, ocenéni,
- preferovat pozitivni motivaci,
- hodnotit to, co dité umi, ne to, co nezvladlo,
- vzdy vyzdvihovat pokrok, uspéch, snahu, nikoli zdurazfovat
nedostatky,
- prihlizet k vékovym zvlastnostem zaka,
- pfi zavérecném hodnoceni tolerovat, ze zak mohl v prabéhu roku
zakolisat,
- pfi hodnoceni zak s SPU vzdy prihlizet k jejich poruSe, pfistupovat
k jejich praci s potfebnou toleranci a pochopenim,
- pfi hodnoceni zaku - cizincl a zaki s OMJ ve vSech predmétech
prihlizet k dosazené urovni znalosti Ceského jazyka,
- nové nastupujicim zakim poskytnout ¢as na potfebnou adaptaci
a pfipadné doplnéni uciva,
- uspéchy vyuzit jako motivaci pro dalSi praci,
- dat zakim moznost pfipadny neuspéch opravit.

6.1 Klasifikace prospéchu

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka se fidi § 69 - 71 Skolského zakona
a § 14-23 vyhlasky o zakladnim vzdélavani.

Zéci se klasifikuji ve vSech vyugovacich pfedmétech uvedenych v u¢ebnim
planu pfislusného rocniku, pokud nestanovuji zakonné predpisy jinak.
Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusny predmétu.

V predmétu, ve kterém vyuCuje vice ucitelll, ur€i vysledny stupen
za klasifikacni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé. Nedojde-li
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k dohodé, stanovi se vysledny klasifikacni stupen rozhodnutim feditele
Skoly.

e Pfi urCovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace
objektivné, nesmi podléhat Zzadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.

e Stupen prospéchu se neurluje na zakladé praméru z Klasifikace
za prislusné obdobi (znamka na vysvédCeni neni primérem znamek
v zakovskeé knizce).

e Pripady vazného zaostavani zakl a nedostatkl v jejich praci a chovani se
projednavaji na pedagogickych radach. Z téchto divodi muze pozadat
vyucujici feditele Skoly o svolani mimofadné pedagogické rady. O jejim
svolani rozhodne feditel Skoly, v jeho nepfitomnosti zastupce feditele Skoly.

* Vyucujici musi v prubéhu klasifikacniho obdobi ziskat dostatek podkladi
pro uzavieni klasifikace. V pfipadé, Zze nema dostatek podkladl, bude
po projednani s feditelem Skoly klasifikace odlozena.

Kazdy ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka.

Kazdy vyucujici je zodpovédny za informovani zakonnych zastupcl

o vysledcich klasifikace, v€as je upozorni na vyrazné zhorSeni, popr.
na nedostatecny prospéch.

Postupy pfi klasifikaci

¢ Kilasifikujeme jen probrané a procvicené ucivo.

e Z&ci maji dostatek ¢asu k nauceni, procviéeni a zaziti latky.

o Do celkové Klasifikace se zahrnuje hodnoceni nejen védomosti
a dovednosti, ale také celkova prace, tj. prace v hodinach, pfiprava, uroven
plnéni zadanych ukoll, uroven osvojenych kompetenci a celkovych
vysledku.

e Pisemné prace (kontrolni, tematické — obsahové rozsahlé) jsou zakim
oznameny vcas, aby se na né mohli pfipravit. Vzajemna domluva
mezi vyucujicimi ve tfidé zabranuje kumulaci vice takovych praci v jednom
dni.

e Kromé tradi¢niho ustniho zkouSeni vyuzivame i dalSi efektivni zpUsoby
zjisStovani védomosti a dovednosti Zaka.

¢ Vyuzivame péti klasifikacnich stupfi(. V prvni tfidé v nékterych pfipadech
pouzivaji ucitelé jesté "0" a to pro prfipad, kdy se zakovi prace nepovedla,
ukol nezvladl, neuspél.

e 74k mUze udélat chybu. Vzdy méa &as a moznost ji napravit. Chybu bereme
jako prilezitost a vyzvu.

e Postupy vyucujici konzultuje s ostatnimi vyucujicimi ve tfidé, v pfipadé
zaki se SVP podle potieby s pracovniky pedagogicko-psychologické
poradny.

Ziskavani podkladu pro hodnoceni
O konkrétnich zplisobech a jejich Cetnosti rozhoduje vyucujici daného

predmétu s tim, Ze pouziva rizné metody a zpUsoby, které zakim a danému
predmétu nejlépe vyhovuiji:
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- soustavné diagnostické pozorovani,

- soustavné sledovani vykonl zaki a jejich pripravenosti
na vyucovani,

- ustni zkousSeni,

- orientacni zkousSeni,

- pisemné prace (napf. Ctvrtletni pisemné prace, kontrolni prace),

- rdzné druhy pisemnych testq,

- vypracovani a prezentace samostatné prace (Skolni i domaci),

- hodnoceni prace v hoding,

- praktické zkousky a Cinnosti,

- analyza jednotlivych vysledki €innosti zakd,

- vypracovani a demonstrace zadaného tématu domaci prace -
referatu.

Zpusoby seznameni s hodnocenim

Ucitel oznamuje zakim vysledek kazdé klasifikace, poukazuje na klady,
popf. upozorni na nedostatky (ty vSak do hodnoceni nezahrnuje).

Pfi uastnim zkouSeni oznami vysledek okamzité, v pripadé orientacniho
zkouSeni a hodnoceni prace v hodiné na konci vyucovaci hodiny.

Vysledky hodnoceni pisemnych praci pak v zavislosti na jejich rozsahu
oznamuje co nejdrive.

Pro prabéznou klasifikaci a hodnoceni chovani pouzivame Zzakovské
knizky. Od 3. ro¢niku se jedna o elektronickou zakovskou knizku. V té je
u znamky uvadéna tzv. vaha znamky. O vaze znamky rozhoduje vyucujici
predmétu. Na zacatku klasifikaCniho obdobi seznami zaky s tim, jakou
vahu pfi hodnoceni v konkrétnich pfipadech (ustni zkouSeni, kontrolni
prace apod.) bude znamka mit.

Zaci dostavaji na konci 1. a 3. &tvrileti "&tvrtletni hodnoceni" - slovni
hodnoceni prace a prospéchu v jednotlivych predmétech a celkové
hodnoceni chovani. Casto se jedna o formativni hodnoceni.

Na vysvédcCeni jsou zaci vSech roCnikl hodnoceni znamkou.

V pripadé, ze je pro zaka vhodnéjsi slovni hodnoceni, vypracuje vyucujici
na zakladé zadosti zakonného zastupce hodnoceni slovni.

6.2 Celkové hodnoceni prospéchu

Celkové hodnoceni zaka se na vysveédcCeni vyjadfuje stupni:

Prospél(a) s vyznamenanim
Prospél(a)

Neprospél(a)
Nehodnocen(a)

Zak je hodnocen stupném

Prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych predmétl
stanovenych SVP hodnocen na vysvédcCeni stupném prospéchu horSim nez
2 - chvalitebny, pramér stupnu prospéchu ze vSech povinnych predmétl
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stanovenych SVP neni vy$$i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré. V pfipadé slovniho hodnoceni nékterého &i vSech predméti je
pro potfebu stanoveni celkového hodnoceni slovni hodnoceni pfevedeno
na klasifikaCni stupen. O slovnim hodnoceni rozhoduje na zakladé zadosti
zakonného zastupce feditel Skoly.

+ Prospél(a), neni-li v 2zddném z povinnych pfedmétl stanovenych SVP
hodnocen na vysvédcCeni stupném prospéchu 5 - nedostateCny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim.

e Neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedmét stanovenych SVP
hodnocen na vysvédcCeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci
druhého pololeti.

¢ Nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych
pfedmétl stanovenych SVP na konci 1. pololeti.

Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v 1. nebo 2. pololeti uvolnén,
uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni ,uvolnén(a)“.

Nelze-li zaka z nékterého nebo ze vSech predmétd v 1. nebo 2. pololeti
hodnotit ani v nahradnim terminu (tzv. odlozena klasifikace), uvadi se
na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,nehodnocen(a).

Odlozena klasifikace se pouziva v pripadé, kdy neni dostatek podkladu
pro uzavfeni klasifikace. Jde predevsim o pfipady dlouhé absence, kdy je potfeba,
aby mél zak dostatek Casu pro doplnéni uciva, a vyucujici ziskal dostatek
podkladu pro klasifikaci.

PFi pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych
a nepovinnych predmétech stanovenych SVP hodnoti na vysvédceni stupni
prospéchu:

e 1-vyborny

e 2 - chvalitebny

e 3-dobry

e 4 - dostateCny

e 5- nedostateCny

V 1. - 5. roCniku se pro stupen prospéchu na vysvédceni pouzivad oznaceni
Cislici, od 6. ro¢niku se pouziva slovni vyjadreni klasifikacniho stupné.

6.3 Klasifikacni stupné

6.3.1 Klasifikace ve vyuéovacich predmétech s prevahou teoretického
zaméreni a praktickych €innosti

e Stupen 1 - vyborny
Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti
ucelené a presné, plné chape vztahy mezi nimi. Pohotové reaguje na dotazy,
samostatné a tvofivé uplathuje osvojené poznatky a dovednosti pfi FfeSeni
teoretickych a praktickych ukolG. Mysli logicky spravné, velice dobfe pracuje
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samostatné, dovede vyhledat potfebné Udaje a vyuzit je. Z jiz znamych udajl
dovede vyvodit nové a spojit je s jiz znamym. Jeho uUstni a pisemny projev je
spravny, presny, vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni. Je schopen samostatné vyhledat a studovat vhodné texty.

e Stupen 2 - chvalitebny

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti
v podstaté ucelené, presné a uplné. Pohotové vykonava pozadované Cinnosti.
Samostatné, popf. s mensSi pomoci ucitele, uplatfiuje osvojené poznatky
a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt. Mysli spravné, v jeho
mySleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( cinnosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatkt. Graficky projev je esteticky, bez vétSich
nepfresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

e Stupen 3 — dobry

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk,
faktu, pojmul, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani
pozadovanych intelektualnich a praktickych cinnosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjsi neprfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele Kkorigovat.
V uplatiiovani osvojovanych poznatki a dovednosti pfi FfeSeni teoretickych
a praktickych ukolu se dopousti chyb, ale s pomoci ucitele dovede nové poznatky
uplatnit. Jeho mysleni je v celku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky v spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho ¢&innosti se projevuji Castéjsi
nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat podle navodu ucitele.

e Stupen 4 — dostatecny

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(
zavazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a praktickych
¢innosti je malo pohotovy, ma vétsi nedostatky. V uplathovani osvojenych
poznatkii a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji
zavazné chyby. PFi vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jeva je
nesamostatny. V logice mysSleni se vyskytuji zavazné chyby, mySleni neni tvofive.
Jeho Uustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti
a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuiji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné chyby dovede zak s pomoci
ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
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e Stupen 5 - nedostatecny

Zak si pozadované poznatky neosvoijil pfesné a UpIn&, ma v nich zavazné
a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat poZzadované intelektualni a praktické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplathovani osvojenych védomosti
a dovednosti pri feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji velmi
zavazné chyby. Pfi vykladu nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky.
V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti
i vystiznosti. Kvalita vysledkll jeho Ccinnosti a graficky projev maji vazné
nedostatky. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

6.3.2 Klasifikace ve vyu€ovacich predmétech s prevahou vychovného
pusobeni

Hodnoceni se v téchto pfedmétech nesoustfedi jen na samotny vysledek
(vykres, vykon), ale predevsim na celkovy pristup k praci, dodrzovani stanovenych
postupl, aktivitu v hodinach, snahu a peclivost, vyuzivani schopnosti a nadani,
uplatnéni tvur¢iho pfistupu i na pfipravenost (noSeni pomucek) a dodrzovani
termin(i odevzdani prace.

e Stupen 1 - vyborny

Zak je v ginnostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, piné vyuziva
své osobni predpoklady a velmi uspésné je rozviji. Jeho projev je esteticky
pusobivy, originalni, procitény, pfesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky
tvofivé aplikuje. Snazi se dosahnout co nejlepSich vykond, na hodinu je vzdy
pfipraven.

e Stupen 2 - chvalitebny

Zak je v &innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuZivd své osobni
predpoklady, které uspésné rozviji. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni a
ma jen mensi nedostatky. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a
navyky. Ma zajem o praci, na vyuku je vzdy pfipraveny.

e Stupen 3 - dobry

Zak je v c¢&innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy.
V samostatné praci ani v praci ve skupiné nevyuziva dostateCné své schopnosti.
Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a
dovednosti maji CetnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele.
Nema aktivni zajem o praci, ne vzdy je na hodinu pfipraven.
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e Stupen 4 - dostateény

Zak je v éinnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho
projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s c&astymi chybami. V&domosti a
dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zajem a
shahu. Zadané ukoly ¢asto nesplni, na hodiny byva nepfipraven.

e Stupen 5 - nedostatecny

Zak je v G&innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je
neuspokojivy. Jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu.
Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje
zdjem o praci, neplni zadané ukoly, prace Casto neodevzda, na vyuku neni
pfipraveny.

6.3.3 Slovni hodnoceni

VySe uvedené vyrazy pro slovni hodnoceni jsou pouze orientacni. Pouziti
slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni Ciselného klasifikacniho
stupné do slovni podoby.

Pri slovnim hodnoceni se uvadi:

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami:

Klasifikacni . .
. Slovni hodnoceni
stupern
1 ovlada uplné, ucelené, presné, bez problému se v ucivu orientuje

2 ucivo ovlada, dobre se v ném orientuje
3 uCivo v podstaté ovlada dobre

4 uCivo ovlada se znaCnymi mezerami

5 ucivo neovlada

Uroveri mysleni:

KlaS'ﬂkaf:m Slovni hodnoceni
stuperni

1 pohotové, bystfe a dobre chape souvislosti, samostatné uvazuje

2 uvazuje celkem samostatné, chape souvislosti

3 mensi samostatnost mysSleni, potfebuje pomoc
neni schopen samostatné uvazovat, pfi chapani souvislosti

4 potfebuje pomoc ucitele, na jednoduché navodné otazky je
schopen odpovidat

5 odpovida nespravné i na navodné otazky
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Uroveri vyjadrovani:

Klasifikacni ] .
y Slovni hodnoceni
stuperi
1 vystizné, logicky spravné, presné, spravné pouzivani pojm
2 pomérné presné, celkem vystizné
3 je schopen kratsiho souvisieho vyjadrovani, dopousti se
nepresnosti, které s pomoci ucitele dovede opravit
4 vyjadruje se s obtizemi, neni schopen souvisieho vyjadrovani,
nepresné
5 ma velke potize s vyjadrovanim I S pomoci navodnych otazek,
na které nespravné odpovida

Uroveri aplikace védomosti:

Klasifikacni . .
y Slovni hodnoceni
stupen
1 védomosti dovede velice dobre aplikovat v praxi a vyuzivat je pri
samostatném feseni ukolu
o dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych
chyb
n s pomoci ucitele feSi ukoly, pfipadné chyby dovede s pomoci
v opravit
y déla podstatné chyby, bez pomoci ucitele nedovede aplikovat
v probrané ucivo pfi feSeni ukolu
5 praktické ukoly nedokaze splinit ani s pomoci ucitele
Celkovy pristup k praci:
Klasifikacni , ,
. Slovni hodnoceni
stupen
] j€ akiivni, uci se zajmem, zadané Ukoly pIni co nejlépe, vzdy
dodrzuje zadani prace a terminy odevzdani
2 je aktivni, k praci pristupuje se zajmem, zadaneé ukoly plIni
v terminu velmi dobfe
2 mardamA oAl bt s A AN X A4 Nt Al Ny A~ ya
J Zaldlic ur\U|y P, JU IIcti anuvin, arc pratujc uouic
jemo ni,_potrebuj & p
4 g . e
zadané ukoly, praci neodevzdava v€as
nnr:'min :n ' g,' Ni ng o
5 Al e 3
ukoly neplni
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6.4 Prubézna klasifikace

¢ V prubézné klasifikaci vyucujici mohou pouzivat tzv. doplfujicich znakau.
o Doplnujici znaky klasifikaci upresfuji, a tim maji pro zaky presnéjsi
vypovidajici hodnotu.
e Pro zaky, zejména ty nejmladsi, maji zna¢ny motivacni vyznam.
¢ Jedna se o tyto znaky:
|| pro motivaci, pfedevsim nejmladsich tzv. ,smaijliky* a ,bruouny*,
I S (R AN
e Dopliujici znaky nelze pouzivat pfi zapisu klasifikace do elektronické
zakovskeé knizky.

Vymezeni pouZiti znaku

e Motivacni znaky: ,Smajlik® vyjadfuje pochvalu za snahu, praci navic,
peclivost. ,BruCoun® naopak nespokojenost s praci, nedbale odvedena
prace, nedodélana, nesplnéni ukolu.

e 1 s hvézdickou a 1: perfektné odvedena prace, splnéni i dalSich ukoll
nad ramec zadani, vynikajici znalosti prfesahuijici zakladni ucivo.

» +“ se pouziva pfi hodnoceni dle bodové stupnice, hodnoceni uspésnosti
vV % a hodnoceni podle poctu chyb v situaci, kdy lepsi znamka ,unikla
o bod".

e Znamka s ,+“ také upozoriuje, ze ucitel hodnoti zdka mirné lépe, nez
vystihuje stupen hodnoceni, predevsim pfi ustnim zkouSeni a pfi hodnoceni
praci bez bodové stupnice.

e +“ také motivaCné hodnoti dosazeny vykon Zzaka vzhledem k jeho
schopnostem, dovednostem a moznostem.

e -“ se pouziva pfi hodnoceni dle bodové stupnice, hodnoceni uspésnosti
v % a hodnoceni podle poctu chyb.

e -“ se pouziva v pripadé, kdy se jedna o situaci, kdy je znamka na dolni
hranici lepSi znamky.

e -“ oznacCuje upozornéni, ze ucitel hodnoti zaka mirné hure, nez vystihuje
stupen hodnoceni.

e +° ,-“ se dale pouzivaji v pfipadé, kdy ucitel nemulze klasifikacnim

stupném (1, 2, 3, 4 nebo 5) jednoznacné urcit uroven znalosti a dovednosti
zaka pfi pribézné klasifikaci.

e /* - napf. 2/1: toto hodnoceni se pouziva v pripadé praci, kde je nutné
¢i vhodné oddélit dvé ¢asti prace, napf. v ceském jazyce u slohovych praci,
kdy prvni znamka je zhodnocenim prace z hlediska slohu, druha z hlediska
pravopisu.

e ! hodnoceni je dolni hranice Kklasifikacniho stupné, upozornéni
na nedbalou praci, €i hrozici zhorSeni celkové znamky z predmétu.
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