
 

Poradenské centrum MČ Praha 22

Nové náměstí 1370

Uhříněves



 

PORADNA - RESTART PRO ŽENY Z PRAHY 22 

ÚTERÝ 15. 9. 2026  |  9:00-12:00 

Čas pro Váš osobní i pracovní restart. 

PRO ŽENY, KTERÉ CHTĚJÍ UDĚLAT DALŠÍ KROK 

Jste na mateřské či rodičovské dovolené, vracíte se po ní do práce, nebo jste žena 50+? Pokud přemýšlíte o změně, návratu 
do pracovního života nebo novém směru, přijďte využít individuální podporu. 

CO MŮŽETE VYUŽÍT 

●  KARIÉRNÍ PORADENSTVÍ 

Ujasnění pracovního směru, návratu do práce nebo změny. 

●  POMOC S ŽIVOTOPISEM 

Praktická pomoc s CV a prezentací Vašich zkušeností. 

●  MENTORING 

Individuální podpora, motivace a hledání dalšího kroku. 

●  PRACOVNÍ LISTY 

Pomohou zmapovat silné stránky, cíle, potřeby a možnosti. 

Nemusíte mít hotový plán. Stačí chuť něco změnit. 

REGISTRACE / OBJEDNÁNÍ 

Poradenství poskytuje Mgr. Kateřina Kaňoková 

katerina.kanokova@praha22.cz   |   +420 602 52 43 02 

Rezervujte si svůj 30minutový termín: 
9:00-9:30  •  9:30-10:00  •  10:00-10:30  •  10:30-11:00  •  11:00-11:30  •  11:30-12:00 
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